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༄༅། ༨ ༥ །ཅབ་ལ། ལགསྦ་གོང་འི་ཁིད་སོགས།མངོལ། ཐགས འུང་མཆཆ་ང་བུང་བའིའོ་ཞོ་བགག་སར་ི་ང་ 
དཔལ་གསུད་བུ་འདུམ་པའི་རིམ་པ་དངཔའི་ལམ་ལ་སློབཚུལཧཱི་དམིགས་རིམ་ཁཁུལ་མེདྲགས་དགྲཱ་ཏཱལ་ལཱསྭ་བུངབ་བིན་ཐརབཀད་པ་གསརཆེནམུ་ད་ལམ། 
སྐྱབས་འབྲའི་ཁྲིནདདདེཇི་སེམུཨ་དཔའི་བླ་སོམ་བླགས་གཉིས་ཏི་ཁིདམདོརབྱས། དཔལ་གསང་བ་འྲས་པའི་རིམཔ་དང་པའི་གནད་དོན་གསལ་བྱེད་ཉི་ཆའི་འོད་ 


བེར། འདུས་པའི་རོག་སརིམྱསི་དམརྲིད་རྱུ་དདོན་ཉིང་བེ་ཐི་རྒྱུད་ཝགས། འཇུས་པའི་དམར་ཁྲིདབྲེབང་དགེངས་རྒྱན་དབེནས་མུགས། འདུས་པའིཛོགས། 
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ཤྒཾ ༢༡ ༩ "༦ ༡༥༢༣ 
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༦། །རིམ་གྱི་ཐེགས་སེལ་ཕེགས་འདོནྱི་མན་པག། དཔ་ལ་འཁརོལོ་ཝེམ་པའི་ལུས་དཀིལ་ེམོཚུལྱསི་དཱཡི་སའིཧཱ་ཆདེརབཛུས་ཚིགས་ཐཅད་ཨ། རྨ ¡ 
ཆེནདིལ་བུཞབས་ལུག སྱ་ཀི་འཁོར་ལྭ་མོམ་པའི་རོགས་རིས་རིབ ཝའི་དམར་ཁིདབ་དེཆེན་ཆུར་ལམ། རུས་དྲགའི་དབང་པོའྲི་སཱབ་ཐབས་ི་ཞལཿ ཤེ་་ ཟིན་ཐོའ་ཇམ་དཔལ་ 

ཆཉེས་བེད། དཔར་དྲབའངགསྦྱབ་དཚགས་རམྲནལ་ཤྱབཔ་ིའི་དམརཁིདབེཁུད་ལུགས། དཔལ་དོ་ཇི་འཛིགསྩ་པེདི་ཛོགས་ངིམབྒ་གིནྒོ་རུལ་མདང་བྲགུ་ས། དཔལ 
ཞཱ་མོཆོས་དྲུག་ལས་གཏུམ་མེའིདམིགསརིམ་མདོངབ་སྡུས། སྙིང་པོ་དནགཡུ་ྱི་ཁིད་ཡག་གབུར་རུ་ཧྒུན། ཧཱིད་པེ་དོནག་སུམ་ྱྱི་དམིཐ མཁིས འི་འོད ཀྱས 






























. །རམ་ཤེས་པདོདའབཔོའིཁིད་ཡིག་མཁའ་སོད་ཚཱར་ལམ། ཟུབྱརལམའི་ལུགསི་ཆ་ཁིདའཆལེ་དདགའ་ཧེན། ་སྤེ་ནད་ལས།སིལོབཅཊོའཡིལ་མངར། བྷ་ཉིན་ཡིགབདོས་གུབྱས་མཚོ། གསད་སྣགས་དྲོར་ཐེག་པའེདསཆོག ༽ 
„ [།རུམ་པཞག། ཆུརུདཐྲཱིཡེའི་རྣས་བཞག། འཇུཨ་པའི་ཟཝ་གནདགཉེས་བསྡུས། དཔལ་དྡོངའྔང་ཤས་པདདཔའ་པེ་གོ་ཅིག་པའི་འིམཉིས་ཀྱི་ནམ་བཞག་བཤད་པ་གསང་ཆེནཔདེ་ལམ་ཞེསྱབ་བ། བདེགསད་འཇེག་ས་གསུམཀྱིབསྱེཤ] £ ` 
¦ པྱ་བེཆུལ་ན དའབྲསས་དགྲེ་མཇོཤ ཨ་རྱ་ཐམཚོལའི་ལནདུཤནངབ། མགེན་པོའིབ་སེན་སྲུཔ་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་།། ཏྲ ཟྭ ད ོ ¡ 
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།བསྟན་ཡིག་དདོས་གུབ་རམཚོཞས་བ་བབའུགསསོ། || 




















།བླམདང་ཡེ་དམབྱེ་ལྱ་དཔྭར་མམཆཿ 


༦ 


ཉེདཱ་རཱཕྱབ་ཐགཏུབཤདུཔ་དང་། 


༽ 























| ༠༦༠། །ཐམམཧད་ངོགས་ ཀྱངརྒྱ་ད་མེདན་རྡུང་དུ་མི་དུང་བ་ ་བཞིན། རབདམ་ཤོ་ ཐན་སཱགས་བླས་པ པ་དང། རི ཇི རེ བ་རི རོ གྲུབྱད་པརཿ་ནའཐོབ པརམི་ 
ཁགགར་བའྱ་ཕིད། དཔལ་ས་ང སྦྱས་ཐེདཔའྱེན་དཝབ། དཔེར ནོ་བུཚམེད་པའྱིམ། །ཤི་བཙ་མཉྱིས་སྟེང དཔཉིད། །དེ་བཞིནདབང་དངྲ་བལནནི། །ི་ཤེས་ ཀུནྱེས་སྟེང་པཉིད། ། ཌཱ 
པིཝདྱསོརཀཱན་ོགས། །རུདུདབལནདཔམི་རུང། །དེ་བཞིན་དབང་དངྲབལ་ནནི། །ུགས་དངསམ་གཏ་བཚིཕར། ། ཀླེ ཡཡམ་ཆརགསྟིན་ཨ་བཱསང་ 


རབ་ཁ ནའཐེབ་པམ དཔནེཀྱེམ་སྐམ ལོ་བཙོརོ་བལ་མརད་མ་ མ་སཱམ་འབྱུང་བ་མེ་དཔ་ དཔའདལ། སདཔནོ་གཔཞིག་ གིས་པཉེད་ཏིསྦྱཧ་དུངའཆད་ ཅད་ཤེས་པའི་དྒྱསལ་ལམ དྱརྒྱ་མཚོན་དུ་བྱས་ནས་ 











དབརམ་ཐཡ་པལྱ་ཆད་དམ་མན་ངག་འཆད པར་ིདཔ་དད། དབངམ་ཐོབ་པར་རྒྱད་མཉན་པད་ 1 ་ ་མཁ་དསདོནཤསཤིངསནརའི་དོམསས་དམས་དཔ་ྲལཔའབན པ 

































ཀྱདདེའང་ ཞྲེསབདཔེནདང་སེབ་མ་གཉིས་ ཀཤིམ་ཐག་དྭམལ་བརའསོབའིཉེས་པཆེ་པོའབུངསྟ། རྒྱུད་ཕྱ་གཅེནཐིག་ལེ་ལས། དབང་མེ་དག་དིདཔོསྲ་གུབ་མེད། བྱེམ་བཙིརལ་མང་ཡེད་བཞིན་། གང་ཤིགྱ་ཆདལུང་དྲ་ཚལ་ཡིས། ་ དབང་། 
བསྐུངམེད་ ཐསྦའཛན་ཧུ པ། སླབ་དཔེན་སླབ: མགིམཐྲགོ །དཔོས་གུབཐེབཀྱངདརྱལ་བརའགྲོ། ཞེས་དང་། རྒུད་དྲོརའཔྲིང་བ་ལས། ཡངདགདབང་ བསྐུ་གྱེས་དབེནན། །སྤབ་པསྦྱ་གུདི་དོན་ཤེསྱ་ཀང། །སླེབ་དཔེན་སྲེབོམ་ 

མཆུངས་པརནི། །མི་བཟདདམྱལ་བརེནཔརོའཡྲོ། །ཞེས་གསུངས་པསེ། བསུརདབངཆཡོན་མང་ལབཔ་མ་ ལ་ཆེག་པར་པགིས་གཔཁསྐ་བངས་པའིས་རྩིསམ་བངཔ་སམས་ཅིམ་པྲསང་གཞིང་སཉེང།། བླ་མེད་ 
༤ དདྲ་ནལ་འབེརོ། རྒུད་ཀ་ ཁྱེ་དབངགར་ཡང་རུང་བཞི་ག་ཐེབན་སྔགས9ྱི་སྡོམ་པ་དངད་མཚིགྲ མཅད་སྲུང་དགེས་ལ། དེགཉིས་གང་ཡངམ་ཐེབ་པར་བུ་ཨཱདྱིདབང་གང་མང་དུངབ་ཞི་གཟོབ་པ་ ཡིནན་སྔགས་སྟེ སེེམ་སུངརྒྱ་མེད་ཁང་སྔགསྱི་དམཚོགལེགས 
པན་སུདབ་ཞིག་དགེས་ཏེ། མཉམ་སྤྱེཿགྱི་རྒྱདལས། དཀིལ་འཐོརདུནི་མཞུགས་ ཤེང་། །དམ་ཆེགརྣམ་པ་ནེ་སཱང་པ་དང་། ། །གསངབའི་དེཉིདལི་ཤེསཔས། །བསླུབ་ཁ་ངཅི་ཡངམི་འགྲུབ་པོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སྭེ། ༼གཞན་ཡངབྱང་, 
རུཐི་སེམསལབློམ་སུངསཔ་དང་། རྒྱུདདངམནངག་ལ་ཡིད་ཡིཆེས་པར་པེཛོམ་ཟ་བ་དང་ ཧོམཅིགདདསེལ་ ཤན་བཀ་ལ་བསགྲམཔ་པའི་བཏམ་འཞྲིཞ་སང་བསི་ཉི་དད། ལྷདདབླམ་ལ་ དད་པ་བ ཞ་ཡོམ་བའྱི་ེནབཞི་ཡོག་པརཿདའ། 













ཁ་ ཛཱ 







































བྷ་གེནཔྱ་པད་པ་ཡིན། ངོ དྭསན་ཡང་སྙིང་པོ་མ། ནོད 
བདགཏདྡན་ཨ་ པར་སུན་འབྱིན་ཡིན། །ཞེས་བསྙེན་པ་སྔནདུམ་སང་བརདབང་དང་རབ་གནས་སེགས་3སན་རང་གས་དངལ་གནེད་པཟེད་པ་ཡིན་པས། ལྷམཉེས་པ 





༨ 


དོད་བཔ་གས་ཡ།་ དཀྱིལ་འཁེརོ་མཆོསགི་མེབོདཔནྩོ་སེས། །སཱནོདུ་བྱསནཔ་ལ་འབདནས། །དེནས་དིལ་གཀོར་དེཉིདནི། །ཤིནཏུ་དུལ་བས་གཏག་བརྩབ། །ལྕའི་མཉེས་བརམ་བསན། ། 


ངུམདོབད་གྱིད་དས་ཊང་། ཡེ་ཤེསྨུནབས་པཆའམནི། ཡརནམ་དོཤེས་ཝཱ་པོདང་། །བིག་མཱགསའཆངགུར་དཔོས་གུབ་དང་། །ཆོ་ངིང་གནོན་རུང་འཐུརབ་གང་། །གལ་ཏ་ཐབ་པར་འདོདནནི། །ི་སྲིད་འདེནིམ་བསྟེན་པར། | 
དྲེ་སིད་ཐོབ་པརམི་འྱ་ཀུརརོ། །ཞེས་ཡེ་ཤེསླརབས་པོཆེ་སེ་ཐམས་ཅདམྱན་པའེ་ཡེ་ཤེས། མོ་ཤེས་ལ་ལམ། རིག་་་སུགས་འཆང་གིདཔོས་གབ་དང་རིང་བ་སགསཀི་དངོས་གུཔ་གང་དང་གང་བོབ་པར་འདོདོན་ཡང་བསྟནཔ་པནོདུ་མ་བྱས་ 
 པརམིའོབ་ཅེས། རྒྱུད་སྡེ་གངའོག་ཐམ་སཅད་ལས་སྲེནདུ་བྱ་བ་གཡཆེ་བར་གསུངང་པའི་བསྟེན་པནི། དཀིལ་ཆོག་རྡོ་ཇེའ་ཕྲེང་བ་ལས། ཐམསཅ་དམཁྱེན་པའི་ལམ་ཤེ་སཔས། སཱན་ངུ་བསེན་བོགས་སེག་ཧིང་། །བགེགསྐ་འིརམ་ 


འྱཔ་བལ་གིགས་པའི་དོནདུ་བསན་པ་ལ་འབད་དགོས་པར་གསུངས་པ་དང་། མ། 


༡ 














༥ ལལ 


ཧྱ། །སྩྱོན་ད་ཡི་གསང་སཱགས་བཟླས། །འཁོརལོའིགཙོ་བོའིའབུམ་བཟླས་ཤའེ། 























ཕསལྱ་དཔརད། པེངཔ་ཡིནི་མཚན་ཉིད་དོ། །གསེདདང་དངུལ་དད་བདས་དག་དང་། བླ་དའི་ས་བོནྱ་བད་པདདུ། རྒྱས་པ་ལནིའཔྲེདབཏིད། རྣམ་པརམཁས་པས་བགྲདབརབ། ཅུར་གུམ་ལསོགསདྲི་སགས་ཉིས། དེནི་ 
མེལསཅོད་བདོང་དྲོང། བླ་གད་ཤིང་འབྱུཅུས་པའི། དབདས་མངོས་པའབ།གགས། བློ།དཔལངབར་དོད། དེ་བཞིན གསའི་དུག་པ་ད། འགསོའིམ་སྱ་མུ་བྲུ་བ། ཞེས་དང་། ཞྱི་བས་དཔད་དང་མངོན་སོད 
།ཱ། པོདེ་ནིལས་ཀུན་ཤེད། ཅེས་གསུདས་པརཙི་ཧདདད། ཡདདཉིདལས་། སགསུའི་སླྲབ་པ་ལྔ་བཅུ་སྙེ། དབདལ་དེ་ཡྱི་པདཉིད་དོ། །བྱར་ཕཱགཅི་གཉིཞི་བ་ལ། དབཞིནྱ་རས་ལ་ལྷག་པ་བྱསད། མཧོ་སཱོདལནིདུགཙཱ་ 
༽ ཉདཔད་འལ་ལ་ཡུར། ཞ་ཉདབརི་ལས་དྲས་ུ་མཐུན་པཅ་ལས་ཐམས་ཅདཔའི་མུགས་སྒུབ་པའེདནདུཔ་འོག་གི་ཐདས་ལུ་བྱན་ཅམ་སོགས་གདས་དད། ཧུདདོང་མཁའ་འྲག་ལས། གགེརིསྒདཔས་དློར་བརྩ་། ། 
ལསྦ་ནམས་ཀུནུདདགབ་ཡིན། །ཡདནས་བལ་སུད་པེ། །དུ་མེ་གཞོནནུ་གུགས་མཛུས་ཤིང་། །ཡན་ལགཤིནངོགས་པདུད། །ཟེགོསཝུན་ིང་དགའཇམ་སྨུ། །དཡསེབཀལ་བའི་སྐུདཔད་བྱ། །སྦགེདིདཔད་ཐ་བོལ་ 
 བདའགྱུད། །ཞེས་འབྲེདཐགདང་། སཾ་ཐྷ་ཊུས།། འཕྲེདཔ་ཀུནྱེས་དབྲ་བཅེམཔ། མཆོད་རྟེན་སྟད་དུ་རབ་ཏུ་བརྟག །མཆོད་རྟེན་ཆོསཀྱི་དབདཔོའི་བྱར། །སྙེདདུ་ཡངནཾཿེས་ེ་དབྱིདས། །ཞེསའཕྲེདརྡོག་རྣམས་དགྲ་བཅོམ་པརམོས་པདག། 












ཐྱབ⁄3བྱ 














༨ 
༦ 


/:3 


























༄༡2༈ 


།མདོའཇིནཆེས་སྐ་དད་། 








པིའིསེདདཏོགཆོ་དའི་དིཔསངོཔོདྲེས་དཔེས་ 


ཀྲོད ། ་གླ 


34 





བྱ་བ་དགོས་ཚུལ་དང་། ལག་མཐེལཉི་མ་བསམནསནེ། །དབངས་ཡིག་དངཔོལ་སོགས་པ། །ལག་པའི་དབུས་སུནལ་འཕྱོའབས 
བསམ་ཞིང་བདུདྷརི་ཡི་གེའེ་ནང་། །འོད་ཟརའྲེམ་པ་དུ་མ་དང་། །ཁངོག་དཀའ་པོ་བསམནསནི། །སེམམོ་དྲོ་ཅེ་མོ་སེ། ལེ རླ་ག་ 
པསཧཨ །ཕྲེདབིཤྱཾསརླབས་པནྱ ། །ཞཾསདང་། སྭིཾ་ཊ་ལས། རྱོགས་དངའཚ་མསའ་བགྱྱད་ མསཿྱི། །དཔུས་སུ་དགུ་ཕ་སངསཨཨྒྱསི། །ལྷནིདགུ་སེགཾས་སྲདབུལ། །ལྕ་དབུསུཏྱིནབྱེ་ས་བརླབཔ རྩབ། ། 
ཞེས་འཕྲེངཔ་དང་ཕྲེང་ཐྲག:ནི་རླབསེདརུལ་དང་། རྡོར་མཁའའགྲེལས། ཞི་བ་ལནིའཛུཡ་མེརོ་བནག །རྒྱསལ་གུང་མོརདགལ་བརུ ། །དཔངདུབྱ་ལ་སྲེན་ལག་གསུངས[ །མཐའམ་ལའེ་མངོན་སྱེདྱ། །མཐེ་བེབཡྩགས་ཚྱུརབྱསནཔན།། 
ལ་རྣམསཐམསཿདའགུག་པངབསམ། །ཤིནདུ་མཉམ་གཞག་སྩགས་བཟླསན ། །འགྲབའཨུར་འདིང 


ས་ད དྲེན་པའི་ཆ་སའམགཔལ་དགལ་བདང་གར་གས་འདྲེན་པའི་དཡིགས་པ་དོང་བཅས་པརྣོམས་གསུངས་པ་ལྟར་སྐབས 
[དུ ུད་སྲེལསསྟར་བྲངའིྨནད་སཞག་ེགས 


















| 


།གཡོན་པ་པདྨའདབ་མར་བསྤོམ། །པད་ རྔོརྩསཱམ་འདུག་པའེ། །ཁ་སྤྱར་དབུས་སུའཕྲེངབཞག་ལ། ། 


༦ ༦ ཡིགིགས་པརུན།མཆེ་གདང་མ་འབོ་ནན་ཁུང་ཐང་དད་དུང་དང་ཤེལ་དང་པུ་ཏེགདད་། བྱིམུདུང་དོར་བུ་དང་བ་སེདྐད་ཁམ་པ་ལས 


ངེ རོམ ་ = 
ཿ ིནའེདའིརའཕད་བརབ་སམནས་ཤོབ། ཕྲུག་པའི། ཐུགས ཀའེ་ས་བོན་ལ་ཧིངཔ་དཔ 
ཚུལེས་འཇུག་པའྱི་དུ་གིས་སིང་པའེ་ས་བོན་ལ་གཞུགས་ཅིངལྕསོ་སོའི་སྣགས་པོདཔ་རྫོགས་པར་སྡུད་པར་བསམནས་ཀློ་བ 


སྩེད 


ཅངཅེྲེྲིེཤྲེཚི 





ག་རེ ཀྣ2ྣ2ྗྷྗྣ༅ྣྨོསྣྣསྣཾ སིང 
༄༅། །ཡེ་ཤེརྣམ ས་སྱུགཏང་རུབ་པའི་རྣམ་ཕཅནབཟླ་ཐ་ཡངར སྔགས༡ྱ་བཟླསཔ། སྔ་ཡནི གས 


སྒལ་དམེགས་པའིབཟླས་བརྗོདགཉེས། དང་པོ་ལ་མདུནྱསི་ཙཱའི་ཐུགས་ཀའེ་ཡི་གེའི་གཟུགས་ལ་དཡི་གསེ་བདང། རཔགི་སེང་ 


སྨགས་ཕྲེངལསའོད་ཐེབའབྲོས་པས་སངཔཀྱས་མཆོད་པ་དད་། 


ཀ་ས་ཕལ་སགསནཔས་མ་གྱོནབ་སུནླ 
ཁསེསེ་བགིས་བསེོབ་བལས་དཀིལ་འཁོ་བབའི་ལུའི་ཚོག་སསམ་འོད་ཟེར་ ས་ཏེ 


མ་པོར་བྭ་སྐོརབ་མན་མེའི་འཕྲེངབ་བཞིནདུ་ཡེ་དཀྱིས་བཀེདདེ་སེམང ཀྱི་བབྲེས་ 
འགོ་བོའི་དོནྩོ་བ་སནས་སྔགས དཔྱནཅིག་ཏུ་འྲབེང་བའི་སྤད་པ་འདྲེན་པའ་ 


ིས་གསུམ་ཀའེ་བླ་ཟས་པའོ། །ཧུད་སེའགོམ་ལཱརན། ཡི་གེའིགཟུགས་པ་མེགས་པའིབླབས་བཅིདདད་། ཡི་གེའི 


ཡི་ལེའིགསུགས་ལ་དམེགསཔ་གཉིས། 


གསུམ་པ 


གདོར ¦ ༤ འག་ཡམཉན་ ཅ འབིཊསལ་ཡའའལ་། །དླ་ཡཡའ་བོར་ཡུང་དྲང བོས དབལ་འབུས་དོང་ ས། ྷ 
ཧེ དཔཛ་གདང་ཡོངས་སུམཐལབ་སྟེ། རིང་པརམ་ཡིན། དལ་བརོམ་ཡན་། རྱ་གྲས་ཅུལ་བསའ ཞཁས་བྱདགན་བང་འ་ ༦ དབང་པོ་དངརྫོལབས་བསྐྱེད་པའི་སྒྲཚེ་བམ་ཡནེ་པ་སྟེ། ཞེསགསུངས་ཤིང་། དབུང་བཟང་གརྒྱད་ 


ཡོ་ད་རེརེ་ཡ་ཤུ་བྲཔའི་བླ་བས་པ་དང་ཡིདཔླབླས་གཉིས་གཏིས་ཡེད་པན་ ཱ 


གསལ་བ བཞེས་བནི་ 
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® 





ཿ 





སྣ།ཞིངམ་ཡིན་གཞནངུ་གཡེང་བཞིདམིན། གུག་ཏྩེ་གླཱ 








སྒཚེརམ་ཡིན་ཧཿང་རུང་བས་མིན་། 


དང་གང་དུ་གཡེཞིངྱ་ཧཱ་བ་དག །དེ་དང་དེ 




















® ལས @ 











།ཞསལ་རརགསེརབདའཔལཚ་ ཤ་ ་ ° ཡ་ རྫིར ་ ཡཿཔཔོཿ ༨པ་མི་པཾ་ཡིན་ཏེ། ཞསབདགགང་།པེགཔྱབོདཔའེད ཉྱིལ་ཡ།ཕོརདེའཔོརྱི་ལྷ་༣མསི་ཕགས་པིཚོརཔ བླཔངག།སུཉས་པ་ཤིན་ ། 
(རྐྱད་བརྟག་ གཞིས་ལནཁད་། དཀྱི་ལ་འཀའ་བ ངཿ ་ 

ཕའ་པོད་སཱིང་ རར །སི། ཕེལགགསུམླགས་པ། དྲ ཕྱེད་བཤས་ཕཞེ་བརྐྱ་བལས8 ༡ང། འབྱིན་པ་དེཏཉིད་གསུམ་ད དངྲལེལ། ཞིསའཇམདོདལ་བཛྲ དྲུག་ལ་སོགས་ པའེའྱིན་སཱགསའབྲུ་གསུམ་དང་ཡེལ་བ ། ་ 
རར མ་ཅ་ག༦ང། ཤེན་ཡོད་ཞ་ 3༨2 ཡིས་འཇིགསདཀི་ཡེ་གེ་བུ་བའི་སྟིང་པོ་འབུམ་ཕྲག་གཟིག་བཟླ་པར་གསུངས་པས་སྐྲེང་ཕོལ་ྱའོ། [ཤོ པོལཞལཡངུ་ཡོད་དདའ རཔོར་ཤི་ལཱ་ཤམ་ས་ཿདྱ་ལོ་འདོན་པད་མས་ན་ ཱ 
རྩེ 























༄༠། 1 ར་ གས་སམ ཤི དབོད བདག ར་རི ཤི་ཞོས་པདཆལ་བཀོལོ་སོསགསའབུམ་བླཟ་དད། ཡ་ནར་ཤྷལཡལ་ལ།། 


ཟླས་པའབུམ། དྲིལ་འཁོརཔ་ ཡི་དབཞིནའྲེ། ཞེས་གསུངས་ཤིང། རེ་བཞིནཚད་ལཱན་གཞུན་མང་པོས་ཁྱད་བཤད་པཱས་དེ་བཞིནདུ་བྱལ་བཟླས་འི་སྡུགསནེ་བྲུབ་ཆེནནག་པ་སྱོྡ་པད། ། ལལ 






ཧུང་ཡོདཔརགསུངས་ཏེ། འཁུལ་སྲེཾསལས། ཀལ་ཐམསཿདད་རྩས མནལ་ཟམསཅདས་སུགས་འདོན་པདམོས་པྱབའོ། །འདི་ཉད་ནེལྷ་མོཐམསཿདཉི་བཟླས་པས་དད་ཏིདཀེ་བཟླས་པ་བྩ་འབྱུ་དུ་བྱས་པར་འགྲུར་དོ། ། ་། 




















གོས་པ་ཡོདཔས་བླབབརགསུངས་ཏེ། སླབ་ནི 



























༄༅། ༤ །པྱའོ། །ཞེ་ས་ཡིན་བླས་འབྲུམ་པྲག་གཅིག་བྱ་བརབཤད་ཀྱངདེ་མཚོན་དཙམ་ཡིན་པས་ཡིད་བཟླས་དང་ཤུབ་ཐུའེ་བཟླས་པ་གཏེ་ས ཀྱ་བརགསུངས་ཏེ། དེཉིད་ལས། ཡིད་ཀིས་བླབས་བྗོད་ཀ་བའམ། ཡུན 
ཤུབ་བུའི་རྣམ་གཉིས་ལ། རྣལ་འབོམཆོག་གི་བུ་བརྟག་པདབྱ། ཞེབ་གསུངས་པས་སོ། །བྱ་རྒྱུདཔཾགསུ་གྲུབ་ལས། བཅྲོལ་མནཆདྲ་གངས་རམས་ལ། ཅུནཡེ་གདུ་ཡོད་པ། དྭ་ཧེདའབྱུམ་ཕག་བཟཟས་བརྗྫོད་བ། ཡག་ 
སུམཅུ་རྩ་གཉས་ལ།  བཟླས་བྲའོད་སུམ་འབྲུམ་བུ་བརབ་ཤད་། དེ་བདལི་གྲ་མང་པོལ། སེནདུ་བསྟན་པའྲི་བྱའོ། །ཞེས་གསུཔསཏེ། རྒྱདགཞན་ལྟང། གཙོའཁོར་མང་པོལ་མདགོས་པརག་དུངས། དྭྟང་བསྙན་པའེ༡ཌ་ྕ 2) 
གྲངས་སེདནས་ཡེ་ཤེས་འབྱེད་སུགས་བླཟུ་དགོས་ལ་དའི་གངས་ནི། རྗེ་བདགཉི་དཆེན་པོར། སུགས་ཨམ་ལས་གསལ་བརམ་གསུངས་ཤིང་། འདུས་པའདཅིལ་ཆོག་ལསའབྲུམ་དང་། བདེ་མཆོག ལཁོལིཕྱིསྒུབ་ཐབས གཉས་ལས་ | . 
ཁི་ཟླག་བད་བཤུད་པས་པད་པདགྱི་གབདྱཀལ་ལས་དམིགས་གསུལ་ོད་ནདེ་བཞིན་དང་མེདནའི་བླཟའོ། །དེནས་ཛྲོངསིང་པྱོརནུྱེ་དད་ཐས། གསང་སགས་ལྷག་ཅད་གང་ཡིན་མ། བམཐཉ་ྱཧུསེག་དག་གས་ནོང་། ཞེས་གསུངས 
བསྟང་ཁགྐདོགི་སྱན་སྲེགབྱ་དགོས་ཡ་ཁཅིག་བཟླས་པའ་བརུ་ཚའི་སྦྱིན་སྲགབྱ་དགོས་པར་འདོད་པ་ཡོད་ཁཔི་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲབ་སྒྲབ་པའི་བཟླས་པའི་སྐབས་སྲབཅུ་ཚ་བྱ་དགོས་པར་སྲམ་འབུད་སགསལས་གསུངས། དལ་འབོང་ 
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།རུ་བླ་ཆྱ་པ་བར་ཧོད 


༄ 


སེགས་ཀི་སནྭཾ་བྷསེན་པའི་གོ་ཆོད་པར་བཞེད་པར་ཡོད་ནའང་། 













ཌོ 














༄།། །སྭ་བུབདསེམས་དགཔའི་མཚན་མ་བུང་ཐདུབླགས་པའི་གདས་ངོགས་དགོས་ཤིང། ལྷས་གནུངབའི་མཚོནམྱ་བན་བླགས་པའྲི་གདས་མྫོགསཤདཆོག་པརྫསགས་དིམ་ལས་བཤད། རྒྱདསུ་གོངམའི་སྦུབསས། 

ྣ ཐསག ི།༽ཞེ འ་བ ་ ཀོང བླབ་དཀོས་ལ། ཐུན་བཞེནེ། : $ ར་ཆ ད།་འ ཀཱ 
རླབས་པའརིམ་པ། ཞེས་བའི། ཐོངསདང། ཤེ་མགུང་དང་། ཕྱི་དོདང་། མཚནམ་ཧབསམ་པའརམ་པའོ། །ཞེས་གསུམས་པ་ལཱདབབར་མུགས་རིསལས་བགད་པདལར་བ་བལོཉ་མ་འཆརྡནུབྱསི་བེར་ཁ་གཞིས་དཔཉིན་ 
གུངམཚན་གུང་གུཉིས་སྟེ་བཞི་པོཏརའི་དནའཇིག་པའི་དྲུས་ཡིན་པས་དཔནི་ལྭ་བུནའཚམས་ཁལ་བདགོས་ཞེསྨམ་འགྲའཞིག་གི་མནངགལསཝའབངབས་ཐོརངས་ཨིཐུན་སྐྱ་ངས་གདུནསཀི་མམཤརྱ་བུར། གུང་ཏུནནིཏིམརྫོགས་ཕར་ཤདབ་ 
ནས་གུངམ་བིནྱ་ཡི་བར། ཕྱི་དོའི་འུནནི་གུང་ཡོལ་ནས་ཉེ་མནུབ་ཁམ་ཐིནྱ་སེ་བར། མཚནམོའམ། སྲོདཐུན་ནིཉི་མནཱབྲརཾས་ནས། ནམལཆ་གསུམ་དྲ་པ་བའི་ཆ་དང་པོ་ཛོགས་བརལྱ་བ་སྟེ། དྭལརྦ་བསན་།རཔའཛནའཇིག་པའི་དྲུས་ 
ལ་ཐུནའཚམས་ཁལཤིདདགྲ་སོང་སེགས་དུས་ ་ཡིནྱ་ཐི་ཐ་ཟས་སུངབ་བོ་མནན་བུ་ཚེག་ཀུངདུས་སྱུ་བསཆོག་པས་སོ། །ཡང་ཧུན་དོས་གཞིའི་བསོམ་བླབས་ཀྱི་མགོ་བཅམས་པནས་མཇུག་ཛོགས་ཀྱ་བརྱགི་ཡུན་དིད་ཐུད་རད་གེ་ཁམས་ལན་པགས་ཏེ་¦ 
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` ཏེ༨ ཛར 5 
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རྦ ༧༩ 


འེ @&ཿ6 ༧ 























ཨཿ ཕཊཿ 








༨ 
` 












































༡ །ཏུ་བཞག་ཞའང་འཐདདགོས་གཡཿནསྨ་ཐུངནམི་འཕུད། འཚོམསྱའི་སབསསུཿ་གཞནིདན་ོད་ཆེ་ུངགང་ཡིན་བང་གིས་མི་བད་པའྱི་ཐིས་དངཔནསྤ་བསནས་མཀག་ནབ་རཆདའྱབུངཉེནཆེབས། དྷེལུརྱེདདགོས་མདོ་ཀུངམི 
“` ཤདཁམདུ་གལཿནབདནུ། ་ི་གུའིནཅིས་བརྡནརལ་བདུའུ་ནོདཔ་ལས་མི་གསུནཔ་དདའབད་པ་སགས་གཏུནནས་མིངང་། ནོངྫངསདངབའ་པོའིརིགས་ཁངའཚམས་ཁདནདདའཚམསི་ིངམཁོངས་དང་འཚམས་སོལ་རིང་ལ་ 
གཞནདུ་སཱམདགོས་པ་དདནྙཏགྱོ་བ་མེ་དགོས་པའ་ཡེདཆེས་པསཀ་རིགས་མ་གཏོགས་མི་འཇོག །འཚམས་ཀེ་རིདགཞུནནས་དཔོས་པོ་ཡྲ་བདའྱི་བང་ཡང་འཚམས་བོའོ་ནད་དྱུབར་མི་འོབཞིད་ནང་ནསངྱ་པིལ་མིའབཕྱིན། འཚམས་ཁངནདད ཏེ 
སྐུགསུང་ཐུགསཀི་ཏིན་དདམཆེདཔའི་ཨྱོ་བདགདའྱབོར་ལགས་པར་བཤམས། ད་ཡདལ་གངལ་བསྟེན་པྱཔེད་པའྱ་ལདེའི་བསའབུར་ཀི་སུའབོརོན་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་མིནཔས། དེ་ཡོདོན་རད་དདཞལ་སྲོདལྟ་བུརབཤམ་ཐུབ་བྱུང་ནདེ་ལྟརབ།མོཊ། 2༡ ` 
དེའིམདུནདུས་ཆོདཔ་དད་གཏེརམ་གདདགོས་ཚུལ་དདས་ཐུནཔརབ ཤམས། རདནདུག་གའི་འོགཏུས་དཀརརམ། འབུདཀརྙལ་ཐུས་གཡུད་དུང་དེས་བོས་སྙདདུ་ིདེམིག་ནལྟབུབུད་ནདབདམ་བུདྲ་ཁངཡུན་དིང་པོར་བསུད་ན་རླུན་དད་གདནའདུལ་བའི་སོ་སི་འོད་པ་བྱསེལ་གདནའཇམ་བེ་། 

འཕོའ་བ་འདད། ཁསྟཤཤས་ཤྱཾདདོ་འབྲེདབལས། ཕྱདདུབསྟན་རྒྱས་བཟིལས། །དེཞིནཞིབ་ཤརདུྟ། །དྲག་པའི་སལ་ལཱ་ཡཕྱགས། །དངདདཡས་འའུ་ཏུ་ལྟ། །ཞེས་ཡས་བཤེས་སོའི་སྐབས་སུཁ་སྟ་ཕྱོགས། ད་ལྟེརབཤོདལ་བསྟན་སྦུབ་ཐུན་མངོབའི་ 
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གཞོལ་བ་ཡིས། ། 
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། གཏུབ་པའི་ཆ།ཁ པ་པོའི་བབྲས 


¡2 


དོཔ་ལའོ། 
ཡིདལ 











། སྙཐས་སུགསཔའདུསལ ཤ རདུ་བལ་བདང་། 


བྱནྐཝའེ་མཚག་དེའུ་སྒྲུབ་བུ །; །ཞེས་གསུངེཐ་བ་སྟང་། དེལ་འྱབེར་གི་ ཏུ་རྟེད་དཀའ་ཞངེད་ག 


བདེ་མཆོག་ད འཇིགས་བེདཔ་ལོཕྷཿབ་སེགས་བང་ངཀི་ 
དངའསནནས་འདུགཿདི་མོས་བརྡ་རཔགི་གྲཞུདནས་བཤད་པའྱི་ཕོགས་སྲ་ཁག་བརབསམ། འཇུག་སུདའི། རང་བ སིལ་དཀུང་། 
ལུས་མི་གཡོ་བའ་གནས་པདྱབ་བདབ་ཤདཔ་ལྟདྱབ་དཀོས་མདོཀི ། དེ 'ཕུམ་གོམས་པས་ཡུནརིང་སྡོདམི་ཐུབ་པས། 
[མ་མང འད་དུགལ་སམཁ་རིསཿ མགམསུ་དུ་གཞག་སམ་པ་ འདུས་པའྱི་ཟླ་གདལས། 
ཤྱ 









ཐབས་སགསནསདམིགསགསལཔ་ཤདབ་ཡོདནདེ་བཞིནབ་དགོས་ཀཔ།ཐང་པའི་བབསྱིས་དེརམི་ | 


དལ་འབུར་འད་ཞི་ཤན་ཏགཡོབ་དང་། །འཇིགཉེན་ི་བོདམ་པཁྲང་དདདཀའ། །དེབས་ཤེས་བབཟབས་ལ་ 











ཡོབ་སྭེ་འཇིག་སྤ་བདང་། སྐྱེས་བུདམ་པ་དགེབའི་བཞེས་གཉེན་དཔ་འཕྲད་པ་དངེདེའིགདམས་རག་ཐེབོ་ནས་རྣན། 


ལག་པམཉམ་ཞག །ཝཾགཔཱཚེཞདབབཉིད་སེའུང་ཐད་མ་འབྱད་བར་ .[ 
སས ཐུག་མདདེལཔ་དུགའི་འུབྱི་བཔའ་དུགའེམིཐུབ་པ་ནཀངཔ་སེམས་དཔའི་སྤྲིལདཀྲངལྟ་བུབྱས་ཏེབག་མད་པའི་སྤྱོད་ལམ་ ] 
རྩམས་པའསེམསཀྱིས་ཞི་བ་ལ། །དགའ་བའི་སེམསྱིས་རྱས་བལ། །ཆགས་པའི་སམས ས་དབདདགལ། །ཁྲོ་ོའ་སེམས་ 
།ཞཾས་ལ སྭ་སཾ་སོའི་བསམ་པ་དྭལར་བཤདའི་ང་བསྟེན་གྒྲབཐུ ནམེང་བ་ལྭ་སུབ་ཐབས་ཀུནབཟང་ལས། 























| ་པར་དག་པའི་ལམ་སྒྲུབ་པ་ཤིན་ དདཀའ་ཚུལ་ལདུས་བྲདདསནས། དྷལ་བུའི་བསྟན་སྲྲུབད་བུདྲབ་ཤིན་ཏུ་སྐལ་པ་བཟང་ངོ་སྙམ་པའི་ཡིད་དགའ་སྤོ་དུང་དུདབབྱ།། བ ན་སྒྲབ་འདིམཐར་མ་ཐེན་ིྱི་བད་དུ་རང་གཞན་གྱི་བྱ་བ་དང་ 
ཀཀ་ སིི རི སའཆའཆའབའབདབ་་ 
ཁེལ་སྙེམ་པའི་སྱིད་ཁམས་བསྐྱདེ། ༨ བསྙིན་བྱ་ཤད་པའགའཞིག་གིས་བཉིན་པའི་སྐབས་སུ་ལྕདའི་ཞལ་གཟོགས་དད་ལུང་བསྟནསྟ་བྲ་དངོས་སུའམ། དེ་མྱ་བཱྱ་ཐཉམས་སྣད་དད་རྨེལམལྟ་བུན་ཡོད་ལ་དིྱེད་པའོབས། དལྟར་ 
།བཱསན་བར་ཆདཀྱརྒྱ་ཡཱནཔས་གཏན་ནས་མྱ ། འཔལ་དེའྲད་བའི་དེབ་མེད་༡ང་བཀགསྦཀི་བརཆདཀིས་ལྟའི་གཟུགས་སྟོནཔ་དད་སྐད་སྒྱེགས་པ་སོགས་འོང་བས་དེལ་མ་འཁྲུལ་བར་བགགསྦི་པརཆད་བླ།གྲོ་བབསྩབ། ཡུད་བསྙེན་པ་ 
བྱེད་པ་ལ་བར་ཆདའེདྲ་ཡོང་དམ་སྟམ་པའདོགས་པ་བྱེད་པ་ཡང་བརཆ ཊྱཧཱ་ཡནྱཔཱཾརདགེས་པ་མེད་པ་དགོས། ཧ་སིན་ཀང་འཕྲལ་ལུས་སེམས་བད་མི་བདེདང་། ༡མུས་སྭདངམརྨཾལམཧཱ་བུནམི་ཤཾས་པའི་རྟག་མཚནཧི་ཀུང་ཡངདཾལ་ | 
ཡདདྷ་མ་ཏོག་མྱི་བ་བརྨ་བམ་དདལཱ་ཝ་ཡིད་ཆེསས་མོས་གུསར་ ཏུ 


ས་བྲསྒམ་བཟླས་ལ་འབདན་དད་ཞེདའ་གེ། །གཙོ་ཆེར་བསྟེན་པྱ་བས་པས་དངོས་ཉམསྣ་མེལམཉི་ིགས་པད། ཞལ་གཟིགས་ལུང་བསྟན་སོགསརྟགས་མཚན་ 














 ན་ 
































= ༡ ངཿ བོ ༧: 
ཚམས་སུ་བཤདོ་དཅེ་ལྟ་བཡཞིན་བྱ་བལ་སྤྲིམ་ཞིང འཕྲལ 





བྲསམ་བླཐསལ་སབོ་ངེཆེ། འཕད རུ ་ 
ཆོ་གས་སངསེགསི་པན་ གོ་ངཅུང་། རྩམ་གཡེངའེའུང་གེས་ཏུདངའཇམ།་ བསམ་པ་ཇབྲ་ཟདལ་སེངནབཉིན་པ་ལམ་དྲུའགོབ། བླམདང་ཡེ་དམྱིསརེས་མུ་འཛོན་པ ། ¥ 
⁄ 














ནལེགས་པདྷ་པས་ལ་བསང་བདུག་ལེགམ་པད་གཏོང་། རྟེནདོང་ 
མྱི་ནང་གི་གཡེང་བཅི་ཡང་མེད་པརཀས་ 

































༄༅། །མཐངག་སེགོས་ཉིས་བསོད་བབཤམ། ཤདདཏ་ཤ་པ་ྲསཆན་སེགསཐམས་ཅདམ་འཛོམ་ཀད་གདའབོ་རདངེ ཡདམ་འཕོད་ང་ཟན་ལསྦབས་པའི་གཏོདམཔིག་པུས་ཊདདུད་། ཆེས་ ལ་ 
སྦྱབསབས་སུཆས་སུ་གན་ཁ་གཏོཿ རམའབུལ་མ་དུང་བརགསུངས་པ་ཡོདྱ་དའདའ་རངགི་ཨི་དམཚོསྐ་སོད་ལ་གཏིབའབུལ་འཆག་མི་ཏན་པ་ཡོདན་འབུལ་རུངབ ར་བཞེད་པ་ཡོད་པསདེ་འདད་པའི་གཏེརམ་ཡངཔ་ཤམ། ཕཔཏོརས་༡ལ་ས་ཚཡས་ 
ཅང འའ ཤ་ཁ ་ །གཏོརབུལྱའི་ཚའབུལྱརུའ་མཆོད་པརུགཉིསཉེ་རྩསདོགཏེརམའི་མདཱནབཱུགས་སམ། ཉེན་ཙེ་མདུནདུ་མགོའབུལ་ 
ཡུལན་ལཛུར་གཟིགསྱཀི་གསསནས་བརམས་ཏེཤམ། མཆེདཔ་འདིཉིན་རེབཞནགསརདྲ ། །རངགི་མདུནདུ་སེགསིུ་ཁརྦཔ་པ་བ་ཞལ་རཔལ་བསྟུན་པ། ` དེའིགཡས་སུདང་འིག་པས་སུནང་མཆོད་ཁེབཅན། པིལ་པུའ་ 
གཡོན་དུཊ་མ་དཱ། དྷཾ་ནམསྭི་ཕརྱཾབྱཏུབདག་སྐྱེདྱི་མཆོདཔཆུ་གཉེ་ས་ེར་སྱོད་རང་གིགཡས་པོསནས་མགབཅཡ་པ། དེའི་བརྩ་བདུ་སནའགོའི་གཏོརམདངརུ་གཉི་སཉེར་སྦོདི་མཆདཔ་འབུལ་ཡུལ་ཞལ་ཚུར་གཟི་གས་གཡསནུས་མགོ 
འཛུམ་ལ་བམ། པད་སྐྱེདཀྱི་མཚོདཔདང། - སྙན་འསོའི་མཆོདགཏརྡ་རམས་ནད་ལཉེཔའེ་མདུན་ཐདདདུཔཤས། དེསྱདནང་སདའོས་པའིས་ཝིགས་སུབཤམ་པར་ཞིི་འདྲིནམས་ཉིན་དེ་བཞི་ནཔ་ཤམ་གཤེགས་། སྟགས་ 
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མེར་ཀྱིསཞུ་ནས། 
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ྐ དདུ་པངས་ཏེ་ཡཁ་བལར་སབ སུདགྷཧཾ 





| །རང་གཙོགང་ས་ཤེས་སམས་དབའི་ཀལ་ད་ཏིང་བཟིཛོན་སེམས་དབའལ་མེམས་བྲབངནས། 
དྲག་དུ་འཁོརཏེ་སྔགས་དང་འཁོརལེ་ཀཏིསི་འདཀེ་བའྲ་གས་པ་བཞིན་དཔག་ཏུ་མེདཔ་འགྲོས། ཡུསཀྱ་ནང་ཐམ་སཅད་གང་བསྭ་ཐོ།་མེ་དནས་པསགས་པའྲི་སིགསྤིབ་བག་ཆག་དང་བཅས་པཐམས༦དམུན་ཁདདྱུ་སོོལེ་གཉིག་ ་བ ག་འད་ཨ་ 

དྲྱུྲསགྲེྲཾྲེྲཾྲིྲིི་ འོད་ཟེརབསུའི་བུ་གཟམས་ཅདནསྱ་ི་བཕོས་པཟིམའབུམཿ་འད་ལཱས་བསརཤུགས་ 
བཅུརྭཀབཏེ་སེམས་ཅནཐམསཅ་དལ་ཕོག །དྲེ་མས་ཀི་ཡེ་ཞེས་པའིམུན་པམ་ཐར་དག་བསལ་ཏེ། འཇམ་པའི་དབུངས་ཉྱི་གའཕངལ་བཀོད་བརབ་སམ་ལ། ་མོཾ་ཨར་པཙནཏེ་འྲགུབབླཤ། མཐངཔ་ཀྱིལི་སེད་ཏྲཿ ཡིག 
དམདསེར་མགྲོབ་ཐུགས་སུ་གནཔཉལ་སྭབསསུ་གནས་བ་ལས་འདྲོ་ཟེརའྲཐོས། ཉགས་བྲསའེ་ཨངསྦྱངས་ཕྱངསམསཝཐམསཅདྱ་ཊི་ཕུགས་མཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་འོད་ཐེར་དམརསེརྱས་ནམ་པརབླམ་སནས། ཡིག་ལ་ཐིམ་པ་ 
མཆིལམ་མེད་མད་པ་དང་མཉམ་དྭ་སིང་ཁའི་དིཿ ཡིག་ལ་ཐིམ་པས་མེའེཕུང་བོར་མར་ཁླུ་བུག་པཱརིཿ ཨིག་ལས་འོད་ཐེརར་བ་ཏུ་འཕར་པས་ལུསཀྱི་ནང་གང་བར་བསམ་ལ་དབུ་གས་བདུ་གཅིག 












ཧོངཔའཇནསམསདཔྟོས། 


ག་ལས་འོདོ་བེརའ་ཕོས། 


སུགས་འཁོརལ་ཕོག་བསྔ་མུལསཀངམྱསོག་བབ 


ལཱི ངགྱྩ་བགྲཔཞིང་། 








རཀོོ་ོ་ 

























དེ་ཡངྱལ་ཐམ་སཿདཀིཞ་ལནས་བླ། བ་བསམ། `“ཐིགོམ 





¥; 


| 








གགེན་པ་གཙོ་བོར་ བྱསུཏཏེ་འདིའྲཀོ་གངཆེ་དང་གཞན་ནམསཅིའྲགུབ་རེ་ཐ ཟླས་ཏེ་འདི་ཡིག 


ཉེ་སིང་གིགྲངས་སེདནསིད་པོ་ཡིགེ་བཏུཔ་གདམདདང་གཞནརྣམསཅི་འབྲུབ་རེ། ཧཱིང་པོའྲ་ག་བས་སེདནས་ཆུ་མགས་གངམངདང་གཞན་ནམསཿ་འྲགབར་བླག། 


ལཁོརྡོ་མས་ཀྱི་སཱགས་བླབ་པའི་ཚོ་དད་དང་གྲི་ཕུགས་ཀར༨༨རདཔི།ཕགམཚན་ལས་བནྩོསི 


: བའི ཅུ འབུམམམའབམྲ་པགའགྲོབརྱཀ་ 
` །མསདཔའྲིགགས་།འཁེལཔ་འིབསིཧེ་གྲི་ཡིག་ རར ཏེསྙིང་། སྙིང་པོ། ཅྭསགས་ཚབསཉིས ས་འདོགས 
བཅས་པ་བསམ་ཞོང། རད་མཆོག་སེམས་པའི་ྩཿལ། །ཐཿབཊུདྷ་ས། ངཔ་ཡིན་སེམས་དཔའ་ཡ་སམས་གཏདནས་འཇུམ་དབསཀྱི་བྲཉན་པམ་སང་གི་བརདུ་ཡེ་གེའབར་བ་ལ་དམོགས་པ་གཏད་དེབླབས་ནདདོས་གུབམུར་བ་དངས་གས་འཁོངལ་ 
སེམས་བྟཿནདུའབྲོཐ སེགས དགོས ་ཆནཔཿ ཡར པ་ག ཀྲིམ ནམ་པས་གསུཔས། ། ཱ | 
པ་ལ་དམིག་སན་པཔྱ འུ དབུངས་ཏི་གངས་བྭསེན་སེངནས་དའི་སཱ་གས་ཅི་འྭགུབ་རེདང་གཙོ་བིང་གཙོ་བོའི་ས་གས་གདམང་བ ཟླ་བ་ཡིན་ལ། 


ཙྭ་སཱུགསཐ་ 













ུ སུ་མཚན་པའི་མཐར་རད་ངང་གྱི་མུགསཀིས་བསརབ་འདྲ་ཟེརའབད་ 
ད་ཡང་སུགས་གསུམ་ཀལི་གངས་བ སྙན་པདན་ཐེག་མརཏེ་ཧཾང་ཡིག བདུན་བ་གངམ། ར་དང་གཞནནམས་ཅིའགུབ་ 
མཆད ཊུཿ་མ་ ས་ག་ཞཏ་བ ¶ 


ཟ་ཡངང་ ངཿ རོ = བོ 
ཙྭ་ཐཱགས་སོགས་བླབ་བའཅེ། ཡཤེས་ 
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རོ ཟོ ༦༥ 
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༦ རི 
























བསེ ཤེད་པ་མཆོག་ཡིནལ། དབང་བ ཕྱིན་ཡུག །གཏོརྩརག་སེགས་བདཔ་ལ། སིང་པོདང་ལས་སྔགས་གཉིས་ཀིནཔའི་དྷི་གྱིཡགེ་བླའ་པའྲབུ་སྲ་ཕག་གཅིག །བཟར་ 
དྲ ལྲས  ༼་་ 
གསུངསཔསསབས་དངྱ་སཱར། ལཡཡི་མཱགས་བླབ་བའཆོ། དྲ ་ 1 ༨༽༨༽ ཐུགས་གསུམཀལྲ་གངས་བྱྱ དན། སྡགས་ང་ནས་ 
ཀློ དད ་ གིག གཉིས་པ་ཐལཆེར་སོདནསགསུམ་པ་ལདེ་བཤིན་བཞེང་། ཡི་གེ་བཏུ་པ་གཟིག་པུའི་གླདས། 
དད ཤུ ཕ་་ནས་ཨལའ་ལ་སུགསམ གགས་པ ཡུ ལུ ་ 
ས་གར གོ་བདམཆགས གས་པ། དེས་མ ཡས © (8 ༢" གདམང་བླཟ་དགོས་ལ། ཡཤས་ཡེཊས། 
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ཕེཾ །སཱགས་ནི་དྲིཿཏྟི འེམཛུག་ཏུ། ཨ་བེཤ་ཡྭཧཱ་བཱ་ཡ། རངཔར། ཙལ་མཚམ་ཡ། རུཿ་ཨཱུྦཛ་ཊ། ཅེས་པའོ། །འདེ་བླཟ་བའི་ཚ་དམེགས་པནེ། འང་གཙོ་བའིངྱ་ཧཱལལ་གནས་པའི་ཐུགས་ཀའེས་ 
༥ དོས་པོད་ཟདདཔ་གཏུ་མདཔབགས་པེཞུརའོར།། ཕྱགས་བཙུའ་བྱས་དྱབདྲདབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཤདདཔལ་དངའིངགས་བརདཀ་ལའི་ནམ་པར་སུན་དདས་ཏེ་རང་གེལུས་ལ་ཆརཆེནཔ་བབས་པ་བཞོན་དབིམ་པདབསམ། ཡེ་ 
ཛཱ ཅེ་ས་བཏགར་ལ་བླབ་བད་ཡདྨ་ཐམ་འགའ་ཞིག་གིས་གསུངས། ཡཤེས་འབེབས་སྲགསཀི་གངམ་ཞེའི་ཕྲག་གཅིག་བཟླ། ཕཱམངུགདུ་ཡིགེ་བཱཕ་དང་མཆོདབསྟོད་རྣམས་སྒྲབ 
ཀར་རུང་བས་སྐབས་དང་སྱནལའདུལཛུལ་སྒྲབས་ཐབས་བཤན། _ དྲུ་ཁོདགཞལ་ཡས་ཁངལ་བསུ་ཞིང་། གཞལ་ཡས་ཁང་འཁར་དངདནས་དེམ་པ་བཞནན་དོའ་ 
ཉིས་པའི་སླུར་བཞེངས་པའི་གནསགསུམ་དུའབ་གསུམ་ཀྱིས་མཚནཔརམོས་ཏེ་བྲསཔ་དདྱ་ཏོནལམ་ཤིས་བརོདརམས་ 





































° ཿ ༩༽, ༄༡༽ ༨༣༦ 

¥ བབེབས་སྡུགསལ། ཉཱིངཔོའིམངཤུཏུ་ཱཾ་ཏཿ སཉཧཾཛཾཕཊ། 

£ བས་བཞིན ། གཏོརམ་སྐབས་འདིརྦཔལ་ཁངའོ་ལེབུནཿཚོམསསུ་ཐུལ་ངརུངབསྐུསབས་དས་ ངེ 

'།༨བསུས་ཏེ། ནཱད་ཡད་མི་དམིགས་པ་སྙེདཔརཔསམ། གསུམ་པམདུ།ཞི། སྟང་པའི་བདལསདགོ་བཞོལ་གཅོག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སུང་བ ྲྲདགིཾླགླླགཾཾ་་ 
ཤུནཧཉིས་པ་དདགསུམ་བགཉིས་ལ། བརཉིད་འཇིགསྱ་བེདཞལ་གཅིགྱསགུ་གཉིས་པར་གསལ་བའིཞས་སེགསཚོགས་ཞིདནས་ཞས་བཅོདའི་བ་པ་མཉྟར་། 





ཚམས།3ཤབལ་འཇུག། །དེ་ཡདྲ་ཤནདངཔལ་གངདབཤདཔ་ལྟརདང། 





བྱས་ལཐུན་ 












: 
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¬ 




















དོམས བོ བམོོབདསོ། ་ ད 
སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱལི་ཝག་བ་སུང་། 


།དང་མཆོད་པ་བཤམ། ཆགསུམ་བཏད་སྟད དཀུར ཕྱོགསུ ་པལཿ འཕྲིནལས་བཏོལ། ། བགེགས་གཏེར་བཏད་སྟེན ་ནག་ ཕྱོགསཔ་བསྐྲད། 
སམས་བྱསདྱ་བས་ཏེ་མངོན་རྟེགས་བྲསིམསུནཱས་བ ཟླས་ པའི་ཚེ། ཐུགས་ཀའི་ས བོན་དང་སྡུགསའཕྲེངལ་སའདཐརའཕྲེས་ཏ ཏཾ། རྒྱལ སས་ །བཅས་ལྷ་མཚོད་པ་ ཡྲུལ། 
སདྦསྦྱ་ཧྭསྭ་བུང་སེམསྭྱི་བིན་བླནབ སྐུཟམས་ཅད་དང་གཞན་ཡང་སྣདབཉུ་དཀྲི་ ད་ས ཤལ་ པའྟིཏཾ རྟགས་ཛུས་སགསཀི་ནམ་ པདབཀུགནས་དངལ ཏཱམ་པསའཚཨེད་ ཚའ དཔོས་གུབ ད་མི 
རང་དམེ་ ག་པའི་ ཐད་ཧུལ་གིས་ བསྙཾབ་སྙནལམ་ཤིས་ བཾ རྫོདརྒམས་བུཞིད་ རོ 
དེལ་བུའི་ཚུལ་གིས་ཐུན་བཞིད་བཅདད་བྱསེན་གངས་མ་སང་ སུང་གི གབར་བསྤེམ རྒ ཟླསལའབདནསཚེའ་ དངོས་ གུབྲཐཾ ཀྲ བརྩ་ས་ ཏམཆག་སྒྲབ་ པལ་འབད་པད 


ཅེས་བསྒན་ཡི་ ཡག་དདཔསྲ་གུབ་རྒྱ་མཚོཞསབ་བའདིན་རང་གཞེའ ་ཐིརྷ་ཐཿ ཀླུགས ནང ་སྭགས་དུམ ངཿ 


ཟོ ་ོོ 


རཔ 
ཀྱ་གའཕད་ཐབ་པན་བདམལ་ པཟླ། 


འབ མཇུག ་ཏུ་ཡིག ་བྱཧ་ ཧྒྱ་པ་བརྗེད་དེ་བཏྟན་པན་ བུ། 
གུནཱལའཕྱེན་དང་མ་བྲལ་བད་བྱ། 


གཞན་ཐམས ཅད་སྔན་ བཤད་པལས་ཤས པརྨ་ཧྱཾ། 
།འདིནེ་མཚོན་བྱེད་ཡིན་པས་ལྷགཧོ་ཏུད་གི་བསྒེན་པགཞནརྣམསལའདདིགས་འདྲེ་ཕྱེད། 


མཐད་ཡྲ་ཀས་པ་གཤགས། བུན་ཚམས་སུ་མངའ་ལེང་སགསུམ། 





༤ 2⁄2. 
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༦༦8༧ 


་ྦ དི ༄༠། ་ྦ །སོ་གོམས་ལེགས་གླུང་ཁི་བག་ཆགས་འབུག་པོ་སད་ཅིད། ཀཱེ་བས་ཐོབ་བ་དང་། ོཔས་པོརོ་དམོ་མཆོག་དུ་སངས་བྱརལ་དབང་དོག འྲ་ནུརམཚོའི་གནན་ས་ཆན་ོ་རལསི་གཐང་གིསེདགའི་ཁི་རའ་ཁོད་པའི་མཁའནདིནཔོ་ཆེཆས་པ་བདེཐང་སྤུལ་ 
ྐུ་བོཐཔདནནཚོས་དབས་ཕོ་གོསཁསྨརམ་པར་ཧལབདང།།ངདིགས་པ་དངགསོ་བདིགཔ་ལྷདམདྱོད་ུས་པའིརབའྱ་མསསཔ་དག་བཅདབསྟན་འཛྲིནམདྩོསགས་དཔའབུ་མས་ཁ་སུངས་བི་དམན་ཞིད་ནམ་དཔོད་ཡངས་པའེ་རབའྱབ་མས་སབ་བསྟན་བྡི 
ཐྲགས་པ ། སྐེ་བསཐོབབའི་ླ་གྲོས་གྱི་རྩཝ་གགུང་ཡཊ་ལསྣ་བའི་མིག་དང་ལྡནཞིདདོན་གཉེན་དད་བཅས་པའིདགེ།སོ་ཆོསྦར་མཚོ་དང་ཚུལཝི་མས་དཔལ་བཟད་ལ་སོགས་པའི་དོན་གཉེནཅན་མང་པོས་བསྐུལ་བའི་དོད་སྙད་བན་སྐོམས་ལས་པུཐག་་ 


| དབད་བློ་བཟདཆོས་ལྔན་གྱིས་མཆོཐ དཱནྱི་ལ | འདེས་ཀྱ་ཧཱལ་བའ་བྭ་སནཔ་དད་ཞོ་ཧ་ས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་ག ནས་པདྡ་གྱུར་ ཅིག ད 











ཤ 


རོབ པོ་བ 


དྲུ ལྔ་ཁདཆེན་མོནྩས་དབའ་ཡི་གེ་བ་ནྡི་མམ་ོད་དང་པྱརོན་པ་མེ་དམན་པའི་དགེ་སེད་གགས་པའོ། 











` ༣༢ = 




















པོ དོ དོག་བད་འི་གས་གསུམསོགས་ཉ་སན་ཡགབྲནཀསཔོ། །། 











ཧོ ༣ རིལ་རམྦ་ས་ཤེད་པའི་བརྡས་མ་དང་འདྲ། རྒ མམསམས།༤༤༠༠༤༧ ཧེ ་ མོ ༢༢༠༤༤༧༠ ཿ རར བའ 
གསུང་འདུས་ལྭ་བུན་དངཔོར་སྔོན་འབོའ་ འཐབསཡ་དབ་འོག། དལམགོའྱ་ས་ རརངོྲྲེྲཀྤཨལཚེོཾེ རར 
ཚབ 21: ` རམ ་བ2ངི་ཡིང།མའ་ང་ ༄ ༨འདཞང་ ཧཱ ངའ 3 ༽ $ རོ ཀར 
བའིཞེས་མནས་མགི་བཙམས་འུྲག་ཅམཐུར། གག །ཅ་སོསཀི་ཐར། སས རཆ $ 
སྒྲ རབ རུནམ། སའི་སིངཔོ། །གབཟུགས་རྡོ་ཇིམ། ༤༨༥༥ རང་གྱི་ལུས་ཀྱི་ཆ་སོ་སོ། བ་ར 
ལོད་གསལ་དུ་ཐམ་པརྱ་ཀུར། ཞེས་གཏིད་ཀྱི་འོདགསལ་ རྔའི་གཤེད། མི་གཡོ་བྷ་ནམས་རམྱ་བི ཐུར་ཞེས་པའེ་འཇུག་ཏུ་རང་གི་ལུས་ཀྱི་ཝུ་ 
1 འོོ ྲཀ ཀཀ སོས་་ ཟེལ་ རབ་འ གྱུ 
རོ = གསུམ འབར་གླུ་ནི། ཞེས། 


















༄༅། 
























རེ: 











་མ་ལྙར། 


6༽ 














༈ 











ཡ ༄༅། །གསང་བདེའཇིགས་ གསུམ་ ་ཀ་ ་ོ གངྱ་རུང་རེ་ཡི་ དམ་དྲུ་བས་ནས བསོམ བླབས་ བྱས་ན་དེལས ལྷག་པ་ ཅྱི ། 
༣ དགོས། འདྲིརྲི་ ལན མདོར་བྲས་ཙམ བཀོདཔ་ཡི་ཧྱཾ། ¬ རྒྱས་པར་གཞནལས་ཤེས་པར་བྱ། ཅེས་པ་འད་ནྭ་ལ་ཁང་ # 
རྩ སེར་པོའི་དགེ་སློད་ „ ཤིས་རབྱ་ར་མཚོས་དྲབ འགའ་ཞིག་བས་པའ་ ལན་དུ་ཉོམས་ལས་པ ངག་དབང་ ‡ 
ཤོ བློ་བཟང་ ཁེ བཕིས་པའོ། །།དཀེའོ། ལེགས་ས།། ། 
ཌུ ་ 











ཧེ ཁོ ཆོ ཁོ་ར ོོ་། 














ྦ པཾ དཱ ཤནཨོ་གུ་འུ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡུ། ༨ 

ྦ ཞིབདུྱཉཔའ་ཅིན་ཡེགབུབའིཚོག་གྱ་བདབད་བར། གསུམ་ཀཆིག་མྲབན་པྣ་རམས་ལ། ཐུནཆེདོ་་ཤེས་དད་། མེསྲནཔཊམས་ལ། གསད་དོ་ལཞེས་དང་། བསཆོག་ 

ྦ ལ་ཞེས་དང་། འཇཾགསྭ་བདལ་ཞེས་དད། མོ་སོའ་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའི་ཆིགེགས་དམིགསུ་པུདཔརྱབས་ཏེ། ཕུགས་གཅིག་ཏུབསབནས་དགོདཔའ་བུའོ། དེ་ཡདབཅམ་ལཱན་འདུས་དྲོར 

ྒ འཆད་གསྦུདུདསེ་དུ་མངྱ་ོན་བྲསཾ་གགྲི་སོནསལས་དད་དདོསགུབ་སྲུབ་པའི་ཚུལ་བཀའ་ཕུལ་བའོ་དོན། ཡེ + + ད 
ྣ ༢ ་ 











འདི་དདཔལ་གསཔབ་འདུས་པ་མོ་བསྐྱོད་པ། འཁོདལོསོམ་པཝཱ་ཨིཾཔ། རྡོརྫཾའཇིགན་བྱེད་བཅུ་གསུམམ་གསུམ་ཕྱི་སྒོནས 


༧ 











ཕྱོགས་གཅིགཏུ་གཏན་ལ་ཕབཔ་དཉེད། འཇམ་པའི་དབདཔེ་དདདྱ་པོན་མཆིས་པའི་རེབཅུནཅོད།་བཅེན་པོས་དྡ་རེའཆངགི་དགོདས་པ་དུང་མཐུན་པེརགཟིགས་ནསཔལཆེ 
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ཁར 





འཇགས 


རྫས་དང་བྲབ་དང་དགད 
པའིཧུན་ཡིནནམད ཅ་ལ་དེསིནན་འོད་ཟེར་དཀར་བའྲཡོག 
དདྲལ་ནཔ་འྲམ། ཡངན་ཐབ་ཁུད་དུབཀདཔའི་ལཱའྲིནལ་འབོད་དངྲལནཔ 
གཉིས་ཏིབསསུ་བདག་མདུནཙའུ་གཉིསའདཔ་མི་དགོས་བརམ་ཟད། 
རཾ. ཨར 

ཆུག་སྐུསྲུས། ཆཏ་་ 








@༽ 


ཀས་ཁ་སོགས་པྷ་རམས་སྒུམ་ལྐུར་ཤར་བོའི་དདན 
ཉན་ཤི་བདག 


འ། 


བྱོར་སོ་སེའི་སྒྲབ་ཐྲ་བར་བཞིན་རྫོགསབཿསྤོམམོ། 
“༢ རགའོ-་ཀ༡ ༢ རོའོ ༨ རེ 
ཞེས་ཐབ་འུདདྲུཝ་གངའིགོད་ཏ་བདག་ཅུདརང་། 
ཏྲ 


མུཆདྲ་ཛྲསྣ་རཱམ་ས་བསང་བ་དང་མྨྱདཐབདང་བསྐྱེད་ཕུ་ནདནརྩིས་བརྔབས་ནས་ཞི་བའེ་ལུས་ཾ་ཁདོག་དད་མཐུན་པར་བདག་བསྐེད་རྫོགས་ཕུར་ཐསྒྲུབ་ཐུབ 





ས་བཞིན་དུ་བྲསོམམོ། 








བྱེད་ཀ་བདག་སྐྱ་དབ་སྒེམ་པ་གཞཾད་བྱས 





སངའདུས་དད་བདྲེ་མཆོག་གཞཤིས་ལ་ཡངད་གཞིས་ཀྱི་བདག་སྐིད་བསྤོམ་པར་བྱལ། གོདོདྲུ་དངས་པའི་ཕུང་གིཉིས་དད་དདོས་གུབརྩྱམཚོར། 


སྭ་སཱན་བྲསེག་པེདཔ་ཤིནཏུགལཆེབར་གསུངས་པས་ཡད་ཡང་དའྲི་དན་པ་གསོཞི་ཚོག་ལིམ་བྱིསའཇུག་པརྱ་བུའོ། །དུལ་མཱརྨ་སྦབ་ཐབསྔངོགས་པར་བསོམ་ 
སི པི རྨ བླ འདོའདསལས། དམཿ་བཤྲིའ་གྲེས ཞིན དདརེདས་མབུནཔའི་ནལ་འའོ་ 
པུ ལུག་བའིའཱཿཱཾད་པདུད་ཐབཉི་ལྲའཌཡཿཾཿསབྱེདབ་གཉས་གདུངས་ཐས། 
བྱྱི་སྐབསྭསྭཱབཱཔག་འཐུལབའིཆུའི་གཙོ་བདད་བདག་སྐྱདཀྱི་ལྤ་གཉིས་ཀྱདའུ་བམི་དགོས་མོད། དོཔ་བྲུབཏྱོམཆོར་འཇིག 


རམལཱ་ཐོཀ་ལྦ་བྲའ་༥ 


ས་ཏོདཱཏི་ཞཾབའསྙིནཿསེག་ 


ཞེས་གསུངས་པན་ 
འོད་སཱི་ལམ་ 





རླིབ 





རྤ 
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2⁄༨ 


སོ་མོའཁ་དོག 


ཨེ།ཆདཱ་དཱདལཾ། དི 
ཡའིའིིཀུར་བ ཞག 





















/ 8ྙ ` ངེ །ཀྱུབ' རྒྱ་མཚོལས། བསྲེགྲ་པསྨ མསལག དན 
བན་ནིང་བདུད་ཅི་ལཱའིངོ་བྲོཤ ལོ་ཡག ྱ་རྫས་ཀི་སྐེརཆོ 
£ སི སགླམགསརཞོས་དངག་རགཔ་ དཔ དཔནལཔ་གྲ་དོ། འགུད ིངསུ་གམ་ུ་མའ། ÷ི ཤངབལ་སོགས་པའི་བདུད་ཅི་ལུས། , 
འསགྲུས་ཙས་བཅདྱ་སུདྱཱ་ ཤྱཡནས་བསྲེགརྫས་ཐམས་ཉད་ནད་པ།པདུད་ཏ ལཱ ལུའེདབོར་བསྙེདཝ ་དབུལ་བརུུའོ། །ཞེས་གསུངས་པས དལ་བ ཞེས་གང མུ་པ་འུར་པང་་ - 
( སྙོདོ་དུ་བཞག དས་སྒོནམེ་སྲད། སོ་སོའ་ལསསཱགས་བརྗོད་ཏཱིང་སྒོན་མེསའོམ ཅན་ཡི་ཤིངལ་ཐོག ས་པལམེ་མཱདནས ར་ །ཞེས་གསུངསཔས་སོ། །དེནས། པུ  ོས་་ཡིུམང་དཅིའམ་ཅནྱ ཤིད་ལས། དྲ་བསོགས་ཏི ཅྱི 
ུ | ཀཀགསསག་ ོས་ ་ ཨོང ཛཱཏཱུཾ་དཱཾ $ : ¡ སོའ སྤྲུས གས་དད་བསང་ཆུ་དདུནང་མཆོད་-་ (ཉིསགཡ སོརདགགསུམ་གསུམ་སང་བགཙས་ནང་ཤིན། ་ 
༢༥ བདདའཤཔས་ཡི་གགསུམ་ཙོས་ེིནདདམ་བཤག། ར་མ ས་རིན ཨི སི བགཀཔསོགས མའི་ད མར གཉིས་ཀནས་གསུམ་༡, ཏཏ པྲང 
ཐ་རྩ་ཛ་་ཀྲ་སྐཝ་རཝ་ཝ་ཝ་ལྲ་ལ་མ ཨེརཡཏུ་ ཡངནས་དེབོདཔའིཞུ་ཤའི་རེ་མོས་བངས་པས་ལནགསུམདུགཡསཨུ ཨུ་སྐད་བདད། རགཔའིཡསེཡ 
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ཤི ¬ 























ཏཱ དུཔསྐོརབས་བསབགཏོང་བྱས་ལ 


. །ལུས་ཛཱགསབྫ་དོདལ་འོཁ་ཅནཾ་ཤིནལ་སོགས་པ་ལ་མེ་མུརནས། 
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` 
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༈ ཐབུ་གཙངནིདཤིནཏ་གསཔའིར་ལི་རུནཔོདདབཅས་པྲདཔཡདཔགུ།ཿང། ཞེས་དད་། དཔོས་ཕུ་བྱཧ་མཚོད། མདབ་ཤདཔའིཡིགེགསུམ་བརོདདེ། གོད་་ནང་དབནག་ལུན་རྱསསོནལེ་སཱན ། 
ཅ་ཉ་ དར ལས་ཕུགས་བརྔོད་པའི་ཀུ་ཤའི་རྩི་མེས་ཆུ་བླངས་ཕྲ་དངནདམཆོད་ཀྱིསལནགསུམ་རུ་གཡུས་སྐོར་དུ་བསང་ལ་ ཙཞིད་ཤཾནཏཱ་སཱམ་པའི་ཙའྱི་རུ་མཔོ་དད་བཅས་པ་དུབམེདཔ་ཐབཏུ་བཏུགནས ། རར 
ཞྲིས་གསུངས་པསསོ། །དྡེནས་སོསའུགཱཉོ་བལོ་ཧིངཔོ་ལནབདུན་ནམ་གསུམ་བླབས་ཏེ་མདའྦུ་བུགས་གཟེར་བདུནཡིས་ཀུད་དབཏ་མརཔར་བྱའོ། ༢ །འདིད་དདོསཀྱུ་བརྒྱ་མཚོར།  ལས་སགས་ལན་བདུནབཟླས ར། ཞེསྭྱ་དུང་ཡདདེནིའཇིགསབེད་ 7 
ཀིདབང་ཇུ་བྱས་བར་སྣད་ལའ་ཇིགསྱེད9ཀླངྨཾ་ཉིད་པོདད་ལས་སགསསུ་ཡང་བཤད་པ་དདའོད་སེལས། རྟགསྱ་ཧད་པ་ཁཱན་གསུམཐྦཐཱས་པུའླ་བུགསགྲ་བཏྡ་ཨས་ ཀྱང་དབཏུ་སྲབརུ་བྱའོ། ཧཱཾ །ཞེས་གསུངས་པ་སྐརན་སོ་སོའི་ཧིངཔབླབས་ 
གལ་སྐ་།། །། ༢ ༤ ུ་གོ་ཞོས། རུ ལ་དདའ་འདའ་ཚང་ འཉུ་ཀཔ་ཧུད་ལ་ ངག གཉི བད་ཀན 

བབྱཀིཁ་ཁྱིརལ་རང་ཁ་གདནུ་བརཱཔའདོམ་ལ་ཤརདྷབས་པའི་ཡུགས་ཉི་ཅེ་མོ་ཤརདཔྕེྡནུང དདྱ་བད་དུ་བནཔ་ཕཱམའི་ཅཱཾ་མོསྭ་ཕི་མའི་རུ་བནོན་པདགྲམ་ཞིད། ཐེབ་ཁུདངུ་ཚེ་མོཤདདུ་བསྟན་པའི་ཀུ་ཤབ་ལང་གི་རྣ་པ་ལྷུཧ་ཅད་མི་དེད་བང་གཡོག་གེ ད 


























༠ །ཀོནི་མྱནབྲག་གི་ཆོག་གཞནདག་ན། གུ་ཤའ་དནི་གཙང་ཞིང་དགེ 









།ཞེས་སོགས་འདོན་པརབཤད་ནའང་འོད་སྐེདང་དངས་གྲུ་བརྒྱ་མཚོར་མི་སྣང་བས་མ་བཀོད་དོ། རྩོ །གཉིས་པལ་གསུམལས། དད་པོར་འ།ཏེན་པའི་མེ་ལཱ་ ༠” 

¡ མཆོད་པ བརདུའརིག་ཏེེན་ལས་འས་པའིམེ་ལམཆོད་པ། མཐརའཇིག་རྟེན་པའིམེ་ལྷ་མཆོད་པའོ། ༠ །དང་པོལ་གསུམ། - བད་འཆབྱཡུད་ཨལ་ཤེས་པ་དབ་ཡག། མཆོད་ཅིདབསདདེད་མཆིག་བསྒྲགས་པ། བསྲེག་ཇྔམ་ཐུལནས་མཱ༥ཡད་ 

མཆོདཔའོ། །དངཔོ་གསུམ། ཐབ ལེདཔདད། ཆེལབྱེདབདད། དཔ་ཡེབྲས་བའོ། །དཔན། སོ་མེའོ་ལསྣ་སགས་བརོདཅིད་བསད་ཆུས་ཐབབསད། ཐུན་མེང་དུ། ཤུཿཉཏརམ་སཱཧཱ་ཝས་ཕྱང།ཐབ་ཧདཉིདད་ཐན། 

ངི སྭོད་པའི་དངལས། པཨཿཐད་གཏ 0 ཧཱུདཀར་པེཞུ་པ་ཡས་བྱུང་བའེ་ཡེཤེས་ཀི་ཐུབ་ཁདོག་དཀརཞིད་ིབས་ཟླུམ་པ་མུ་ན་ཁ་ཁྱེར་དང་བཅས་པ། ཁྱིརལ་དྡོརའའྲཔེངབས་བསྐོར་བ། ཟྭ་བཞང་བླཏྱད་ད་རྫཡ་མཆན་པ་དང་ང་ཤད་བྲགས་པ་ 
མེད་པར་གྱུར འཇིགསུབྱེད་ལ། སུཚོགས་པདྨ་རང་ཟླ་བའི་ཧེད་དུ་སིདང་རྡོརྔལས་རྡོ་རྗེའོན་པརཀཔ་དཀར་མཐང་དཱམར་པའ་ཞལ་གསུམ་ཛྱག་དྲུཤཇ་དུང་པ གཉེས་རས་རདའདྲའ་ཡུམཕའཁྱུད་པ། པྲ ཨའ སྤད་ཛནད་བ་་ 

གཡོནའོག་མ་གཉིས་དིན་པོ་ཆདད་པྨར་འཛིན་པ། ཞུ་བལས་བྱུངབའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐབ། ཅེས་པནས། དངས་ཤིང་ཐོགས་བམེདཔདྱཧུར། ་པའེ་བར་ཀྲཾསཉཧོཾ། །གཿམ་ཇནཾ། ཟུནམེངདུ། ཐབ་ཀྱི་ནང་དུ་ར་ལས་སྤྱེས་པོའ་ 
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འུ 
ཿ 





དོ སུམེཉིདམེ་ལཱར་བསེདནས་འོག་ཏུ་བསེག་རས་འབུལ་པའི་སབས་སྲུ་མེ་དང་མེ་ལ་ངོ་བ་གཅིགཏུ་མོསནསའབུལ་དགོས་ཏེ། དངོས་གྲུབ་རྐ་མཆོལས། ཁོནམེ་ལཱ རྣམསཏི' ཡཾ 
བཟེགིསྟླི་ུལབི་བགྲརསྲཔས་པོ། ྲ།ྫྫྣྫྣནྣནྣ་་ ད 1 མོཡིའ་དེལད 
སྐྱེདཔ་དོན ཞཏཾ། དངགིས་བནཔས་གྱུབགས་ཕུངརྣམ་ྲུདུངཉང་པདཔའ་བོའོ། །ཞེས་དདོ། དུདབསེག་གིཉུདུང་འོང་གཉིམངས་ཧྲོིགླུ།་ོས་པར་བས་ཏུས་ིལེ་གཤང་སྲའགྲདགས་ཅ །ཞེསྟ་སླ་མང་པཅ་། 
གྲསུམ་པན། དུནཆངདུ། དམཆི་ག་བུའི་ཐུགས་ཀའི་སུ་པེནྩོས འོད་ཟེཔལས་སྙོས་བའི་ཁྲོ་བོའདོད་ཧུལ་ཅིས་ཤརལནས་བྱཉིལ་པདཔའདབའིམེ་ལྦ་དྲ་ེདོག་འཁེར་ཕྱིད་བསྐྲེད་བཅུན་དྲས † ཿ *ཨམཝགཱསྤྔམཕཇ ་འཇཾགས་ 
པའི་ཕུགྱུས་མཐེ་བོང་གཡེབཅིང །ྤོརུདྱ་བོན་རཱ་་ཡོན་འབུད་པོ་ཆེ། ལྕཡི་དྲདྲ་སོདྲ་བམཟམཆོག །བསྲེགླ་བུགསཞལ་ཟས་བཞས་སྨད་དུ། འདི་ད དདག་བསན་པར་མངོད། །ཅེས་ནད་གསད་འདུས་ལ 
ཁཇྱང་བྩགསདད། བདྡེ་མཆོག་ལ་བཛཛ་དྷ་དཾ་ཨྟཱ་པ་ཡཏེ་སཱཱདཱདེང་། འཇིགས་བྱེདལ། ཨཱུ ཞེས་པས་སུནེདྲངསལ། ཐབ་ཀྱི་མེའ་ཆོམས 
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15 [ངེ ༦ རི 
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ི་ཁ་ཕྱརཀྱི་ཀུ་ཤའིགདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། - བདབསམ་སོ།། 
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། དདུདརེ་བཏུད་ལན་གླཆ་བཅས་མ་ས། །ཆོས་ཏི་བདུད་རྩི་ཡོངས་མ་བསིལ། །ཞེས་པའེ་སྐྱོན་བྲལ་ཚངས་པརསྤེན། །འཇིཀརྟེན་ཀནས་ཀྱང་མྱངནའྭད་ས། , །ཞིབབརྙེས་ཀྱང་ཐུགས་རྫཆ། , །དེ་བས་བསྙོད་དེཕྱག་”ུདའཚལ། །ཞེས་པས་བསྟོད་དེ། ཨྲོ་ཛྲ་ 
ཨནལ་མྭ་པཱཏཛཾཔ་པཱལ་ཡ་སྔརྦ་ཐཱ་ཀུ་རུ་སྦར་དྲུབནནུ་ཕཊ་ཐི་ཤཱ་ཿནཱུབཾ་ཧོ། སམ་ཡཧཾ་སམ་ཡཧཾ། ཞེས་པས་ལནགསུམ་ཀྱཾས་དམཆག་བསྤགྲ་གོ ༼གསུམ་པ་ནི། ལེ་ལུའྱཝཱགསདྡའྱི་རམ་པཉན་དཀར་པོལ་ཙི་ཡི་ག་དང་དགངཀུགས ༧ 
ཀྱི་ཁལ། གསང་བདེ་གཞིསུལ། ཧཱཾ། འཇིགསྱ་བེད་ལ། ཡ་ཡིགའོད་ཟེར་དང་བཅ་ས་པས་མཚན་པར་གུར། འདིངའོད་སེར། མེ་ལྟའི་ལྗགས་ཀྱི་ཁདོག་མི་གསལ་ཞིདདགད་བུགས་ཏྱི་ཁ་ལ་དུང་གྲི་ཨའི་མ་བོན་འབྲུགསུམ་དདང་ 
སེམ་བའགོདཔར་བཤུདདེ། དནིདལས། དུགུད་ཐུགས་དངྲ་བས་གཟང་གིཁལ་རང་གིཝུའི་སཐོནཡི་ག་གསུམ་རྱིསསལ་བའོད་ཟེརད་བཅས་པ་དང་། མྲེ་ལའིཞལ་དུ་ནཱམ་པར་བཀོདལ། ཞས་གླུས་སསོ། །དགུད་བུགས་ ཁ་ཡིག 
འ་གད་པར་བཤད་པ་ནཾ་དགང་བྱུགས་ཀྱིནང་གི་རྔོ་རྗེའི་མཚོནམལ་འགད་པའེ་དོན་ཡིན་ཏེ། དངོསྲ་ཀུགྱརུ་མཚོལས། ཁནི་མཆོ་སཱུདཱད་དམཆཾ་ག་རྡོརྗཾས་དགང་བླགས་ཀི་ནང་དུ་དང་ཡི་ཐུབཟླ་བས་དགད་བླགསཀིནད་ཀྲི་རྡརྔིའ་མཚན་མེ་ལ་ས་བོནབཀོརཔད་ 
ཤདཔ་སྟར་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལགཔ་གཡོན་པ་ཁུུར་བཅངས་བའི་སྙངནས་མཐེ་བོས་བཀབ་པ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུཚུར་བྱས་པའི་འཛུབཆོ་ཐེྐང་ལ་གནཏལ་དུ་”་བཞག་པས་དགདེགཟརམང་གྱིས་བཀང་བའུད་། གཡས་པ་ 
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| བསྲུླ་ུ་སོའ་ལས་སཱགས་ལ། །བགེགས་ཐམས་ཉད་ཤིད་ཀུ་རུཞེས་སེལ་ཆོག་སྱྱར་ཏེ་དགང་བླུགས་བདུན་མེ་ལྕུལ་ཕུལ་ཏེ། སྨད་ཡད་ལསཐུགས་ཀྱིས་བསང་ག 
།དིནས་སག་ཛསྨརམསྐ་དལ་བ་ལ་འཐུལ་བའྡི་རུལན། མནྦཀླུ་ཐཱགས་གཟང་ཏུང་པ་དད་དགྲད་བུགས་གཉིས་ཀླུསགསནས་འབུལ་བགཞིས་ལས་ཏིམན། 
ནས་སུམ། དགད་གཟང་ཊི་ཁར་བུགས་གཟུང་ཁ་ཕུབནས་དབུལ་པ། ཡི་ཤིདི་གཉིས་གཉིས་སུརབའམ་ེའེ་དོད། དུད་བདད་ཀུ་ཤནིག 






ཏོརྩབ་ས་ནས་དགདླཐཱགས་བཏུན་ནབ་གསུམ་ཆམ་གཅིགམེ་ ལྷུའིགས་ིམདྲབཔསོ། ་ 
དགདགཐཿམངྦ་ིས་བཀང་བའི་ཁའ་བུགས་གྲཟརམ་ ས་བཀད་བ་གྲན་རུལ་དུབཞག་ 








དཱ། དུ ཿ ཉིས་གཉིས་སྩརྤ་བག་་པ་གཡས་པས་འཐེབ་སིནཀྟིསམཆོག་སྤིན་པའི་ཕྱགརྐྱསུརྩེ་མེ་ལྷ་ལ་བསྟནནས་ 
* དབུལཞེད་། ཞབུལ་སེགས་པྭ་བུགས་གཟང་གྱིས་གྲུབད་དུ་དུང་བླརམསནིདཞད་ཏིས་དབུལ་ལོ། །འབུལ་པའ་གནསན་ཁུབའྲ་རཾསྣར་མས་ན་ཞལ་དང་། ཡ་ཤད་དུང་བ་ཀུ་ཤ་བདུག་སོས་སོགསནསྤ་ནམས་ཏྱོ་སུའའོད་ཀི་དཀྱིལ་འཁོར་དད་ 





6༨ ཙན ༽\ ླ རོ རྲི 6 6༨ ་ ད 
ཞོཟནབཟའ་བཞལ་བསིལ་ཏིལནས་ལ་སོགས་པནི་ཕུག་དད་། ཟླཐུགས་ཁདད་། མེ་ཏོགདབུདད་། ཞབས་བཅཾལ་འབས་དད་། མདམ་དད་མཆོད་ཡོན་མདུན་དུ་དབུལལོ། །འབུལ་པའགོ་དམནི། ཡི་ཤིང། མདཁུ་ཏིལ། དུད། 
འཐུས། ཞོཟནདད་ཟས་མཆོག་ །ཧུ་ཤ། ཡུདས་དཀར། སོབ ནས། སྲནམ། གྲོ། ཞིབཾའརྫས་ཁྱནཔདཔ་རྣམསརཾམ་པ་ལྟར་ཏ། འཐུཝ་བའེ་སུགས་དད་སྔལ་ཆེག་ཇིསྟར་སྦྱརབ་ནི། ཡི་ཤད་རྣམས་བྱདརུབ་ཉི་ཤིངགི་ད་བཞིནདུ་ཀྱུད། 
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ཡོ་བོདཔོཁཱཡ། ,ཨོ་ཨྭགཾ་ཡེ། ཨོཾ་སཿྦཔཱཔིད་གནབཛ་ཡ། ཨོཾབཛཛཨ་ཡུ་ཁ། ཡོཾ་བཛབུཏཱ་ཡ། ཨོཾ་མཐས་དཱདེ། ཨོཾ་ཨྭ་པཏིཏཾ་"། 
¡ ། ནས། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་དང་ཁུད་པར་དུཡཔ། 





‡-... 
ཿ ཏྲ 
&" 











འ་འ ཨོཾ་ཡ ནས་བཏྟན་ལུ། ཞེས་པལའཇུགུ། ཡོ་བྱོརསོ་ཡ། པོན 
བྲས ཨོཾ་སར་ཨྔརིདྷཡ། ཚ་ར་ས། ཁྱ་བ་གུ་མ། ཐོམ ཨོཾ་བཛ་གརེ། ཞེས་པྨ་དམསརུརེནས་བཏགས་ལ། བདག་ཅག་དཔོན ནས 





ཞེས་པའི་མཛུག་ཏུ། གབཾབྲརིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཉོདཔ་དང་། འཐོནབ་པུན་སུམཆོགས་པལ་བརདུ་གཅོད་པ་དང་། སིག་པ་ཐམསཉད་དད་། ཚེ་མཐར་ཕྱིནཔ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་། བསོདནམསརྒྱས་ཕུལ་ 
གམས མཇག གཿ ¬ བསུདབ་མཆོག་ལ་བརདུགཅོད་པ་དང་ གིབཏྐ ༡ཚ་འ་སུཅདཏད། བགིགས་བསྡསཧ་དཏང་ ཟེརྟ་རླུ་གུ་པཔ་ལབར་གོང་བཅཔ། ཡང་འ 
ཤུགས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལབརདུགཙཅོདཔདང་། སྟོབས་རས་པ་ལ་པརདུགཅོདཔ་དད་། ནད་ཐམས་ཅད་དད་། ཞེས་པ་རུམས་རེརནས་བཏགསནས། ཆོ་གའིཆདྲ་ལག་གུསོ་བིའིསབས་ཡིནན། ཚགའུ་ཆདལུཔཞེས 
ཕཟམསཅད་ཤཏྟཾད་ཀུརུ་ཡེ་སྭཱ། - ཞེས་མྦྱརཞིང་སྐབས་གཞནལ་ཡ ཅུ་གཞེ་ས་རེ་དེནས་འབུལ། དེཤས་ཨེ་ལཱའ་སཱགས་ཀྱིས་ཞ་བའ་རྫས་ཁྱད་པད་པ་དབུལ། དིལྟར་རྫསརྣམས 












དདེས་མཆོན་པའི་ཚོག་སྩརཏེ་ཡམ་ཤང་སོགས་བཅུ་ 






































ཀྱ་གནསཞཱས་བསྒེམ་པ དད་འདྲ་བཾའ ཱ 













ཐམསཉདཚརགཅོད་པའི་ཚུལ་བྱིས་བཞུགནུ་པར་གྱུད་པའལྷ་ཐམསཿད་ཀྱི་སྒ་ལམ་འོད་ཕེར་གྱི་ཆོགསུ་དཀར་པོ་འཕྲོ་བར་གྱུར། རདགི་སྭིདཀའ་ཏྲུ་གིས་འོད་ེར་ལུགས་ཀྱུའི་རྣམ་པཅན་གྱིས་དབཞེན 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོརྭསྤན་དདས། ཨོ་སྤྲ ཏེཛཐཱག་ཏདྱཱ་པཔཱུ་ཛཨེ་གྷ་སཾ་ཨུ་དྲ་ཧཱན་སམ་ཡཡྲི་ཡེ་ཨཱཿུ | ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འདོད་ཡོན་ལ་པུལ་ནན། ངོ་ཧཱུ་པི་ཧོཿ དམཆིག་པའི་རྟེན་དད་བརྟེན་པའདཀྱིལ་འཁོདདད་ཡེ་ཤེས་ ཏྟ 
པའི་ཏེན་དྲད་བཏྟན་པོའི་དིལ་འཁོདགཞིསསུ་མེད་པར་གྱུདི། ལསོ་སོའི་རིགས་བདག་ཞལ་གཉིག་ཕྱག་གེཞིས་པ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམ་པན་ ཤུགས་པའ་བྱད་ཆུབ་ཀི་ སེམས་ཏི་ཆུ་རྒྱུན་བྱིས་ལྷ་སེ་སོ་ལ་དབངབསླུད་བརྲ་གྱུར། བདེ་མཆོག་ཕ ¡ 


དྭགུས་ཀཉ་མའི་གནན་ལ། ཧཱུཾབི། བདེཆེ་ི་འཁོར་ལའྱ་པོགས་ཀྱ་པད་འདུབ་ཞི་ཝ་རྲི་ལོ་འེ། བཞཾ། ཐུགས་ཏེ་འཛེར་ལོའརིབས་བདལ། ཀོཁག་ཧངཾ།ཙོཚ་ངི། བརཅུད། གསུང་གིའཁོར་ཕའོཅཱི་བེས་བརྒྱད་ལ ད 
ཏྱཉ་ཊཌཀིཏ། བརྒྱད། སྒུའིའཁོར་ལོའ་རྩབས་བརྒྱད་པ།  ཐོདདྟནཔ་ཕཾ་བཾ་བཱེ། བརྐྱད། སྒྲོ་བཞི་ད་བམཚམས་བཞིད། ཡ་ལ་ཝ་ཁསཧཾ། བརྐྱད་རྣམས་ཡོངས་ནུ་ཀྱུརབ་ཁས་ལྟ་རྣམས་སྨ་མདོག་དྭཀར་པོ། ! 


ཡནནམདོན་ཏྟོགས་བཞིན་ལ་སྐུལསའོད་ཟེརདཀར་པོའི་ཚོགས་འཕྲོ་པང བསྱེད། ཅེསའདིའིསྱིན་སྲེག་གིཆོ་ག་གཞནལས་འབྱུང་བ་ལྟད། ཏ དད་དད་གི་མ་བོན་གཉིག་པུལས་བཉེད་པའམ། ཡདན་ལུ་ཨེ་པོའ་དཀྱེལ་ོག་ 


ཕ 
ཛཤ༧་མཀར༤་༤༤པ༡ 














ངུ 0 
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-ཿའུ ༥8 ཧིའུ 








དེའི་སུགས་དད་རང་ ( 
༡ ད་ ། ཆབསོདདང་ོག་ པ་ར རཆོགཔ། འོ་ཡ འགམ་ཧུ་ང་ 
དྲམས་ཕུལ་ཏེ། གཞིས་མེད་ཛུན་མངསེགས་ཉིས་གཏྲོད། དེནས། གས་བདེ་གཉིས་པ། སྟ་རྣམསཀྱི་ལཱགསུ་རྡོརིའི་ནོམ་པུན 


ནདམཆོ 


། ལྷྣཾམ ུཏི་ 





ལྕགས་རྔ་ྫའི་རཱམ-་པཉན་ཁདེགདཀར་པོལ་ཛཡཾགའོད་ཟེར་དད་བཅས་པས་མཚན་པདྲ ཀུད 


ཕུ ངིལུདགསུངས་པའེ་རིམ་པས་དམཆིག་སེམས་དཔའ་ད་། ེ་སི་བུས་དབའདུ ཤདདུས་པལ་མགོས་པའིཚོ།དད་དབ་བྱག་ར 
ལཞྲ་སཱགས་ཀྱསམ ན་པར་བསྡགས་པ་རྣམས་ུསམཆོད་པར་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་པོ། 


འདཾརལཱརམས་ཏྱིལགསྡ་ཛའྷ་ནམ 


ཞིས་བོནོ་བཀད་དངད་གྲིསགས་ཀིས་དགད་བླགས་གངབཞིནདུ་ཕུལ་ལ། ཞེསེ་གསུངས་པས 















ས། །འདནདངདོསྲ་གབྱར་མཿ 


ཡའཇུ་ རྨ 
སུམ་པནི། ཐུན་མོདྱདྭ། ཆུ་པཞི་སཱར་བཞིན་དྲབལ་ཞིང་། གསཔའདུསལ། ཞྲདཱད། དལམ།འདི་ ༽་ 
། ད་འཛནམས་ཏེ།ཀཔྱགཞིས་ཉི་བཏད། འཇག་ས། ཤང ས་སོགས 

ཁ་དདཀརཔོལ་ཚུ་ཡིག་འདའའདད་བཅས་པང་མཚན་བརྡུདུར། འཇིགས་ཅིདལ། 
་ ནཁ་དེག་དཀརཔོ་ཐུདཔནིོད་སེསྟ་ དེ་ཞིདལས། ལས་དད་ཇེས་སུ་མྲུན 


འཇིགས་ཡལ། 
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པའི་མདོག་ཿནེ་ི་ལཱགས་རྡྫའི་རྣམ་པ་ལ་དང་གཾལྷའི 





རོམམོ།ཁུདཡོན། 





















མུམ་མམ་བདུན་ཡུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏཔ་པསའཕྲི ལས་མཛོད་པརཞཝ ཙཾསཱཞེས་པདབསམམ། །ཨམ་ཤིང་སོགས་འབུལ་བའེ་ནས་མངཔོའུབུལ་བའིཚྲེ་གན་སོ་སོའི་གཙོ་པའི་ཉིང་པོདང་། རྫས་མགས་དེད་ 
ཨགགྲསུངབའ་བབྲསག་པའ་མཞ་དུརཐས།རམ་གབན་ གྲས་དངའོགསུམ་ཀ་ཕུར དེམན་ཆད་ལྭུའི་མགསརེར་དང་སེལ་ཚིགཔེ་སུརནསེའབུལ། དེཡདམ བབ 
མུངཧུ་ཏཏཾ། དེ་ཡངོམ་གུབ་ན་ཐོག་མཐུའ་གཤིས་སུ་ལའ་སཱགས། སེག་རྫས་ཀཱི་ཕུགས། སྭེལ་ཆིག་གསུམཀ་སྩར་བ་ཏེ། གཞནརྣམས་ལྦུའི་སགས་རེ་དད་སྲེག་རྡས་ངེདུས་མཚུདས་སུ་བྱེས་ནས་དབུལ། ཞི་བཾའཾ་རྫས་ 
ཁིན་པད་ཐ་རྣམསཝ་རྫས་སྣཱཀས་གཞན་མེད་པས་ལུའི་སུགས་ཀྱིས་དབུལ། འཁོརྱལརམས་ཁ་སེག་རྫུས་བདུན་བདུནཤལ་གསུམ་གསུམལ་སོགས་པཉི་ཙམ་འབེརབ་དད་དད་གིསུགས་ལ་སབས་དད་སྱར་ཏེསུལ་རིག་བཏགསལ་དབུལ། 
སྤེག་རྫས་རྣམས་ལས་ཡམ་ཤིད་དདམར་ཁུ་ངེས་པད་དགོས་ལ། དེ་གཞིས་འབུལ་ཐེབ་དེ་དད་སུགས་ངེ་སྦབ་སྙིན་སྲེག་དེའི་གྲདས་བུ་བརྩི་བ་ཡིན་པས་མད་བ་དད་གཞན་རྣམས་སྐབས་དང་སྩར་བས་ཆོག་ཐོ་ དེལུདགྲེག་རྫས་རྣམས་ཡུལ་ 


ཀླ མ ་བཤད་པས་སུར་བ ཀོད་པའི རྒྱུན་ཡོདྭ རྭ་ཐས་ནས་འདིད་འགོདསྐོར་མ་བྱས ཀྱད་དུང་དམ སཱམ་མོ། །དེནས་སྭེ གྲ་ས་འབུལ་པ་ལ ཐོགམ ད་ར།་པེ། ཏིགཙོ་བོའི་སྙིང་པོལ གུ སེཿ ན་ ཚིག སལ་བ ཏགས་པས་དག དུགས་ 











ལོ = 
༄ = མཐརྤ་ཧྲོཚྫ་ །”ཡར་25 མཉ ༢- 












པྲ སོ་སོའ །ད 
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དཱ 


ཁི 











། 


-@ཾ 
























ཐལ་བ 


ག་བ 
7 


ཞེ་ཕའེ་ག ༥“ 


རྣོམ་པ་ཉ ན་སཾར་པོ་ལ་ར ཡིག 





ས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་། མུ་ཏིག་གེའཔེད་བ། གཡོན་གཉིས་བདྷདང་སྱི་གླུགས་འཛིན་པ 


ང་ཡིག །འགཱཔ་གཉིས་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱས་པའི་འབེབའཛུབ་གཞིསརུ་སྭར་པ་དིན་པོཆེའི་ཁུ་ཚུར་གྱེས་དགང་བླུགས་བཟུང་། སེལ་ཚེག 
བཅས་པའ་ཚོ་དྲད་བསོད་ནམས་དདའྱབོརབ་དད་གྲི་བཅིད་དད་སྟེ་སྟོད་གསུམ་དང་རྐུད་སྟེ ང 


རགཟི་བཇྗིད་ཕུན་ཨུམ་ཚོ་གས་པར་གྱུར། ཐབ་ཀ 








ད 





དར་སེར་པོའི 


བཞིའེ་བཤད་སྒུབ་དད། བསླབ་པ་གསུམ་གྱ་ཡོན་ཏནདང་ཁྱད་པར་དུ་ཡང་། སྐབས་ཀྱེ་འདེད་དོན་ག པའི་མེ་དབྱཏུག་ལ ། ཐྲནས་ཅད་པུཊྩེདཀུ་ཤུ་གོ། 
། རྫས་ཁྱད་པར་བའེ་ཚབ་ཏྱུར་ས་པའྲ་ཛས་ཁད་པད་བ་འབུལ། ལྷ་ནམུསཀུ་སླེལས་འོད་ཟེར་སེརཔོའི་ཚོགསའཕོ་བརྱ་གུར། ལྷུ་ནམསྭི་ཝཱགས་ཇྡོརའྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཁ་དོག་སེདཔོ། ྲ་ 
པའི་སྲུ་མདོགདད་གོས་དང་རྒྱུན་དང་འོད་ཐྲེར་སེད་པོ་ཅན་གྱི་སྱནྒམ་ལསོ ས་པྨ་རཱམས་ཀྱི་ཐུན་པ་ས་པོ་བདུད་རི་སེད་པོས་བཀང་བ་ཐོག་ས་ན 

ཀཀགྲགཾེིངིངིཛིཾཾ་་ ཤིལ་ཞྲེ 

སྩར བོ ྱུ = 


སུ་བྱསུབྱ་བ་སེར་པློབཱདིལ་སེད། ལ་གནས་པལ་དབང་བསྒྲད་པས་ཆོདད་བསོདནམས་དད་ལུདདང་ཏོགས་པིའ་ 
ཁ་བ 







ར་ན ནངས 





























བམ་ཨ་ཅདགངགི་ཞབའྭ་ཞབས་དདའཔའོ། །སྤིའ་བསེགགྲི་ཛཔ་ནྣམས་མ་ 















དང་ཡོད་ཀངྒ་ཀབས་ 























པི ༠༡ །སཟླམ་དདའཁའ་ལྭ་སཱམ་པའྱི་ལཚོགས་ལྱ་པགའཚལ་ལོ། །འདིདཞཁོད་པདམཆོགགྱིས་པའྱ་ཧོན་བྱབ་ུལ་མདོ་ཅོསདགོད་པལ། _ ཐབ་བརྐོབའུམ་ 
བརིགནྱ་དརྦུབ་དོ། །དབབྲ་གུ་བཞི། བབས་སྲུལ་གང། མུནནསོད་བྱཅདྱ་ཊི་མཐའནས་ཁྱརྒྱས་དཔདས་སུསདབྱཧུད་པ། སྟགས་བུ་སར་བཞི་བས་བསད་བ། བིས་ 
ཐབ་ལྲ་བུ་དྲུག་བཞི་པའྲི་ཐབ་ཁུང་གེཐིཊ། །མཐད་མུ་དན་སོར་བྱ་ནད་བའི་ཐིག །དེའི་མཐནུཁ་ཁེར་སེརབྱར་དཔའཐིག །དེའམཐད་སྟེགས་བུ་སེར་བཞིཔའི་ཐིག་གདབ། དདག་ཤིདབུསསུ 
འཁོརལ་ ལ་ཕདཔ་ིབྱརད་པའིལེབརདིན་པོ་ཆེས་མཚནབ་དང་། ཁྱབུནལནིན་པ་ཆའི་འཐུདབ་སརབེས་བྷནདབྱབ། ཐུབ་ཁུད་ལ་སོ་དདདི་སད་པོསྣ་ཐུགས། མཉོག་སད་པོདཐམ། ཨུམ 
པི ཞི དདཞང། ཚདྭ་ཐམས་ཨུ་ང་གང་དམ། མཐེ་བོང་ཙལ། རིད་བུང་བུ་གརབ། ༩༥ འེ དད་མདར་གསུམ་བྱིས་ 








བྱ པའ 








རའ 84 @ 


ཏད མེ་ཏོག་ ] 











༄༅། །སཱགས་པ། 


སདཔ་དང་། དིསེང་པའྱིརུ། 
ཐཱ ་ རར 





བོ་ཚྱོའི་ ནུང་ ད 


ི་ོ རཔའི་སོད་དུ་ཏིལ་དང་། 
སྒྱུན་བའི་སྣང དུང་། 


ནང་གི་བདུད་རྩེ་ལྔ་རྣམས་ཐུག་པ་སྔེས་ཞཾམ་པོས་བདུགས 
ཞབད་ཁང། གསཔ ཨཱ 


རྔས་དང་རྡོ་དྲེལ། 


ཨོཾ་སྱདཔ་ལན་བདུན 


།རྫས་ཆེན་བྱཅུ་གཞིས་ཞིབ་ དདའྲད། ས་ལི | 


པདདགེསར། ན་ག་གེ་སར ། 


་དགང་གཟདསགས་བཤམ 




















°.འ༽ 


་ུ , རྣམ་བཏནདམན་པ་ལན་ཡགནདཧ།  ཞཾས་ཐ་ནས། . མ་ པན་པར་ཙུན། ༥ 
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༡༡༩༥” ༩༤ 





པས 
འར་གྲང་བ་འགུལ་ 














རཾ 

















; ང་ཅི ཀུ་དདང་ སོམོཿ པེ་དོ་བྱཟུ་དབའི །ནས་བཤགས་པ པྱ་ཟིདཚུལ་བཞུགས་སོ།། | 




















།བབམསྱ་རོགས་གྲཞི་ན་བཞུགསཔ་ཡི། །རྐྱལ་ཐ་སྲས་དང་སྤོབམའབཅས་པ་དང་། །དགེ་འདུནབཙུ་ནཔྱ་བད་སེ་མམརག་འཛིན་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་བདགལ་ 
ཀུནཀྱིརྩབ་སོམ་པ་རྩོལ་བ་སོང སོགས། །བཀའ་དཱ་་ནྱི་ཡོདས་འཛིན་བླ་མཆོག །ཆུལ་བཞིནབསྙེན་, 










༄༅ 
པས དགོངས་སུ་ ་གསོལ། །འཛྲིཤ ཏེནའཇིག་ཏནའདས་པའལགས་པ ཡའཚོགས། ཀུ 
ས་ཞགལ་རམས་མཐོལལོ་བཤགས། །ཐངབཆེན་པོའ ༨ ཀ་ཐུ་བཟོཌ་ངིའིཐུབས། །མདོརྱུད་རྣ རྣམས་ལ་ས་མཆོག་ ཊུལཾགས་བཝགསཔ། །སེཿ ཐརྩབདསཾམས་གསང་སགས་སོམ་པ་ ཡར ` །བཅསཔའི་ 
།གུ་མེད་རྫོགས་བྱང་འབྲོབ་བའེ པའ་ བྲབས་ཀྱ་ མཆོག དང་ཆེན་སགས། ཀི་སོམ་པའིཡི མཐུན་ཕྱོགས།། 
བཀུར་འོས་བླམའདིན་པྲ་དེར་བ་ཡི ཡིར 








མས་ལས་འགལརྣམས་མཐོལ་འེ ལེབཤགས། །ཁྱད་པར་སྐྱེ་བ་བ། ཀྲན ུ་དྲགཚུ་ན་ཆད་དུ། 
ྭ དོམ་པེའི་སེད་གཏོགས་ཐམས་ཅདབཤགས | །དབད་བསྐུར་རྒྱུདབཤདམནངགཉོལ་བ་བོ། །གད་དུང་གཙགལ རང་གྱིས གསུམ་བྱིས། 
།དེ་ཡཾ་བརྗོད་བྱ་བཏས་པ་ལསའདས པའ 


་ཱེ ཉུདད་པོའི་རྒྱུལ་སུད་པ་བཤགས། །སྤོམ་གསུམ་གད་དུད་བཅས་པ་བྗོདྱབ་རུ། །ཊ་ཊདེབ ཧེ་གས་གཞམ་ཅན་སན། པ 


















ཡིཆུ་ལབ་ཤགས། 











ཁུ །རྩ་ལུུ་གཞིས པའྱི ཆུ ལ་ཡྱདཔ་ བཤགས། དང་སོབདཔོན་གཅིག ཉམས་དངཐོབཅིའོ། ཅགས རེ ལན་པདི་སུཞགོགས ར་ 
, གྱཤདཔའི། རཾ །ར་ུདགཡུམ་པའི་རྒུལ་སུདཔ་ ཐབ །སེམས་ཅན་གང་མདུ་དུང་བ་གཅིག་ལ་ ཡ་ཡ _ །དམིགས་ནསདེ དེནི་བདོབ་ ཐྲམ་ས་དཏན། 
རྩ་ཞུདབ། ཞི་པའི་རུ ༣རྒྱུལ་སྱདཔ་བ ཤགས། །སེམས་ཉནདོནདུ་སངུས རྒྱས་བྲེབ། འདྲ་སམས། །དོནཔའྲོ ཀུན་དོན་ དྲུ་ཚོགས་བུར་མཆོག 
བའ བའི་ད སུཾ པ་བ ཤགས། ། ། མདོ་ཡགས་ ཤུད་ཡརཱར་བའསངས་ ཤྱེས ཀྱི སུར་ འཏན་སནས་ཧོ རྱཀྱིས། ཐཾ།སུ་ རས་པ ། 

ྦ ལུད་པ ་ལ་སུད་བབཤགས། །དབང་ ཤིས་མཉིནགསབདེ་ཐོསན། „།མདད་སྟེ་ལཿ ཤེས་བཞིནདགེསྒ་མེདཔར། །སུགས་ ཅཾ་གས་ཆིགས་བླསགསཔས་གྲོ གྱོབདཔའི། །རྩ་ལུདབདུནཱ་ 


།པུད་པེརྐྱུད་ ཌདོདདཀའ་ཐུབྱ་ཀྱི་སགདུདས་པའམ། །རྨེ་གཙང་ཕུ་ དཔོ་ 3 ཐོར ཁྱེད 








རཔ་ སྤྱེས་པའ། 


།ཤས་བཞིན་ཁྲོས་ནས་སྤོན་ 
པ་ལ བརའདོད་ཏདྱ་བྲམས པའདོདབེདཔའེ།། 
སཿབཿཛརྦ་ཆཱས་ སྙ ངའི་བློ་བསྐེད་པའི། །ཅུ། ཞུད་ 
།ཟི་ནཞེསྭ་མིངནས་སྐང་འེབས་ཆིགས་བཅོད་པའི། 








བཅོད 


ར་ཀུདབཏུད་པའེ 




























| 









ལོའིསྐི། 


ཱུ །ཆོསཏྱི་བདག་མེདཿ་མམམ་དབུ་སེམས་ཏི། །སྙབེའི་ཆོསབརག་མེད་པ 
།ལ་ལམ་ཛངཊུསནས་ཕུས་སམ་དུག །གད་མདདུང་བས་བུམམ་བདྲབདང་མི། །ཅུ་ཞུངབཅུབའིརུ་ལ་དདཔ་བཤགས། །ངང་གིས་ལ་བམཆོགཏུད་ 

5 །བིགེནསམཧཱིཧདདུ་གདུལ་བུ་ཡི། །ཐིག་པྲ་མཚགག་གདམ་དག་གདན་ལ། །དདའདྲུ 
༈ །དམཛས་བསུབས་དདརིགམ་བེནནུས་པའ། །ནུསབ་ཐོབབས་དགུགྱབ་གཞནམེདཔར། །བསུབས་པ་དདདམ་ལེནླ 
།ཕགམེ་སོགས་ཏྱི་སུལ་པའི་བུདམཱ ལ། དེ སྐྱེན་བརྗེད་ཐྲམཡ་པུད་མེད་། །ཧཱུཿཔ་སྭོ།་ཆིག་བ 


ཆ་ཤས་གཅིག་ཙམ་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ཉད་བཤགས། 


རྒྱུལསུདཔ་བཤགས། །ཆོས་བདགམདཔ་ 


ོ །བའུ་གཅིག་པ་ཡྱིརུ་ལ་སུན་པ་བཤགས། །དད་འདྱུན་བཟོག་ཐབས་བྱས་ཏེ་ལོག་པེཡེ། །བཅུ་གཉིསཔ་ཡྱི་རུལདདཔ་བཤགས། ། 
ཆོགས་འཁོད་དཔའབོདཔན་མེའིསྙན་མོའིང རི ་ ས་ གྲག ་ 
རྒུད་སྡེ་གོདམ་གཉིས། །བུན་མེད་པ་ཡི་དབང་དུ་བྱསཔ་ཡེ། 


གས། །ར་ཞུད་བམ་གཏོགས་གཞནནྣམསཀྱི། །དོ 


༦⁄8: ནིང .8 


---' 


།ཐནུ་གནུ མཔ་ཡིརྐུལ་སུད་པབཤགས། མ་སོགས 
ནལག་ཚང་དགོས་དེ་ཡི་ཡནལག་གི ། 





རོ སོ་བ་ཚག་ རུ 
སོཾབྱའོས་པའི། ། # 


ཐིའ་ཏུལ་པུད་པ་བཤགས། །ཐླམསྟོད་སོགསུ་མདོན་ 


སེར ཨཙམ་དྭ་ཧཱད་ཐལའགུར་གདྲུདུང་ 





བླེད་དད་། །རྡོརྗཾདལགུ་ལགཔའིཕུག་རྒྱ་སོགས། །བུ་ནས་འདོདབ་ 


ཇདཔ་པེས་གོབའི། །བཅུ་བཞིཔ་ཡྱ་ཆུཔ་ལྱན་པ། 

















།རྩ་ལུདབསྐེདཔའི ་ཞསཔ་གད་ཡིནཔ། 






















། ཉོ ཏམཁྷ་གྟད།། 








༦།ད 


མིད་པརཞེས་པརྭལ་ཡོད་གྱུར་ན། 

བུད་མེད་དད་གིམཐུ་ཡེས་བསྟེནཔ་ཡི། _ །སྤོམ་བོདད་པོའི་རྒ་ལསུདཔ་བཤག 
883 །དུབདབསུར་མ་ཐོ་ཐོབ་ཀད་མི་དདཔའི། །པཱདེམལ་ནིྲ 
བནརུནང་ག་གི་རྩོད་པ་བྱན་པ་དང་། །ལུས3ྱིཐྲལ་མོབརྡེགསོགས་བྱདཔ་ཡི། 














ྡ ངེ །ེལ་དོཚཁྲེལ་ཡོད་མ་ཉྱེ་ས་དང་། 
ཤུང་བའི་ཀྲུནདྲཀིས་ཆེནཔའི་ཉིས་པ་བཤགས། །རྩ་ཁུད་སྐེདཔའི་རྐྱུལ་ཞིས་དམིགསསུ། །མ་ལྟ་བ་དེཡོདན་ཡཱརྒལག་གཞན། །གསུམཆཿམདྱ་ཀང་ཀུནདཀས་འབེདདུའཇོག 


།གཞན་གསུམ་ཡིདཀད་ཀུན་དཀིས་ཆུང་དུང་འཇོག །ཀུནད་ཀིསརུང་དྲུའ་ཕྲན་ལགྲ་བམས་ཅདབ་ཤགས། 








ས། །དབད་བསྐུར་ཐེབ་སོགས་མཚན་ཞིན་ལཱན་པ ཡི། 
སྭསྐུ་ཀགསབམ་དད། 














3:32 








།དལ་དགལཞིཉཝ་གླུ་བཌ་ལོག་དད་། །དེལཤིས་པརྟབཔཡིཅིད་པའ། །ཆོས་ཞིནས་པདེ་ཡི་གུན་སོ་ཞས། །དོ་གཞིའ་བདལ་ཚོ་དའི་བང་མཆུན། 
ལྐ་བདེབཤགས། 


།ཉེས་ལ་ཉེས་པརམི 
།དབད་དང་དམ་ཆི་གསོམ་པ མ་ཐོབ་ུཾང་། 
།ཡགམ་ཡིན་ཡང་ཧྒུདལས་གསུངས་པལྟད། 


།རྒྱནདུགལ་སེགས་གསང་བའྲ་པསབསཞཔའི། །ཇེལ་པོགསུམ་པའྱ་ནུལསུདཔབ་ཤགས། 





` ལེའོ རེ་འ འགྲགས འདསལཿ་ཿཤནཔ། གཞིན་འིབའུན ོནས་སོདས། 





ཾ་ལུང་རུལ་ཞེས་བརྡན་ལྟབ། 
།སུགས་དདཀུདྲ་རམས་ལེགས་པརམ་བླསཔ་པའ། ཱུ 


4 ༢༢ ༽ ལེ ༨72... ༽- ,.,£ 
།མིན་པརདེ་ཡི་བུ་ངསེམས་ལེན་པ་ཡི། །སྤོམ་པོ་གཉིས་ཕོའླ་དུལ་ 
ཤྲི རྣ 
ཚོ་གས་འཁོར་དཔའོད་པའ་མོའི་སྟོན་མོའ་དུས། ། 




















།ད་བའི་དལ་སདོན་གཞན་སྟནཔ་ཡི། 


 ་ 





༤ 


= སིང 


ངུ ༥ ༢ 


༧ 





དྲྣསྗྣ ོ་ ཚཤརྲགར་ ཀྣཾ་ས་ྨསྨསྣསྣྨྣསྣསྣྨྣཔས༨ྤ༨ྩ༨ྩཔའྐྩྐྩྐཔ6ར>ྩ>༨ྩ༨རཔལ|ཇཆཉ|ཉྣ༩?ྩ༩ྗ×ྩྷཉ ཛཚཇཁ༩༢ཨཆི ཀྲ པཔ 
བགགས །ཡ་ཡའ་པང་འོིན་ཀོལ་མག་ ང་བ་འ ༢༩ ག་མང །ཅོས་སྱོང།་པ་རུལ་སུད་བབ་ཤགས། །སྐསི་སྱུབ་ 
+ ལར ༢༦ 1] ༢ ༤ས་ཛག་ཡ་པའང་ཿ 
ཡ། །སྤོམ་པོ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུལ་སུན་པ་བ ཤགས། །དགེས་མེད་སྔོམ་པ་གཞིས་ཀྱི་བཅསཔ་ལས། །འདའ་བ་དག་སླེང་སུགས་པས་སྙན་བསྲག་ཆ། _ །དུསྲདྲན་དུང་བ་ལ་སེགསམ་བྱས་པའ། །ཨྤེརྤཝེབསྱད་པའརྒྱུལ་སུནཔ བཤགས།། 
2 ° ༨༡༣ རྩ ༧ ཤཾ རེ 2, ¬ ངེ ° 5 ཐོ ལོ་་ར་ ¬=: =: ༨ ༅ ༨འཡབ་འེ།་ རོའོ :£÷ 
[8༦ དེ་ལ་ཡ་་ལག་དོས ཅ་ཅ ང་་ཤཤ།ཧུཾ་ཁཱ་ཁོག་་ ཟབ ཁི་གཅ་ཞུ་དོལ་ཊིར་གུངས། ཐན་པ ལ་ལ 
འཨཿ༢༤ ༠ གཿགསཙ་སྐེ་ཏུང་ །ཁེར་ོ་ཁ་བ་པ་ཁ་ས་་དང་།ོསུཚེཚེཉབླ་ཤ7༤༢ཟབྱས་མངེ་ཉེ་ཉན་བཧ། € ལམ་ལྲུ་བྲ་ེ ཀུ་ཁ་ག་འུང་བ། ླ8་ཞ་ལ་གས་ ཧམ་ལུབ་ཤན་ཤི་ 


་ 




















| 



















































།། །རེནྱི་དུང་ངུ་བཤགས་པ་སོག་སྐྱོབཕྱེད། ` ། 
རྣི ༼ངྱུནཇུབཤགས་པཅིག ༨ 
མཆ་ཁས་སངས་༤༠༡༤༠༡༠༤༡ འགལ ཛོ རིམ་གཞིས་བསོམ་བླབས་གཏོརམ་མཏྱལ་འབུལ། ངུ ཏིན དས ཤ།པསལདབ 
༧ ཆོཾ ལོ ཐིམ །ཀནྡ་པཾ སུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རིམ་གཉིས་བསྒྲོམ་བཟླ ཐབ ད་ལེ རར ལུ ནས 
་བའི་མདད སབ་ཝས་མཐོལབཤགས་ཡིས། ཤཱ ལོ་བ འོ །ཅི་གཀུ་འདག །ཅེས་སུགས་ཀྱིར་ཝུང་དངྲ་པོམ་པོའལུངབ ་ ཀུ ཉམ ་ 
རོ ཀྲ + + ༦ 1 ༧༦ སྤུམ་གོའབང་བདླེབག་འབོབ་པར་ཤོགི། ལྟུང་བ འོས་འཛིན་བྱི་བེད་བུང་དདྷ་སལ་མཉམ་གཞུནལའུད་པ 
བཀའཀློག་སྩཙམཁའའཤིའི་ཕཱཾནསེག་དད། །དན་ཝཐྲ། ༈ །ཆུདརམགདིསྣ་རལའབོངམཐའ་བིནཤས། ¿སྐུ།  ༦་ ཀས ་ ༣ངགིས་ཀྱང་ཀྱུང་བ་ ་ ཉིས་མཆེགམོད་སུར་བའི་ཡ་གེཔཞེ 
ལསྲ་པ། དགནས་ལམམཱཆོགབླཔལཨི་སཱིབ་པར། ཱུ མུ ཿཔྲའེ་དགེ ངལ་དཔལ་བཟད་སོགས་དོན་གཉར་ན་འགའ་ཞག་གས། ྲུ མམ་པ་དག་ བདྨཔོབཟདཆོ་སྭཝཱནྱཾས་མཆ 1 རོ ད། 
 དའཡུ་ཅཿ་ ཡྱིསེཞས ཚོསཕཔརྩོན་པདདྨ་ནམ་དྭ་པདཡངས གེ ་་་ མཆིག་གསལ་སྨེནལྟད་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁ > ་ 
བྲ གསཔ་བེད ཙལ་གོབདེབཞིགྱྱི ས་བྱ་བེདྲ་རྭ་ལམཁསྲུཔནར་བཟདྱཧྔ་མཚོསམ དྲ་པའྱ་ར་ཁུདྨ་རམ སྙ རེ མངྒལཾ 
ཀྐ་པ་ལར་ངབ་རོར།འ་ཛིན་ངལ་བཤགའ་ ཅུ༽༠ ཅི ལར 
ཅཅ ་འཆ་འཤུག ནིསྱ་ཀདའཐོབམེད་པོལ་ཕན་ཐོགས་པདགྱུར་ཅིག། ; 
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ཅི ཌ༧དབལགསངབའདུས་པའི་རིམཔ་དངཔོའི་ལམལ་ནེ བཚུལ་ཕྱིས ཤོགསམོ་འབུལ་མེདབསོསཔའཤོལོས་ུདཔན་ཐོ་བཀོདཔ་གསང་ཆེནུརལམ་བཞུགས་སོ།།| 
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རྒྱུགསེང་ལམབྱས་ཤིད་དབྱིབས་བླུམ། ྲུ 
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སྲ་གུབ་པའིརཱུ་སོད་པ། 














ཐ་་ དུབ་བུ། ལཱེ་པཾའཾ་ཌ ཟཊ་འཁོརམཆོནཔ་ི་མོརབཞིབསནནདྲགཏགགིའུདབ་མང་པྒོག་བསས་ད་བྲདཔེདའྱབདན་པདདབཉས་པའགཔག་གེཀའགསནཔསཏེསཤོ་ | 
7 སི གྲོས་ཱག་གལྱ་བས་ཤིང་། མདུན་ རཐག།8༢ གས་འལགཡ་་གཡ་ན་ འམང་་ཡངང་ འད་གཡོ་གསབ་ པབ ལུགསའ དགི་སྣང་གསུམ་མཚོན་པའེ་གཡསཏི་ཕྱ ་གསུན། 
ཤེ རི ` 


རྨ 
བྱདབུངམགོ་སོགས་པོའཀཿ ཐལ་བ ཁ་གེ ཁིག་ཀིནད་ནཿ།ཧཱང ཡིདའོག་རྣམ་པས་ཐོན་པ། སུང་གསུམ་བྱི་བཞེན་པའི་དྲུང་མཚ ནུཔའི་གཡོནྱི་ཕྱག་གསུམ རྦ་ ཡད་ཀྱེསཚུལ་དེ་ཐཞིན། ཕྱག་མཆན་རྡཾསཱཾཿ པོ་ཙུ་ལཱ་བ། འཁོད་ལོ་ 
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ལཱ །ཀདཔྩོརི་བསུགྱཧཱ། པྱདདཔང་པོའམ་ཚོནཔའདབ་བཅུད། རྡོ་དད་མནུ་མ་པའདལ་བུ། བོན་པོ་ཆ་སདཔ་ཚ་དུག་པ། བྲ་བདགུ་ནམ་ཏེ། གཉིམཔ། བྲབ དིག་པ 
རག 1 ་རན་ྲཀྲཀུྲུ}ྲླྲ@ སྐུད་ཤན། དིཞིམ། མ་མཆུདང་། ལུགས རོམདར། ཨུསི་གྱའདམ་པེ།གདོ་ཡོན་འདགའ་ 


མབེལ་དྭསས་པ་བསྐྱེདཔ། དབུ་རྒྱན་དང་རྡྫྗེ། གྲུད །སཱརརྩནདང་པདྨ།། སེ་མོ་དོདད་དལ་བུ། མགུལ་རྒྱནདད་དིནཔོཆ། འི་ཕག་དང་པཡགྲི་ནམས་རིམ་པ་བཞིན། སྒྱར ནྣཾལ་ཉུད། /འདིད་བགུ་ཁེད | 
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ར་ུང་འཁབགང་ཁགས ༡༠༨༠ ཁོ 
༠༣ ÷ གཉས་པས་ཏུན་ཏོགསུ་དངདང་བཅས་པའུ་གོག །གསུམ་བས་བདེནའདོན་སུ་བོན་དད་བཅས་པའངོམས། 
( རྩ གདད་རདལ་བདུད། ཡདྡརའྭ་ལཱ་བསྭ་ལཱན་སཱསཾ་ཏ་བདེ་ཆེན་རྫོན་སེམས་དཔའ 





བཞི་པསུ་གཉིས་སྣདའཁྲུལ་བའི་བགཆགསའཇེརས། ལཱ་པས་སིམསཿན་ཐམས་ཅད་ཏི་སུགབསུལ་རྒྱུབཏྫས་འཇོམས་པས 







རྦ ཆནྡརྲོར་སེམས་དཔའ། ཧུདྲ་ལཱས་ཡེ་ཤེས་ལ་དགསལ། སྟང་གི་པདའདབ་བརདྱ་ཀིསའཕགསལམ་བྱཧད་སེམས་དཔའ་བརྐྱད་དུ་ཤརཔ། འོག་དྲལསམཁའཿགྲོམ 

ཁཱ། འོགགུ་པདའདབ་བརྟད་ཌས་སྤོམ་བཞདད་སྐུལ་བུདམ་སོགས་བཞི། དྲིལ་བུའིཞལ་བྱིས་སྙེང་ཞིད་རྟོགས་པའེ་ཤར་རབ་རྡོ་རྡུད་ཀྱེངས་ཀྱི དབད་ཕྱུགམ། གཱེངགི་པད་རུས་སུརལྟངགཤེགས་སམས། འོགགི་བུམ་པྲས་ཡཾ་ཤེས་ 
ཙཿ སྒྲགས དབུག གུས་བབསའུནཉས། ཆགནུམདུ་གནུས་པས་ཁམས་གསུམ ་ 
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ཤག བ་ཆར ÷2ཤ  ྣྣྣྨྣྨྣྣ་ྨྣ >7-1¬‹ རྫི 
ལབས ལུ ལརལརུདངད་ག་་ཾ་།ཾ།ཾ ༨༨ 
དདཀྲས་གསུམ་་ སཡུ་ངདགས། ༢ བད་བར ཐེའི མམ་གདུལ་བ འེ་བསོང་བཱ། ཀཿ ཆུ་སཱན་ཕི་ཁས་སྭདྲ་རཾཔའྲགོ་བ་མིག་ཏོད་བམཚོན། ཨང་རྡོ་ཇིས་ཐབསལདས་སླུ། ་དིལ་བུས་ཤེས་བབདྱ་པཔ་ཡཱགས། དེ་རདྲལ 
-།འཤུདཚཱལབྱས་པས་ཁ་ཡུད་བདུན་ལཱན། . དྲལ་བུའུ་སྤས་ལོས་སྲུ་ཁ་སྩྱེར་བདུན་ཝཱན་དས་ཆེས་ཕུང་བརྒད་ཁྲ་བཞསྟད་སྒྲགུ་པ་མཚོནཞང་།  དེལྟར་བསྒྲགསཔདེས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་སྒྲོལ་བདང་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཉད་མཉེས་པད་བྱེད་པ་ཡིན་པག 

















! - „ །བས་ཨོ་ཡིག་གཅེག་གྱུན་བས་རྡེར་གསུམ་དབེར་མི་ཕེདཔའི་རྡོ ཨཚོན། 
གཏུ་གྱུན་བས་རྡོརྔ་གསུ: དབྱེར་མི་བྱེད་པའི་རྡོ་རྔཾའཆེང་མཆོན། དྲེ་དན་པའི་སྲེ་ནས་བརྔོད་པསརྡོ་ངོའཆང་དེ་ཐོབ་བྱང་དམ་བཅའ་བ། ཐོབ་ུར་དུ་ཐོར 
ྲུ ཐོས་བསམ་ལ་འཇུག་པས་བཀ་ཤིས་ རློ 
དུ་ཐོས་བསམ་ལ་འཇུགཔས་བཀ་ཤིས་པ། ཐོ་མདོནཞམས་སུལེནཔས་སྐལ་བ་། 
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| ཇེ 
ཐུགས་ཁན་ས་འོད་ཐའ་དཔག 
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[མཆོད་ཡོན་ལྭ་རུ་ལྟད་གཡོ་བ། མེ་ཏོག་ལའངག་རྟེན་མེ་ཏོག །བདུག་སོཊ་ལནག་པོ། །མརམ་ལ་གཞུཀ་ཕུད་གཉིག་བ། བཆབ་ལ་ཟས་སུ་བཟ་བ། ཁཞལ་ཟས་ལ་ཟས་སུ་གཏོརམ་ཟབ། དེལ་མེ་ལྭ་ཟོས་གརམཁནཞེསྱ་པའ་བགེགས་གནས་ 
།རྣས་སྲུབ་ པ་འལབརཆད་བེད་པར་དཔུད་བཟདལས་གསུངས་པས་བགེགས་དྣམས་བསྐད། ཤུཉུཏས་རྫས་རྣམས་བད་སྙོང་གིའོད་གསལ་དུབའུགནས ཐམལ་བྱིསྣ་ནན་སྦྱངས། ས་བོན་ཐམསཉདྱ་ཡིན་འགྲེད་། མཚེདྡ་ཛས་དོབ་པད་སེད། རམཔ 
ཨ་བཞོན་ཡུནལགབྱརད་ཝནཙིརུ། པླད་ཨྲཿཔ་སེགས་བཏོག །ཅནདན་ཨ་ཀརུ་སོགས་ བདུག་སོས། མངུདཀདཔ་བཟངུན་ཊི་མཇམ། གཟུང་ཚང་སོགས་སྦྱནབའྲ་ི་ཆབ། བོབྱཤདདལན་པའིཞུལ་ཟས། རྒུདམད་ཀིདད་སོགས་། 
རཾལམོ། བྱིངལམ། ཞལ། ཞབས། དབུ། ཤདྱ] སུན། ཐུགས་ཁ། ལཱགསུ། སྙན་རྣམས་ལ། ལལ འས གཏུམ་མོ ཤན་དུ་པཱ་བའ་སྲཾག་འཛིན། ལྷན་སྩེས་ི་བད་ཆེནརྣམསམ ནནིང་། | 
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མེདཡེ་ཤཾས་ད་ཏིདདཱ་མ་པདང་སིནབསོགས་མུ་ཐའ་ཡས་པའྲི་བབསྣ་ནམས་མཐབརྱཡཾན་པའི་ཐབས་ཤས་ཀི་ཡོན་ཏནམཐུར་ཐུག་པ་ཐམསཅད་དུས་གཅིག རང་གི་ཡིདམ་རྱུནམ་ཆད་བར་གནས་པར་གྱུད་པ་ཡི་བདེ་བརགཤེགས་པརྣམས་ལ་ 
རྟགཏུ་སྐྱབས་སུམ ཆའོ །གཞིས་སྣང་གི་རྟོག་པ་མཁུས་པལས་དདདས་ནདེས་པད་བྲོལཞི དཱ་ཨམསདཔའདམ་པ་བྱང་སམས་འཕགས་པ རྣམསཀྱི་སུངྡརྟོགསཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡུཞསུམཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུང་བའི་གཞིམཞམ་བཞག་ཡ ཤིང་ལམ་པདན་ 
དད། ཆོསཿནྱཐཾདངོས་པྩོས་ཚོགས་པ་ཐམསཿ དགནས་ཁུགས་ཏྱི་དད་དུ་དོ་གཉིག་པའི་ད་བཉིད་ ་ཆོས་ཧིདདནདམ་པའའགོག་བདེན་ཏ། དཀྲད་པའི་དམཔའི་ཆོསའགོག་ལམ་གཞིས་ལ་ཏག་ཏྲུ་སྐབས་སུ་མཆིཁ། །ས་་དང་གིངོས་སྐལ་བྱི་ 
འཆིདབ་ནམསལས་ཡདདག་པར་གེལ་བར་གྱུརཅིད་། ཤཱང་རྔ་མཆཾགགམ་མས་བསྒྲུན་པའ་བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཨམས་ཀྱི་དབལ་དང་ཝཱན་པ་པ། རབཏུ་དྭགའ་བ་ཨོགསུལརབཏུ་བཞུག་པཐག་བཆེན་པོའིརྟུལཞུགསསེསེའིབྱདས་མསལས་དབང་ 
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ཡོ་ཞལ་ཤང་གཟགས། གཉོཔདད་པ གསའཆ མསུ་ཊ་ བུ་བལས་གཅོབ་དངྱསདའོག གི་ཁྲོ་པོ་བརཐུག་ངད། ཡངརཾསཞོག་གགནོད་མ ཛསལ་སྙན་དྭུར་ཏེ་བལཾས་པས་དམས་གཉས་པའད། བཀའ་བསོས་པས་ 
གཡས་གཡོན་བྱི་དང་པོན་ལུགས ཀྱུདབཞགས་པ་བྲོགས་པའེ་ག ནོད་མཛོཔ་བ །ཧུར་ཨི ད། དྷ་ནམས་ཀྱས་བགེ གས་ཀྱག ཙུ བཾ་ནག་ཕྱཾ གས་ཝ་དགའ་བ འབཅ་བྱན་སཾ ཤི ཕྱོག སྭཱ་ཧཱ ནཱ ཁོར་བ། ཉས་བཀུགསའོད་བཞེ་བ རྨ་སྲི་ 
པདད་གྱོ གསའུཚམས་ཉི་ལོ་བརྣམསཞལ་ཕྱཾད་གཟིགཏ ། གོདམ ་ཟཱཿ 9 སབག གྦུག་ཁིངི་བསལ་གཏུདནཔ། ས་དེདག་གས་དང་༨དག་མདུ་ ན་ཧུ གས་ཀྱི་ཁོག ་ངོས་ སུ་ཡེད་པའ་ཁེན་པ་ག ཏ དཡདས་ཤ ༨ 0 ག་རྣཾཿ ཡུན ན་ 
རྣམས་སུ།ཁཡྱཾཕ་བསྙན་ནས་བནུག །ཞི་པཱད་རྔེརྫས་བྱངགི་བ དུད་རྩའཕྱིལ་པལ་ག བགས་བས་དས་བདུདཊ་འབལ་པ་གཉིས་བཅག་སྲུལ་པ་དེ་ཡོདས་སུ་གུད་པལས་ཕུར་བུ་པནུར ་གུར་ཏེ་བགེགས རྣམས ་ཀྱ་མ རྒ ར་ཞཝ་ཕྱིན་ ཙཾ 
བསྟནཏཟུག །སཱར་བྱ་གཞོད་མཛེས་རྣམས་གཅིགཏུ་འདུས་པ་ལག་སྡད་རྡརྗས་ཕུར་བུ་བསྐུལ་བར་བཀའ་བསྒོས་པས་དས་ཕུད་བུཞེཝ་ཕྱར་གཟིགས་པའི་མདུན་ནས་རྡོརྔ་འཆེང་གི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་བའི་སྔགས་བརྔོདཉིད་གཡས་དངཔོ། 





རྩིའི་སཱགས་ཀནང་དུགོ་བོའ་གུའི་ཐདསོལསནུད་ཟད་ནུབ་ཏུ ཏྱ 







































དཱ ི ¬. ‹༽ ༢ ཌེ ལའ ཙུ ` ༄ར་ ངོ 
ཚལུས་དག་ཡཾདགསུམཇྫོངགསུམ་སངོ་བོར་མོས་ནས་དྡོརའིགོཔགོ །འདིང་ 
. ཊླཨ། མྭྭ་པྲཨཱ། ༈།ཨ་ུ་བུདདརུ་ངཨ། རྒྱཔུའྲྤྲ་གཡྲ 










ར་ཆ ཐེ རར ཀསག་གག་ངེི་ ཅི 
ཅུཔ་མ་གཏ་ཞི། ༢༤ འར ར་པས་བ གྱ །ཟེམ་བདགང 


ུ སུཔའདོད་པའི་སླུབ་བྱའི་མིང་ཡིགདད་པོ། །དེ་ཡང་སྙེདདུ 
]གཡོནདུླནླ་ཐ། འོག་ཏུནརྔ་ས། ཏིངདེའཛུན་ ་སེམསདཔའིནཱདལས་རྫོརྲ་མོའག ཐས་ཏེ་སུབ་བཱའི 


7 
























¦ ིལ་ཧྱི་བྱ་ལྭ་སཏི་བྱ་པཱ་བུ་ག་ རྭ གྲེ་བ དགི །འགདུག་ཡུ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་སོས་ཏ་སྣབ་བའ་སི་གཙུག་ནས་རྐད་ ¥ ་ 
.¿ ཐྱིཾབཿཧཱཾུསུ་བྱབུགྲ་ནིམས་བར་ཚུམས་མུདཔད་གཏམས་པའདྲོརའིགེབཀྲེའ། ཡང་ནད་པསྒལ་མོདཀརམ་གྲོས་ཏེ་བུམ་ཆུས་ཁུས་གསོལ་བསནདགདོན་ཕིག་སྲུབ་ཐམསཿདདག །ལྷུར་གངམོས་འིན འཇུལཝ་ 

'།དབཡས་ཐུབཔ་འབྱང་ཿའིབུམ་པས་ཁུསགསོསཞུང་ནཔོཆའིརཔབས་པས་ཚདཔབསོདནམས་ཅགས་རས། ལྷོ་མ སདབད ཁབ་བ་ཀུགས་བདྲབས། ཚེ་སྲོགས ༡ རདོས་ཏེསབཐུལ་གཞངཔ དྲག་གེགས་ཤསདཛོང་ 
=.  བཉད། ཁྲོ་པོཞལ་ལྷ་ཆུལདངའཁོརཡོ་འཁོ་ཧཱཾལྱཕི་གནདནི།གདོནབགེགསཀྱི་གནེད་པབཟློགས་པའི་ཚགནོད་མཛེསཏི ་ རེ ཤེ 5 








ཁབྷ་ནམཞལ་ཙཱཾད་གཟིགས་ཤིང་དེདང་མཞམ 
རྫག རཀ 2 ¬ 
པོས་གཉདབྱེདཀྱི་ཧཱཾགཚུག་ནསརྐང་མཐེལ་ཀྱི་ 








ཝེ ཾེ རྨ : ཨཱ་གནོདབིད་གུད་ཡནཔ་དེམ གོའཇུག་བཟོག་པུའི་རོད་པནས་བཟུང་སྡེ་ཁུ༢འབབ་དདེ། 
ཏ་འཁེམ་ཕོགཡོནདུའཁ། གནེད་མཛེས་ཀྱིས་གནདེད་ཁོབླར་མསལགཏདཔསདྡེ་རམས་ཀྱི་ཕུགདངཔོགིས་ཊི་མགནེད་ཀདི་རྐད་པས་བཟུང་སྒེའཁོང་ཡེའིཕིབས་ལག་སྐྱོན་ླི་བས་ཀི་དཔལརྡོན 


















ཁ་་ ® ཿ ་ཱ 


༦ 
=~ 


- 





ཧྷུབས་ལྭ་ལག་མོས་ཀྱི་ཏེན་བརྟན་པའེ་དཀ 











༼€༽༣༽༡ ཇ༽༤༽_༨ 


| བརཞལ་ཉལ་གཏུབ་པའི་ཕྱེ་མའཁོརལོའི་འོག་གི་ཞིདཀྱིལ་ལསའཕྲོས། འེ བཾ བཿ རཾ གྲུས་ གཿ ། 
ྱིག་མི་ཐུབཔ། དདཾས་ཟནྭ་ལ་ཐལྦ་རཱམྦཾ། གསདཔ་ཡདབྱུག་་ མིནཅན། ཅཆ༢འབེབས་བལ་སྙེབས་པོཆ། _ རྒྱལ་པོཿགུག་པ་ཝ་འདོད་རྐྱལ། ལྷཆེནཔེའགུག་པ་ལམགཡ་པ། བྲུ་མོ་དད་བགེགས་འགུག་པལ་གཞོད་ 
¡མངས། བྱྐཏནཛུཧྔ་*ླཱག་པ་ཝ༢ྲཿགྱུཧ། ལྐེདཔལཔདུདརའཁྱིལ་པ རེ རིགས་མཐོན་པོའིཡུམོ༢གུག་པ་གཤིནརྗའི་གཤེདག་ཉོ་བའོབྱེད་ན་ཇད་གནས་སུ་པཔད་གཤོས་པྲ་བཞག་ཅིང་པང་རང་གི་འཕྲེང་སྔགས་བཟླ། འཁོར་སྙརགྱི་ 
འཕྲེངལྣགས་གུར་ནས་འབྱུད། དདོས་པོ་མད་པེསསོམ་པ་མེད། སོགམ་ཏྱི་ཡི་གདོན་ནི། ཐྲ རོང་པ ` དེགཞིས གཉིས་ཀྲུ་མ་ཡིན་པརརངབཞིཿ 
ཧེཏྟག ཆན་ིཐཧིད་ཐྲལཊ། དེ་ཡཿལཉཿམ་ལཀྲ་ཀཀཊཊ། ཧཾཿ་ཊཱསཿང་ཀཧཾ་ § © ཆོ་སྐནུ་མས བོ་རྱུའཕྲས་གསུམ་བདེན་པབསས་དབ། བཟག མངདེ་དེ་དདུ་མམེན་པའ་ཡ 
ལ་ལ་པོནྲ་གཱལ་པརའོ་སྒམ་པའ་འཕེན་པ་བཏངལ། 











པའེ་མེས་ལཱག' མ་མེད་པ རབྲསེགས་བརབ་ སམ་ལ་བགེགས་མཐ བེད་ལྟ་བུའ་འཕྲེང་སུགས་བགྲང་། གདེན་གྱིས ཟིན་པ་སྒོལ་བལ་གཞཿ ཱ 










ཧད དཔ་བགུཏདནས་མེདཔ། པཤནིནྱསྲ་གབ། དགཞིཊ་ག་ཡིནཔ གཞིས་ཀཟ་ཡིན་བརང་བཞྲིནྱིས་ བར 








རྗེས་གཞིག་གི་ཕུད་དིམ་ཀིས་ཀུན་རྫོབཀྱི་སྣད་བ་ཐམས་ཅད་བསུས་ཏེ། དདོས་པམད་བསོགས་ཀྱི་དོན་དྲནཔར་བྱསལ་ཡུལ་ 





















སྒོང་པ་ཞིད་དད་རང་སེ མསབད་བཆེནཔོཔ །ེ 








༢༤༨༩མ་ལ 
སྲ 


ལརགལ་མབདད། བྱས་པ དའཚམསན་པང་པ་ བཅ་བས་ཚས་ བ་ཡིས བ་བཅས 
བཉྟེན་པའེདྱཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ལ་ཏིན་གཞྱི་བད་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་ཞྭས་། སཱརཙི་འཕིན་པད་པརྱཔསནས། སྐུསདཅིགཤས་ོརས་གཞི་སར ྦ 
བསྒོམདོནལ་ཚད་མེད། ཁདེག་ལྣཚོ་གསྭཡྩོགསའཚམས་ཀུནདུའབདབ། གདུག་པཉན་གྱཾ་མ་བལཱདམེ་བཟོད་པའདིས་ཡང་དག་པའ ཡེ་ཤས་སཱངབམཆོན། དཾ འ་ཞདབ་བཱལ ཆ་ཆུད་གཞསུ་དང་རྒྱ་བྲི་བྱ་ལ་ཤ རམཐའ་ | 


སཉུབམཐའི་བརར་པྲནྱ་ག་བྱཧདལས་མིད་༡རྒམདོནལ། ལ་བབསཅིཿམ་འདོད་པདདནག་པོ་པས་ལུགས་ིལ་ཐུགགི་བ་བྲསོམ་པར་བཤད་པ། དཔདས་ཨྱབས་སེང་ལོགམནནས་ཁོག་ནུང་གྲིལ་གྱི་བར་དད། ལ་བབས་ 








སིི ོ ཟོ འ 
སྭ་སངྲལཝ་མོས་ཀུད་བརམཆོད་པདདོགཅིག་ཏུ་སོདབ་མོསནས་བསོམ། 


དིབ སབླུམ་པེ ། 





ྐེདཛདམ་བའི་འཛིགིནནསའོག་གསེར་སིས་གཞིའ་ཟར་གྒའ་མཛམབ ཤད། 


འིདངགོདའག 


+ །ླ།ྣྐ།ྱཀྐུཁ སསྣྣྷྣྷྣསཀ ༼#ྒ་ 
རུད་བའད་ཡསྐུས་ཅིགགས་དོརའས་གཞིསོགས་བསྐེད། མའི ཐལ་མོ ཞཿདནའང་ ྦ 








གླུབས སོཿ གྭ ˆ བཀ 
མཱ སུའོདཟར་ཐུགས། ས་སོ སལྡོདཔཧུད ཐམསཉདརྩ་བཤན་དུ་ཕྲབའ་རླུངསམས 








།རྭ་ཁཨ་གྲུབ་༢གའ་ཞིག་དྲབའ་རྒྱར་ཤར་མཐའ་ནས་ནུབ་མཐའ་བར་ཆ་ཕྲནྱྱ་བརྒྱད། 


ཞེངཆ་པྲན་གཞིས། དཔདས་ཆ་ཕྲན་གྱཿ ་' 





















༠། །པྱ། ༥གཞིའི་ཧྱངཔདདའྲད། སཔའཐུཔ།ཆ་ཤུན་གཞིས། ཟླ་པེའད་དེདདའུད། གུརསྲབཝཕུགཆཕྲནགཉེས། , དཔྱིབས་སོག་གུར་ཕྱི་ཐེདལྐབུགསུངས། ཐམས་ཅད་རང་རྡོརྗེ་ཆེ་བའཁོང་སེད་ བཿ 
བས་གཏམས་ཤིང་པརའཚམས་མད་པ། རྡཾརས་བདེ ངེ 












¡ 









- དུ་གསིས་།ཆོསས། 'ུ སྒེདདབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེསདེ་བདན་འཇིན་སོགས་པགེགསྱིམིཕྱེད་པམཚོན།, ཆེས་འབྱུདདབྱིབས་ཐུངགསུམ། ཕྱིདྲཀངནདད་མར། ཅེ་མོཕུབཐུརདུ་ཐུགཅིད་ 
ྲ །གདེདག།ཁགཞས་ཧྱེན་དུ་པསྟན་པ། ཁོག་པ་སྟོད་པ། ཕྱགརྒྱའིསྐྱེ ཕཞས2ིབྱབས་འདྲབ། མཁཿགྲུབ་དུ།ྲ།། (8 དངུ་ཐན་.ྲ། ར་བ་ན དུ་མབྱའུ་ འགཏུ་བསྙན་པའནང་བྲསཔ་ལྷུབུ། སྙེད་ཕྱོགསསུཐུརགསུམ། 
ཟི” དཔདསྤརཕྲན་སོ་གཞས། རྒྱའོགཐུར་རྡོ་རྔིའི་ས་གཞེ་དང་། སྙེད་གི་ཕུར་གསུམ་རྡོངལ་རེག་བ་གསུང་ས། འདིའྱི་རི་མྲོ་པ་བ་ཐུང་དུབ་སནཔས་ལསདད་པོའི་སུར་ཡོན་ཏན་ཡིཚོགསརུད་པ རི གདེད་ཁ་གཞིས་ཕྱེནདུབསྙེན་པས་ 
་-ཟ3 ཱུ མོས་སྩོདནས་བྱར་མས་ཏེ་སང་སྦྱ་གས་ཌ་སའི་བར་ཡོནཏན་ ་ཇེ་རྱས་སུ་སེད། ཟུར་གསུམ་གྱཾས་སླུ་གསུད་ཐུག།ས་ག།སུམམམརྣམ་པྲང་སྒོགསུམ། རྷ་གའདབྱེཾབས་སུ་ཡོད་པུས ལྷནསྐྱེས༡ི་བདེ་བ། ཕྱི་དཀར་པས།ཁམདཀར 


ཡོ དྲཿཡཉཁས་བམཡ་མཁཿ་ལོ། །དཐམས་ཅད་ཆས་འབྱུད་གཅིགལ་ལཱནཔས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མད། 


།ཡད་ཁདོག་དཀར་པོསརངབཞིནནྣམདག 











དའནངདུ་ཏན་བཏེན་པའི་དཀིལ་ལཁོར་ཚུད་པསྟཏནབཏེན་འ་ 


















དཀྱིལའཁོར་ཐུམས་ཅ་དབདེ་སྟེངགི་ཡེ་ཤེསུལས་བྱུདབ་མཚོན། སཚོགས་པདྨཌེ་ལྟེ་བ་ལྡུང་། གུ་སང་སེརའདཔ་མ་སྣ་ཚོགས། འདེའིའདུབ་མཐྱི་བ་ལུ་རྲ་པན་གཞིས་ལས་མེད་ཁང་གིང་ནས་མངེན་པའེཆ་མཚོན་བྱེད་ཡིན་ཧྱི་བསྒོམ་ངོན་ 
ལ་འདཔམའེརྩ་པ་པེལུའབྲུ་དང་ཡུ་བའའཚ མསནས་ཐེན་དགེས་པསདར་མངེས། འདཔ་མའི་ཕྱི་མཐའནས་བྱ་མཐའེ་བར་སྒོཚད་ཤེ་ར་གཅི ༣༤ ཟབ ༡ལ་པྨ་པཌེའདཔ་མདད་དེ་དའི་པརཞ་ཆོསའཕྱུད་མཚོན་པའི་རེ།ཁལས་མེད་ 
ཀུང་སྒམདོན་ལ། ཚེསའབྱུང་གནད་དུ་ཆུ་ད་པར་བསྒོམཚོད་གཞེས་ཏྱི་བར་ཐྲག་ངིད་ཙོ་མ་ཨོད་པུར་སྦད། མཁསྭ་གུབའགའཞགིཔྷུརའི་ཡུབཆོསའབྱུང་གིམརྦརེནས་པོནཅངལེ་བདད་འདབམརེ་བཞི།ཁ་གཅོད་ལྟ་བུར་ཆོསའབྱུ་ད 
་གིཁཿཐོན། པདྩུའི་ཡུ་བཅོར་འབུང་གི་མརྩརའི་དབུསནས་ཐོན་ཅིང་བྱར།ི་སྙེད་དུ་ཏེན་བརྟེན་པའ་དཀལ་འཁོར་བསྐྱེད་བས་རྟེན་བརྟེན་པའེ་དཀྱལ་འཁོར་ཐྲམསཉུད་བདེ་སྟོད་དབྱེན་མེད་ལས་བྱུང་བའི་མཚོན་དོན་དེསའགྲུབ་གསུངས ད 
རྡོར་ནསཚོས༢ ང་གི་བདུཔསྒོཨུྱམ་དའཆར་སླ་བར་སྣུད། ` ^ཨཿཏྨནཱཿུན་ཁཏེན་ཝ དྲ་ཁལ་ལཁོང་བས་ཉདྱ་སནོ་ཧཾས་མ གེ ཁ་ཚོན འབྱུད་ཞུའི་ས་པོན་དང་རྡོརྲེ་སོགས་སཱད་དད་འདྲལ་མདུན་ཤར་བ ན། སྣཆོགས་རྡོ་རྔེའ་ 
"ཤགས སོན ཉས དཔར་མང་ལམསྲ ནབེང་མའས་ལཱ། རའི་ཐིད་དང་ོཚདབཞི། ཐོམས་མ་འི་ལམསརྦ་སོ་དགའི ། ཆབན་གཅིག། །ཁེགསཔའེཅ་པརལཔན་གཉིས། སྦའས་ 
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གདུབ རི་གབིམ་པཔཤེར་ཕན་གཅིགག་ལཆ། ཝྔཀ་ོས་པའཞེརཕཞགཅིག །དབངས་ཆབནབྱན་གསུམ། ཞབམཐལནས་ནངམཐའི་བརཆ་ཐནས་གཉིས། ཕ་ཤུའིཞ་ཆཕནྭ་ཤུད་དདགཉིས། ཅེདྷརག་པ་ལུའཕུར་བ 
དཔངས་ཆྲསནགཅིག །དོའི་ཧུངཔའིཀུབ། ཨུ་ཏགདམརཔོའྦབེ། སུཊགགཅུ། ཤུལ་ཅི་ཀུང་། བྱེཿབེ། དངུལཡི་གཞ་བཅུགས་པའྲ་བེ་མུ་སྭི་ནདགཉིས་རིམིས་བཏག་པའགསེང་ྟས་བགས་ལབོཞོདཆྲ་པའ་ 
གཅིགཔཔནིནིཞུས་ཧེངཅ་གུས་པའིདཔང་ཅཆབགགཉིས། ད་བ ༢ ༡ ཏྲད འབའ་བ །མཆུ་ཧེབའི་བརྲབ་གུ།་་སུང་ཞུས། ལ་ཤིཔས་ཐ་ཡེ་བཁོར་ 
ཁཿ དབྲི་ལ་སེའ་ བས་པ ་ཤོ་རུལ། ཅར ༦༦༦ +་ལརརྲ་་ར་ྲྱྲྱབ་།ཀ།།ཀ ལལེྣེཔཾ་་་ོ་་ 
ཞད ཆ་པ ནགཉིས་པའྱི་ཕི་བའནས་འད་བའི་ཆྲལནགཅིག་པའ་ཤརྦདཀར་པོདིབས་མགོ་མེདཔའི་སྙི བག་ཆགོ་འབུདདམ་རུས་ཅནིདཔའཟར་ཚག་ལྟབ། དེའི་སྟེངདུརཕན་གཅིག་པའི་མདུལ་ཡབདཀརཔོ་པདའདབ་ཕེད་པ་སབ། དའི་ 
དཔུངབ་གཤིས་ཀྱི་དབུསསུ་གསེར་བུམནས་ཐེནཔའེརྒྱལམཚནའིན་པོཆེའི་ཡུབལ་དངའེེའིཚྱ་མེརར་དྭགས་རྱལབོ་དང་ཀླུ་ཟབ་དངཉ་ཨུརྩས་པདང་ཆུ་སིནཉི་མཚན་མ་ཡོདཔ་བཙངས་ཤིངརྩེ་མེར་ཟླབྱད་རིན་པོ་ཆེ་ རྡརྫཾས་མཚན་པ་དང་། བརྐན་' 
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་¶ །ཛཿམཧཱ་བུལ་དུར་ལུའི་རུརྭ་སོག་ཆགས་ཀྱི་མཚནམ་མདུཔ། ཧང་གི་ཟུར་བཞིར་གཟྲུགསུ་ཡུ་བཆྲ་པན་གསུམ་གྲཡོག་དཀར་བོཆྲ་བན་གཞིས་རྩེ་ཧུལ་མཚན་འདྲ་བ། འདོད་སྣམ་ཇུམས་ཞེདཆ་པན་གཉིས། མཆོད་པའི ཨཿ 
. ¿ །ྤུ་མོ་བའུབྲུག །ཟླ་བྱེད་དཀརཔོ། །འིནཆེནཐུདཐརུདདམརབོ། །རྡོརཾསདཔརེ་ཝཱ།, སྒོ་ལོགས་ཀྱ་རིགགདུང་ནས་ཆབན་གཅོགྲ་ཤུང་ཡོད་ཐུའ་འཚམ་ས་མུ་ཉགས་བུ་གུ་བཞི་ཇམསཆ་བནགཅིག་ཞད་ཆཕན་གསུམ། ཀུབ་ ] 
"£ མཱམསུཆ་ཕཱན་གཅིགདཔདས་ལ། གསར་སྦུམ་སད་པྲོབ་ལྭ་བུ། ཤརྡགཱསརདའྲད། དགཔོ་ཆ་གུ་ལཱ་བུ། རྟམག་གཞི་ལང་གུལསཏའི་མེ་གདས་ཡོདཔ། མུནགུམ་ཏུ་ཀུ་བིནང་དུགཞིས་སྒགས། ཀདད་ཤོག་བནདམའི་བརནའ་བའི་ ། 

° % གྲུམ་སོགསྟཏཱཾས་བརྡ་དད་ཤར་བའི་སྣམ་བུའ་དགས་པ། བརྡ་མུཁ་དོག་སཱཚོགསྱལུ་ཕུག་གིའི་མོཿན། ཨད་མ་ཏྱི་ནདདུ་བྱན་རེག་ཡམ་གཡོནདུ་གསུམརབཙགས་པའྲ་ཐོག་བཀུབ་བ། དེའི་ཉིངགདབུས་སུ་པདྨ་ཟ་པའཁོར་ལོསདཔོ་། 

^ རྙིཾབས་བནུ་གཞེས་སམ་བརྱདཔ་ལྟ་བཟུ་ཁྱུད་དདབཉས་པ་རྒྱར་ཆ་ཕྲན་གཉིས་ཡོད་པ་བསླང་བ། དེའི 





ན་གཡས་གཡོན་དྭ་ཆྲཆུང་ངའི་ཡྱརྲ་དག ས་སར་བཱགདོད་ཕཱན་དུབ ཏུག་་ ཏེ་འཁེར་ལོལ་ལྟ་བ ། དེགཞེ སཿ ཀྱི་མཇུག་ མི་བྱ ཨསུ་མདའ་ཡ བ་གཉིས་གཞིས 
ཕྱིམའི་སྙེདདུ་གསེདབུམནས་ཐོནཔའིཆ་ཆུང་གཟིག་པའི་རྒྱལ་མཚན་དངབ་དན། ནང་མའི་ཧེད་དུ་དཔརུཁ་ནང་བལྟས་བཟུང་བའི་ཟླ་ཆོ་སརིད་པོཝེརྡོརྗའི་རྩ་མོཉན་ཕྱི་གདུགསདད་ལྕེའི་ཤམ་བུ་དད་བཅས་པའི་གཡེག་དཀད་པོ་ཆཕྲན་གཉིས་དེན་པོ་ཆའི་ | 



















ཡུབ་ཆྲ་ཕཞ་གསུམ་པ། ཆི་གུཔ་གཞིས་དད་བདན་ིཧེདདྲ་ཧལ་མཚ་ནདད་བདན་ཕྱིནདྱུ་གཞིས་གཞིས། སྣམབུ་ནམསི་དཔངས་དདྲ་པདབིགྱ་ར་ལརལ་ཞང་པན་གསུམ། ར་བབས་ིའོག་གྣཚོགས་རྡོནའིཉེབ་ལ་བཅང་བའི་ཐེམ་སྐས་ ]§ 
*: ¬ ༣༩༤ ¡ ༨༩ ནེ ར £ ༢༧༽ ༨ ༨༼ \ཙ༽ ཧོ འཆོ ར་ས ོོཾ+་ ་ ༨ 2 = 0 རེ ཿ 
བང་དཉ་ཤུབ། བང་མ་ཧེང་མནྡ་རིའི་ལཱ་བདད་ཁད་མཉམ་ཞུངཚཕནགསུམ། རྟ་བབས་ཏྱི་གཡས་གཡོནྱའི་ཕཱུགས་བྱི་འདོདྭསམ་ལསྱཾདྭསཱཚོ་གས་རོརའི་ཁཱ་བ་ལག་པའི་སྟེད་དུ་བུམ་བདཔདས་དང་ལྟ་བའི་ལྡིར་ ལ་སྒོཚདརེ་ཡོད་པ་ནས་ཐེན་ | 















པའེདཔག་བསམ་འི་ཤདདབུས་དྲ་ཡོགསསུ་ཡལ་གུབདུན་ཡོདཔ་འདབུས་མལ་ཁིམ་བདགདམརཔ་མཛོད་འཛིཞཔ་ནདས། མཐའི་ཡལག་དྲུག་ཝའཁོརལོ་སར་པོརབསབྱརྨད་པ། ནོངོ་བུ་མུན་པ་ཟུར་བད་པ། བུདམེདས་བསུངཔ་འནུ་དྭགམ། 
གླདཔ་ཚ་དཀར་པོ་མཆེབདྲུག་ལཱན། རྟ་ཝཱང་གུ་ཅད་ཤས། དམགདཔོནནག་པོ་གོ་ཆ་དད་བཅས་ཤདདལ་གྲི་དད་མདུང་ཐེགས་པ། ཤིད་གིསྙད་དུ་གྲུབ་ཐྲེབརྒྱན་དྲུག་ཉན། བཾ དེའི་སེདདྲུསིནགསེཐནུསུ་ལུས་པུད་པོནངའི་ལམེ་ཏོགག་ 
འཕྲདབ་བཟུདབ། ཚུག་པ་ནུས་ཤདདྭག་ཚདེ་གཙིག །དེ་ནམ་ཚོདས་ཐིག་གགཡས་གཡོན་དུཆ་ཕནལ་ལཱ་སོད་པར། ཤད ངདཔོཝརདིན་པཆ་ནུབཏུ་པྱད་བུད་དུངལ་གིའིནུལ་བྲ་རབཁས་གླུབཉིདདེདགགིས་བསྒོར་པའིཀེ་ཐདཀུར་སེད་ 


མརལྗངབ་གཉིས་གཞས། བྲེ་གཞུ་གདུད་དང་བཅས་པའི་དཔདསཆ་ཕྲན་བཅུ་དྲུག་ཡོདཔ་ལལྟུམ་ཕྱོགས་དེད་ཞེད་བརྒྱད་དེ་ཡོད་པའི་སྣེ་ནདམ་དད་གསེར་ སྐརགསཝ་ཕྱིམ་བཀལཏ་བྲོ་བི་མའི་ཐོག །ཧཾ།ཁྱུད་གཡམ་གཡོཉཀི་སྙདདུྱི་ནད 




















ཨང ཟེ 


།! 
1) 
,: 






'ེ ($ 






འཅའ། ཏི་ལརནམས་གཅསཟ་གས ཚ་ཏས 





ོག་གིཀ་པའི་ཐད་ཀརབྱུགས་པའ་ཀ་བབསགསཁ་གདུངདང་བཅས་བའེ་དཔདསཆ་ཕྲན་དྲུག །གདུདདེའིསཱ 
དངབཅས་པ་དཔང་སྐ་རྔཝནྲལ་པས་བཏེག ་པའི་གདུཊ་ཡོགཔ་བཞར་གྲུ་བཞིར་བཏང་བ་ལ་ལུམ་སྣ་ཕྱེ་མ་བཀལ་ཏེ་ དར་ནུ་བཀྱི་ཐོག ། 
ཏ་མང བུ ༢ ང དོ་སུལ་ཐ འཚུ སོགམཊི་ཐང་བཀའ་ཞུས་ཤས། རྒྱ་ཕཾབ་སུུན་པོད 
ཞདུས་པའིར་རུདབཅུགས་པའི་ཁང་བུ་ནུངད་པོཆུལསྤ་གུབ་པ་གུ་བཞྱི་ཉརོཆྲ་གནག་སུམ། དཔཔམ་ཆྲ་བན་གཉིས། དེའིཧང་དུན་པོཆས་ཚོགས་པས་དས་པའ་ནོད་བུཆ་དགུ་པ་ཆྲཔན་གཉིག །པེའི་སེངདུངརལུ་པ 
ཏནསཞོག་གཞིའེ་བརྱ་ིདཔངས་ད་གད་ནུབ་ཀྱི་ཚི་གཔནདགྱི་ས་གཞིས་ཆྲབན་གཉིས་བརམཉམ་པྱར་མཉམ་དཔངས་མཉམ། ་ 6 པི 4 ཇི ཞེརཾ་བུ ` ན་གཉཅག དད བྷ ཧང་ལཱ 















155: + ཀོ རོ ཾ ཾིིཾིགཾིཾཾ་ 
གྲྭ་བཞའགཡམཨག ཞབྱང་ཆུབཨམས་བདུད་རྩ་དཀར་ 


དྲབ ཤབྱའུ་དག་ལུག་ཙ་མ། ཞེ་ཆྲ་པན་བཞི། དེལ་ལུམ་སྣེ་ནངམ 


པས་གད་བའ་བུམ་པ་དཔདས་སྒོ 


མསྤ་ག་བཞི་པའི་ནང་གདཔདམ་དདནདགྱི་ཏུའི་ཕེད་གཙིས་རྦ་ 
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།མཚོནམ 





དང་ཕྱིའཁྱམསགྲུ་བཞི་པའི་སྟངཤི། ་ཤདང་ལ་ཀ་ཆུང་པྲ་ཕུལ་ 
ཀྲ་དུང་བསགས་ཁ་གཞས་ཀ་བ དལ་གདུད་ཐུད་བཏང་བལ་ལྕུམ་སཱེ་ནང་མ རལ ཁ་གདད་གི་ཧྭ དགི : 
ཧཱ བསྤུ་ཐུ་བཞུ་མཐད་བདའདབ་ལུ་བུའ་བྱ་འདབའ་པདབ། ཕྲེ་བདནད་མའི་གདུང་སེདམའི་སྙད་གི་དབུས་སུ་ 
ཆྲ་ཕན་གཉིག། 


བྱུག བདམཏམ་པྱྱ་འདཔ་ས་ 


ངེ 
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3 
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ཁི 


༣༠: 




















ྲགྲགེིེིསཾགསསགསཾོཾོཾྣཾོཾོཾོྣཾྣཾྣྣ།།སསསྲསྣས།སསཀྤྨྤྣྐྣྨཾྣ|༈ བཟད གས་ གེ ྲེཾེཾེིད ཐིསོར་ དུའོདན ཤེས ོས་ རོ་རོོར་་ ག། 
༡༨ འདས དུ་བསལཏུད་གྲབ བཅུར ད་པས འབྲར་ཀོས་བརོ་བ། གསི་རག་ག། བཅ་འཚུང་པ། ཉེ་མ་བ། འ་དངས། ཡི་ཞེས་འའ་སལ་བཅི། འབེན ཐ 
། ༧ ཡུ ལྭ ཤེ ་། ། རཾ ཿ ཀའོ ཿ ྲ ' རཾ £ ༨ 3 € = ཱ ` 
།ས་ཨདོ་གུར་གུངས་པ། དུབས་སྒེམ་འཊས་ཏི་མབེན་སཱངས་པ། ཡངའ་གཞིས་༡མཁའངས་པབཅོ་བྱཏུད། ཤངབུས་གཏུལ་བྱུ་ནམས་གདལ་གདའཚམས་ཏི་ ཆེས་སྟེན་པ་དང་དབང་འཅུ། མདའུ་ཡཔྱ་ཊིསུ་དགེ་བབྱའུ། རལ་མཚན་གགོན། 
ཛ ཝཱརབཞིཞ། ཟླ་ཕྱེད་ཀྱས་ཁམས་དཀར་པོ། །རན་པོ་ཆེསདམདཔོ། ། །རྡོ་རས་དགཞསདུའབེདྩོབས་པ་ལས་བུང་བའབདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེསལ་ལྗོག་གྲྭ་ རྱ་བ༢་ཡ་ཤསལཱ། ཕྲབཔནངམ་ཟླུམཔེས་བདེན་འཛོནཀི་གྲ་ཐུརསཱངས་པ། གདུང་ཤཞི 
ས་སེ་ཨངདག་པར་དག་པ་བཞི། གདུང་འཁོར་ཀྱི་སྔ་ངྫོར་ཐག་བའ་ཆེསཏཏ་འཁོརལྷོ་དན་མིབཆད་པརྡ་མརབ དནླཾཟ་བམ་སྣང་བབཞོན་བཅས། ཤིམས་མཆདཔ་བཞོན་བཅས། པྱདས་ཞེརྡ་བོབ་བཞོན་བཅམ། མཚནམསའ་གསལ་བའོནཔ་ཉས་མརོལ། 

དག | གནུ གསང ཅུ ནཿ ཡོ ། ། ཤ ༨༢ ` | ཡེ ¬ མེ ༦ ནྲ ༥ 























།འདིདགའྲི་གདསོགསཆགས་པ་དངེས་མཐུན། མདག་པའི་སླདལ་སེདཔཡནཙཔ་སྦྲོང། ལམ་དད་འབུས་བུའི་དུསཀི་དག་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁངཝ་སྭོདཔའིུད་སྲིན། གནནངྡནམས་ཉི་སངདུགགམོསཏི་ལྷནམས་ྒུད་ཅིགཤས་བསུདཔས་ཧ་བཞི་ཞོཞ། 
རླུ་དད་བཅས་པ་ལས་དགམདག་གི་སྒྱུ་མའི་སྐུར་སྙད་ཚག་གིཐ་ཁཱང་བའི་ཚྩུད་སིན། ལྷརྣཾམསརུ་ལས་རྦཱབུཿརྡོལབ་ལྟ་བུརསྐང་ཏགགིས་བསྐྱེདལ་རོམ་གྱིས་གེསལའདབས། བྱམས་བཤར་སྤོའི ཁནང་ལྐའྲེ་གཡས་དངས་སཱིང་གཡོན ༈` 











༠༠ །ཨྒེབརྣམ མསྒྲ་སེཡི་པར། སིབ་ས 
¦ ཚགཙོ་འཁོརཐམསདྱ་ པས་ཁནས། ད་ཟེར སཏེདགུཿ །༨ད་ཡབ་ཡུམ་སྟེམས་པར་ཞུགསཔའི་ཕྱེ་ ལཿ 
སེམསཉན་ རྣམསཀྱེ་ ཡཿ རསེམས་འཇུག ཅལ ་ ལུས་གང་། 


༩ ཅེས་ཞུས ཉར འི་དེ ལྗག !ཤརམ་རྣམ་སྣང་། ལྷེ་མདིན་འབྱུང་། ་ 


དངོསསུདལ བྱེད 


རྤ 


༢༤ ཆང ཆམས ཆན མོས 


ས་པའཇོག །རདགྲི་ཐུགསཀའིའུ་ཤྲིན་ད་ལས་འོདབེར་ གྲ སུ་མཉམཔ་ཡཱས 
༦ ༨ མ་གནང་འསན་པ སུ ་ ༦ ཛ. ལེ ཆིད 





ཆི ཐོ བ་ཞལ བབ 
སནམ དྲརུབྱཀི་སེ 
སྤིབ་པདཾག ཅུ 







































་ས་ིསས་ོ ཟིའིས་་བོས་ འིར འི་རི 


` རེ ༣༨ ༢༨ བའི ཁལ ` 5 (=: ༩ ༢. རྭ ཉཧ ཿ ཅཅ .... ངེ ¡ 
སགསགསུམརྦམ་བཞིནད་ཐིམ་པ་དངདེདགགིཆདང་མཆེད་བབགསུམ། གས་ཤརབརམན། ར་གཙོ་བའགུསལབ་ཡངན་བའནས་རིསྱིསྙའ་དའི་བརངཔ་ཇེཕུ་པདོགསལདུ་བསུ། འདོགསལྱ་བེ་དོགས་ཤུརབའཡོས། 
བའིདད་ སྣརཱགས་དོན་ལཱར། ཡུལ་སྟེངཔ་ ད་དང་ཡུལཉན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདྡེཆེནགཞིས་དབྱེརམི་ཕྱེད་པ ལེ་ཡེ་ཤེས་ཆོསཀྱི་བུའེ་བདག་ཏིད་དེདའོསམདུ་ཆོས་སུལ་མེསཔ ཡིད་བྱེདཀྱིས་དྲརྒྱལེ་འརིགཔབཉྱེདའེམ་པའི་འཆི་བཆོས་སླར་ཁཕྱེན 
བའིལམ་འཁྱེར། གཞིལ་ ཟུགས་ཕུང་ དུསཀྱི་མེ་ལང་ཡེ་ཤེས། སཁམཔ། མིགདབཔ་དྱ་ཆཱདྱ་ཙཾས་བཟུས་པའཾ ཡུལ་གཟུགས་ནམས་ཅགཅུརཐམཔནྱསི་རྟགས་ཡན་ལག་ནམས་སུརལསྲཔ་རུ་འགོབ་དད་ ཞམསརུང 


ཞིདནུསཔ ལ།ྱ། མིགཡི་གས་ལཞིང་བབ བཉན་དུའགྱར། ཡུམ་ཤསཆེར་ཀམ། མིག་འབྱེད་འཛུམ་མི་བེད་ཅིང་ཐུམ། ལསིམདངས་ཡལཞིད་ཉམས་སྟེབས་ཟད། ནད་ཏགས་ཧིག་རྐུ་ལབུའུབྱང། ཚོདཕུང། 


གཞིའམཞམཞིདཡེ་ཤེས། ཆུ་ཁམས། རྣདབང། སྤ་རྣམས་ཅིགཅར་ཐིམ་པནཕྱི་རྟག་ས། དབང་ཤེས་འཁོརྱགི་ཚོརབ་ཉམས་སུམྱི་མེང་། ཡིད་ཤེས་འཁོང་ཙི་ཚོརབ་གསུམ་དན་པར་མི་འགུར། ཅུལགཉིན་ཁུལགརྣམས་གསཆེད་ 


¦ × ཏི 992 &- 























ཁྱ ོདཤེས། གཞིཊིོོ་ཤིས། མེཁམས། སེདབདལ་ཆད་དནམས ༡༩༢བསཔནཏགས། ོད 
དང་རྐང་ ཐའ ཅིམ ` དྲན། བཟའབཏུངཡིའྫང། ར།སན་འག ་ཕུད་པ: ཞན་ཉིངིུར་ ཤརདག་ལ་པ་ འེངདུརྷུཾ། ཁུ ནད བམས  ད བྲའི 
བྱུ་བེད། གཞིའི་བླུ་གབ་ཡེ་ཤེས། རླ་ཁམས། ལྕེ་དབ ཁུང་ིརྡོ་ནམས་ཡག ཅུབ ས།། ཿྲགལྱད་བགས་མྱིན། ༈་ ༨གེིསགོས 
རུང་བཅུ་རྩ་བའིག སྐན སྙིང་ཀར་ རའཕོ། སྲེ རྩོད ཀམ ༤ བྲཱའབུད། ་ སྣང་བ། མཆེདཔ ཉེརཐབའོདགསལྨ་རམས 
མེ་མ་ཝ་མྱིམལ་བྲི 2 དམ༣་ལམ། ན་ ལ། གཡའ དགལ སོ ཡི་ན གསུམདངྲ་བལ་བའྲིཔོ་རསཉོམ་ ཡུ ལུདའ་སུངབྲའབུང་པད དཔཅོས་མཐུན།ཞིང་། རདཉིན་ལའྱབད་གཱར་ 
རྣམས་ཡིན ལམལ་པདྡི་འདགས་འཕྱིནུད་ིན། | འབྲས་ ི་སུུད་འགངཔའི་ཞུས་པའངོ། སུ་ཨིནཔདནཔརཊསལ་འི སྟཾདདབྱེརམེདྱི ཞས་འ གཔའ་པང་ནིམ་ ཁྲིལ་འཁོར 














ཕྱིའིསི་ཐོས། ྣབནདགི་འུརྫསམིཐབོ། སྲད 












པོ་འ རཱ 

















༠ 
འོ 


མ་ཏ ཀཿ | 
རྩ་སྙེང་ཕྲག་དོན་གཾས་ཁམས་དཀར་དམར་ྱིས་གང་བ། ཡུར་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་བོད་བསཆིམ་པ། ཁམས་དཀརདམརམའ་སྤཾ་གནས་སུའདས པྲ ད 



































།སལཔའདགེ་རྭ་ཧཱུན། སྒོགསུམ་བིན་བླརབས་ཀྱ་ཡིགེགསུམ་རྣམ་སྣང་འོདདཔགལེ་དམྱིསེདཔ་གསུམ་བྱེ་ཐུགས་ཀར་ངམདེ་གསུམ་བྱི་མདུན་དུ་གོད། སུནམུའིཚོགསནམ་མཁའ་གདབ་སོབ་ཐོག། ¶ | 
1 ཟམརའཆའ་དཀའ་བྱ།, ཨོཿཡིགལས་འོན་ཟེརབྱའུ་གཅིག་སློས་པའི་སྣལ་དུས་སུ་སུམ་བརྩ་གས། ཕོགུསའཚོགས་བཅད་དུ་བྱཅུད་འཁོདཔའི་ཚུལྷ་ཤུལ། དྷནམ་བཅུགཏིག་ཡིག་དགུ་བའདམིག་གན་ནས་ཡངནུན་ % 
 པ། གདུབཤཁོརྩསྭ་ཧྲེདགི་བརྡ་སྣང་ལ་སླེབ་པ་དདམཉམ དུ། ཕྱོགས་བཅུའཾསངསརྐས་ཐམས་ཅད་སྣུ་དྫོརྣནམ་སྙད་གྷིརྣམ་པསྱོན་པརྣམ་སྣང་བཅུ་གཅིགཏུའདུས། སུནྦམ་བའུ་གཏུག་དད་མཞམཔདསྙར། _ སུལ་སྐུ་ - - 
༤ རྡོན་ཨེམས་ལས་དདའད་གཞིས་པཞིག་ལོར། དབུས་ལྡིནམ་སང་ཡབ་ཡུམསུམ་བཅུགས་ཀྱི་བརམལ་མདུན་དུ་འའོད། ་དཔལལན་སང་སྦྱ་ར་ུ་སོ་ སྦ་ཙག་གཙོ་བ། ཕྕོགས་བཅུདོ་བཞུགས་པའ་སེགས་ཀྱིས་འཁོར་རྣམསལ སོལ 
ལཾ པ་བཏབ་པས་ཡབ་ཡུམ་སྟེམས་པརཞུགས། བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམས་འོད་ཐེརདཀར་པོའིངེ་བརའུ། གདུང་གའོག་ཙོམནས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ཡེ་ཤེས་སམམ་དཔའསུཡེ་ཤེས་ཀདབའྲ་རུལ་གྱིས་དེད་སེམས་ཀྱིཐོརཏོག་གིཆཱར་སེབ་པན་ཆསོ་ 
གཉིས་རུ་སོག ཆཆེ་བ་གཅིགྲ་ན་སྣངདཔར་གཞན་ནམས་ཡུག་དཀྱིལགྱ་ལྷ་གཞན་རྣམས་མོ་སོའི་སྩགཙུགནས་འུགུལྒདེརྣམས་ཌི་ལུམ་གང་།  ལག་པ་ཕྱཾཐེན་པས་གཞིའི་རྡོརསེམསཿཡུས་ཌིཆ་ཐམས་ཅད་གང་། ཡ་ཤེས་ཌས་མ་འདོགསལ་ 











ལལ < 2 




















ལྷནཀྱེསིབད་ེ 
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། ཧོ 
ྭོ ¬ 
| རེ དྲ 


ཧཱཾ དེནནེ། 


བྲེ 


' བེརཡེ་ཤ 

















དུབཞུགས་པའདེབཞིན 
ནང་མགཅིགཔའ 





གན ཤྲ 


དྭ 
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།བདགཞིདདུབདག་གིལུསིཤཧི་སཱླདབས་པའ་གནས་སུ་ བཏུ་གནས་པརམངོདཅིགཔ་སྟེ། གུངཛྙནཱ་མཔར་སཱང་མཛད། ཉེསཔལྟརདོ། །སངས་རས་ཀྲུན་ཏེ་ཕོགས་བྱདུ་སགསུམ་ཏྱྣ 
ཡཁའིཨུང་ལྔོཿ་ཁཿཿཏཱ་གངཔཧཾཧཱས་བར་ས་པའྷཨུགཔ་ཡིནཔ་ལུརྒྷགཱཧཱབ་པོབདགས ཡུས་ཀདུ་མཇཱསྦྱཧཱ་སཁམསཿདྲ ཅུ 
དལམ་སིདཔལ་གོསུད་ཀརམེདངཝཱནཔ། ཁོདདབགམེདཀིགསུང་གང་ཡིན་བ་དེདེངས་པའི་ཚིགགིས་མ 
གཙྱངའ 


ཧེ 
4⁄1⁄ 











3. 








མ་བར་སཱང་མ་ཛོད་དང་ 
རྣ་ཆ | རྒ .“ ལེ | ཱུ རོ རེ 6 ཿ 
དདཔགསེདྱཀི་གསུང་དདད་འདའང། བོས་འཛིནཔ་འདདཡ་མདདང་བར་ཤ དཔལ་ནམ་ཀིདངྭལུནནིང་ློགསཔའི་མཚན་མསམི་ཕུདཔའི་མི་གནས་པའྱསེརནལས་འདེས་པའི་ཐུགས་རང་གི་བདག་ཞིདདུའཇིན་བན་ 
བུ རྡརབིགས་འཆངབ། གསངབ་པམཱས་ཏྱིཐདགཔོ་མཛུད་ཅྱིང་དེ་ཁོན་ནོད་སྟོནཔ་རྣམས་ཀི་གཙོ་བརུ་གྱར་བསགུསང་པའ་དབང་པེ་བླེརག་ བྱ་རྡོ་རྫམ་དད་ཝཱན་པ། 
ལི ཀླུ་དིརཁོལུན་པི་བུགས་གངའཞིབ་དདང་དག་གི་མེམས་༡པར་བརྒེདགདོདཔ་སིསཏཔ་དངམཚུ་སས་པ་རགོག 











ཀུནདྭ་ཧྷེ་ནམ་པ་ཐམསཿདདུ་བཟངཞིངྲད་མདངབལབའི་དྲོན་གིསན་ 
།རགྲམདོནྐསཱམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཊིསྭཱ་དྲོ་ཱཾ་ཛབཤིན་ 


༡༠༡༡-༨༡༩༤༤༩༧༤༧༤༤ ༩༩༧༤༧༨༤༤༤ ༡༡-༨༨=- 























ཉདེ་དོནནི། རུད་ལགས་དབེད་ཐེདཔའ་འདུགགནས་ལད་གསུམ་ 





_ ཤྩ“ ཟླབ་དད་ཨའོད་ཐེདལུའཕྲོབ།, བདྟདད་ཨཱཿའོད་བེདལྤའཕྲོཔ། ཉིམ་དད་ཏུའོད་ཟེར་ཝཱ་འཕྲོབ་གསུམ་རིཨ་དམ་བཞིན་སྣངམ་ཆེད་ཐོབ་གསུམ་དདདའབཞྲེན་པའླ་རུད་འོད་ཟེརྭལ་འཕོ་བ། འད་ཐེནྩ་བྱིརྨ་མོལས་སུནས་སོགསནམ་མཁའ་ $ 
 གད་བ་སྟོཊ་པས་དྡར་གསུམ་བྱསྣ་ལུཚོགསུ་ནུམ་མཁའ་གད་བ་སུན་དངས་པས་སེམས་དབེན་ཡི་སྣད་མཆད་ཐོབ་གསུམ་བཞོན་པའླནུད་དད་བཅས་བཡས་སྒྱུ་ལུས་པའྒལ་སོགཞས་སུར་བཞད་པ། རྣོམ་སྙད་གཙོ་འཁོར་སོགས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ ' + 
@ པུས་སུལུས་པའ་སྐུ་གསུད་ཐུགསཀྱིསཕིཡའདོནདད་རྔས་གཞིག གི་བསམ་གཏན། ལཾ ཤུ ཏོནནས་སྒྱ་ཞུས་འཛུལ་ཡལ་བྷར་དདུག་ཝ། ཡགའ་ ་མངོམ་པ་ བགལ 
༡ ཡོས གཏ ཝཀོ། བར ལཿ གླུང་།། ཨཧེ། ཞེས་བྟརསགས་གྲུསམ ཆོནཔ་དུགུཏ་བཅདབ་ཨམ་བབཞི་པའི་འདགསལ་ནད། དེལ་འགོ་བས་བཱུ་བའལ་ཤུསཝ་དད་། དོན་ྱི་འདོག་སའ བཞད་པ 
འེད་བཾརྣལཱ། སུ་གསུད་ཐུགས་བྱིནཾས་བརླབས་པམ་ཐུད་འཇུག་གིཏྟནབརྟན་པའདཀལ་འཁོད་ཇུ་ལངས་པ། གགྲུ་བགས འདུག མངཡའ་འ་ང་ཡདབདུང་འབྱུས་ ཁ་༥་ 











[རླུདད་དའི་ 














ད ངེ ཛི བུབ་ ཤིན་དྲུཝ་བའྱི་དུད་དད་སེམས་གསུམ་དད་ཆོས་མཐུན་ ། 
པོ = རསཿ རེ མམ ༩༽ ཇེ =: '།་51 ང་ ། པས་པའལུས། གནདྲུབ ད་ད ངད ངང , 
ཁག་ཁག སེས” ཅ༦ན༡ྱ་༨གས་པ་གནད། བུ | 3 ( པས་ལམ་དདའབས་ 
ཐེབུབ་མཆོན། ཡེ་ཤེས་སམཿ འན རོད་པའི་ཐུགསཀདྭ་མམདུན། སམསདཔའགསུམ་རིམ་བཞིནམདལ་བྱིསེམས་ཉན་ཀི་དག ་ བདེ་སཾད་གིསྦྱ་རས་བཏབ། ཇྲི་རིའཆདགི་དོབརཔསམ་ང དད ་ 
ཀཀ ་ པའ་གསུམ་སྱོང་། ལམའབསི་སཱལ་ལེདསཱ་ཆོན་གསུམ་མཚོན། ,ད་གསུམ་དེ་བ་དབྱདམེད་དུ་ཏྱ ཕྱོགས་བྱའི་སདསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་ལུ་བོན་ཕོག །ཐྨ་ཨཉད་རྣམ་སྣད་ཡབ 
གསམ་།ཞིས་གྲོའ། དད ་ ༢ ལོའ འདྲ་ེརྲ་ཀྱི་པྭ་ལཾ་ཨསོཾ་དཀར་པོ་ པགམདྲ་ཤཱས། རུགས་བཏུའསདསྱར་ ` 3༣ མ་ཡརལཡུད་པ་ལས་ 
བུའཊན་ཁདཔའུམ གས་ནི་བ འཆིགུ་སེལ་ནནུཾ་ ཱ་ཛ མང མ་ལ་ཡ འ་ོདའགྲུ་ད་༽ ཧོ ཡིདབོན། དམ་ཆིགསུམས་པའི་སྐུ་གང། ལྕག་མུ་ཡ་དཔུདཔའ། 
ཨམ གས ི། མ་ཤེས་ཨེམས་དཔོཔོིབོརཞོམས་པརཞུགན། འོད་དུཞུབ་དའི་ཨོུནས་ཐིམ། སྐུ་གད་ནསྱིརཐོན། དམཆི་གསེཊ པད་ཕོག །འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམྱ་འི་ 
མ་པར ཨེནམ་དཔའི བཞེས་ཞུག་ས། ལག་པ དདནདེིཛིྲིེྲིྲིས་ ཅ་ ཐཔ;་ཁ་ཆ་ན ༥ ་ 
ཙརྣསུ་པད་ཏུན ་ུ སད ༨༨ ༨ དཔའི་མར་ ་[ཌ'2] ཟ༨ྱགསཱའ་ཨྩཿ ¬ ངཿ 9 2 ་ཡའ་ལུད་པལས་དེ། 
ཡུམྱྱི་རྣམ་པར་སྱན་དྲང་ས། `] ི པཞནདུ་དམཆགསམང་དཔའི་མགན་པའ་ལས་འོད་  སྐུལ་ཨཿ དགག ་ི་ སཱུ 
ཿ དཔའི་ཕལ་པའི་ཐོད་ཅོག་གྱི་རེརྡ་དྲོ་རཾའཆ་ད་ཡུམ་བཅསསྲུ་གུར ་ དག ་པོནཔས་དར ི 
དམཆོགསེམས་པའི་ཕམཔའདད་ོགགིརདྫོར ཆབ ཨུ ཡཤེས་སེམནདཔྱ་ནམསཔརུ།ས། ཀས ་ཡང་ ་ 
| རྣམ་པད་སུན་དྲཨ། དར་ཚོག་སིམ་ཅ་ཝནམབ་ནཕྡཾམཆུགས། རཾ ཧན རྩ བཞུ ་ཱ 


རས 











༦ 19 བའ་ ¡ 





ནི་ོ་ 
































༄༅། །སྒུན་ཉཱས་ི་བདཆེན་ཉེསཤིངདེས་སྙུད་བདེས་པའབདེགདདབེམེི་ཡེ་ཤེསདེས་ཡབ་ཡུམི་ལུསལ་བཀོད་པའལུ་ནམསམ་ཆོདདེ། མགྱདོན་སུད 
པཛྲརའརདབཞིན་གིབདགཉིདདེ་དའ་སྣམ་དྲ་ཧལྟ་བ། འདི་དང་གསང་མཆོད་སེགོས་༡ྱ་ཆེ་པུངསེམསནོར་བཱའྱི་རདཕབ་པདདོསས་དབུད་དུམིདུད་ཞི་ཡེད་ཉུས་ཨུམྱེ་པདྨང་ཕྱུད་བརམོས་ཏ། 
ཁུགས་ཐུ 

















ཐུག བུན་མེདདྱུ་པྱ་གིས་བརླབས་པའི་སྐབས་ལྟར། ཡབདགུངང་ཡུམཉ༢གདུམསཱོདཏེ 


༨ 







ཀོ 


ངུ སུན ཉེཧུགསབླདའིསྱརས་ཐམས་ཧདའདུས་པའྱིལས་གཉིསམུ་བདཔ་དུ་ཚས་པར་ཞུགས 
དནས་སླ་བམང་སྔགས་པསན། །ཕྱེགསབུཅུད་བཞུགས་པའེཾསདསརྒྱས་རྣམས།  །བྱུཆུ་བསཱམས་ཀྱས་མཆད་ནསན། 
ཁཿ སེེན་ཤུད་ལྔ་དྲོརའཆངགིས་རགམ་དང་ཧྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་བདེ་ཆེ་ནབསྐྱེ 

] འཞཡ། 





ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདའི་མཆོད་ :' 
བྱད་སེམས་དེལས་སྔར་སྐུ་གསུང་ 
ཞོར བདེ་ཆེན་བསྐེད་པརྡ་མོས ལོ 
།གསངསཱགས་འདེནི་བརྗོད་པརབུ། _ །ཞེས་པའེ་མནངག་ཡེན་གསུད་ 
གོའཕད་འདོད་ཆགས:ྱི ཆོས་ཀྱིས་བསྒྲུབ་དགོས་པགོ་བའེ་ཆེ་ད། སཱིང་ཁནས་རིག་མ་ 
ཡུམྱྱིལུས་ལ་ལྱ་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྩྱོཔའགོད་པེ་ཡབཀྱི་ས་ཐྲབས་བདེ་ཆེན། ` ཨུམྱྱིས་ཤེསརཔ་། 





ད་པེརམཛོད་པ་དད་ཆོས་མཐུན་ཞེད་སྲང་བསྒོམ་པའི་ཚེས ལོདསསཱུལ་གསུམ་བྱི་ 
སིང་ཀའེའཆེ་བའོད་གསལ་ལས་བདདོ་ལྗང་བ་སྐྱོང་། ཤཱིད་ཀའིདཔེ་དོན་གྱི་འོདགསལལས་སྒྱུཝུས་ལྗངབའརྒུདྲཾ ནཾ། 
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ཆོ 














|÷ 
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༡༩༣༥ དྩོང་་ ' ༡ ༡༡༦༡༦༥༩༤༨༩༤ ་༄ ་ ཌ;༽ ༽ 
ར 

















༄༅༡ 


- །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཤརསྒོ་ཡབངོས་ལབསྒུནཔ། སྐྱེདསུགསརྣམས་འཕྲེདབསྒྲིགས། རྟེན་བརྐེན་པ་ཐམས་ཅད་ཡུ་ ལིལ ལས་སོ 
3) 58-ཉ༡.༈ྭནབཏ་གཾཿཧུན ` ཁབ (བ་ཆར ༢ ༦ཁ་ ༥༦༥ སྤིད་ཁ་དུཾི་བསྒོམ་པར་བྱ། ཞིས་གསུངས་པའདགོད་་པའང་ཡིན། ལོབས ་ 
སྒུསབཏགས། ལྷཾསཱོས་པའེ་ཆེདམཾགས་པགསལ་བརྣམས}ཀྱསལྦདེརེནས་ དེག་ོ་བོརྩཔས་པའེདཀུལའུཁོར་ཡོངས་ཇོགསར་སློ།། དེ་ཡངྱལྱཱ་སོངཔ་ཡུམྱྱེ་ཐུགས་ཁནཝ་ཡུམབྱེ་བདྡུདང་ཡབྱི་རྡ་ྔའི་ལམ་བརྒྱུད་དེ་ཡབཀྱི་ཐུགས་ཀར 
༢ །དདས། བཛྲདིཀཿས་པས་ཐུགས་ཁནས་ཕྱིརཕྱུད་བདད་མཞམདུསིི་སྐྱོད་བསགཙོ་བོམཛད་པའ་རྟེན་བརྟན་པིའ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོདས་སྲུངོ་གུས་པ་དཔགཏུལེདཔརགྱུདཏྱེ་ཕོགས་བཅུ་པའཕྲེས། སཱིམཛདམཛདཔ་བླཏགཞིསཾསའདུལ་ 
¦ དགོམ་པྣམསའདུལ་པའི་ཕྱུདདུདེ་དག་གིས་ཀང་འི་གྱལབ་སྟོན། སྒོསམཛད་སེམས་ཿནཞེ་སཱང་ཿནསྐལ་བ་དང་ལྡནཔ་དབག་དུ་མེདཔ་དཀྱལའཁོད་དུ་བཆུག །དབདབཧྲུརརིམགཞིསལམབསྐུན། དེ་དག་གིསཞམས་གྲྭ་ 
ཏྲ བདས་པསྭ་མི་སྐྱོད་པདཡམ་བྱིར་གྱུང་། སཱ།ལ་པརྣམསམཱཾ་སྱེད་པ་དད་གཅག་ཏུའདུས། ཡེ་ཤེསཔནམ་མཁའ་གངབ་བྱོནནས་ཐམ་པས་དབྱེདམད་དུའདྲེས། 
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| ༄༅ཿ། 


















 །དུ་འཛིནཔསྔ་དྲོརའདིན། བདུདབཞིལསྱ་རལ་བལ་འཁབ་ྩོཆབུས་བྱད་གཞིས་བ་འཛནཔ 
བཟ་ལུས་པ་ལསའདས་པའིཔད་འཇོན་པས་པྨ་འཛིན། ཆོས་དབ་ཏྲུ་རམ་པརའྱེད་པའི་ཕལ་གིའཛོན་པས་ཤས་དབའངོན། ༨ རེ ལྷ ཞྭསཱདྨརམ་བརདག་པ་སྱི་ཉོད་བལ་ 
དགའ་བསཞེཾསདདགའ་མ། འདོད་ཆགསྐུནམ་པ་འདག་པའོད་དཔགམིདལ་དགའབས་འདོདཆགས་དགའ་མུ། སཱཚོ་གས་དྲོརའངནཔའི་དོན་གུབ་ལདཔའ་བསྡ་ྫོརདགའ་མ། བཉྟུ་བའིགབགས་ོར་འོད་གསལ་བྱིས་གོག་པར་ 
བྱས་བསགཤུགས་རྔམ། མགན་བྱའི་གྤ་རྡོ་རྫ་འོད་གསལ་ཀྱིས་དག་པར སབསྩས་དྡོརམ། བསམ་པའྲའི་དོརའོད་གསལ་ཕྱེས་དག་པད་བྱས་པསྭད་དྡངམ། རྨྱད་བུའིརོ་རྡོ་རྔའོད་གསུལ་ྱིས་དག་པད་པྱས་པསདོ་རྡོརྡེམ་ | 
༦ = དེ | རྨ | ཙཿ ཡཱདང་ ཤཧ ¥ ¬ ཛཿ རཾ \._༤༽འ ,€༽ ཏཱ 5... ཧེ .6 1 ཏེ ; 
རེག་བུའི་དཾག་བ་དྲོར་འོད་གསལ་ཀྱིས་དགཔརྱྱེས་པས་རགཔྱ་རྡོརྡུམ། བྱམས་པ་གནོ་བདྱུདདུ་པའ་ཡོན་ཉནམདའབས་བྱམས་ཕྲ། སཱ རམ་གཡོ་ པའེ་ཏིདཔའདོནྱཀ་སིང་པོའི་བདྲག་ཞིད་ཉན་ཡིནཔས་ས་སིང། ཡཾ་ཤེསལུའ་ 
ིསཚིགས་ོནོབ། དན་་སདདེམདཔཡ་ཤེས་ཉི་ནིཔོམདའབསྒནམ་གེད། ཏིད་པདིན་ ཧེབས་ཉིས་འདག་ཏནདབང་དིུད་པསའ་བཀྲ་ནདབང་ཕུག སྣུལ་འོགསཔ་ 





སྦྱ་རལ་བྱཧལ། བམམ་བ་ཐཟས་ཅདྲོགས་པདདབའདནཔོ་ཟདགཔའཛནབས་ེ། ཞཁོད་ 
གཏིམུག་རྣུམ་པད་དག་པརྣམ་སྙང་དགའ་བསག མུག་དགའ་མ 
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 པདངུའབསའདུམ་ལདནའརོནྱཡིས་གཞནབ་ེདབས་དཔལ་ཏེཞརམ་དཔལ། གྱུམ་སབའདའའརོནིསསཔ་ཐམསཅདལབདསྱོ 

། གཤིད དའཇིནྱས་གཤིན་རེསདོསངདུའདཔའ་ལསསྲིབ་མས་མཐརདཔའ་བེདསྐ་ད། = ༽ེིེིགིིེིཾིཾིཾིཾཾ བྱདཔམ་ཤེས་དབ་གཔུརྱེད་ 
པ་རཆྱུས་ དུ ང་ད ཀུས་མགོན་ཤིད་ཆགས་སོགསམ ཐར་ཐདཔནེདཔས་པདད་མཐད་ཕྱུད། བདུད་རི་འཁྱིལ བའི་ཏདཔའཛཾནྱི སུ བགེག སཱ་མཐའ་ ཟད་པར་བྱད་པས་བགེ གྭ མུ་མར་ བྱེད། འཇྲིཀ་ ནྱི་ 

ཆམབྱརད་ཊིས་གཡོ་བརམི་ནུས་པསུ་མིགཡོ་བ། འདོདཔཡའདེད་ཆགས་བསལ་ཞིད་དལས་ཧལ་བསའདེད་པོའྱ་རྱལ་པོ། །ཡན་པོལས་སྤྲིབ་རྣམ་ས་དབྱིག་པས་ཚ་དགརོད་པས་དབྲུག་སོནཿན། དོནཙྱི་འོད་གསལབྱིསཞེན་ཨོངས་ 

| འཇོམས་པས་སོབས་པོ་ཆེ། ཨམས་ཉནྷ་རམཨ་ལ་ཁམསགསུམལས་སྤོལ་བའི་ཡེ་ཤས་སྟོལ་བས་གཞུག་ ཧོརའཁོརབསྐུར་། ཕྱོགས་བཅུའི་བགེ : བྲརམས་བཀུགསནས་བུ་ུཿདབས་པམ་གནོད་མཛོས་ 

རྒྱལ་པོ། །ཞཡ་གདུམ་ཉྱིཨ་ཧུུ་ཤོད་ཐུད་གསུམ། ཕྱག་དྲུག་གི་ལུགསཁབྱུངགི་སཱཱང་གསུམ་བཞོནབཉ་ས་མ་ཚོན། སྭནབྱུདལ་རྡྫཆད་གིསྐུའིིཀེད་པ་དཔགཏུ་མེད་བབེསྟནཕས་སམས ཅན་གྱི་དོན་མཛོད་པ་དད་ཆཊ་མཐུན། _ ལམའབས་ཀི་ 





བསལ། ཀུནནས་མཇོས་པས་ཀུན་བཟད་། ངོ གཤིན་རྗེའི་ཞ 





། 





སེའི རས་་་ ྲ 







ཆང 














ཟི རལ་ས དྲེ ཟུ ཅི་ག ི་བོ་བྱོབ སས་ཏཿ 
| བེ ཧུདདང་ཧིངཔོས་བསོད་བ། ཤོ་བ་དདྲ་ལོམོའི་ཝགས་གཅིག་ཉིང་འབེད་མགས་ཤདའགོད། དེས་ལགམྨ་ནམས་མཚོན། དམགས་པ་ནི་ས་བནལས་ལྷ་དེདདདེ་གཙོ་བྱ་བས་པའད་ཏིལ་འཁོར་ཡོངས་ཛོགས་སྣོསནས་སེམས་ཉན་ 
ཤོ 





ཏདནམ་དབ་སོགས་དཀལ་འཁོརལ་མ་ཁོག་སབས་ལད། ལྷའྲི་ཟུམ་པ་གསལ་ཞིང་དྱ་ཧུལ་བརྟན་པ། གཙོ་འཁོར་ཐམ་སཿད་་ུད་གཅོགཅང་བདེ་སེངགི་དད་བཞིན་ཅན། ལྷ་ཐམས་ཅདིཞལ་ཐམསཊད་ནས་ཐྲོབ། མཐེབ ཏཱ 
; ཉྒྱགས་ཀྱུས་ལྙུཐམསཉ་ཏྱི་ཐུགས་གཤིས་མུ་མེདཔའེ་མེཤེས་བསྐུལ་ཞངེའབྲེད་རྡོགགལྷ་བཀྲུགས་ནས་ཧྲིང་ཁའེས་བནལ་ཐིམ་པང་མོས། ཟཱན་བུངལ་ནོ་ཇི་འཆད་གིས་གདུལ་བ་ལ་ཆོས་སྙན་པའི་གསུངགི་མཛདཔ་དདཚོས་མཐུན ! 

རྔོགས་ངམ་པའབཊ་དཔེནདོཇིའུབླཟུས་པྲའྱ་རུད་ལཞ།་ རདའོདགསལ་ཆོས་སྐར་ཞུགས་ཏེ་སྤདས་མས་ད་པའ་གས་ཁ་ཅི་བདག་ཞིད་ཅན་དུ་བ ཞདས་ནས་འཐྲོ་བའི་དེན་བུའོ་སམ་པའའཕེན་པ་བཏང་། སོམས་པཿཞུགས་ ༡༽ 
པས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའིངོ་བེར་ཞུ་བའོད་གསལ་དུབསྡུས་ལ་བདེ་སོང་ཕྱད། སུནཧུང་ལ་ཞངའདིའི་སུ་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྫོགས་ནས་རྱ་དན་ལས་འདའཚུལ་བསྙན་པ་དང་ཆོ་ས་མཐུན།  ཇྫོགས་རིམ་པའི་དཔེ་དོན་ཀི་ 
འོད་གསལྱ་རྒྱུདཔྩེན། རཅྱཆུད་ཀི་ཚདམེད་བཞི་ལྷ་མོའི་ནམ་པེར་ཤརབས་བསྐུལ་བ། རྒམཆིཿཿ་ཐམ་མཁའྲགངས་བྲགར་བཞིན་ཐསྐུམ་བར་བསམ ད བསྐུལ་ཚཤག་དིན་ནེ། 1£ སེམས་ཅན་ཤེ་ཁམས་ཐམས་ཉ་ད་ 
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ཧཾ 


ཁང་བ 
| ༣ ༠༠། 





¿.... པརམཛདཔ་ཞེས་བསྟོདན་ས། 




















| ཞིད་དུ་གུརཉི་བམས་གསུམ་ཉཱ་ཚོས་ཉི་རྒྱལ་སིདཝམངའ་བས་པས་གནས་ཏྱི་དབངཕུག་ཁྱོད་ནི་ཐུགས་ལ་དད་དབད་དྲུ་གུར་བབྱརིས་པས་དྡོརའི་བུགས་ཞེསབཉོདནན། 
དགའ ལྭ ཧེམ ས་འཇུག་གིའལ པན ཀཀ ཆ གབབ་པའ་པལྟ། གས་ཀབད་བའདོད་པྲག་བསུདཔས་དོན་ ང་ཡུ་ཡང་ ་ འི་གགས་ཞེཁན དན ། 
ཡག །མཤོན་པོ་ཉོདགལ་ཏེདའིདབདག་གཅོནཞིངའ་ཚོ་བརམཆིས་པར་བཞེདན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་གད་ལས་སྐ་བའི་འད་གསུལ་དེ་མཐར་ཐུག་པའི་ངབ་ཡིནཔས་སེམསཿནཱི་ཡབ་ཆེན་པོ་དདསམས་ཅནྱ་ི་ཐན་བདེ 
བྲསའ་པས་གཞུན་མཆོགཏུདཔཏུདབདུག་འདུཿསཔརཏམོཔབཟམཛདདུགསོལ། འ་ཁ་ཁ་ཇིིདབའ་བའིི་སཏདྱདམ་ཆདཔས་ནྲ་ི་ཨུ་བཅེས་པ་ཡུདབཀའ་ཆོསའཁརཝ་བྟརབས་སེམས་ཅན།ནལ 
པནཔནམཛདཅིད། བསས་ཉུས་ཏེ་བུདཔ་ལའདོན་སྦམའི་སྐུ་དངབྱང་ཆུབ་སུ་དྡོནཀྱི་འོདགསལ་དད་དོན་དམཔ་སྭ་ སྒྲུ་འོད་གཉིས་ཟུདཇུའཇུག་པའི་ཟུང་འཇུག་གསུམ་སེམས་ཅན་ལ་རས་སུ་ཕུན་བ་སཕན་པའི་དགོངས་བས་སྐེན་ | 
འདོད་ཆགས 23, དད་ཆགས་དམ་པར་སྕེངཔཿཕྱིར་དུ་དམ་ཚཾག་ཆ་གས་པ་སྟའདོད་ཆགསེ་ལ་ཧཱོདཔའེ་དོབ(དདུ་ངྱུར་པའི་སྒོནས་བ དག་ལ། 


།དཔྱདས་རྡདུཞིནརྣམ་དྭག་གིབདག 


རེ རྨ £ 2 





± ཇི 


ཁྱེདནི་དགགིདབདྱུག་བརྙེས་པསརྡོརྗའིཿ “¦ 




























$ 


5 
ཤུད 





གསུངདང་མཆོག་ཏུ་ཐུ་གསྔ་ཆེ་བའ་མེ མ་ས་ཅ ནོ ཀུན་ཝ་ཕན 
པདམཛད་ནེ ཨས་བཉེདནས། སམས ནྱ་ཁམས ཉམས་རབཏུ་གའབ རསྭུདཿཾད་ཀུནནས་དགེ་བ་ཐོབ་པ རར ཕ་པ རབ་དགའ་སྭུང་པ་ཀུན་དུ་བ ལི ད་པོ་ཉྱད་ཀྱན བདགལ། 
།སེམསཉ་ནྷ་དམསཁའདོད་ཆགས་ལམ་དྱུབས་པའྨ་ནམ་པརདག་པའི་ཐབ་ས་འད་ག 
ཡཾ ཛཱ 
` (1 ཤ་ཤཟིགས་བདེས་བཅ་ནས།དོིོལཔགས་བདཔ་རཿཤི 





`༽ །༼ྣ ྣ།༽ ངོ་བ ཀྲ 
འ་དཀིལ་འཁོརྱ་ལྟ་ནམས་ཀྱིསཞེ་སཱང་ལ་སཱོད་པ་ལ་སེགས་པ ཨམས་ཉནཿ ཁམས་རམས་སྩེདཔས་རྡོར་འདད་པ 


'ཏི་ར་བོ་༡༨་ཀྱི་པ། ཀ་ཤ་ཤ།༽ ÷ = རི = ཧཿ པ་ལོ 
མཱི བཀདྱཀི་སཱཁགོ་བ་མལུས་པའི་དོནམཛོད་པསན་ཡད་ པདངོགས་བའསགུརྒྱ། ེ 


ནཏན་དཾནཔོཆམ དཔོའི་གཏར་དུ་གུརཔ་ 














ཞིང་ཐུགསབརྩེ་བ། དུ་བསན་ཚད་མདབཞིས་འཇིགཏནདག་གི་སྟེ་སེམས་ཅ 


སལུ་གྱི་ཡེ་ཤས་ཀྱཾས་བྱ དྲ་དུབ་དབ་ཏུ་ཆོལ་པས་ཕན་དོན་ ི 
ཅམྭ རག དང་མ ཆུ རད་དད་གཞན་དུ་དབྱ་བའ་དམཾག ས་པ་དང་བལ་ཞདསམ ` > སལ ཐུགས་བྷ་ོ་བས་ཉེརིད་ཤེད་པའེསཉམ་ ཏཱ 





༦༽ ༽, ` རུ ནམ་ལུས་པའི་དགོས་པའི་དོན་མཛོདཔ་ལ་རགཏུ 


/ 


ནན ཾྲེྲིགིཾིཾིཾྣྣ༽ྣཾཾ༽།༽ཾ༽ཾྣཾྣཾྣིཾིཾ་ 


ཤཱཀྱའཾ་རིགསལས་བྱུད་བརྣམས)ྱི་མཆ གྲུ་གུ 


༣༩ 


ཕྨས་ཾ རར 










མབམཿདད་བཅནཞིབདུག་ 


¦ ༤ '༩ཀ 7 '༡ཀ་ ༨ 
༩༥ ་ 


༈ 
ཱ 


ཁྱེད་ཀྱསཐ དྷ དྱ བ་པ ར་ཉི་རོལ་བ ནྨ ངོད། ེ རྔམ་ག སུམ ¡ ར༨། ཐ ཡམ ཟམ་ རདགཔའི་ཐབ སོད 













རཾ 


















ཟ་ལ ེཝཛཔཨྡཔའྡཚོསོགའཚ་དི་དོསྦ་གབ་ལ་བས་གསོནཔརམཆེས་པངབའེདྲག། ཞེས་པཆགཤཔ གཡ་ཏེད་ཕི་ཞེས་སོགསཆེགཞད་མིབཞི་ཀའིདགོདས་བདྲ་སད། 


བྲསུལ་བསབཞེདས་པར་བྷེ །་པས། སྐར་ཡང་ཐུགས་རྗེཆེན་པོས་ཞད་གཞན་དུ་འཚ་ང་རྒྱ་བའ མཛཾད་པ་སྟོན་པ་དངཚོ་ས་མཐུན། རྔོགས་རམཔའིདཔེ་དྲོདཧ་འོདགསལ་ཡག་ས་མའི་སུར་བཞེདས་པའི དགྲ ན། འཁོར་ཧི་ 
ལྷུ་ཐེམནུཅ་དཀྱིས་མཐྲིན་གཅིག་ཏུ་རིགས་ལྡུའྲི་ཡོན་ཏན་གྱི་གློ་ནས་བསཱོད་པརབསུམ།  པསྟེད་པའི་དེན། ཞོན་མོདམ་ཌིསམིགཡོ་བའི་མི་བསྐོད་པ། ཐུགས༡ིའིགས་ཡེན་པས་ རྡོརྔེ། ཐམསཿད་སྟེདེ་བའིབདགཤིད་ ད་པ 

ཡེ་ཤེསཆེ། དི བན་པ་གས བོང སོི།  བདེན་གཞིས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་མཁེནཔསམཁས་པ་ཆེ། ྡངི་གསུམ་གཅེ་བར་གུད་བས་མཆོགདེནདམ པའིདཔནིདཕུད་འ་དཀྱིལ ཁོད སུམ་ཀའི ངག་ཡིན 
པས་དཀིལ་འཁོར་གདས། གསང་བའིདམ་ཆོགགིད།ནཞིདད་ཡས་གསུངས་བཔལ་བུགའ་ཚ་ལ་ལེ། འདོགསལ་བི་མའབརབསྦ་ར་མཔར་སུངམཛད། དཏིི་གེབཉིསདག་པཟདགཔ་ཆེ། ཇོརིདྲེབན་མག 


རྣམ་པར་དག པོའ་ངོ་པྲོ ཞིདྱས་ཐི ཕགསུགཔའེ་བདག་ཏེ་དྲ་ཀུདབས་ཇྲོད་ཞིབ། 


_ ལྷན་སྐྱེསཀྱིས་དགའ་བའེ་བདག་ཞིད་ཅན་ཡཾན་པས་དགའ་བ་ཆེ | ངོབ་ནཾདཀྱིསདག་པཊ ་དདབཞནྱིསིས་འོད་གསལ་བ། ས་ལཱལ་དབད་ 







































སྤི འབོད་ར གཞོང 


| སཨཁོགགིསཆོགཆོས་ཉགས་ཏུད།  དྡོརཁཱདལ། རེན་པོ་ེའི་དིགསཅ་ནྣ་ནམས་དགའ་ཞིང་གསལ་བརཿམཛད་པས་དིན་ཆ ན་རྒྱལ་ཕོ། །མཞུམརད་ཡེ་ཤེས་ 





བྲ ཀྱད་བཾ་ཡིདབས་དབཏུ་ཐབ། དེཉིདཀྱི་ཨཱན་བདེ་སྐེད་ 
ནོར: ཅུ ༽ ླ བཛ དང་བ ས་རང ༄༡༣༽ རལ ་་ 
ད་མདྱ་ཉྡཾཿནམ་མཁའ་དངའདབརབོབུརྱ་སྲ་དི་མ་མད་པ། གཟོདམ་ནས་དགབས་པང་བཞྲིན་གྱིས་དགུ་བ་ལྷ་བོབརྱངི་མས་གོས་པ་མདཔས་དག་བགཞིས་དདྲལནཔའི་ོདའི་སྐལ་ཕྱག་འཚལལོ། །དེརྗདབག་མེད་དེ་་“ ཏ 
པྱའི་དིགསཅནྣ་རམས་ཌིས་བདགཔརགུར་བསྒལལ་པོཆ། སོརྐ་ཏོགས་ཡ་ཤྲས ་ཀི་བདག་ཉིད་ཡིན་པན་ལི་རགཔ། ནན་མཁུའ་སེབམསཉད་སྟོང་བ་འདོགསལཕི་ཡེ་ཤེས་ིརྡེརེ་དང་གིདོབར་འཛིན་པ། འཁོངབ་པཞེན་པ 
མཆནིདཉནའདུད་ཆགས་ཀ་པ་རོཔ་ལུམ་མཐརཱནཔ་སྐུསེན་པའི་ཤེས་པབབརླེས་པའིདྡོརགསུམ་ཕི་ནངནསགསུད་རྣ་རྡ་གཙོ་བརྩ་གུར་བ་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལ། །དོཿཡོད་རྡངསེ་དེན་གུབཀི་དིགས་ཅནརམས་ཀིས་རྫོགས་པའ་ 


ˆ < 3 




























སཱདས་རྱས་སྭུབུས་ཏེམདུན་དུ་བདར་ཞདམཆོད་པམ་དེན་ཡོད་རྡོར་རོགས་སངསརྒྱམ། འཕྲིནལམབཞིསའབྷ་མས་ཏི་འདོདཔ་ཛོགས་པར་མེཛོད་པས་བསུམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཕོགསམཛོདཔ། དག་པདཔེ་ཉིདའོདགསལ་ལན་བྱུད་ ཀད 
ཐས་དག་པང་པོཞོདལས་བྱུད། དྭལབུསྡ་དྲོར་མེམས་དཔའཝ་ཕྱགའཚོལལོ། །དང་གི་སཱིངཁ་ནསམཆོདཔའི་ལམེ་བཞིན་དསྱཨས་ཤིད་མཛོས་པ། ཞི་བའི་མིག་གིས་བལ་ཞིད་ལག་པའི་པྨད་འཇམ་པ། _ ཞུ་མ་རུས་ཤིདའབུན་ ་་། ` 
























ཅར ི་ 



















། ཁོ་བ བོ་གོས གསློབ་དབགབས་ 
ི་ོ 











 ་ མཛེས་པ་སྙོན་པ། མམ་ཁའ་གད་བ་སོས་ཏེ་མཆོད དམཆོདའབུལ་པའི་ཚེ། ཨིག་དགུ་པོའི་གདད་བྲམ་གྱི་ 
དྲ་བ་པྲཀླཟཱའཾ་ཉིད་ཅཱ་ཛ་པཾཱ་བྲམྨ་སྐའཆ་གྭསྭཞདུས་པ་གཅ བརུར་པའ་རྒྱད་ པས ཀཾ སཾ ད་དད་ དད ཆེ 
དྲདའཆང་མོགསབ་ཤུདྒུན་གླི་མནམཉ་གདདྨ་བས་ཧིགད་བལ་བི སྲ གྲག སཾ རགླ་བ་ལ་་་ཁཔ་། ་ | པའ ་ ` རྔ 
གགིས་ི་་གཾ དབ་ཞ བེབ། བ་ལ ༢ (འབོར བལ འི་བ ཿ 
ནཊ་བསྒེམ་པའ་དཀེལའཁེར་བ་འ རིད་མ་གྲན་དཔྲལ་བ་གསུམ་དུ་ཐྲིག་ལ་བྱུས་ཏེ་དང་དད་རྩ་བའིབླ་མ་དང་བརྒྱུད་པའུ་བླ་ གྲག །།།།་་ ཁུ 

བཱ །ལེ་བྱུས་ཏོདད་དདྱ་་བླ་བམ་དང་བྱུད་བའྲུ་བུ་མཁ་བ་སྐན་པའ་ཡ་དམ་དཀྱིལ་འཁོད་གྱི་ལཱ་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ་འབུ ་ལ་བཞག་ནས་མུད། 

རྭ ཀ་གཤིགས་པ་  ཀཀཀསསྣསྣསྣསསྣས ༨༨༨༨ ༣ ར་ཤ ` ཅུ ་ 
ཏུགས་དོ། - ཤཁཉོན་གྲརསྐམ་ཁབམ་ཅཿཚི༧ི་བསྐ་ཁའི་བཐུདྨ་ཚཾམསཉེས་པར་ཕྱད་པའི་རྡོ་རྡའ་ནད་བ་ཞིད་ཀྱིབདག་རིདདེདའེ་ཞེཊ་པའོ། དམོགསཉ་མཛ་བཏག་ ཟླ 


།ཞིད་གཞནདུ་སྒུ་བལྟམས་པ་ཡོགས་ཀྱི་མཛད་པ་བསྙན་པ་ནཞཾད་ 








ཁར 222522- 








ད་ཚན་ཉུ་བའྱྤུད་སཱིནའབྲས་དུཨ་སུའདས་སཱོན་ཡོ་ ་ ན་བཀད་བ་དད་ཆོས་མཐུན། ཇོགས་དེྱི་སབས་སུའདོད་ཡོན་བྱི་རད་བཞིན་ཤུས་པའི་སྒོ་ནས་ལོདས་སུད་ 
རན ས་་བུ་་ ཧཱན་ཡདམ་ཨུནག་མ་ཡཧན་པ རམག་རྗེས་འབོགྐ རྐྱེན་བརྟེན་པ དྲ་ཀིལ་འཁེར་བསུ་རད་ག་ཐུགས།ཁའ་དུ་དད་སྐེནཝཚ་མ་ནས། ར་པའྱི་བདྨརཱབྱཏི་ཨེམས་ུ་འདཟརྱ ལཾ 
ཟས ཀག འགཆཡ༦་ལ༠༦ཧུཿ་ནང་ སྒྲུབ་པ་སྟདུན། ནུ་ཡགྭདུ་གྱུར། དེསནམ་མཱཁའི་ཁེམསུ་གངབ་་་་" ་"“་རོརེ༣ཆདེདུ་ཀྱུར། ་ ལྡོགས་ 
རམ་བྱཿ པས་ས མཆུས གཡ རྣམ།ལ་སནུད་དུ་གྱུད་བའ་ཏྲེ ནསུ་རྨུད་དད་བྱད་དམས་རྣམས་ཧཱད་ཀར་འདུ་བའདག་རྩ་༥ ནཾ། འབྲསབུ་སྙཾན་པསཨུཉྩ་རྒྱུད་གསུབ་།པའེ་མཐར་ཡབ་ཡུམ་ མས་མའཞུགས་པའ་སྩོར་ 
འཚཾམས་ནས་སྟོས་པའའོད་ཕེདྱ་ཧིས་ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་དཔད་བྐར་པའི་འེ། 











¬ ༡ང་ 










། མམ པའེཞལ་ ་ནས་ ངི ཞཱ རོ གྱེ ་གུམ་བཟངལ ༨ཝས་བུང་བམདོཙ་མཞིག་ཡུལ་མདོ་སྷན་དུ་ཉེམ་པའི་ཡི་ན་ བ་ངག ་དབང་བླེ་ང བ ༥༡༤༥ ་དདགི་བརྡེད་ བྱད་དུ་བཀོད་ དཔ་ཧཱེ། ཞིབ བཔརབྱརུདལནླ་བན དམ་པ་ པ་ 
མནེས་པརྩ་རས་པའིཞུལ་ལས་གེས་དགོས་པ་ཡོད་དོ། ༨དིལནེདས་པའི་ཚོགསཅེམཆིསཔ་ཐམསཿདྲེ་བ་མྡནྡདཾསམས་དཔའ་ཞིདལ་འཆགཅད་དགེ་བའི་ཚོགས་ཅ་མཆིས་བྲཐམས་ཅདྱརལ་བི་དབངཔྱོ་བོ་བཟགམ་པི་ཨྟནཔའི་ 
ཛླ | སྟིད་པེ་ལམ་བཟང་འདིལ་བརྟེནནས་ཨེམས་ཅནམཊ་ཅད་ཀིས་ཁ་སྦོ་ ཨ་ཀ གྲུ་ཨ། ྲ ཅབ དད 





























ཞོ 


ཌི 











| › 


། སྱབས་འགོའི་ཁྲིད་དང་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་བཟླས ཀཉེས་ཀྱི་ཁིད་བཞུགས་སོ། 


དོ 


































པ། དེའི་མཐར་བླ་མ་། ཡི་ དམ་སསྤ་གྲས་ ་བང་སེམས་ པ་དཔའ་བོམཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྒོ སྩོང་སྲངས་མ་ང དཔག ཀྐུམདཔ སཱཾན་གྱི ཕུང་པོ་འཐིབ་ པཿཅ་སུ་་ པརམོས། རང་ག་ 
| མ༨ྷ།༨༨ིག །དུ་ དྲགྭ་ ག་ག ་སེམས་ཅན་ཐམཿ མྭ་འདྷ་ཀུང་ འཁོང ད་པརམོས་ཏ ‡ ཟང་ གཞན་སམད ཅན་བལས ཅདཔ་པོལཔ ཡག ཨཾ དཔནས་ པ་དྷལཔའི་ཐར་དྲུ་སིརའཁོར་བ ་ངང་ཁྱད་པར་ | 


ངཱ སང་ས བསྔལ ཨང ང་ཡངྱཱནང། ད་ ད་དལས་སྐྱེབ་པའི་སྐྱབར། མ་བསྙཾན་ན་སུག་བསྔལ མཐའ་མེད་པར་མྐོུང་དགོ ས་པ་འ པས་དརེས་སྐྱབས་ ; 
ཅ་ ཡག དཿ ན ཏྲ ཤིག ཧྩནན་པཿ ཡུ རྩ ར་དྲུག་ 


| ྣ ! | ༄༅༅། །སྒྱབས ་འགོའབྲད་ནི། མདུན་བྱི ནམ་མཁར་སེངཁི་ པླཌྲ་ཐཱའི་སྙང་དུ་རང་གྲི་དན་ཅནྷ་ར་ བའྱི་བམ་ འོོ བ་ཀ ཐི ྦ ྣ 
ཤིག་ ༈བསན་པར་བཱ། ྦ 


དེལ་སྒྱབསུ་སུ་འོས་ན་མང ཅུན་ཀྱི་བླམ་ ཡི་དམ་སོགས རཔའཇེགས་ པ་མཐའ་དག ལས གྲོལ། 





ཀུནལ་ཐུགས་ཇེའེ 
























གཞན་སྒོལ་བའེ་ཐབས་ལ་མཁས། 




















| ༄༅། །རོ་མེདཔརྦ་ོབས་པརྩ་དཔས་ན་འདྡི་ནུམས་སྱུབས སའོས། ད་ན་པང་གཞནསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱིད་སུག་ལེགས་ཉེས་བུང་ཡང་སྦྱབས་ དཀོན་མཆོག་ 
གཱ ིགམའསྤམ། དང་་་གམ་ཡ་བགྲེགཞིས་པག་བོས། ཐམལ་ྱ་ཡབས་སམཿ འོ་སོགས་མཔའ་དགབས་བསུན་པོད་པས། ཆུབས་ཡུལ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀུ་ནས་ འོདཟ་པའྲ་ཕོས་པ་རང་གནན་ ཐམས་ཅདལ་ཐོག་ཏྭེབིནྱ་ཀིས་བླརསས་པར་བསུམ། དེནས་སམས་ཅན་ཐམས ཅ་དྱ་ཁི་དོན་དྲཾ་མཱ ང་བ་ཉིད་ངྷུ་བ ན་མོད་པ་ ངི 


དག་པར་ཇོགས་ པཾལ་སཔ་ཧཱས་ཀྱི་གོ། གོ་འཕང་ཤོབ་པར་བ། དྭ་ལརྱ་་ཀུས་བླ ་གླངབ་ཏུགསོལ་སཱམ་པས། སངསྐྱཆས་ཆོས་ དང་ཚོགས་ ཀྱི་མཆོག་རྣམསལ། །ཞེས སོགས་བ འཆོང 
པས་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ལས་འོད་བརའབྲོས་ ཏེརང་གཞན་ཐམས ཅདྱ་ཨནྒ་ཧིས་བ རྨཐས་པར་བསམ།  དནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ དང་བདི་བའྱ་ཧུ་ དཔལན་པར་ཨུར་ཅིག !ཾ རར 











>. སྐེ 








/ཝནཱན་ཅ མྭ་ཅཱ་། འུན་པར་བདག་ གིས བའོ་གཱམ་ པས། སམས ཅན་ཐམས་ཅད དེ་བ་དངཝན་པརྱ་གུར་ཅིག །ཉེ་སུ་བ རྗོད་པས། རྒྱབས་ཡུལ་རྣམས་ལས འོད་བརའ་ཕྲོས་ ཐོང་ ཉ་རངག ཞནྲ་ཐམསཅད་བ དེབ དང་བ ༣ 
བར་རྐུ་དང་ལན་པར་ བིན་གྱིས ་བརླུབས་པར་བསམ། དེ་བཞན་དུ་ཏྱི་མ གསུམ་ལའངའྲད། ད་ནས་ཚིག་པཅ་ད་གཞན་ བོདཁ་དོད་ན་ཅ ཅི་རིགས་ བཇོདྱ་ཀུ་ང་རྭང་ ལམ ་བཇོདྱཀུང་སྦོན་དུ་མི་འྱགར། མཐར་ 
སྒྱབས་ ཡལ་ཐམས །ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས ཏའ ཐམས ཅདལ ཤམ་ཿ པཱ ་བན་ཀྱི་་ བརླབས་པར་བ:$མ། ཅེ པ་འདིན་ ཧ་ར་ཆཾནྡ་སཾ ཆ་ ཕུན་ཚོ་གང པཁངཔསའ་དུ དོན་གཉེར་ཅན་འགར་ཞི་ ཞཐོནཿ གིས ལང 
| པའི་ངོར་ངག་ དབང་བ བོ་བཟད་ཆོས་ལན་ཀྱི་ས་ བགྱིས ཅའོ ` །།རྔོ་རྔ་སཾ སམས་ དཔའི་བསྒོམ་ཐ བླགས་ ཀྱི་ཁྲད་ནི། སྱབས་ སེམས མུན་དུ་ང བཏང་ནས། རང་གི་ པཿ | 

















༤ འོ་བོར་བོ་ 















བོརཔ་ལས་པྱདདང་ཨལས། ཞེས་ ཟ༦། མཐུ་ཧབསུ་ཐུ ཕུན་སུམ་ཚོགས བརྱ་ཀུར། ཅས པའི་བར་གནན་ལས ་ ལྟར་བ རྔོད་ཅི་ ད་བསམ། ཡིག བརྒྱ་བ ཟླ་བའི་ཚེ་རྡར་སེམདུ ི་བིགས ྲ ད་ཁའི་དཱ་ཡིཿ གྲ་མ 
ྫ འཆན རྔ་ལྔབ་འོད་ཟར་ཐོས་ཞ ལ་ལྨས་རྡན་འམས་ ཅད སིག སྒྲིབ་སྦྱང་ | དཇཉགྱ པྱབ་དསེམས་ ལ་མཆོདཔ་ཕུལ་ཏ་དྲ་བམ སཅདྱཏི ཡིན་རླབས་ ཐམས་ཅད འད་པརྒྱ་སི རྣམ་པར་སྩན་དྲ་པཊ་ཏ་ས་བོན་ སྔགས་་” | 





པོབཞུགསསོ། 


རག བཿ 
ཟུདདོན་ཉྟ 





























དྲ་བ ཤས འ་ དད ཤུལ་པོ། ནན །ནྣར། གྲོ ཞའ 








དང ཊི་ཙཾལ་ས ཟྲི སས = ༣ནསྤཾཾ མ་ཕམ ་ 
ཨྭ་ སྤྱ་གས་ བྱད་ས་མསཏན་རཚེས སྩོང་སཱ་སམ་ ལྡིད་བའུ་ ཧྱ ཡོད་ད སནས་པ་ 8 ༦ དྷཧཱཿ། དྲ ° ཏིས་སུམེད་པའཐམ་ པཾ ཟི ཨོག ཧྲུ ` ༼ྩྱསཏཱས་ པུ 








ཡོ 












----- མ་ 





=. - 





༄༅། །ཕེཝ་པ་ཨཱཧྷཾ གྒྲནས་ ཡཿ 3 རསྔམ་ཡྲ་ཤི་ ངོ ནཾ དེ་བཞིན་དུའདད་ཡོནས། ཨོབ བཛྲ་དཾག ག་མོ་ཨཱཿ ཛོ ནས་ ཤཿ་སྭར་ཛ་ཨྟཾཿ། བླམ  གཡང་གྲུནཔ་ 
སིདམིགས་པཟིང་ཡསཛ་གཅུང་ ་ ན་ མང ཏཾ ལ་མ ཡུམ་གྱི་པདྨདབུང་ བྱ་བ་ནུབའི་སམསྭ་འི་ཇུལ་པ་དབལསཐུབ་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པུ་ 
ནམམཁའ། དབམས་གང་བྲ་རམས་ཧོམས་པབྱའགས་པ སླི་ལྣ་ནམས་བདབརེན་པོས་མཉེས་ ཤང་གསང་བ་དངད་ བིདཡར་བས་མཉེས་པྱར། ཧུབས་གསུམ་ཀུན་འུས་ཁྱིཛོ་ རོ 
ཤཿ པཱམནཾན་ཕྱོ་ཆེལ་གསེལ་བའདབས་སོ། །ས་སྐྱ་རས་ཀྲུནའཇུས་ཀྱི་ངོ་བ༢ དམཆོས་བྱད་དའའབུང་གནས༢ འབྲོ་ཀུན་འདྲེན་པ །འྲ་གཙོ་བོན བདག་གི་ངོསའི་སྦུབས།གནུསར བླམ 

- ༡༦༩༤ ༠༧༠ེ་ངཆོས་ དཀར་པོའི་རྒྱུན་བབས། བོས ས་ཁྲ ཀ་ ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །བམའི་སྲུའི་ན་བརླབས་ཁུཊ། 



























མཁར་མ་ཡནས་སསསཔར༤ཤས་ཡང་འས་བསམསསཔ༡༧༢༠༥༤༥༤༥༢༠༤༤༥༥༤༤༤༨༡༦པཔཔ༤༤༤༤༨༤༤༨༤༤༧༤༥༤༤༠༨༡- ༠ ༡༡༡༨ ༅༅པཔཀཔཀཔྣ༨གསཔྣྨྣཔྨྣཔྨྣྨྣྨ༥ྨསཅརཔ༨༨ྣ༨ྨྣྨྣ སྣ རི 
༦༠། སོང། དེ་གཏས་ཀའམར་སྣ་དབུ་མའིམཿརབཏུག་པནས་དྭབུ་མའི་ནང་དསོད། དེའ་སྐོནརྣམས་སྐཿ ཅང་་ ིྡནྣ དེནས་དག་སམསྤ་བུད་ ¡ 
ཅང ༤ <~ ༨ 7༣ ༤༢༧ ༤ ལང་ཡང ར་འ \'༣།ཤོ་། > རེ འུ དྲརཧཿས།ཌ ཐབ] ཅི ཏྲ རྨ 

པོའོད་ཀྱི་ཐྔཾགལེ་སྤྱི་བོའཉྩ་འཁོདྱིདབུས་སུ་སེང དྲ ལོག་ཐད་ཀྲ།མསས་བྷལས་བས་པའི་མཐོད་། དནས་མྲབནཔ། དན་སཧ་བ། དནུསའ་བ། དན་སག 





གས་གསུང་ཁང ལ་ ་  འ་ 
ར་ཆ ཚ( ཁ༥ །ར་ནམརང་ན་ཡུངས་དཀ་སྲོམ་པོ་བྲེད་གཤགས་ཙམ་གསལ་གདབ། ཧྭིང་ཁྲནར་ཐགལཆནནས་ཙམ་ད་ན་ཡུས་དཀར་ཕལ་ཅམ་ཐབ་ཏཉགདཿ་སཱདདུ་བཞག །སེམས་ 
འཁལ་བ ཁའཇུངར་དགདཾ་།་ འོ མྤ་ཧཱ་ཤེད་མཚུས་བསྟཉོ་དད་ཐེབས་པནས། སྲོད་པཔཀྱི་སྐོན་གསུམ་དང་ 
དདད་དབདདུབསསལ་རེ་གཅི་གྲམཏམཔའ བཞུག །དེ་བཅནིནས་ན་དྲངམསྲནགས་གནས་བསགས ཏོ ས་པ་གསན 
བྲལ་བའཐུའབ་ནམམ།ཁའགཡའ་དགྲལབའིདོ་གསལ་བིུབུརྡརམས་བུངབསཡིས། དནསཔུ་བུག་ནསྤ་ནུད་འུང་ཐད་དུབ་པ་ ཀུད་ནས་སང། བགས འས་དྲས མང་སད་བག་པནས་ཡྱེ་པ གསང གནས་ནང་ 
ཙཿ མའ ཿ རོ ངེ ༣ ཀ་གའ།ངེ་ན་པྔམ་ཕན་ངོ་ཇ་ཉོ་མམ་གྲཱ་སན ཁབ་ཅཙམ། བྲས ཟང ཤ་བྲུ་ སྲང་ སུ་བུ་ལཱ་ཤུ དདྲ་པང རཾཔེ།ཅས 

༩ ཐུ་པའི་རུང་དང་མམ་དུ་དབུམ་མུགས། དམིགས་ཏེན་ཡིི་གདད་ཡེར།། དནསཐིག་ལེ་མདད་ནང་ཡི་ཕནཏང་མམམ་སམནླརཁ་ཙུལ། དྲ་ཡེས་གསུང་ལོ་ཇུངསྐང་།ཕུ་བུཿལབུ། ད་བུངསར་གཏམམ་ 






















4 $ 8 

















ཡ་ 


ར་བསྡུ་གསང་གནས་ 
ཕོ །ཡཨི་བཟོད་པར་ 






































༨ བས་མ ་བ་བ་མབ་ཞང། མ་འདུད་ བཏད གཡབས་ཞ་ བའས་དགའ་འོ་གའ། དས་དང་པ དུང་ཅེ་ཡེད་ད་ཅིའ་དབ། མཉོམ་ཞོག་ 
ག་སྐབས་ཤུཿ དམཆེད་ཐོཿ་གསྦུམ་འོད་གསལདད་པཉས་པནིི་ཚེ་གཅོག་པ། ཧྤ་ཁཱཿཙཱ་འདུབ་བྱ་ཧཱད བྱ་ངོ་བ་པྲད་དམང་པའདཔམ་སུམ་ཚམ་པའམ་ཙ་འདོབ་སུམ་ཡ་བའྲམ་ལ་དྲྭ་བདས་དཀར་པ། བརྒམལ་གསལ་ 
སྲལ ྲ་བྲལ་ཚོནགཔ། །བསྦ་འུ་མཞོང་ཡི་ འི བློས་དུ། ཀི་ཤིག དཔཀར་འགོད་འབ་ཞུདོབོར་པཡོསོུས་དཀ་པ། ནདད་ཨཐུང་ཤུདའི་རམ་ཤནའགྲོ་ུད་ མཐ 
ཁདོག་སཱན་པོ། །དེའ་སྭེདདུ་བཆསདམངཔོ། །དེའི་སཱད་དྲུ་ཡིག་ལ་དཀངཔ། །དེའིའད་སཱན་པཤིལ་ཇོག་དང་ཤིལ་ཐག་ལྟ་བུན་གསེལ་གདབ། (དནས་ཞ་ཐུང་ལཉྩེ་གཅིག་ཏུམཉམ་པང་བཞག་པས། ཆླུང་དབུ་མཿ་ཞུགས་པ།རས། 
འདགསལ་གྱི་བཅགྱི་རྟགས་རྣམསའཆ༨། དུས་སང་།སདཔིད་སབས།དགྲའམ་བོ་གད། དའམཐཐུསལུས་ཁྱ་རཱ་ནང་ཐམས་ཉདན་བདསམས་པ་མོལ བུ་སཱཁག་གེ ཀེ 
ཐམསཉ་དནས།དུས་པའེ། རུ་ཉོནས་སྭིང་ཁའྱ་ཚ་འདབལ་མའི་བདལ་ཆབའིརྒ་བས་པའི་ཆོ་དད་ངེ 
















ཡད་པམསའཞུནས་སེང་འགོ་གེཡས་གཡོན་མདྲྱ་ཧྲབ་ 
ཀྲས  ་ སཀ་དོིོས་ས།། མའང 
ཆདང་པོལ་འདུས་པན་དགཀརུཾ། གཤསཔ་ནདུབ། གསུམ་པལ་མཁབོ་སྣད་། བཞཔལ་མདནམ། །དཾནས་པདླའམཆཚྩ་འདབྱཝའ་ཡི་ 
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གོན་བཞཙམ། ཅལ ༥༠༦༥ དོ ོདཡོད་ོཉོགོསོ་ོོབསློ་ཟད་ལོ་། ། ཏུབའི་དུངགཞན་བཞིལ་རོང་བླགསྭུའདཔ་ལབ་བེདའོག།འབུང་བ་ 

དང། ཐུང་སལ་ ་འོག་ོེསཊའ་བླབསྭཱཧཱ།། མེཏམ་གནམ་དུང་བཱན་ཧཱ་པང་བང་གསེདགཅནགཙོ་བོདངླ་དུད་གཞན་རམསཀྱཆ་ཤས་ཡིདཔལྱ་བ། ཡིནལ་གའྲི་དང་ལྔ་རིང་བླ་བས་བདན་གཞུན་བཞིམོ་གསོགས་དབང་པོས་ ཨཁྦོ་སོ་ 
ངཱ ཀལ འིདཔུམནས༔ ཐྲལ། ལཡེད་པདམོས། ཡཱ ཏདེའི་ནདཞསུ་ ། རྲེ པརྨ་དཱ པུ ུག་ཐམས་ཏདལ་ ལ་ཆ རེ ཆེ་ཐོན པྲ བསནས་དེའི་ནདྲནས་བུ་ཞཔའདྲེའུ། ཡར་འདེ་བའ་ ཡབཉནདུའད་ལྷལི་མའདིལུ་ས་ཤར། ཀ་བཞྐོན་: པར་བུ 
་ཱ ་ དྨགསནཔུུ ཡུད་པཿ ཡིན་པས ཁྱཐྲ་པྱེད་དང་བྱ: དཆུལ་འྭད་ཡང རྨུ་སི་འྲད། སོ་གཐུ་ བུདྡབསྲེབ་ལ་རྐྱབ་ཀེ གྱེས དང་ འཕྲེས་འདེད་གཉིས། དྭཾལྟཾབུ བུའ་ཊིར་བླཟས་ ཀྱི་སྒ་ཐས་ སུད་བདརན་སྙད་པའི་ཀྱོའ་དུ་ དུགཏུམ་མོ་འབེར་ 
འཛག ཞིང་ཡོངས པའོ་བྲསབ་སིགསྱ་ཀྲ་སཱར་དངའྭདོ། ལསྤ་དལ་འགོས བཞི་ཡོད་པའཔླ་དཅན་ལུས་འིདྲ་བདྲ་པ་སོམཁུཚམ་པ། ཟཡ། དབཔས་ལགས་པ། འྲི་ཞཾམ་ པ། ཤུད་ཕུལ་པ། ཆུ ཁ་འྱད་གྲབ 
ཡོག་ ་ ཅ་པ ༢༠༦༦ མདྱྦུ་ཁྱྱ་6ཝཿམ༦། རང་གྲི་སས་ལག་ལ་ཐོཿབ་ཀདེ་ད་ ྷགཆྨ་ཏ། དེས་སྲདྲ་ཀིས་རེད་ཤ ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་བ། ལུསའདའཔ། རུཁནས་རླུའཛགཔ ཤསག 
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ྒ = བྲབ ཁེ ་བོགོསུསོཅགཕ་མའ་ོ་ག་ 


ལལ ་ 





ེ ཀྲཐགལ་ཨ་ཞུདང་ 
རྣམནཁཆད་ དན་་ཨ་ཐུ 












༠། །པབླམབརིལ་འཛྲིན་དང་འད་བའི་སྣུད་རིམསྟེ། དེབསྒོམས་པས་རླུང་དབུམཿའདུས་པའི་རྟགས་དང་རྟགས་ཅ་ནཞརྨད། ' བདེསྟད་སྦྱང་། ཕྱིའི་རྐྱེན་ལས་རྐྱ་དང་སྙོམ་པརའཇུགཔའི་ནད་ནས་ཁྱབ་བྱེད་ལ་ཾགས་པའི་རྡོར་བཟླས་ 
རོ་མ་པ ག་པ་བ ༩ ར་ག ལེཀྲཀྲཀ། `~ ཆོག ༠322 ལརྲ་ལང་བྲནྲ་ལྲང་བྱོཌར་བའི་ཕི་ོལ་དྲ་འི་འྲ་ཏང་དགར་པོ་ཡ་བ་ མ་ཀའོ་བོར་ ར་བའ། བཾ འི 
སེགས་གང་དུང་ཐུམ་པ་ལ་བནེནེནས་རླུང་ཤིམ་པའི་རྟགས་དེང་རྣགསཞ་ཤད་བའེ་འོད་གསལ་ཞོསེམས་དབནད་པེའི་འོད་གསལ་མཐང་ཐུག་ཡིན། དེལསྤཝང་བན་ཤུང་བྷོ་དདི་བའ་ཕུཾ་པོལ་ཅྲུངྔོང་འཆང་དཀད་པ་ཡབ་ཡུམ་ག་བརྡ་ག རྟེན རེ 
དིལ་འཁར་ཡོངས་ཚོགས་སྲུ་ལུད། ཧུཿཿྲི་སུ ནཔེ་ཐུ་གཉིསྱིསམཚོན། སྒུདེསྒ་སུའི་སི་ར་འྔཛིནསེམས་དབའ་ཁྲོ་ཀྱ་ཐ མནང་དུ་གཡུང་གི་དམཚོག་སྒེམབ དཔའསེགས་སེམས་དཔའ་དགུ་བྩཅ་གས་བསོམ་པསྨ་དུང་ཧིང་ཁར་བསས་པའིརྟགས་ | 
དངྷ་དྭགས་ཅནའཆར་། སོད་ཌོདེ་གམ་། ཡིད་ངོར་དགཔའི་སྒྱ་ལུ་སུ་ལཱང། དད ་ ཞསྲ་པ་ཐའི་སུལ་སུདཱམའཇིན་པཱརྱ་བེད། ཛུང་པོ་དི་བའི་ཧཱཾང་ཁར་འཇུག །ཇྗེས་ཐོབ་ཏཱི་ཞམས་ལེན་ནམ་སྐོད། ཧང་ 
ཁདྡ་མི་ཤིགས་པ ཨ་ཕུདདང་བཅས་པགསལ་གདབ། ཨཐུང་ཡས སཾ པའི་འོདཔརྱིས་ཕྱི་ཕོཿྱི་སྣོད་བནུད ཨ༦འོད་གསལ་དུ་རུཤཉསཔཡ་ཐྲིམ། རང་འོད་གསལདྲའུགས་ཏི་ཨཱ་པུད་ལ་ཐམ་པ་ཇྗེས་གཞིགདང་། འད་འནུ་འགསང་ 
ཅམུཐཔལ་འཛིན་བསྒོམས་པས། རླུདདབུ་མཔཞུགས་པནས་འོད་གསལ་ཀྱི་བརཤྱིཏགམ་དང་རྟགསཅནའ་ཆང་། སྙེང་བཞེ་དགའ་བཞིའི་ངོབོར་འབྱུང་། བདེ་སྟོང་སྦྱར། ཏོནྲིབཀྱི་་དངོས་ ་གཉེན་དོནཀྱི་འོད་གས ཕབ་སེད། དུ་པ 
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གོ སོག བོ་མ 


ཆུ།འོད་བུང་གསུམ་དེ་དག་རེའེ་ལའདྲོན་དྲུ་བམཚོགང་འཁོར་གྱིས་ ༢༩" 


༡3 རར།འམིོར་བ་འ་ 
སལ ཡོན་དྲུ་ཕས། 

ཨཛཾད་ཅིད་བཞུགས་པའགྱུརར །། 

¦ འེ -རོས་ ར་་ ར་་རལ་་་ དི མཱ་། 
ཚུ ཌུང་ཟྲམུདས་པའྱ་སྲན་པ་ངག་དབད་བ་བཟངཆས་ལྡན་སྱས་བ གེ ་ ( 
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_།;༅ཤ། འདུས་པའི་དམང་འིད་གོབ་ཟད་དགོདས་རྒན་བཞུགས་སོ།། 
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་ཀ22--22-༡-༡༡ཀ་ས་ 


ཟག སོ་ཡ་ལ ལྡནཔའི་སེངུཀི་མའད འི་དཀིལ་ལཁོདྱ་གི་གདྲནཕྭ་རཱ་བའྱི་བམལ་དངོ་པ་བྱརུདྱི་ ཀྱི་བྲམ་ཡཾ་མཱ་སངསྦྱར་སྭ་བུང་སེམསདཔའབོམཁའའྲགོ་ 
| ག་སྟན་སྲངས་ཡ ཡ་ཤས་པའཚོགས་ཀྱིས་བྷ་གོར་ད། ལང་རང་གི་མདྦ་ན་རང་རང་གི་ས་ག་སུངམ་པའ་ཡད་གི་ཆོསྨ་རམས་འོད་ཀྱི་འང་བཞོནཅན ཡིབ ཐབ ལོ གདག 
རྒསལ་གནོཐ། ཆཿ ཐའ་སྐོར་ན་རིགས་དུགགི་སེམ་སཉན་ཐམསཉད་སཁྲིདག་པ་བཞོན་དྲུ་སྨུག་ཤག་གེ་ཡོད་པར་བསམལ། རང་གཞན་རམས་ཐོགམམད་པན་ས་འཁོར་བརྡ་སྡུག་བསྡུལ་ གྱད། 
མནནཚུལ་ངང་། ད་དུང་རང་ཧུང་ལ་མཱག་བྱམལ་གྱི་རྒུ་པཱ་ཚོགས་བ་ཞིག་ཡོད་པས་སྙུབ་མཅཾ་གམ་བརྟེནན་སྔག་བསྔལ་ ད་པག་ུ་མེད་པྱ་སོངད་གོསྣ་ཚུལྷ་རམས་བསམན་པ། ྙིལ་བའྲི་སུག་ 
བསམ་ཡས ༩ ༩༩༩ ཁབས ©= ལའ ་ རིདོ།ཆོན་ཡོཅ་བཏླག ་ རཐལ་ 32 = ་ དག 
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དུད་ཁུ་དང་སོལ་ཁུའི་ར་པརལོག་སྙོན་ས་བཏོན། ལུས་ཤལ་གོང་གཡའདྲག་བལྟར་དངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཉ་ནདུ་གྱུརཔངབསམ ། གཅོ་བོརྲ་ཛཱུ་ཡག་ཡིག་བརྒྱབའེ་སྔགས་ཕྲེང་དད་བཅས་པའེད་ཐེརའབང་བའེ་གོང་བུའི་ 
རྣམ་པ་ཅནལ་ཚུ་གཅག་ཏུ་དམགསནུས་བཟླ། རེའགའ་སྔགསའཕྲེང་ཏཱཾ་དང་བཅས་པལས་འོད་ཟེར་ཞེམ་འབུམཐུ འདྭ་ལེ་བུཁལས་ཏྭསབ་དང་བ་སའི་སོཐམསུཿ་དན་ས་ཞུགས་པས། མུ་ཁུ་དྲ་སོན་མྤགངབ་ས་མྲན་པ་གརསང་ 
ཆམདུདུ་ཡལའགོ་བལུར། ཕག་སཱབ་བགཆགས་དང་བཅས་བསངས་ཏོས་དག་པད་བསམ། རེ་འཤའ་བདུད་རེའི་ཧྲུན་བབས་བདྲེ།བོན་སཞུགས་པས་ལུས་ཏུ ད་གདེན་ཐམསཅདྭ་ནཱ་ཁཱགཆཱཔནྷ་སཱཾག་སཱལ་སལ་ལཱུང་ལྭ་ 
སེགས་པའྨ་རམ་པརཤག་གོ་གཏཾསནས་བཏེན་པར་བསམ། རེའགའ་སུད་ལུདདོག་གཏིས་བྱས་པའེ་དམིགས་བེབ། ྩལ་བུའིདམོགས་པྷ་ བསམས ཡི་གྲ་བླརུཔ་གངམང་པྲ ཟོས་པའྲི་མཐར་ཉེབ་ 
པལས་སྲ༣ལྡག་པའ་ཐབས་ཕྱུན་ཆད་སྲག་པ་གྲེག་ལ་བབས་ཀྱང་མ་བྱ་སུམ་པའསྲོམ་སེམསདྲག་བྲོས། པདག་གིས་ཐེག་་མདྡན་ས་ྷ་ལའི་བདདྡུ་མི་ཤེས་པའམམ་ཕིག་ པྱ་ནོངས་པའ་དབང་ཤིས་ མ་པ་ཤསམྱཀིདམ་ཚག་ 


(= རེ = #` ÷= ཡ་ཛ-་ཇ་= ཅག ༨༨] ༽ གཀ་ར་ ཀར་བ $, ཉི་ལི་ དྷ = ི་ོ 
དཔའགལ་བལསོགས་པའིཉེས་ཁུང་དཔག་ཏུ་མད་པབསགས་ཡོད་པསདྨ་རམས་ཀྱི་ནམ་པང་ཛཱནེ་བམུད་བརམའ་གྱུར་བར་བེ་གྱེཾ་ས་བརླབ དུ་གེ་སོལ་སམ་པས། བད་གནམ་ཤསྨ་མོངས་པ་ཡཾས། །ཞེས་ སོགས་བརྗོད 
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༄༅༅། །པསྭ་རོ 


བསྒམ་བླ་བས་ཏི་མགའ་ཇུག་ཐམཅད་སུང་སྟོང་ མ་ལབུའེ་དད་ནས་བིད་པུ་དད། འཁོད 
མཐདའཇམད་པལད་པའཔོཞསུ་སོགས༡ུ༼གས་བུང་དུབསྦ་བརེ་མོོ་སྤི་ཟབམོ་ཡ་བ 


ལིསམས་དཔའེ་ཐུགས།ཁའེ་སུགས་ཕྲེད་དྲཾདང་བཅས་པལས་འོད་ བེདའྲཔོས་ཏེ་སུར འདྒོན་གཉིས་བུ་ས། 
༼ ±  ་འ ༣ ༤ ༨ ལ་ ༧ - ༢ེཝ་ཅ ཇེ ཿ ” རཿ ' ༡ ; /2¬' ' . 
རའ ཅད་ཁོད་དུ་ཞུ་ནས་རྫར་སེམས་དཔའལ་ཐིམ། ཁེ ོ་གོདགས་འིབ་ཤིསསོགས་གསུངསས མད་པའི དུའོད་དྲའྲུ་ས་དད་གྲཆ་ངད། གནམསཐཚུག་ཁ། དབྲུ་མའི་ནང་བྱ་མདདེ་ ད་ཁ་ཆོས་ཀུ་འཁྲོར་ ཚུ 
ལཁཾདབུསཀྱ་མཱ་ཤགེང་ལའེ་ཐེག་ལེ་ཤིན་ཏྲུབ་བའི་དང་སེམས་པ་བོད་པེར་མེད་པལ་བིམ་པས། ཆུང་སེམསང་ལསརྡོར་སཱམཨད་པཱའ་ཡབ་ཡུམ ༅ྱ་སཱད་བ་ཞང་སུ་ང 
ཁྲི་ཀ དོད། འཁོར་གསུས་མདལགས་པསྐ་ཧས་འདེབས་པཞི་སྟོང་ཞིད་ལ་བརྟེན་པ་དང་ ། ཡཾགེབཀྒྱཔ་བཟླ་བཞཾ་གཟུང་ མ་སར ་པ་དང་ 


7 བས་གསུམ་ཀྱདཚང་པས ཡག་པ་འདག་པའེ་ཐབས མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ ཡིན རཾ ྐ །ག ཉིས་པམ 








སེ རཱ ༣༧ ཨཿ རཾ གང གྲ ཟོ 
སྔ་མས་ཅནྲ་ཐམ་སཅད རྡོརསེ་མས་དཔའགོའཕབལ་བཀོད་པདར་མཆོད་ཡུལ་ཐྭན། 


༩༣ 





ྲཱ ཞིངས་པརམས་ལྩར་གཅགཏྲུམཉམ་པར་བཞག །དེ་ལྟ་བུའི་ 
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།ཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སློད་པའྲེ་ 





བུནཉེནཚོག་ས་སོག་པ་བླ་མའེྣལ་འབྱོར་པཅྲེམ་པའེརུལཨི དང་ལུར་གསལ་བའི་པལ་པའི་ཐོར་ཉོག་གྱི་རུར་སེང་ག་བྱ་ཧད་འིས 
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ཀྲལ ར་ཁས་པས་སི་། སལ ་མམས་ 
། མཐའ་སྐེར་གྱེ་ཡཾ་ཤེས་པ་ཐམ་སཅད་རྩ་བའེ་བླ་མ་ཡ་ཤས་པ་ལ་ཐོཨེ། རྩ་བའེ་བླ་མ། །གམ་པེར་སྐྲེལ ཐོ 
སཏེ་བསགས་སྲུང་ག་གནད་བསྲུ་ས་པ་ཨན་ལག་བངུན་པ་འབུལ་བ་ལ། ཅོགྲམརྟ་ལུག་འཚས་ཅ པཱ 
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ད བུ་ལམས་ཅདདད། ཟླན་མདཔའིམཆོདཔ་བུང་སམས་དབངཐོའབླ་ནུམས་ཉྱིས་བཟད་ པ་དཔག་ནུ་མད་པ། དིགསྐཏནདེཆབམ་སང་འཇིག་ནྭ་ཱཁམསསློག 
བྲ་རུད་དུ་ཐ་སོངབའ་བསམ་ལ་དབུལ། འདིན་ཐུག་པ་ཆུང་དྲུནས་ཙུའོལ་གྱི་ཡུལ་ཁམས་རྒུ་ཆེན་པོམཐོད་བ་དང་འདྲ་ཞིད་། ཐོག་མང་བྲོ་ཡུལ་དུའ་ཆརདཀའ་ནའང་གེ་མསུ་ནབད་མོ་འོང་། སུ་བཱུ་མརྣམས་སུ་དག་བའི་བཤས་གཞེན་ཛུས་ 
ཇེས་ས་འཛིན་པཞཏུནའབེལ་ཁྱུད་པར་ན་ཡོད་པས་བད་ཏིདྲ་བནད་ཕུལ་བསྲབམས་བྲན་དུ་བཟུང་བའི་མོས་བྱབ། གསུམ་པ་བཤགས་པའི་ཡན་ལགའི། ཝུགཔ་མིདགེབ་སར་བུས་ལ་འགྱོད་སེམས་དད་ཕུན་ཆད་སུམསྨལ། 
དྲག་པོས། གདཞཾག་ཐཾག་་མདཱ་སྲཾད་པའིཆུ་ཞྲ༨་དུ། ཞཾས་སོགས་བརྗེད། བཞི་པ་ཡེ་རྲ་གི་ཡན་ལག་ ་””"ནི། འབད་བརུང་དུས་བརྨབཆནཚོགས་སྡུདལ། ཞེས་སེགསནས་གསུངས་པ་ལཱརབསམནས་རང་གཞན་གྱའཕུགས་ 
བྲམས་ཅཀྱཾ་ཆུ་དང་འྲབས་བུའི་དག་བྲ་ཐམ་སཉདལ་རྲེས་སུ་པ་དང་བའབསྐམ་པས། རོགས་ས་སྐྱརས་དད་བདདུབ་སམསདཔའ་དང་། ཞསསགས་པྲ་རོད། ཡན་ལག་ལྕག་མཉྣམསཆ་གཅ་རཾགས་པའི་སྒོ་ནས་བྱ་ཞིངོ་དམིབྱ་པ་ 


༠ བཟུང་བའི་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་དད་། བླན་མདཔའེ་མཆོད་པ་བྱང་སེམས་དབང་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟྲང་དགུ་སུལ་ པ་སོགས་མཆོདཔ་ 




























ནི། སས་ཅུསམ་ཐག་པས་མཚོདཔའི་དགེ་བའེབཤེས་གཞེནསགས་ལཆོས་འཁོརྨ་རཆེན་པོ་བསོརབརབྱ་སུལ་བསད་དགགིསཆོས་འཁོདབ་སྐད་བསེམསཉན་ཐམས་ཅདཀིས་ཉམས་སྲུ་བདབལ་བཏནནས་སཔསརྒྱས་པར་. 









རོ 








ཡསད ཁྱད་པངདུ་ཡང་ཆུ་འཇམ། རླུང་བད། དམིགས་པ ་གས་ལ། བདེ་སོང་སྨོདབ་ལ་སོགས་ པའིྭརུ་ཏཱགས ཁྱད་པུ། 



















༠ གཞས )རྣལའབོར་ལ་སུགས། བྱ་པཱནཅྲི་མཁག་པའ པའ་ བོསྣ་ཁྱད་པར་ཉན་ཐར 

ཅནརྣམསྭལུརིད་དུ་ཐད ལའབ་ཊས འདབསྒྱ་ཆིག་ཅིག་མནོ་ཨང་བྲོ་ལས པའིམཐད་ཏིངཔེའཇིནྫོགི་དབང་བཞྭ་པང་། སར་ཡང་མོས་གུསྲངགུ་པས། དཔལ་ལྡན་རྣུ་བའི་བླམ་རྲིནཔོཆ། བདག་གི་ 

ཟི །ཐརྲདའ་གད། དནབཞུགསལ། ངཅྱུ་ཨཅཧ། ཡཾདལ ཨླ་གྲྭསུང་བུགུ་ས་ཇུགཇ ཏེ། བླམ་ །བེད་རད་ྟ་པུ ཕྲུདྱ་བཞྫིསིསྨ་དཔས། ཞེས་གསོལ་བམང་དུ་བཏུབ་ པས་སེད་ཁྲནས ཡར་མི་ ་ ཐཾ བླ་མ་འོད་ དུའུ 
ནས་༢༨་གྱི་ཏྲེངས་ ཕུགནྲས་འུགས། དབུ་མའནང་བྱརདདྟིདཔའི་ཤིན་ཏྲུཔ་ང པའི་ལུས དག་ཡིདགསུམལ ཐམ པས། དེམསྤ་བ་མ་དྲོ་། ངྲོའཆུད་ཡབ རར ་ པའི་ཐུགས་ ཀརཿ །ཤིམཿ ཐན་ སྐོར་དུ། ཨོ ༠ 
རུ་བཛྲ་ཧདཱུ རཱི ཞྲེ ་པའེ་ཕཱ།སཿཕེཔ་འོད་ཟེཔའཕར་བདང་བཅས པས་བ སྐེརཔལ་ དམིགསནས། ཡཱགས་དགང་མང་བཟླ་ས།ལ། དགེ་ བད འེེ།མེ་སྦསུར་དུ་བདགེ །ད དཔལ་ལུནབླམའགྱུབ་ཚུདནཡ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དགེ་ བཾ 

བྲ གཉེས་པ་ལ་གཉིས། ཆུ་འཁེད་གསལ་བཏབ གཱ ;ཨརྱཏྲ་ཧྲ་ནཱཏ། དམགས ་པ་དངོས་གཞི་སྐྱེཔཛྲུལ།ལེ། ། ; ྐདང་ པོནི། བསམ་ ཏན ཧན་པེད་བལ་ཡུསཏི་ ཀུན ཡོད་ཆོས་ གྱ 








ཧྱད་དང་ལཱན་པས་འདུག་ལ། རད་ཞིད་ 
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མེ་འབདདུས་དུང་མཚུངས་པངྱ་རྭ་སཾགསྭ་ཀུ་ཁུ་བ་ལ་དམདཞང་ མཔ། ཏིམ་ྱབ་མཉམལཱཿ་དངས་ཤང་གསུལ་བ། པུདའའདབ་མལ་རའཇམ་ཞིང་མཉེནཔ། 
ཁལུནནམ། གཞྭདུ་པསདྲ་པ་སཱ་ཁམ། ཕྱ་ས་ལནང་ནུང་ཟདདམདབ་ རན སྨ བའིགས་སུ་ངོམ་དམང་ཞང། གཡེན 
རྭཱ་ཡཱ༢༢ཚམས་དད་མུདཱ་ཏུགས་ཀ་སེའབརག་པལ་གདུབ། དནསུནུ་མ་གཉས་ཏྱ་དབུས་་དང་ཐོདཀུདབུམ་ལྦོཏུང་གཉིས་ཀྱིས་སོར་གསུམ་གསུམའཁུད་པའི་མདུདའཚོམསནས་ཐན་པའི་ཕྱོགས་ 
| རན <དྣ༔ཌ་ ལེ ལྲེ ཤ༡ྱ༡ ༡ )༦` རྨ་པོསྤ་པ་འཁྱུད་པའམ་དངའ་ཆམ་སྐད་ས་བྲིན་པའ་ཡོགས་ཁ་ར 
འདབ་ལསྱཐེས་པའ་ཤབྩཾལཱའི་རཱ་འདབ་སོགསའཚམས་ཀྱི་རུ་འདབ་བཞིས། རྩ་འདབ་བརྒད ༧ ཀྲོག ཆ་ནས རུ 








༨༼༣ ཌཱ བེ འི ༤༨ ༨ ཆཁ་ # ལེ བཾ ་པ་ 
རྔརཨཆཔཞལ་གསུམ་ཕག་དྲག་པ་འམ།ཞལ་གཅཏག་བཔག་གཞིང་པ་ བམལབང་ཀྲི་ང་བཞི་་ འེ ར་ར ར་འ དིན རྩོབ 
ཏཔཆདཞལུ་གསུམ་ཁུག་དྲུག་པའམཞན གཅག་ཕུགགཉིས་པ་ཡུམ་བརད་དཔང་གསལའདཀྱི་དྲད་བཞིན་ཅན་དུ་གདལ་གདབ། དྲལ་པགསལ བའལུས་ཀྱིགས་གཡོན་ག ཁར 
པ་པའ་དུང་བདྱ་ཧབ་ལ་པེགས། ཀིི|+|ི|ི|ིིིྷིགཾགླཌླནྣཾྣཔ་ཾ་་ ཧེ ྲག  ྣ༼ྣད་ 
ལྭ་ཉེས་པའཅུང་བདྱུ་ཧུབལ་ཕོགས་པད། ལུསཀི་གཞུང་ཤད་གི ཧཾལདུ་མའ་སྣ་ཧྲིན་འཆམས་ཀྱི་བུག་དང་ཁད་ཆད་དདམངདུཏགས་་ཛྲརའིར་དང་ཁང་ཆདལས་ནུང་ཟད་རདབའོ། རུདུམ་ཕྲ་སྲོམ་ 
5: རཾ ༄ རབ གཿ ༨ 
ཆཱ ཤང་གི་སཱང་པ་ལྟར་དད་ཞའདེངས་པ་སྟེ་ཁད་པརབཞེ་ 
དུ་ཏུང་མ་དཀར་ཞར་གཉསའབུར་བའཆུལ་ངུ་གནས་པའ།། 


་ར།ཀའའོར། ཀ་ཀ འེ། ; ¬ ཆོ 6 བཛ མྱོས 
དཔཚས་རུ་འཁོརལ་ཁདག་དཀར་པོ། །དབཾབས་ཟླུམ་པོ་གདུགས་རྩིབས་ཁ་སྲུབ་པ་ལྟ་བུ། མགྲིན་པའི་ཨོལ: ༨ 


ངོྲཾེིང 
ངོ 37 ཅ་ཅ 
གྲོ་སོགས་ཉོམ་གཇུམ་ 















མདུད་ཀྱ་ཐད་ཀྱེ་ད་བུ་མ་ 

















ཤྲ 












ཨམ །དངིབསྣ་བམ་གྲུངགཱསྦར་བས་བེནདུ་ཐོགས་པལུབུ། སཱི་བར་ཐོད་པའི་འོག་གླད་ ཁིསུང་འཚམས་སུདབུམལ་རོཏུང་ག - 






གཞིས་གཞུསྱ་གེསཔསབྱརུད། དེའའལས་གཞིས་ག ཉེསགསབས་བླུ་དགོ །དེར་ཟེལས་གཞིས་གཞིས་གྱེས་པའྲི་ཚུ་འདབ་སོ་གཀིས་པའེབརཆ °: ངུ ༠༠ 
$$ ཏཿཐགཛསཐུ་ཧྭ་དུ་ཁབ། ལྕེ་བ་བུག་པའཐད་ཀྱི་དབུ་མ རོ་རྐྱང་གིསེ་ཡེནའེ་འཁྱུད་པའེམངུང་འཚམམསན་ས་ཐ ནཱ་པའི་ཕྱོག་ས་ཀྱ་ཚུ་འདབུ་བཞེ། དགགནྲགསགག་ཾི༽༅ཀཨཐགད[ཧནཧཞཤཇིདདག་ 
སབྱའུ་དུག །ངེའེའལས་བཞེ་བའྱགས་པསྡ་བུག་ཞུར་བའམ། ཡདྒན་རེརེལས་གཏས་གཏས་གྱུས་བསས་གཏེས། དེརེལལས་གཏས་གཞས་གྱེ་སབ་སཅ་འདཔདུ་གའུ་ཚུ་བཞི་པའ་སཱ། ཁས མ་ཁ 
| པ་གདུགྲཇ་ཚུབས་ཁྱགན་དྱུ་ཕོག་སྟེལ་བུ། 5བྱཐཧྭ་བླགུ་ཇ སུམམད་གུ ་གཡུ་མྱ་གི་ཐང་དང་གིནང་ངུ་དབུ་མ་ལ་ངྷོ་ཏུད་གས་ལནར་འཁྱད་པའི་མངུད་འཚམསནས་ཐར་བའྱེ་ཐོག་སྭ་ཀྱི་ཚུ་ཁདེ་བ་བཞི། བོ 





༣ རྨ་ཁ 













1 ཏི ཨ་ལ: 2. < 














གཞིསྱག་སུ་པས་བྱརད། དའྱགོས་ཀྱི་ཚ་འདབ་བཞི་ལུསྦལལཝྭ་ཐས་བས་ཉི་ཤུ། གྱེ་ས་གཞི་བཞིདང་ཀེར་བཞི། འཚོམས་ཀྱི་བཞྲི་དང་ཀེར་བརྒྱད། རྩ་བའྱི་གྱེསུ་གཞི་བཞི་དངྱ་ཙ་འདབ་མོ་གཉིས་པའི་བདེ་སྐྱང་གི་ྲཁའོལོཁ་ 
གདམ་བསོ་གདུགསཚྩུ་བར་ཁ་སྲུབ་པ་ལྟ་ཐུ, ནུ་བུབེ་སྦ་གུ་ག་སྦུམ་པ། ནོར་བུའིདྲ་བུས་ཀྱི་དབུམལ་རོ་ཏང་གིས་ལན་རའབུད་པའིམ་དུད་འཚ་མསནས་ཐེན་པའི་ཧོགས་ཀྱི་ཆུ་ཁ་དབ་བྲའི ད དེ་རེ་འེལ་ས་གཏིས་ག་ཏིས་གྱེས་པྲ 
རུ་འདབ་བྱུད་པའའཁུང་ལ། །ཁདེགདཀུར་བདབུབས་ཟུམ་པགདུགས་ཙིབས་ཁྱ་གནདུ་ཕེག་ས་བྱ་ལུ་བུ། གབདརམ་གྲིནཔའྱི་ཝ་འཁེར་སོག་སྩར་འཁོར་བུངརཐབས་གསལ་སྨྱར་ཨྱ་རྣམ་པུར་ཡོད་པ། ཆྩ་ཁང་བྷ་མས་ཀྱི་ 
དྭགུམལ་ཐུག་གངྱ་ཆུ་ཕུན་རམས་ཀྱིས་དམིགལྟུ་བུཌེ་སྤྲེལ་བ། མི་གཙང་བའི་རང་བཞིན་ཅནམ་ ནོ་པདངས་གསལ་འོད་ཀྱེ་རང་བཞིན་ཅནནང་སྦུབ་སྩོང་ཧ་རེ་ཡོད་པ་གསལ་གང་བོ དེ་ནས་སང་ཁྱ་རྔ་ས་ཀི་འཁོར་ལ་འདྲ་བུ་ས་ 
ིའནང་དུངེ་བརང་གྲ ཤནི་ཏྲཔ་བའྱི་བུང་སམསདབེརམི་ཕིད་པ་ཡུན་པ་ལྷ་ནམ་པ་ཐིག་ལ་དཀར་ལ་དམར་བའིམདང་སན་ཤནི་ཏུབནུའབའོད་ཟེཁདོགྲཝ་འྲོ་པ་ཅིགགསལ་བ་ཏབལ། ད དེསྭ་ཧཱ་ཏིའཾན་ནས་ཡར་ལསོོདེནས་ སཾ 
མཐནིཔའྱར་འཁེརྱ་སུད་བུས་སྐུ་མབེ་པན། ཁང་བ་རྒུས་མེད་ཀྱི་འཁུམས་ནས་མཛོད་བགནམསལ་ལྟབ་ལྟར་། ཆུའིཆགསཁུགེ་འདྲ་སམ་དུཆྫ་སུག ”རཱོམས་ལ་བལྟས་པས། ༢ང་གིའེད་ ”ྱིསརྩ་སྲུག་རྣམས་སྣང་ 
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ར་ལ ༦ །ིོ་སདའསྱུ་དབ་ཚམ་ཞོ་ 3 འ་ནི གིཧུ་ཞགའིལབལྷད།  མྨ་མུཔལ་ཐིན་པརྟཏགས་མཁའ་ཐུང་མཱཁུརཏེ་ཡིན་བམ་ ཁེརྟས་བུ། རུང་སྣད་བལ་ ཅིམ་པར་ོམཔའཉགས་མརམཉནམདྲ་ཤུཾསལི་ 
བསྐྱེད པལྟབུ། རླུ ཅྫུཏཉཿཐཱཝ བྲིམ པའིསྣདཔརདུསསུ སཱ་ཉནནམ གཡའ་དགུལ་ཟ འདྲ་བྲས་ཁྱབ་ ཨཱ ྟཀྲསཿཆཾ ཛཱ སྣངཔ་མཆེད་པལ་ཐྲིམ་ པའ་ཚཾསྙེནནམ་གཡའ འད་གཝ་ ཿཉའདུ་ཧས། ཁྱབ་པ་ལྟ་བུའེ དམརལ མེ་ལོང ཀཱ མཆེད་པ་ལེར བལ་ཐིམཔའི | 
ནུ ུག་པ་འགུ་ེི་གའུགཔས་ཁབང་སུབ་ཞགལམ་བ། ཞེར་ཐབ་འོ་གུསལ་ལ་ ཐིམ་པའ་འད་གསལ་དདུས་སྤུ་བོ་་རབས་ནམམ།ཁའག་ཡའ་དགགི་དད་མདོག་ཇི་བཞོན་པྨ་ནམས་བྱུདབནམོས་ལ་ངེ་ཤེས་པརྱ་བེདྲནུལའདིས་རུལ་ཐཾམ། 
རྣགས་ ཟྒ་ འདའ སྔོན་དུཞུགསནས ་གནས་ པའིརགསཡོད། འདའྫརེས་སྲུརྨ་མ་ལ་ཐ ཐམ་ པའི་རྟགས འཐུ་ཐསྔ་ ངོ་ཤས་པརྩབ། ཁྱུད་པར་གཏིད་དདའཆཔའེ་ཚེ་ཡངའུདེ་ལྔ་ བུའབྱུང་ བསང ཤེས་ 3 བུ་སྐམ་ བླམས་ ཕིརཊམས་ལའ ོ བཟིགམབྱགས་ ྣ 
ཏྱ ¡ འོ་གསལ་བྱཾསྐབས་སུ་དབུམའི་མརཔསྣ་ནས་ཐུ་ ཐུན་སལྱ་ བྱ་རླུར་ནུང ཟད་ཡན་དངས་བྱ་བེནདུ་སངབ་ཏུགསང་གགུཏམ་མོལ་ང 'ཕོག །དལས་མའབདབ་ཇེཆེར་སེང་ ཅིབོའྱི་ར་འཁོརལ་མརེག་ ཙམ་ངྲུཔབ། དེའ་འདོ་ ད་བ བྱུངསམས་ཐིགལ་དཀེད་ 


 གས་པས་ཚལལ་ཌབ་བྱརཿཔས་ཀར་ོྲའོབྷ་ས་མས། སཧྭམས་ོ་ོ་མོགཔས་མརབུའིཐག་པའབབ་ བ་སསསཞུ་་འག་ བའལ་པེབབས་པ་མཔ་བནམཡེས། ཧན ཞེབ གས་ནས 
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༨ ཡྱང་པའི་ལའྱ་བཨ་ $ 





ྐགས་ཏི་ིའིརྡབ་བཞདག་འབ གེང བཞིའིདབར་་ོད་ྱ་རུལདྲགེས་བཟབས་མལ། བཞིཀའི་སབས་དངྱབདཔརྦ་ལསི་གབས་སུ་བདེདང་སུརཏ་མཉམ་པ་དབཞག །དནས་བུང་སམས་དམོགས་པས་བྱན་དུབླགགོག 
སསྟ་སས་བཏོན དགའ་བ གུས་པའམིས་ གཟི་གོང་ཞདབམཉོམ་པར་བཞག །དྷེ་ཚུབལ་གམས་བབྟཏ་བྲབང་པ་རར་། འདགས་ལད་ལས་འང་བརྩཅོམ་པནདཔ་རྡན་གཞང་བབའནདངྲུཐུག་བང་སེགསིས་ 
མབ ཡག དད གནས་ཤའ གྲུབས ཅངཟབསད་པན་འདབབ་འཇུའཐིགའབཏེདུམྲ་བཞག་དཔས་གཡ་ཚནཚུདཔའྱའུང། ལསདང་པོབ་ལ་དཔངསུའབུང་ཡངསེསབཞ། འས ེབབདེདན། 
ཕུང་བཱ་ུ་བལསགས་ལགས་སུམཚུནདུཔས་སྤེས་པའྱསུ་མའི་སུལངྷ་ཨཱམ་པལེའཕེན་པ་བཏངལ་སྐུ་མའུབཞེབས་པའམོས། ཤགཞུས་ད་དྲང་དུས་མམ་དུལུགས་ལེག་ག་ཞར་ཐེབ་ཤར་བརམོས་ལ། འད་ལུགས་ལྡགག་འེར་ཐྲབ་ཡན། | 
འདཾའི་སྤེན་དུའོད་གསལ་སོད་། འདའ་རས་སུམཆདཔའབུད་བསད་དེཤས་པདྱབ ། ཁྱད་བད་ རའ དང་བར་དེ་གུབ་པའ་ཆཡངའདལྟདའབྱུང་བསང་ཤེས་པརྩ་བ་ཏ མཔ་བཞང་། སྙཾགྱ་ཧུའ་བརལ་གགསའྲད། སྒུ་མའི་སྒར་ 

ལནས་པ༨མོས་བཞན་པའི་དདནསའོགདའབྱུང་བལྟན་རྱི་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་བསྒོམ་པ་སོགས་བྱསལ། མཉམ་བཞག་ལས་ལྡང་བརའདོད་པན། ཡུང་པོ་ཧཱངཔ་དམཆོག་སམས་དཔའ་བྟལས་པའི་བུགས།བད་ 















































རོལ །ོ་རོཔ་བམཐནཔའོ་ཚོལྱ་མ་འྲངག་པདྲམས། མཀམ་བཞུགལས་ལདས་པའྲ་ངེས་ཐུབཀེ་ཚོགང་སྣང་དང་བཞིནྱགས་གོཔ། སད་པ་བདེབ། བདབ་ལྷ་སྒུད་ཤར་བརམས་པའླགནས་ངས་ཐབ་ཀྱཡ 


སྡིཁས༔་རསགས་རི་ཐིག་ལའིསག་རྩོལ་བསམཚུལ་ལ། ནཱཿཔའྷ་མནངག་ལསའབབུང་བ་ལུར་སཱགསཁོརྒྱརས་བ་བླསྒོམཚུལན ེ། ཧང་ཁ ཆོས་ཀྱི - ཙབ་དབུམལ་ཟུག་ཅང་ར་འདབ༨ལ་ཚིགི་ 
གཉིས་གཏེས་དད་དྲིམ་པ་གསུམ་གསུམ་ཡོད་བརགསལ་གུདབུལ། ྱི་ིབཾརཱལངབུ ཤརམའིནང་གྱི་བཏུཨྭ་བུདདུ། ངེའི་མདུནངུ་ལར་བོ། །དབའནེདྲུ་ཡམའི་ནངད་ཨི་ན། ། ནུབམའིནངདུ་མ་ཧྲ། ། བུང་མའིན་དདུ་མེ་ 
ཆེ། ཤརལྕཾ་ནས་གཡས་སྙེརདུའཚོམས་ཀྱནང་དུ་ཨོཨཨོ་ཨ་ ཨཿ རིམ་པབདམའ་ཤརྱ་ི་རཱ་འ འདབ་ཀྱིནདདུ་། ཅ--- ཤར་ལྩོའིནང་དུ ། ཙྷུཚུཛྷཾཛ། ལྒུང། ཊཐིཌྷ་ཧཱ། ལ་ནུབ་དུ། ཏཐོདྷདཾ། ནུབྱཏུ། ངི་ཐཾ་ 








རི 





ཞུམས་ལན་མསབ་སྟདཱ་པད 


ྤཿ 


.ཆླུང་དབུམཐཞུག་པ་གནས་ཐམག གསྱུ་མ་ གྱུང་བརམོས་ པ་སོགས་འདྡེརམསནིསཱགས་འཁདབ་སྭོ། བ་སམ་ས་སཾག །སུ་དམགས སྐཾདྱམརྣམ་ས་ལའང་ སྦྱར་བཏུབྱའོ། ད །གཞིས་པདག་དབེན་ཤི་ ཀྱི་ སྐུབསུཿ ་ཨཱ 
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བླབ ནུབབྱང་དུ། ཡརལཝ། བྱང་དུ། ཤརསཧ། ཀྱཧ་ཤཇདུ ༤ོ་ཤཁེཧོ། རེམ་བནང་མའེ་ཤར་དུ་ར། ལྷེནཱ། ནུབ་ཏུལ། བྱང་དུ་ཝཱ། པ་སའ་ཐམམ་ཡིག་ཨཾམགཏགས་པའི་ཡིགགཞན་ཐམསེཅདྱི་མག་ 
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ཛག་ཤམསས།༢༢༠༤༤༤༤༠༥༠༤༤༠༤༤༢༠༤༧༧མརས་ རས རར རསེཀྲྣཾིཾ་ཾཾོློློངོངགོློ་་་ 
།དནས་ཡེ་པནམའེ་ཤརཧཱའོ་སགས་དད་། པདུ་འདབ་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་སམས་འཛོ་པའེཚུ་ཡང་རིས་པ་ལུད་བབུད་བདྲབ་ཞིད། ཕིའི་ཨུ་བུད་དྲནསནངགྱིལངི་བོའིཔརྱ་གེ་ཡི་གྲ་མཱས་ལས་ནུས་འཇོནཔའེཡུན་ཞཾས་ 
གུར། དབུས་ཀྱེསགས་བགལ་གབུངངོ། །སུགས་ཐ་ཏི་ཆོའིགྲོས། གདང་གྲེག་ུརའདི་པལའི་སགྱཆོལ་བྲམ་ཚུ་ཞི། དབྱལའི་ཡར ཧཱིཉ་ཚམསནས་ཧཱ་བག་གཞིས དུབས ཀིཀ་བའིརའིབན་ཐལལུ་ཡད་པད་ 
གསལ་བཏབལ། ཧྭིང་ཁའེ་མི་ཤཾགས་པའི་ཐགེ་ལི་ཨ་ཐུང་དང་བཅས་པ་མུམ་ལུའ་གསལ་བའྲ།། ཆུ་ཤཱཿང་བའྕེས་འོགི་གདཔས་ཀོས་མཐིནཔའི་པ་འཛོར་སིདུད་ཡད་སོད་། འཇུགཔའྲིས་ཨུ་ཧཱ་གདས་ཀྱིས་སྐར་ལག་སྟུམི་ཤེགས་པའེ 
།ཐག་ལལ་ཐིནི།། གནས་པའི་སྒུ་ཨའིགདཐུས་ཀྱིས་ཁཱ་པའཇུག་གཅི་གགེ་ཡུན་ཚུད་དུ་གནས་པལཞེགསུམ། དེནས་ཛུ་གི་གདངས་ཀྱིས་སཱིབོའརུ་འཁོར་གྱེབདདུ་སོང་། ཨོ་གྱི་གདདུསུ་ཀྱིས་མི་ཤིགསཔ་ལ་ཐམ། ཨྭཿའིགདངསཀུ 
གནས་ཁ་ལག་གསུམ། དེནས་སྭེ་འཚོམས་ཁྱབར་སོངཔེ་སོགས་ལནགསུ་མ། དནས་སྷཱ་གོནས་ཟནཏ་སེདི་བཞ་ཙམ་ནུ་འདོ་ཁོལ་ཁྱིལ་སོངནས་ནད་དའཇུག་པ་སོགས་ཆུང་སུགསདུབདམད་ཀུརོད་བླཟས་བུ་ཞ།། དེ་ཡངལང་བའྱི་ག་བུམ་པ་ 
|ཇླུངགས་ཁངས་པིནཌ་གཿོན་ཝཿ་པ་མས་བུང་བའི་སྒལབུ།། འཇུག་བའིསྒྲ་བུམ་བེ་ནདུ་ཟླུང་ཞུགས་པ་ལསབྱུང་བའི་སླ་ལྟབུ། གནས་པའི་སྒལ་ཕོར་ལྟ་བུལ་ཕུ་བཏོབ་པལས་བྱུར་བའི་སྒྲ་ལྕབུར། རླུང་ལྔངའཛུག་གནས་གསུམ་ལད། _ 
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འཁགཁས་འ ཿ བརགང་འད་ཁ་ལཇ་ཤག་ལ། སསགེསསས༠༢ང་བསས། 
| ྣ" འག ་ ཡཚུལ་9ྱི ས་བསྒོམ་པའབུ།།, ལས་དང་པོ་པས་ཐགམད་ལྡད་འཇུག་གད་དུད་རེའ་ཡུན་ཚ ད་དངམཀམ་པའིགནས་པཆེད་དུ་བ་ཞདེ་། རེ གྱ་ས་གནས་པྭ་ཇེརཾདདདཱལཱང་འཇྡུག་གཉིས་ཇེ 
༥༩ ༥༠༩༥ །འག་བ་ལ་བགྲུབབ ་ཀྱའོ། །གསདཔའེསྣུཏུད་རྫས་ཁི་ཐགལའ །རྩོལ་བསྒོནཚུལན། རད་ག་གདཁའི་ཐོགལ་ལས ཐག་ལུ་དཀར་པོ་ཡུང་ས་དཀདཙན་ཞོག་དང་། ཡུམ་གྱེ་སྭིད།ཁའི་ཐག་ལལས་ཐུགལ་ རྨ 
ཡུངས་དཀར་ཙོན་ཞིགྲ་མངབབས་ནས། ཡུམ་ཀྱི་ཧཱ་ཏིའི་མཿཧྣཱ་ཡབ་ཀྱིཧཱུ་འི་མང་སྣའཞད་དུ་བུ་དུང་ཀེ་ནད་དུ་ཕུ་དུང་བཞུག་པལྟང་ཚུར་པའེ་ཕྲད་འཚམས་སུགཙོགེ།དུའདྲུས་ཏདཀད་ལདམར་བའི་མདད་སཅན་དུ་གུན་པ་འམྲ། ཡདན་དང་གི་དོས་ ༦ 
དཀེཔོདར་ཡུམཡི་རསདམདཔ་གཉིས་ཁྱག་འི རུལ་གུས་ཡདབ་་ འག་འ །གསུམ་པ་སམས་དཔེནགྱེ་སྐབས་སུཁུཐ་བྱདལདཝུགས་པའེ་རྡོད་བཟླས བྱུལན། འདགེ་སུཾགཙུགཞས་རྐར་མཐལ་གྱི་ 
བུརྱཧ་བུག་ཐུམསཧུད་ལྭཁུབ་པའྱ་་ནམསོཀྱི་རུ་བ་སྙིད་ཀའྱཾར་འཁོར་ཧེ་ནད་ག དབུམ་ལ་ཐུགཅད་ར་མོབ་སྤུའ་བུགདང་།ཁ་དཆད་དུ་ཡེད་པད་གསལ / ཟཿཿ རྒ ཧུདད།འི་ཐག་ལེ་ཨ་ཐུང་དང་བཅས་པ་ལས་རུང་ཙུ་སྭ པ་ང་་ 
ཡུའིལུད་པ་སློགས་སྔདལྟད་བསྒོམ་པ་ཡནེནི། །ཁ་སྤྱེརབུམ་བཅན་པ་སྒོམ་ཚུལ་ནེདད་གི་དབུ་མའ་ཡང་སྣནས་སྲོག་འཇེན་གྱིས་གཙོ་བྱས་པའསྟེང་རླུད་རྣམསནང་དུ་རྡབ། མར་སྣནས་ཐུར་སེལེ་གྱེས་བཙོ་བྱས་པའེའག་¡ 
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ཏམུ་གཞིསམི་ཤགས་པལཔ་ མད་དབ་སིམ་པས་ཐིག་ལེི་སངངོས་དཀར་པདྲེ་སྲགལས་ཆེས་དཀར་བུངོ་བ 
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་མ་བདེ་བམི་སྐེད་མ་དུ་བ །ཟུང་ལམ་ཐུབཔནདལ་ཕུས་སྣ་བུགནས་བཏང་བརྡ་ཡད་བྱའ། །བཨུམགཏནགཏཉུས་དཔའད་བའི་སུད་རམ་བསོམཚུལ་ལ། རྩ་ལམ་གསལ་འདེབར་ཚུལ་ཁྱབ་བྱེདལ་དམེགས་པའ་དྡོར་བཟླས 

དཁའི་མི་ཤེགས་བའི་ཞྡིགལ་ཨ་ཐུང་དང་བཅས་པལསའོད་ཟརའཕྲེསཏེ་ཕི་ོའི་གྱི་རླུང་ཐམ་ས་ཅད་བཀུགནས་རྩ་སྲུག་སོ་སེལ་བསྟམ ། རྩ་མྲུག་སོ་སོན་ས་ཧྟིང་ཁའམ་། 
ཧཾ ནདང་འདྲ་བའི་སུད་རིམའི། ཕྱི་ལོལ་གྱི་དླུངམི་སྡུད་པར༨ང་གི་ལུསཀྱི་རྩྭ་སྲུག་སོ་སོནསེ་བླུང་ཐམས་ཅདམེ་ཤེགས་པལེ་བསྙིམནས་བསྤོམ་པང་བྱད་པའོ། །ད་གསུམཅ་ 
སྭགུབ་ཏུ་ཉེ་བོའ་མཚན་མ་ཇི གུའབུདྲ་བནི། རྨལམ་དུང་ཞིད་ཆོསེ་ཀྱི་གདོན་སེང་གེའི་ཁྲི་ཆེན་པོའི་སྙེང་དུའདུགཔལ་སེདསྦྱངས་བྱང་སེམས་ཀྲིས་ཐ ༣་བརྨ་མེབ་སགས་རུ་ཧྲུདལས་འབྱུང་བྲལ་འོ།། 
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སེ | རྗེས ཞིག དང་འདྲ བའ་སྲུད་རཾམེན། 
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རིགས་བསོམཔལ་བཏྟནནས བཱུ ༦༤ ཅང་ཆ 
 གཉིས་པ་བདེན་བགཞེས་ཀྱ་རྫིགས་རྲིམིན། ཀུན་རྫོབ་སྒྱམའིཛྫགས་ཡེཊ། དོནདམའདོ་གསལ་གྱི་རྫོགས་ཡིམ། དབྱེ་དམེད་ཟུ8འཇུགགི་རྫོགས་ཡིགགསུ' 


མ་ལས། དང་པོ་ནི། སིམས་དབྱཀཱི་ཏོགས་པ་རམས་བསྐུཔས་པས་སེམས་དཔེན 
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། དེའིབཞོན་པའྱ་དུནགིས་ཞེད་ལནྱ་བས་པ་ལ་བཏེན་ནས། ཐེག་མར་ཧང་ཁའི་ཁམས་དཀརདམརྱི་ཐག་ལེའདབུས་ཨུདཀང་ཤས་ 



























_ ཧཱ །རུཐ་ཐུགགིདཔེའིའདོགསལ་འཐུབ་ཉིང་། དེའུདའིའོདགསལ་བི་ཨེམས་དའནགཉིག་བུདཏྐན་དང པྲ འིད 
༤ །ཆེབའའོད་བེརྭལ་པཉན་གྱི་སྒྱམའེ་སུ་ཏེནདང་བརྟེན་པའེ་རྣམཔ་ཅན་དུ་ཕུང་ཕོ་ལྔརབ་ལས་གས་ཁགས་སུ་བྱེནསལཱང་བརའ་བྱུཔརོ། །གཏས་པན། སྩལུས་པདེས་སྲུའེ་སེམས་དཔའ་གསུམབརྩེ་གས་སེགས་གསུམ་བོ་སོ་སོད་བསྒོམཚུལ་ ། 
ཏི རེ ¬ / ཤྲ ཏཱ 6 ` ཁྲ ༽ ཀེ རར ཏ༢༥-.-` ༣༨ 0. བོ ༢ ༽ 
¿„ ཁཱརྗེས་ལཿཤུདྲ་བསྟརུཧམ། -་དང་ག། ཙཱི་ཁད་ཁམས་གསུམསམས་ཉན་ཐམས་ཉདྲཀིལུས་དང་ངང་གིལུསདབམེདད་བསནས་སྐརྫོ་རྣམ་སྣངདུ་བསྒོམ་པ་སྙིའི་དམཚོག་སེམསདཔའ། དེའ་ཐུགས་ཁར་ཨོ་ཡོག་བསྒོམ་པ་སྐུའི་ཡ་ 
_ ༣༦མས་ཤའ། བཞད་ལུ་ ད་པང་ཡང་གམང་འཇེཿནང་ ཟབ་དང ཟིགམིའང་ངུཁམསགི ནཔ་ཏཿཐར་པང་འིདག་དང་ང་གིངག་དྱིར་སེ་དདྲུ་བེས་ནས་གསུང་ཇྲང་ཞུད་དཔག་མིདོད་ 

-*ཾ༡ །བསྒེམ་པགསུཿགེ་དམ་ཆེག་སེམསུདཔའ། དེའི་ཐུགས།ཁར་ཨཱཿཡིགབསོམཔ་གསུངགི་ཨེ་ཤས་སེམས་དཔའ། །སཱཿཡག་གི་མགོར་ཐོག་ལྷ་དུད་དང་བཅས་པ་བསསོམ་པ་གསུང་གཏདདའདོན་སམས་དཔའ། ཐགལེའི་ནང་དུ་ཁམས་ 
| ༽ི | སཱ ཅི ིྲིིི|ི་ི ༨ ཚི རོ 22 ལི བཟབས == ད་ལ © ཿ "ཤེལ 

ཚི གསུམ་ཨུམས་ཉནཐམས་ཉདྱཀི་ཡདེད་ངང་གི་ཡིདདབརམདདུ་བས་ནས་ཐུགས་རྡོརམབྱསོདཔདབསྙེམ་པ་ཐུགསཀྱི་དམ་ཚོག་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཁདཧཾ་ཡགབསྒེམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་སུ་སླུས་དཔའ། ཧྲ་ཡིག་གི་མགེང་ཐིགཡེ 

















དྨེཾཿ།།འཇུམ་པའི་རྫོག ཿ ཅས བྲེ 
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། སི་སིས་སིས་ ཧོབ 
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༄༅༅ །ཁྱབ་བདག་རྡོངྣའཆངརེན་ངུ་ཧཱག་གཿགྱིརྣམ༣ྡལོབ། །ཅོད་ཁབ་ཞེས་སྐྷཱ་པཿགྲུགས་གདསྟུཐས་སུ་ུས་བསྟེནནས། །དེཡཾས་ཡེགས་གསུངས་གུདམས་ 
ཆེག་ལས་དཔལ་ལཱནའདུས་པ་ཡ། །རམ་པ་གཞི་ས་པ་ཡདལ་བྱེདལ་ཞྲེ མཁོདུང་ཟདྲབ། །པྲ་ཤཾག་བསྲཾ ཆེད ཉེན་ 


















26 ིྦ མ།གསཏན་ཐིག་ལེ་གསལ་བརའ་ཆང་དཀའན། །གང་དུ་དམིགས་པ་ 
ྦ ཏདཔའ་གནས་དེམ་འཆུག་པདྱ་བུསལ། །དེ་ཀུར་སེམས་འཛིན་ཏིདལ་འབདེ་བརྡ་གབས་བརྟགསས་སུ། །དམགས་ཏེནགྲསལ་གདབ་གསལ་ཡངདེལས་གཞན་ངུ་སྣངབའམ། །ཡལ་ 
ཤློ སཁྲགོནའདསུམ་བཞིན་བསྟབས་དང་ཤུགསིསགནས་པའེ། །འཚམསནས་སེམས་ཀྱི་པར་བསྐེདདམོགས་རྟེན་གསལ་ཤང་འཚེ་རང་དང་། །འོད་ཟེདཆེན་པཉནདུགསལ་བཏབ་དེལ་ 





/ ཤཁཔ་གྲི།། གྱསས་ཧེ་བི་ཏུད་ན་བའི་བནིདློང་ཁགག་ཧིང་གོམ། །དེ་ཏངབླགས་པསྦ་དཱ་ཡིམ་ཁལ་ས་ཐདས་པ་ཡའ། །བུར་སམས་མནྦ་ཛ་འདིན་མཡྒན་དེ་ 





:་ི༦ ུཿ 1༦81 ༤ 


ལ་་ 


ཏིསྲ་བདྲ་བད་བ 





ལྭ་བྱརྐང་ལག་སོརམོ་ ཐུམམཅདབསྨམ། །མགེ་གཞིར། 
འུབས མང ༦ ཀ་ ་ེ 
མོའྲི་བད་དུབ་སྙམ། །དི་རུའདོདདཀའ་པ་ལའོག་སྒེའིརྡོད་བཟླས་བྱ་སནའད་ཕན །འགླ་རུ་་གྱེན་དུའདུག་དད་ལུསའཕད་བ་སོགས 


།འཇྔམ་སོ་བུས་ཏེདལ་བུས་སྱུག་ཙྱར་གྲནས་ཀུན་དུ་དགམ། །འག་ 
འཉེང་བབས་མཁས་པའ་པལ་ཅིས་ཀུངམ 


།བསའི་ལྱན་ཧེ་སྦ་སྤ་རྟོ བནནིདལ་བུམ་འབབཚདམགས་པས་བླ་བགྲོ་ ཤའི་དྲགམ། །མུར་བརའ་བབལ་དལུརྲ་གསལ་བའི་རྐང་པ་སྐྱལེ་ཀྲུང་དང་། ཛ་་ 
ཡབ གུང གྱེན་བཟློག་སམསན་སྙེ་བའི་ཧ་ཡཾག་ཀྱིན་བསུནལ། །དམོགས་ཤངེད་གདྭ་ར 


ཤཾ། དྲུ 
སེས 








ངས་དང་ཐུག་གཟེར་སྐད་དད་དྲེ 
ཅུན ར་ཏ གམ་པས་ཚུཔམ་གྲ་ 


གེགས་བྱུཆེ། |ཉྷ་བ་ཡནཆད་ངང་ལུགས་པད་ 





ཅེ 


༡ ༢༨༡ ༡༥༤༢༡༡༩༡༤༤-)¥ཏ་ ཊཀ༩་ 


& ༦༤ མཿ 














བཞག་སྭཱང་ཀཱ་ཤཱུད་བཅིང་པནི། །དམ་པད་བུ་ཞོང་སེམཿ་ནིདམིགས་པད་ཐུག་བཞིན་བྱ་ལ་བཟུང་། །སོད་སུད་རུང་ཀུན་དམིགས་པམ་གནདད་བསྟན་སརབ་སིམ་པལས། །ཐནས་བདེ་བརུང་བའི་དམིགས་པམད་དུ་བུསན་དུད། 











དེ 
ད 








འདྭུ་སའདན་སུར་ཡདམད་དུ་བུབ་གནད་ཆེའེ། ,དེ་ལུར་གགས་སེལ་བགོས་འདོན་སྒོནས་གནད་དུ་བསྟུན་པ་ཡཾས། །ལྕནྟ་སྐེས་བསྐྱེདདེ་བདེསྙུསཱཾཿ བ་སབས་དོན་གཙོབ་ཡན། །རྗེས་ཀི་ཚེན་ཆོས་ཀུནྣ་འང་བཞནི་མད་པྲའ་འོགཏེ ཧད རཿ 
རང་བཞིནེམད་ཏདི་ཆོས་ཅནམ་ཁདུ་དུམར་ཤར་བའྲརུ་པ། །སུར་གི་བདབདུན་པར་བུས་ཏད་ཡིས་བ་བུ་ཞུང། །དུའབྷལབྭ། བུད་རོག་ཅག་སོང་བཟམིས་དགོས་པས། །མུས་པའིདབང་གིས་ཇོས་ཀུན་བདེ་བའྲིུམཁུརུདུ་ཡང་ £ 


བྲགམ། །དེ་ཞུང་གང་སང་བད་ཉུང་པབ་བར་བལུས་ལ་དདགུ་གན། །ད་འཆངད་འཆརཔ་བསུབ་བད་ཡིས་བདཆན་སོར། །ཡུན་སྱེས་བསུད་པད་མི་ནུས་པས་ཀུང་ཞུ་བདེ་བསུདནཱས་ནུ། །དེ་སེང་ནོས་བསྡུམད་ཡདམདོབ 


སེད་མཱད་སོུགས་ཏྱི། །གེབ་བཅལ་ཏེད་ཡིསཔསུཔསུལ་རིགས་ཆུས་བྟཅས་པརྲཔཱཾ། །མི་ཤགྲས་པདང་སུགས་འཁེའི་བླསམཆེ་བུག་གཟོར་གགས་བུདན། །སྭེདྷཾ་སདརཱད་ཀུནདམགས་པསཔ་སྣུ་སནས་དམིགས་རན་ཡད་ 
ཨདབརུམ། །ཐུག་ཀྱད་ཞལ་དུང་སུད་པ་ལམ་གནེད་གག་ས་སེལ་མཆོག །ཉཱད་བཞ་ཤར་བའ་སབས་ལས་གཞན་དྲུ་མིག་སོགས་དབང་པོལམ། །ཡཱ ༣།འཇཾན་མནུས་འདིདབ་བུདན་དབད་པོསོ་སོའི་སོར ། །རྡེར་བཟླས་བྱད་¶ 











@ ཱུ ཨེི་ཀ༦ 
*/', 








དང་ 


ལོ 
དང ཟུ ཤེ 
ཧཱ མས་པ 
རར 
བའཇམ་གོཁོདཅ། 
འེ ཞས 
དད 
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རྫས་ཐག་སྐབས་སུམདསྭཱད་བྱད་སེམས་དཀར་དམདའཕྲད་པ་ལན།། །བདེ་བཆེར་བསྐེད་དེནས་ཐགིལ་དེ་ཏད་སཱད་ཁར་དྲང་། །ཧེདོ་སྭཱད་རུང་ཀྲུན་བསུས་ནན་དུད་བསྟུས་དེ་ཡས།་དགའ་བ་བཞེ། །ཡུལ་བྱུངའདྲེན་ལ་འདིན་སྲོག 
ཧེམསུམ་གཞས་པཕོལ། །པཤསུ་འབུནྲ་བབས་ཀྱ་མན་དག་ཡན་གསུམས་སྲེབ ཅུམགསུམ་ཀའྱ་སབས། །བྱད་སེམས་ཞུ་བ་སུབ་ནས་བབས་གསང་བའི་སྣཌའབར། །གཏེད་དད་སྙོད་སྨད་ཀུནནོས་སཱིང་ཁ་ཞིད་རུ་སྲུད 
།པགན། །གཞིས་ལུས་འདིནའཆེ་བའ་ཡི་པ་དདན་ཐུན་སཱུང་བ་བཞི། །འདུན་པསྨ་ནུང་དང་བུད་སམས་སྟད་ཁུནཛུདལ་འདུབ་དོད་། །དནས་ཕཱལ་གེས་པའི་རེམ་པས་ཡུགས་འབུངཡུགས་སླེག་གི །དངདད་དགའ་བེ་ 
པྲ བཞན་ཏྣམསའདུན་པའདི་ནཱ་གནད་ཀྱི་དོན། །ཕྷུམ པཅནནེ་སེང་འགྲ་དུང་གཉས་གཙོཆར་དམགེས་པས་བྲས། ། །འཛུན་རུུའི་དུང་མེད་ན་ཡར་མཾ་ཤུགས་ཐག་ལར་སཾམམ་བཟུདན། །རླུང་འཇོན་པད་དགནད་གཅག་འཇམ་པོའ་སྙེད་ ད 
|ཚུལ་ཤས་པ་གཅེ་པ། །སྔམས་དབན་སང་བཞིའ་སབས་སྭུ་སང་དེད་གེཡའདག་མཁའའྲད་བཞ། །འབྱུད་ཡངད་ས་དད་མནཔ་སདེས་དོད་དང་བཞན་མད་པ་བསྣོམ། །དན་ཕྱེ་འད་གསལ་སྐབས་སུམ།ཁའའ་དྲའཾ་ དཔ་འབྱུད་བྲ་ནི | 


རྒུམུས་རྗསམ ཐུན་པ་ི་དབེན་པ་དང་པོའི་སྐབསནསའབུང་། སཱ །ཨམསདཔའ་སུམ་བརགས་བ་སྒམ་ནས་སྱུད་པའདམ་པའང་དནས་བུ་ རཾ །སྐྱལུས་གདམས་པ་དང་འབྲེལ་གཏད་རླའཆེབ་བརདདོད་། །གསྲེ་བའགདམས་པའད | 
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༣. 2` | 
།༨།ལང་དེ་སྤམ་པའིའཕེན་པ་བཏང་ 
ཞང་མཐུན་ ན་ཚང་པའ་ཆད། ། ` 















༄༅། །དཔདབསྒོམ་པྲས་གཅིག་ཏུའུངྱ་བཞིདི་དང་། །དྡོ་འཆང་ནུགསུལ་བཏབ་དེ་ནས་ཇཱེས་གཞིགབསམ་གཏན་གྱིཾས། །རྨྲིལམྲ་ཡུལ་གྱི་སྣོང་བཅུད་སྣང་བཀུན་དང་དང་ཡདབསུ། །བེལྟཿ་བུས་པས་སད་ 
དུས་ཡིད་དོདདནྱིརི་ལན་གྱཾ། །ཡིད་པོའི་སྣད་བག་ཞིསཡས་ཕྱིམ་བསྡུད་བེཆེས་སླ་ཞུདེ་། །རགས་པུའི་རླེུད་ལས་འགའ་ཞག་ཐིམ་པའི་གནད་གྱིས་སྙིང་ཁར་ནུང་། །འདུ་སུཏྟག་ཉིད་དུའགྲོལ་དྲེཆོ་གཏེ ཀྱེཐིབ་བོ། །ནུང་ 
འབེས་ནུ་སདྐ་དག་བན་ཚེ་ཞིན་མེའོ་དུད། མེ་ཤགས་བསྒོམ་པ་སྭེགསུལ་བགོའ་ཐོན་འགྱུརཞོད་དེ་ཡིན་ཐད། །འོད་གསལ་ང་ནསའི་ལམལུ་སུར་ 


ཤད་དྦྱན་ས་འནན་འགའ་ནན་དན་འདགམས་པན རྣམ་པགསཝ་པ རྨ ༨ ` ླ ་; 
༡༦ ༥༨༥༨ །༨ཚོམས་ནསྐྱར་ལམ་འད་གསུལ་གཅཙགདུ་བྱད་པའི་གནམས་པ་འདེའ། _[གནདཱ་རྣོམསཱ་ཤསན་གོམས་པར་བྱསྐན་ཅིན་པུད་ ལྲེ 
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ལོ  ལྤདལ་བསླབ་ངའ་བྱ ། །འདུན་པའི་ 

ཟང རོང་འགགོདད་བརའོ་སྐམ་ཟིན་པའི་ཐབས མེ ཆེ་པེ་བད་ད་གཞིས་དང་བསྲེལ་གད་བག་དབ་ཀྱི་སནེ། །འཆཱ་ཁང་བརམཱ་གཏན་གཅགགི་སྙེནས་ཁཆ་བ་འོད་གསལ་དུས།, །རྤ་བུ་བསྲེསནས་ད་ 
- # རུདའདུ་བ། །རྒུ་དདུ་འགྲོ་དང་བུདདོ་སྒྱམ་ཐིན་པའི་ཐབས་མཆོགགོ [འཆེབ་བར་དེ་གཞིས་དང་བསྲེལ་གད་བགརབ་ཀྱ་སན། །འཆཱ་ཁངབསམཱ་གཏན་གཅགག་སྙིན་སའཆྔ་བ་འདུ་གསལ་དུས།, ཞ་བུ་བསྲེསནས་དྲུ་ 
. ལས་ལྔདཚྱོལ་སྙེརལྡད་སམ་པའེ། གའཕེན་པ་བཏདནས་ལྷ་སྤྲདལཱང་ཞདེ་དེཞས་སུུལ་སྒྲ་འཛོན། བར་དོར་འཚོང་རྒྱམནུས་བརྒེམ་པའ་སྙོབས་ཀྱིས་དབུ་མན་རྲུང་། །བཅུད་དེཐོན་ལས་སྙང་བཞི་བསྐྱེད་པབྱེད་པའི་འཕྲེད། 

















༠ [གས་ད །རརིཁེས་སྱུང་ཀུན་བཤགས་དམ་ཆོག་སྤ།པས་བཅུག་ ་ཏེ། །ཡིད་ལ་བཅུགས་པམད་བདའཆེ་འདུགའཔའ་འབུ་ཤིས་བྱ་སེད། །བབྲ་མུངགསལ་བསླ་བམ་ལྷ་བསོམ་མཆོད་པ་ཁགས་པད་ཕྲུལ། །གསོལ་བུ་ 
ཤཱ ཧྲཔ་ཧཾཿིཏགསུ་བུད་ལས་དདཔོ་གདབནས། །མི་ཤགས་པསོགས་གནས་པ་གརཆའྡརལ་འབུརབསྒོན་བྱ་ཐེང་། །རྟགསྣ་ནམ་ས་གངམའི་སུཔརྱ་བསུལ་ལྟ་བདྲན་པཔབྱ། [ཁྱདཔདའོདོགསུལ་གངེའབད་སྟད་སྦྱདཏེ་ 
ེ ང་བྷ་ནམ་སདད་སད་ཀཱདལགས་བསྲེས་ཏ། །སུུལ་སྙུར་ལྕ པའ་ 





ངུ ཧུ ༩༨22 ཀཀྷཀྷྷནྣྲྣ་ོྨྣྨྣྨོྨོྨྣིི་ ་ྤ་ྨགྨི‰རཌ 7: ཅཇི་རམ71- - (5- $ ྲོ `¥ ¥` ༡༽ ༨ 
ཅ་ཐུབབཞག །དེ་ལས་ལཱདཆེད སད་གོམས་དད་འཕན་པའུ་ཤུགས་ཀྱི་སན། །བད་དོལོངས། སྦྲར་ཡད་དོད་ལདས་ལུའཕ་བྱ་པད་པའྲམ། །བུའ་དོའཆང ཟི སེ 
-༢ འཕེནཔ་གཏདལ་སུགས་བུདོསབའདོན། །རིམ་པགཞིས་པཡའམ་སྣ་མཐན་སེད་ཇོགས་གབྱཆགས། །དམཆོག་ གཙང་ཞིདདམ་གཞིསལ་བཙུནག་བགབམ་ཡི། །ལཕིརི།བདད་ཁྱགབལུགས་ལགིས་གིགས་ 
 པྲདཤསྭ་གསྡ་ནུས། །ཞིནའེ་བཞོན་ཡང་སྐུ་གསུམ་ལམའཁྲརལོརྷ་མསུབྱ་སྒོམ་པདད་། །རྨ་ལུན་ཁདུནཔས་འཛིན་ཚུལ་སྔར་བཤད་ཇེབཞཞེ་ལེགས་སྦྱངས་ཏེ། །འཆཁདའབུཾད་གི་བྱད་པ་རི་བཞིནུ་བྱད།ཏེའོད་གསལཚི།| 
རྐྱ་བལན་པ་འདའུའཚུལ་ལའབད་པདྱྱེ།། 


; རཱ རྩ @༽ རྟ ༥ ོ་སེ་ རརི་ ༣༠ 
རྔ སྟག་བཚོ།ི་བདད་གབཚ་དང་འགང་ ཁུན །རང་བཞུཾཊེམེདདང་དྡོཛའཆདངབ་སྒོན་ཞིང་སྱེ་གནས་ས། །ཆགས་སྡང་རྱཚོ་ྒྱ་མདབལྟས་ལ་ཕམ་སྡུལ་སླུ་དུ།། །མོས་ཏེ་མྐུཿ 
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84༧ 


༣༡༠ 





།རམས་སུ་ལནཔའིནུསཔ་མེད་ནའང 
ཤྩགས་དུས་ཁུནུ་རྱུས ཕྱིརབསུ།། 


€\༽ 


སྙོན་པའེ་ཡུལྱ་ཟསཏེ། །འདྲེབས་པལ་ནངས་པ་གངམཆིས་བཱམ་ལཱལ་བཤགས། །འདེས་མཆོན་དུསགསུམ་དགེ 
པ་ངག་དབང་བ་བཟངཆོས་ལྡན་གིས་བྲིས་པའོ། 


། ཅེད ་པ། འདེན མ་འདེལ མོས་པ ཉུད་ཟད་ཙམ་དང་བཅ ཨ་ཕཾའྱ་ཧི། 





བ་ཐམས་ཉད་འཇམ་དབལ་སགུང་པོ་ཡི། །བསུན་པ་ནིན 
=÷ 
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༩. ཏེ 


རྨ ྨཔ 
ˆ :×༽ ༡༨7 ¬ 


















༄ ༅།།དཔལ་གས་ ད་བ་འདུས ས་པའི་རིམ་པདང་པོའ་གནད་ནྲོ་གས། སལ ཀྲམཉིནོད་ཟྱ དབཞུགས།། 









བོའོ ོོའོོ་ཟོཆོཆོོརའརང་ཆཚཿཆང་རར་ཆར་ཆཆར་མཆཆ་ཅར་ཅལར་ལོར་རར་ཡང་འཅཅང་ཅ་བ་གཆལ། ༧ 





༦ \:$& ༄ང>&=།༦༦ུ ༧ ལེ 





༄༅༅། །བ་མ་ཁུབ་བདུག་དོང་སེམས་དཔའདང། །དབྱར་མད་ཞབསྦཏིཔན་མོང་གུས་བཏྲ་ནས། །འདུུད་པའི་རམ་བདང་བོའི་ལམ་གྱི་གནད། །ཡདལ་ 


བྱརྐཚུལ་མདོ་མཐི་བར་བ། །འཇམ་ 


བཅལ །ལག་ཁུངབཤགས་ཤིརྡདོན་སེམས་པ་སྒིམ་བླཟུས་བྱུ། །མཐུནཏྐྱེན་བསྙེན་ཕྱིཿཚཚོགས་ཞི དཉདྲེངསམཆོད། །ལགལ3ེའགོག་ཕྱིའི་བསྲུད་པོལ་འཁོང་པ་བསྒྲོམ། །འནེ་དག་ 


མངོན་རྟོགས་དངོ་པེ་གཞེའི་སྱེན་འགྲོསྟ། 


གཞིག་ཕུནཨསང་། །མཐུཿ་བཿྟ་བུད་བྣ་པཀུནཿུས་བོོ། །ཐརྣསངང་བཞིནེགྱེས་གྲུབརུལ་ཙམ་ཡང་། །མེད་བརསེས་བབི་ལྐབ་རུནབྱསཏ། །སྙོད་ཏོད་བདེ་རཞ་ཡ་ཤས་དབྱེདམད་པའི། ། 


8༽, 


པའ་སྙཱན 


¬ 
ཁ་ཤངམང 


ལེ 


གབྲ་པས། །མཐམས་དཔའ་སྐལ་ཀུང་གས་གནས་ལྱནབ ད་ད། །སྙཾནའགྲེའ་གཏོངམབཏང་ལའཕྲེནལས་ 


།ཡིམ་གཞཾཿ (ཞོ་དང་ པོཿ་ཅམལའ་ཤྱ ། །དནསདང་པའོ་གཞིལ་སྣོད་སུ་མ། །ཞཾསྒནས་སོང་དང་མཐུན པརཡེ ཤད། ཀླ ། ། སབྒོམ་དོ་ཡང རྫིཔ་ 





























འོ 


ཐུང་བསྐོམ་བུདེ་ཡི་ཟུར་གསུམ་ཧོས། 
ནེ་ཏན་གང་འབེལ་མ 


ཚོས་སུ་ནས བརམ་པ་ཡོ 











ཆྭ 





།ཆས་ཀྱི་སུཡི་བདག་ཧིད་ངའོ་སྐམ་དུ། 


ར་ས 








རོར །།།ཀ ལ་ི 
གག ཟུ པྩ་བ་9སྱེཁ ་། ༡ ཏན་ལ 
ཤཿ་ཐཾའ། །ཟབ་གསལ་གཉིས་མདྩོལོའ་བྷསམ་ཆིད་དུད། །ཞམ་ནཁའ་འཇིགརྟོན་འཆགས པའ་རྟན་ཡན་པཱ། 
བགྒོམ་པས་ཡ་ཤས་སཱཞེས་བྱ། །རྨོས་སྐུའིངང་ལམ་བསྲུདའཁོར་གསལ་བའེ་དབུས། །ཟུང་གསུམ་ཟུངག 








¢༽ 


།རྨམཐར་གསུམ་དྲ་ངོང་གསུམ་ཡངསཆན། །འོཡོགསྲ་ཕ་ཕས་ལས་དང་པོཡ་སང། 


པས་ཏྱིས་བདེཆེན་ཡཤས་མཆོག་ །ཕྱདཀར་ནང་དམང་པས་ནེ།མས 


སླིལ སད ༽་ 
ཏན་པའ། ། ད་ལ་དང་པ་ཞོཞ་ཨད་པད། པཾ།ཨུ 
གཞལ་ཡས།ཁུང་ཁྱ་ཆགས་པའི། ཏེ 
ཉིག་ཁོགདང་ཐུང་གཞིས་སྙེང། །བྱུ་གའི་དབྱིབསཊ་ནཁོ་ག་ུ་ྱད་ 
།ཡརྒ་ཏྟནཾོགས་ཆུད་སྟདཔུ་རྒ་པཕ་ཡཾས ། ། 
་དཀདདམང། །འརུའ་ོདལས་བྱུར་མ་ལང 


་ཡི་གོ་ཟང་རྫྨམ། 
` 


 རཾ་བཞྲིན་འདི་ 








སོང 





༄༅:༦ ཇེ 
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རཛྫཱལཏྟབུ 


༦༦ 





= 
° 





༈ 












ཟོ 
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སྐམ། །དེ་རྗེས་ ཊྟོག་་ སྣ ཡཆ་དཏེ ཐོབ་མ །རཾཿ 
ད་དུ་ཐིམ་པར་བསྐམ། །དེ་དཀ 









! ˆ །ཌཌ་ཁཿཿཿ བ་ར ་ རོོ ཟོས་རལྗོསམས་ ཐ=-ཿ འང 
¿ ལསོགམ་ལཱ་དྲུགཏྲིཁ་པད་བསམ། དེ་རྗེས ་གཱ་ ཡི་ཤེབ་ དུད། རླུང་ཁ མསལུས་དབདའག བྱ ངཔ་བཞཾན། །ྡན་གྲུབ །ཡོགས་ལྷ་དགུ་ གུ་ཐིས་པར་ 
ཉེར་ཐེབ་འོདོ་གས ལ་ལ་ཐིམན་ས། འཆབ བའོདགསལ་ཤྲེ་དངཚོས་མའུན་པྲད། །གྭ ཉེབའོད་གུསལང 
མོས་ཏེས་སིང་ཡབཡུམ་དུ། །ཤར་བའ་ 


བཞིད་པཱ་མཾམའཙིམ་པལྟརྱ། །འཇམད་པ༧་ཡད་གསྭིལ་གསུམ །ཐིབ་པད་བསྐམ། །དེ་ཛེས 
རད་ཉིདྡ་དོརཱའཆང་དཱ་གསལ་ཐ་ཡི། །མིགའབྲསདབུར་ཨུ་པཏ ཉིད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། །མིག་དབུང་དྲོ་ལུས་ཏུ ཀྱ་གཐུགས་ཁམས་ཀྱུ། ཛ་པ 
མགྲས་རིམའདེ། །སཱདན་འཕོ་བའི་མན་དག་མཆོག་ 


ཙཔ་ པྲདབསམརཆུལ་དཔེ། མཚོནན། 
ཞདེགཞཝལའང་འྭད། །འཆཐི་པ་རིམ་ སྐབས་སུ་དམགས་རིམ 






ཚཱོདཱཀྭཏཱབཱཏདཱཿཡ། ཉུ་བའླ་དུ་ལཱམི་ཤིགས་ཐགལེ་དྲད། ། 


[༢༠༠༣ ཐོ 








རང་གིམཀདབདཟུགས་ཁམ་ ་ཁམས་གཏས། །ད་ཉིངདབུཿཤིད ཤསརོས་ཀྱཾསྐུར། „།ཞུགས་ ས་་ུམ་དཧ དུ 
འི་ང་རྒྱལ་བརྟན་བྱ་ཞིང་། ། གས 




















ཏུ་གསུངས། ནས ཤཱྷཱསོགས་མཱས་ཌིདྡོན། །ཧོད་ཉཾད ཨ་ཤེསམིྱི་པེད་བདེག་ཉིད་ངའོ། | །ཧཡ་དཱ 
དྲུག་པ ཟུང་དུབཅད་པ ཡེའགསུམ་མཚནྱཀི་ས། རླུང །ཝཱདའཇུག་གནས་གསུམ་རམས་ཀྱངམཆོན། རྷག་ཝ་མོ་གསམ་གཏུགས་འད པེ་གཞི་དུསཀ། ། །འ ཆབ་འོད་གསལ་པཱུངཞདཾ་ལེམདུས་སུ། །རགས་ཕྲའནུུད་ 


བའོད་གསལལས། །བདྡདགུབ་བདངནི་ཆོས་མདུན་པདུ། །མངོན་བྲལཱ་ལམ་དང་པོའོམགིན་པོ་པསད། །དེ་ཡང་སྟེང་པའི་དང་ལས་ལུདབ་ཡི། །ཏླ་ཐ་པད་གསུམའཆེབའོད་གསལ་ལས། །ལངས་པའལུགས་ 





༄༅། །དབས་པ་དངཔ་གྲུམ། །ཧིཡ་ལམ་དག་ད དངརན་གེཁོད་གསལ་གཞིས། ། མང་བ དྲ ན་པར་བདྲ། །འྲུབས་ བུའིདུས་ཀི་གཞིས རྭ་གུས་པ་ཀུན། །ནུབ་པའཆོསྙས་ལམ 
པའང་ཡིན། །ལམ་ཉད་གསུམ་ལསཆས་ །ཡམ་ཀྱིའདང་། །དི་བཞཊ་ཉིགལས་མང དཆུབ་པའོ། ཡེ་ཤར། སྲ བསྐནས་འདི་ཡ་བྐ། [ས་ཐོབ་ནས ང་བ དཱ 














བླཟོག་སྣང་བ་གསུམ་དང་མཐུན། །དགཔྦུམ་བྱསདཔ་ཡེ་གགསུམ་ ནཾ། །སྙད་པ་གསུམ་པོ་བ་སེདད དླུང་དང་མཐུན། །དེ་གསུམ་སུང་གི་ཡི་གེ་གསུམ་པནོ། །སྣངབ་གསུམྱ་ཐཞོན་པའི་རླུང་དང་མཐུན། །དེ་རག 
ཐམསཿད་གཅགྲཾ། །འྭདས་པན། །གཞེ་དུསངྨུང་ཡོམས་པྱཚོ་འ འདྲས་དྲ་ མཱ །དི་ལབ་ ཕླཾ༨ཀྱལ་རྔོ་ག་པརི་གྱུར་པྲ་ཡེ། །ཟླ་དྱིལཾ་ པེཡི་འདྲ་ཀྲས་སྣོདབ ཅུད་ཀྲུད། །བསུས་ཏྣེ་ཟ་བའཐིམ 9 མ་པསཤི། [རྫང་ 


སམཔམད་བྲར་བ་ཡཾན་པམཚོན། ཉིམཏཱཏཱུའ་ཅིགས་སྔགས་དོན་བཞིན། །སྣདབཅུདཀུན་ཀརྩ་བ་རྙེང་ས གཅག །ཟླ་བའླ་རམ་པར་ཤིའ་དེ་ང འོ་ཁེས། | །ང་ཧྐྱོལ་བརྟ རྟན་པོ་བཞག་བྱའད་དགནི། །ཟླ་བཾཝས 




























6 རར  ་ ^ དད ཾཾཾིསསསཾསྨསགཀཾེཾིཾིགངཾེྲེྲ་ སག ོ དར. དཱ ༨ 
རཝ དཱི ཧི་བྱང་ཆུབ་པ་ཡིན་ཞཾ། །འད་དང་མདན་བྱད་སྣ་མ་གཏམ་པོན། །རྣལ་འབྱོད་པཞ་སི་རལ་འྱོར་དངེས་གཞིའོ། །པཱགསའདས་བཞོན་པའོད་ཟདྲལ་པ་དང། །དོནྱ་ཤི་འོད་གསལ་དག་ཀུང་བསུན་པ་ ཡིན། །ཟླ་དཀྱིལ་སྙེང་དུ་ཡི་ག་གསུཊ 
ཤཱ རྡོལ་པ་ །ཐ༣ཿ ༨པ།རསམཐུཐ་སཾཿནཝསུ། །བྱ་དཱབཔ་ཡིན་ཡི་གགསུམ་པོལས། །ལེད་ཟེར་འཕྲོསཔསའགསལ་སྙན་དད་མ་པ། །བརདོའི་བ་ཡ་དད་མའུན་ས་བོན་ལས། །དྡོརརྱ་ུར་བ་བར་དོའི་ཡཾད་དང་ལ་ཏུན། །བྲོ་མད་ 9 
ཾ ཡང།)མ་ཅ་བོ། ¡ 1 ཀ།། ཆར. ར་ན > ཱཾ $ 2 7 ་ རླ ཀ་ས ལར རི ནྣ -| = { 
-ོ ལལ །ུ་གྒམཆྷན་ཡསན་བྲུང བ་པ་ཡན་ནོ། །རྫརཡ་ག་འྱབུ་གསུམཤོས་རྨ་ཚོན་པ། །ཡངམ་སྲུ་གུལས་དང་པོའམགོན་པོའི་སྐུར། །ཨད་ངོང་བཞཿམཱར་དོའལུས་དངོ་མཐུན། །བསྐུད་ཤེ་བ་ཡི་སཱགས་ 5 
ཙ་སཱཞསྭ་བཱ། །འདེའྱི་ུ་ཛོགས་པལས་དྲ་དུབ་པའོ། །མདོན་བྱང་ཕོམ་འདི་གསུམརྣལའབྱེད་བཞིའི། །རྡུས་སུརྣ་ལ་འཇྱེད་ཡིན་ལ་ཁོད་དག་གི་ས། །འེབུས་བུའི་དུས་ཀྱི་འོད་གསེལ་ལྟན་སྐེས་མཆོག  །བསྐོད་བའི་སྣང་གཅུམ་ 


÷+ ཨ།ཀ༡{༨ངརངྣྨྣ+ྨ+ ོ་ དྲ ཿ ༢ 1 བི ་ 
བཞོའ་ཐར་བཅུས་པ་དད། །དདྲ་པུས་བཞོན་པའི་རུངདད་དྲབརམེདདད། །དེཊི་དྲགསུང་ཐུགས་དངམ་ཇོདཔ་ཡི། །རྣམ་པ༨་ཤ་དང་ཡུ་ཤེས་ལྕ་བོ་དང་། །ྡོརྫགེསུམ་པོ་དབྱརུསི་ཕུདརྣུམསེམཚོན། །དེལྟདང་པོའི་མགོན་པར་ˆ་ 






ྲ ) 


| སྙད་བྱས ཏ། །དག་པའི་རླུང་སམ་སཙམ་ཁསཔྲ་པའི་སྐུན། །ཤད་བའི་རྡོ་རྗེལེངེདེ་པའོ་སམ་དུ། །ང་རྒྱལ་བརྟན་པོ རྐྱུན་ འབཱ་སྐྱད་པ་གཅེས། འདི་ཡིས་ཐམལ་པར་དྩོ་སོངྱ་བདཅང་། །ལམ་ངུམདཔ་དད་རོན་ཀྱི་འོད་གསལ་ལྲ། 






ཇང 



























'“ ༦ ཀྱ དབའེངསབ༽དགེ་ན། །ཆོང་ 





















སྐུའི་ད་ལས་ཁེངས་སྙུད་ཛོགས་པུའིསྲུད་། །བཞེངས་པུའི་འབྲས་བུལམ་དྲུབེདཔ་ཨོན། །བརངོཁངས་སླུདའཁྱེར་བཞྣལ་འབྱོདོ། །དེ་ནས་བབམབསདུ 
སས །བའོ་ཡཁལ་སའ་ ༤ སས་ལ མདུ ༡ ་བའའ་འ་ཞ་གཞོག་ཤཞུས། ཡབ བུ 
བཞུགས་པགའི་དུས་ལ། །བམ་ཉཁའྱི་བཾདདང་ཆོས་མབུཉ་ཞང་། །ཧྟོམས་བཟཞགས་ལུང་གྲུབ་ཐའི་ མི་བསྙུད་པསི། །ནམ་མཁའཁམས་ཀོན་གདབ་བྱུས་ཕན། །ཕམ་ར་རམས་ཁམས་ཀྱིས་གང་དདུམཐུད། །དཡོབ་སེམས 
ང་ཆ སབཔ། །བདེ་དང་ཡིད་བདེ་ཐོབ་པེ་ཕམ་གིས། །ཁམངཞུ་བ་ཡེ་བདོ་བམ་བརྐྱལ་དངམཚུངས། །ནམ་མཁའ་ཁམས་ཀུན་ཁུབ་པའིམི་བསྐྱོད་པ། །གཞལ་ཡཱས་ཁང་གིནད་དུའདྲེས་པཞ། །ཕམའཁུ་ཁག་སཔཡ 
ཅུའཐེས་དངམཱཾ། །ད་ལདད་པོའི་མགོན་པཕཔུགས་པ། །བདདོ་ཤིནས་ཁུ་གགའཇེས་པའི་དབུས། །ཞུགས་དངེམཐནོད་ཚུས་སྣལ་བའྱིས། །དྲོརསེམས་དཔའ་སོོན་པོྱ་གུར་པྲི། །མདལ་དྲུལུསྟརན་དགས་པྲགྲུབ་དང་མནུ་ས། 
།་་ཞད་མསདདརུ།བས་ཏེཐམ་པ་ི་མིགམྱ། །སྣདཔོའ་སྱུལ་སྐུའོ་སྟམ་དུམོས་པར་བྱ། །ད་ལེརབསྒོམ་ཕེམ་ཐམལེ་སྐྱབ་སྦྱོད། ཆྨ་བ་སྒད་ས་ཡཱཏ་པོ་ཱཝ་ཡ། །ཞུགས་པའ་སྲུལ་སྐུའཇིན་པའི་དགྩ། 


















































ཀྲྣཨགཚཚ ་ ངོྲཾཾ་ོ་ ཏཱ ཧོ ཛོ ¡[ གོ ོོོཾོཾསཾ། 
ཧཱན། །འཐས་བུའིངུས་སྲུ་ཕ་བའཁངཔ་ཧུ་ཡིས། །ཐམལ་གདུལ་བའི་དོན་དུ་ཁམས་རགས་པ། །བཟུང་བའི་སྱུལ་སྐུར་སྟོན་པལམ་དུ་བྱན།, །བརྣསུ་ཕྱི་དཀྱི་སྣད་བ་མ་བསྡུས་པའི། །དདཞས་དརྒྱན་ཕྱི་མའིཆ་ཤས་རྣམས། ། 
 མདུན་རྒྱབ་ལསོགས་ལུམ་ཀྱ་ཆ་ཤས་ལས།་ །གུབ་པརམོས་ཏེ་ཟ་བ་དགུའི་པའ་དུ། །མཔལ་དུ་ཕུད་ཁམས་སྐམ་ཆད་ཡན་ལག་སོགས། །རམ་ཕྱིས་རྫོགས་དདམཁུན་པར་ཁུས་དེཀྲེལ་ལྔ། །རུདག་ལུསལ་དམ་ཚིས་དགོད་པརྱཔ། ོ་ 
༣༢ུུ་གུའ་ནལ་གངོལ་ཡོལ། 'ད ཅ་ འོདོལ་ཏུད་ དུང ཚགི་ཡེ་མམ་སྭཧི་གཉིསཿྦད་བཧིན། །དྲ་ཡང་ཆགས་སྒྱུན་པིས་ཁཿ་བྱུསོམ། །དོས་པོསཿད་་པཡཌ་ལས་གྲས། ཇུས 
ཀདུད་ཉེད་མ་དགོས་ཏ། །བསྟོམ་པའི་སྙན་དྲུག་ཡོད་ཀྱདད་ཧྭད་ཀྱི། །མུ་སཱངརྨི་སྐྱད་ན་ཡཾས་གཞན་ཡང་མཚོན། །ཇི་ལྕར་བུ་སྐྱེད་པེའ་ཚླུལ་ཡང་དཔེནམཚོནན། །མིག་དབད་གཞིས་པོ་ཡོངས་སུ་གླུར་པཝུས། །ས་བོན་ཡེ་གེ་ཐཧཱཾ། 


པྫོ 







གཉས་སུ་རྒུད། །དལས་ས་ཧྲིད་གཉིས་ཧུ་གྱུང་བརྡབསྒོམ། །ངེཔོཔགྨ་གགི་དབང་པོར་མོས། །རྩ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་མཐིལ་གྱིརྣང་གཉེས་སུ། །མ་ལོང་དྷུལ་གཟུགས་བརྟནྣ་ཤད་པ་བཞིན། །ཁྲོབོ་གཉིས་པསྒོམ་གཞུནལའང་དབྲུ། 
པ་པ །ད་ལྟརཡུས་དཀྱིལ་རྟན་དང་བརྟེནཔ་གཏཾམ། །གངལས་སྒྲཐ་པའ་སྲུབ་གཞི་དེདགརྣམ་ས། །རང་ལུས་གུབ་ཙྒོམ་ཉདན་པ་དཆས་སུ། །ཡོད་པ་དསནདེ་ལྷམ་བཅས་པའི། །དཀྱེལ་འཁོརཝེས་བྱ་དེ་ལྟར་བསྒོམ་པ་སཾས།། 
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སིི 
།ཡཐ་གཏོས་ཉནཧཱསི་ཨནཱཡདེ་དགུ རོམ 


འད་ཀལ་འ 


¬ 























གསུམཆུར་པ་ཧུ། 


> ་རེ། ཌ། ` ར་ལན 
མང མ་པ་འ 
ཏིང་འཛིན་ཡན་ལེང་ན་ོབ 


བདུན་ཀྱིས། །ཧཀྱལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་ལྟ་ 
`~ 
་ཀང་དཔོ།༼འང་པ༼པ་བཞགམས་པ་དྲང་། །ཉབཱན་ 
དད ་ འར ཇཾ །ཨཅུ 
རཾ། །གཙོ་པེ་ཡབ་ཡུམཛམ་གྱས འོད་གསལ 









































༧ དངོས་ཡི་མཔའདྷཧལ་ཤུགསཉན་བྱསེད། །ཐམལ་སྣ་བའི་གཉིན་བའོསོཉནོད། །བླས་ཆོབོབོ་བོའ་ོནོ། འོ་མ རོ་པ ་ 
ཧཿ ཀུ །་སཔའིདོན་ཧུལམ་ཐིས་གལ་བཏབནས། །གངལསྣབྱ་གུབ་པའམ་ཡེདནངམྱ་ཧིསྱབ། །ཤ་ཏུད་པགད་ཀའ་རིམ་པ་དད་པོའི་ལམ། །ཇི་བཞིན་གསལ་མཛད་རམ་བཤད་ཆེནམོ་ལུས། །ཉམས་ཆུ་ས་པོའ། 
7 རཱ སེ་དཔོགས་ཚོདྱཉེ། །གནད་ནན་ཧུང་པོ་མཚོམ་བཏུས་ཏུབཀོད། །ལི་ཱའབྱིས་ལུ་ཚོངས་པ་གངམ་ཆེས་པ། །ཡ་ཤུསསུནཝནརམས་ལ་ཧིནས་བཤུགས། །རྣམ་དཀད་དགབགངདའགབ་ཀུན། །པམ་བཟང་། 7 
¿ (༢ལམྱུན་དུ་འཇུགཕྱིརབ་སྡཾ། །ཅཙེས་པ་འདིནིདཔལ་གསངབ་འདུས་པའེརིམི་པ་དད་བོལ་བགཆགསཙམའ་ཇོག ཕྱིང་གྱིན་བཛེག་དངང་བླེ་བཟང་ཆོས་ལྡན་གྱི་སཆ་ཕུ་བྲག་སོབ་ཀྱོ་དབེན་གནས་སུཔྲཾས་པའོ།། མཐལ !། ཿ 























ར༅། འོ །ོོམི་ོོོོོཔ་ོ མདོར་བྱམུསབཞུགུ། 





༨༡༡ ® ༢6 ༡5 ༤ ༤-~--¬ གསས "སསགས 











3 ༡ ལོི་བཡ་བའ་བ། འ་པོས་ཚོང་ིས་ བར ས་གོ མའི་མོས ཁའགོ།གད་ཞུགས །དབྲིསསི་ བཀང བགས 
ཌྷ | ཅཱུ།འཇན་པའག་བསྐུ་དྲབ། །པལཝཱན་མངགས་བཅུ་ཁྱཐ་བདྲགཏ་དུ་ཀཔཿ།ནམ་འདུད་། །ཧྤིབཀྲཕ་བདེ་སྟེདཡྱན་ཅིག་སྐྱེས་བཞིད། །དབང་སྤེན་ཐུན་པམཆམས་སྲིནགསབ་ཡས། །འཁྱུད་པ་ལྟ་བུའེབཅོམལྡན་ཡབ་ 
ཕྲ | ཡུམ་སོགས། །འཁོངལ་ཝ་ཡྭལྭ་སུང་ཤདལ་འདྲུད། །གངགིསབྲསཔཔཔོ་ཡིར་དདཁམས། ་ ན་བརྨབསནས། །རྫོགས་པིམ་ཟག་མེ་སུ་བའི་ཐབས་ཀྱི་ྲཆོག །འཁོནཝ་སྡེམ་པའིཁུས་དཀྱལ་བསྒེམ 
ངེ ཚུལྲཐི། །ཐུནམང་་ལཿཉིརིམཔསྦརུད་མུངས་ཤིད། །འདི་ཡི་ཤུདདནད་གིདིལ་འཁེའོད། །དབང་བསྐུད་ལེགས་འོབ་དམཚགབསུད་ལ་བཅོན། །ཐོས་ལན་བསབལ་ཅེ་གཅིགགཞོལ་བ་ཡཱས། །རྣལ་འབོཿཇེས་མཐུནགླན 
་ ཉིཿ་སྤ98དཏུ། ཿཙི་ཨྲཛུཀཝྔའི .ྲསརུ་ཐཉྲན། རཿོའོ་སཱཧཝའའ་ཕོསམེཔ་འྲིསསྒནད། །རྡོན་ཛིཐཝསོས་ཡོབུནཚགམ་བྱསཞཊ། །ནྭ་པང་ཉིངབོའིའབྱོམབཞིའི་གླུས། །བསྐུཡནས་ཧ་དཔཧ་དུ 


༦༤) 8 











གཡོག པ །འ་མབར་ཡོག་ཡལ་མངོ བ་ས ཚོུ་ སོསུ་འའོ་ྐུངས། གོ་མ་ཡིས་དང་སབ་ཡར་གདཅང། །ངཿཤད་ཊོ་་བའུ་མོབ་པཡིས་ 


རྩ 
བདྲེ་བའིསྐན་ཝངྡོངཧིཿ་ཀུང་གེས། །འདུག་པལ་སོགས་ལུས་གནད་དང་ལྡན་པས། །འུདཅེ་རིབུ་འོམནང་མཆོད་བུ་ཐོགཏུ། །བཤག་གེཁ་ཡིང་མ་དགྱ་བསཝ། །ནང་མཆོང་མཆོད་གཏོངཔསེགས་བྱིནབརླབས་ཛུར། །ེ་རུ་ ] 


ཀུདཔཝ་ཐུམ་ཅསྭསྭ་དབསས། །མརོད་གཏོངསེགས་ལེགཏོའནཔ་ཐགགས་ཐསདིར། །ནང་མཆོདྲ་བསསཱངསཔ་སེདནས་བིན་ྱིམ་པརླུབ། །དེ་ཡངཝས་ཐུགས་བཛྗད་ཅིད་དུམྱེས་མའི། །ྒཚོགས་དཔག་མད་སོས་ 


ཏེ་བདུད་རི་ཡི། །རྫ་གུལ་གནས་པའི་བགེགསྐམས་སྐྲད་དེ་བསད། །སཱབྷཱ་ཡེ་སཱ་གས་ཐྤངོད་བདུད་རྩིའི་རྔས ། །སྣོད་དང་བཅས་ལ་ཐམཡ་སྣ་བཞེན་ཀུན། །བསཝནས་བདེ་སྟོང་རོལ་བར་བལྟས་ཏེ་སྦྱངས། །རླུངམེའིདཀྱི་ལ 
འཁོར་སྟད་དུ་བདེ་ཆེ་ནརྟེན། །སྒྲུབཔེའིཡུས་ངག་མད་གསུམ་མཆོནྱེད་པའི། །མི་མགོའི་སྱེད་ཕུ་གསུམ༡ི་སྟེད་དུ་ཡུལ། །ཧྟེདཉིད་མཚོན་བའེ་ཨ་ཐིག་ཐས་ཀྱུ་བཞིད། །ཡུལ་ཅན་དཀད་དམར་ཁམས་གཞིས་འདུའཕོདཝས། 
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£ ¦ ཀབུཐ་ཕྱཏ་ཝར་ཐཞིཏཁྱསམ་ཡིག་ཡས། ཤླདའིབོདཿཧ་ཡི་བུགས། ཤབདྷཾཏཛཉིས་སུམད་བའི་སེ་གེ ་ཡེཤགདནིད་ཡིན་པལ། །རྣམ་བཟཆོདྲང་ས་སོས་ཤརབདང་། ། 
--4 བདལ ཁགམེད་བདེཆེན་སྐེད་པ་སྟེ། །བྱད་ཆོསགསུམདང་ལྡནཔད་ལགས་བསྐྱེད་དེ། །རང་དད་མིང་ཛྔགས་ཡིགའབྲུ་གསུམདང། །སྔམབ་བརྗོང་ཅཾངསོ་སོའི་ཕྱགརྒྱ་ཡེས། །རྡོརྗེ་གསུམབྱི་སྒནས་བྱིནཀྱི་སབརླབས། །སྒྲུབ་ཐབསཏམས་སུལན་པའི་རིམ་པརྣམས། | རཆ 
£' ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མིན་པའཾཉམསལནདུ། །འགྱུདདང་སྟེབས་ཞིའིཏེནྱིསྟབས་སྒྲུབཕྱིར། །བསྙན་ད་ཐེག་ཆེན་འཇུཀ་སོ་སྱབས་སེམས་བྱ། །སྒྲུབ་ཐབསབསྒེམ་ལགརམཐ།རྟགས་སྐྱེཐའི་གགས། །སྲིགསྦུང་འདགདངའཔེའ་བང་མི་འགུར་ཕྱར། །རྡོའསེམས་ཡབ་ཡཱམཆོ £ 
- གཟཞིན་བྒེམནས། །ཡིགོ་བཅ་ླག་ཞིད་སྔེབས་བཞིས་བཤགས་བསམ་བ། །འདི་དག་ཐུན་མགེརྩོབ་བའི་རིམ་པ་ལ། །གཉིསལས་སྡེནངུབྱ་བའི་རིམ་པའོ། །སྒུབ་ཐབས་ལམ་རྣམས་ཁཁོང་ལོ་སཱམཔ་ཡེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ཕོལ་བར་འཆད་བའ་ཆེད། །ཧེ་དུས་མཚོནཔའི་་ 

བདག་ཡེདྲ་ནམ་གཞེས་དང། །ཀ་ཡཾས་མཆོན་པའི་སྐན་སྐྱེསབད་ཆེ་ནགཉིས། །ཤྲི་ཡེགགིསམཆོན་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ། །གིས་སུ་མེད་པར་སྦངབའི་རྒྱལ་བའེ་ཐུགས། །ཆོས་ཀྱི་སྐུཝང་རྒྱལ་བཞགཞསབསྒོམ། །དེ་ཡིདང་ནསདའདའེ་མེ་ཤེསཀྱི། །གཟུཿྣ་རམས་ཁྲག་འབུང་ 
ཡུམདྐད་བཅས་པའི་སྐུན། །ཞེངས་པར་མོས་ཏེད་འདའི་ཏེ་དུ་ཀ །འྲོ་སམ་དྲུ་པ་གུར་དྲ་ཧུལ་བཞག །དེ་ཡེ་བང་ནས་དབངས་གསལ་ལན་གསུམ་དུ། །བརྔོད་དང་མམདུ་སྟེ་བར་སྔགསཁྲེང་གསུམ། །འཁོད་ལསའཁོར་ལོགསུམབྱེ་ལྷ་ཡིཆོགས། །འཕྲོས་པས་བགེགསརྣམས་་ 
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སུཀུ། །སུ་བེནཏཱཾ་ལས་ངོ་བ་ཧ་དུ་ཀའི། །བདེ་སྟེང་ 














































༥༣ ཨེ 
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༄༠། །པར་བུས། །ཏྲིདང་སྐཱཱ་བརྔོད་ཚེ་སཱོང་ཀང་བསྡུ། །འངི་དག་རྣམས་ནི་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་སྟེ། །གྙཾད་ཁནས་ཧཱམྨ་རྣལའབྱོར་མ་བཞེ་ཡཾས། །ཐོད་པའི་བདུད་རྩིས་མཆོད་པནང་མཆོད་དེ། །ཡབ་ཡུམ་ ཟས་པ་ཞུགསཔས་བདེཆེན་ིས། །ཐུགས་་ 
༠ -པ "༥9" ལེ ཁཀཀལལ་ཀཀྐ་ཀ བབ བྱི མནབ སྟུའི། འ་མཛོད་ཏོཚ་  བཡ་ ་ 
£ ༨དདགམཐུནཏེན་བརྡེན་བའིཚོགས་བསགས་བཞ། །ཁཆབ་ཁོད་གསམའཆད་དདཆོས་མཐུན་པར། །ཧེཞིངབྱ་ལམས་པའི་ཐི ཤསུ་ཚོགས་སོནནུལ། དང་པོ ཡི་ཝགསབཛད་ད། །གྱཟུབས་འཛིན་གིས་བསྡུས་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་ཀྱིས། །]‡ 
རི ཀྲུབཔར་སྣད་ཡད་རང་བཞིན་གྱིས ང་པའི། ཝྭ་བུའོསམདྷཱསད་བཅསབསེམ། །ེནས་སྣོད་བཅུད་མུད་རེམ་བྱསཔའི་མཐཿ། །ཅུགས་པ་མདོང་བསུསཞིག་གིས་ སྟོང་ཞིད་ཀྱཾ། །ལྷ་པའདྲེས་པ་ཤུགས་ཅྭ་དང་བུས་ཏེ། །ཤྱུར་ཏ་ཡི་སཱགས་དོན་ཇི་ 

ཤྲ བཞིནུ། །གཱོང་པ་ཞིད་དང་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་གཞཾས། །ངབེཿམི་ཡཱད་པའི་བདག་ཉིད་ངའོ་སཱམདུ་ ད །གཞིས་སྣུང་ཀུ་ དངྲ་བལ་བའྱི་ཆུལ་བའྲ་བུགས། །ཆས་སྐུར་ང་རྒྱལ་བཞགནས་ཡུན་དྲིང་བསྒོམ། །འདེན་འཛམ་གྲིང་མི་ཞིག་འཆི་བའི་ཚེ། །ཊུཿསྭ 


ི་ཉིསཐཾམཀདརླུངདོད་སགས། །སྟ་སཱན་ནབ་བཛུས་སྙིདཁའིམི་ཤིགས་པར་། །རམཞིད་སྡང་གསུམ་པཾམབྱིས་འོད་གསལཝ། །ཟིམཔའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་བདང། །མཐུནིང་རང་གའཚིབ་སྤོང་བའ་བྱད། །རིམཔ་གཞིས་པར་ཕུ་ནད་་ 
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 གཏིས་ཉིས། །རུངནམས་ནདཀའིཐགཔརཆིཐ་པལས། །དཔའད་གསལ་ཏཆདདངཆོསམབུན་ཞིང། དདགྱ་ེ་བིདགར་སིནབར་ཤ། །འཐསུའི་བསིགཉིས་སུརམཐའ་དགདད། །བལ་བའ་ཆོསཀི་སུད་ཆོས་མཐུནནད། 
-ླ དེ་ལྱ་ཧལ་བཞག་ནས་བྱ་སིསཔ་ཡས། །དེ་ཉད་ མངོན་དུ་འགྱུར་པའ་ནུས་པ་འཇོག །སུང་བའི་མཆོག་ཏུའགུར་སོགས་དགེས་བཟད། །འཆིབ་ཆོས་སུར་འཁེར་བའི་ལག་བྱེཿ | །ད མངུ་ལུས་དདུ་སམསྙན་དའི་གཟུགས། །ཧིནཏྲ་ཕལ་ཧིནཏུ། རྫ 
/ བགེངབ་དུད། །ཁདེག་དཀརཝ་དམངབའམདངས་ཆགས་པ། །གསུ་ཏུའལོགས་པའྡནམ་པརནམ་མཁ་བཞུག །འདིནིབརད་གཞིཡི་འོད་གསཝ་ཡས། །ཝང་དངདྲས་སྦུགཞིའིསེག་འཛིན་དུང། །ཤིནདྲཔ་དང་ཁ་དག་དཀར་བ་ང་།། ཀ 
བད་དོབདེཆགས་པ སབིདས་བདང། །དཡི་སྒོགསུམ་མསདདཆོས་མཐབུུཞད། །སྒུབཔཔ་ཡི་བདདོ་སྦང་བར་། །ལམདུདཔད་དོན་ཉི་འོད་གསལ་ལས། །སུས་ སྣུ བཞེངས་དད་དེའགུབ་གཞི  །སོག་རིའ་ཕདང་ཁདགོ་དཀར་བདད། 
~£ ཐུགས་ཆུད་བདེ་བསབཅིང་དངསྐ་གསུད་ཐུགས། །གསུམ་པོནུམསདདམ་ཐུན་སེ་དག འགུབ་པའིདགྱརོ་ཡུད་ནན་པར་བེད། །འྲབས་བའི་བས་ི་ེོསསྙད་ཇོ་ལསཔའྐ། །སབ་པ་མཐའ་ཡི་ཞོཀའི་གསལ་ཝས། །བཞེཔས་པསཀུ 
དམིཚི་སུདེ་ལ། །ང་ཉུལབཞག་ ་ནས་འབས་བུལམ་བྱེད། །རུལ་དུབསྒོམ་པག་དཞེདངེངཆུན་པ། །ཁྲུངདུམོན་་འབུ་བཿུས་པ་འདོག །དེས་ནདལ་ྩལ་འདྡག་བགནན །བདདོ་ཡངས་གྐརའཁུན་བའིལམུང་ང། །ལྦུབ་ཐབས་བསྒོམ་ 














༡--- 


{¦ 
| ༧ 


1 


| ཤྲ 























༤ <~ 





























( ༦ ལུསལཐུགས་པས་བུང་སྦེ་མསདེ། །ཞུབསྩར་གནས་ཀུནབ་པ་མཆོད། །བ་ ཌཱགདང་ཐོདཔས་བདེཆེནྟན། །ཞུབསྲདངས་པའི་ལུན་ཧྐེམབདཆེནམཆོན། །ཞལ་བཞིས་བད་ཆུན་ཡུལ་ལ་སྟུང་ཉིད་དང་། །མཚོན་མེད་སེཌམེད་མངོན་པཿ་འདུ་བྱེད་པ། ] 
ཿ ཌིད་པའི་རྣམ་ཐར་སྙེ་བཞིཿ ཕྱེ་བ་མཚོན། །དྡོར་དེལ་བསྡེལོ་བས་བདེཆེ་ན་ངང་བཞིནཀྱི། ཡཿ ཤེས་ལྦ་དད་ཤར་ཕྱིནདོ་ནགཉིས་པོ། །བདེ་སྙེངགཉིས་སུ་མད་པར་སྩེ་རབ་མཚོན། །མགོ་དོན་ཝ་བཅུའི་ཕྲང་བ་འཆདབ་ཡེས། །ཉས་ལེ་ཀལ་ལ་བནུའི་དང་བ ཞིན་མཚོཊ། # 
འདདག་ཕྱོགས་འདེའལམ་བཟད་མཆོན་ཚུལ་ལོ། །ཨུམ་དང་སྟེ་ཿཚེཧྱབ་ཏྲི་ཆ་དཀྲེས་པའི། །སྟག་ཤམ་ཀྱིསཞི་ཆགས་བེགས་སྦེང་བམཆོན། །ཀུད་ཆེན་ཝཱགས་པ་བཤུས་ཏེབྱཧངས་པ་ཡིས། །གཏེ་མུགབདེན་འཛོནམལུསདལ་བམཆོན། །ཊམ་དུ་ཡིས་སབསྱ་ཀ 
བྲམསདཏུ། །ཐུགསརུད་དགའ་བའི་སྒེ་མི་སྐུལ་བམཆོན། །དྭ་སཱསྭསོ་གསྦུལ་སྐྱེནདད་གྲི་གུག་གི། །མཐཔའཛིནརམཏེག་མལུས་གཉོད་པ་མཆོན། །མཧུ་རྩེ་གསུམ་པས་ཁམས་གསུམ་ཀྱིས་བསུུས་པའི། བ་་་་་ 
མཚོན། །དྲ་ཞགསཔ་པ་ངང་དངགཞན་ཙིུད། །ཨངདགུ་ཡ་ཤས་ཀིསའའཆིང་བམཆཚོན། །ཞབས་གཡས་འཇིགས་བེདྨ་བགཡོན་པདང། །གཡེན་པསདས་མཚནནུམ་མནནཔ་ཡས། །སྲུད་ིའོཐའ་གཉིས་གནོན ནིང་བར་པིད། །ཏོགས་པས་ 
འགོ་ཀུན་ཟིལ་གྱིས་གཞོནཔ་མཆོན། །འདེདགེ་ལམ་འདིའི་བྱེདལས་མཆོན་ཆུལ་ལོ། །ཚངས་ཆགོས་སྒིབ་པ་ཟད་བརསཱངས་པ་ཨི། །ཐརབ་མུདའདས་མདོན་རུ་མཛད་པ་མཆོན། །ཐོད་སྐམའཕྭ་ངབསྐཞིབའི་མཐའ་སཱངས་པའཾ། །འོདགསལ་ལསྒན་་༠༥་ 
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¦ འི་ཡི ཞེནུདངཉིཆ་ཤུ་ཉི། །ལནཆིིན་ུས་ལསཡུས དི ེི་་ལབྱ་བུ་ཉི།།དསབུ ལོ་ལོ ཆོས་འཁོར་བ གསབས བང་མ 
ངཱ །དཀུར་པོདཔ་དན་དཏུད་དུས་ཏྱཾ། རྙིཾ་ཤཾང་ནགསཆལརྒུས་པར་བྱད་པ་བཞིན་། །དེ་ལ་གནད་དུ་བསྟུན ནས་བསྤོམ་པལས། །བདེ་སྭང་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པརའགྱུར་བསན། ད་ྱེད་ཅེས་འརྗོད་དང་ཚཱི་ཡིགདུཾང་མེད་པས། །དིདུཀ་དེང་སྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཡི། ! 
(¡¦ དྷཏའནང་གི་ཐིག་ལེདམཿཔོ་ལས། །གཉོ་ཨབསྐིད་དེ་ཆོསའཁོར་ལྟེབདུ། །སྤེམསཔཿཤུགས་པེའི་ཚུལ་ཀྱིས་བཞུགས་པར་པསྒེམ། །སཱིང་ཀའི་ཕྱོགས་བཞིའི་རྩ་ཝས་ཡུམ་ ནི་དང ད །འཚམས་བཞིའི་ར་ལས་ཁོད་པ་བཞྲིམས་བེཉེད། །སཱའཚཾམསལསེ། | 
ཛྦི་ཡལ་ཞེཿ་བཞི། །དངོས་སྤུ་མོས་ཏདེན་གནས་པ་ཡི། །རྩ་དང་ཁམསརྣམས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེདདུ། རུ ༢ །རུ་ཝསདབའ་མོ་ེར་བཅི་བསྐེད་བུས་ནས། །ཾཡིདཔའ་འོདཔའ་མོདངོསསུཌས། ལབ ་ 
(ཟེ ཁགགས་སློབརུདདུ། །སོནཝས་སྒོའཚམས་མརྣམསལགས་པདབསྙེད། །དེ་ལྟར་བསྒོམ་པསཔུཾ་ཊི།དཔའ་ཐོདད་ །དཔའ་མྒོ་ནམས་ཏྱིས་ཆུང་དཱ་བིན་བླརྲབས་ནས། །རིམ་ཉིས་སུགས་སྐེས་ཞིང་སྙེ་སལྡན་སྐིས་ཀྱི། །ཡོམཚོག་དད་འདུཔྱ་དེདཔ ་ 

ཛྲགས་བའྲི་ཨི་ཕའི་ཀབས་སུབ་སྒོམ་སྟུབཾས་རྱིས། །ལས་དླུང་དབང་པོའ་སྒནས་ལྡོག་པདང། །རུ་ཡིགཙོ་བཞང་བ 3 ` །གིང་ཀའོརུ་ཁད་བབྲརུད་ཛྲུཡེ་གས་འདུས་ནས། །ཆོས་འཁོན་ལྟ་བརའཇྡུག་དང་དྡུཏ་ཡི ནངགི་དཀར་དམ་ཁམས་གཏིས ྒ 
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| །སྙིང་ཁར། །འདུསལས་དེས་བདོན་གྱིདེ་དུཀ །བདེ་སྟེངོལནཅིག་སྟེམ་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །སྐེབའི་དགེ་རྩ་ ཆུང་དུ་ཡིན་བྱེད་པས། །ལུགས་འདི་་གཞནཝ 
ཐབ ཤགསོམ་ཚུལ་ལོ། །ཡབཡུམ་མཁའ་གསང་མི་ཡེགས་པད་བསམལ། །ཐམཝ་སྣ་བཞེན་བསུལ་ སྤུབ 
) @) ནེདབུད་མ༣ཕེསྱང་སེམས་དཀང་པོལ། །ད་ 


2 ས་ཡུལ་དུ་བྱུང་བ་སྟེ། ། 


ཟེ གནསཔཞིའེ་སཱགས་པཞི་དགོད། །གམ་བཞིའརྲི་ཱར་སཱགས་ཚན་བཞི་བཀོད་པས ། །དགའ་པཞིའ་རིམ་པསྭི་པན་སེས་ཁདེན་པ དད། །ོད་ཟེད་ཁྱུད་པས་ཐདེ་སྙོང་སྤྱོར་བཚོན། །དག་དྲ་སཱགསུ་བངོད་ མའངགྲ་ཆོག 
མཐན། །སྟངབ་ཾད་ི་སྟབདབྱབཏེ། །འདེ་སྟང་སུང་ཡཅི་ཐུབ་མཉམ་བད་གཞག །དེནས་རེནདུདབརྟེན་པའི་དཀྱིལ་ཞར་གཉིས། །།བདེ་ྙེངང་བར་མོས་བ་ཁུགས་ཅནབ་སྐེད། །འདིདག་རྫགས་པའི་རིམ་པ་ 











འདིདག་རང་གྱིལུས་ཏྱི་མྲལ་བ། རྟནཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཐབས་པཞིན། །འཧཱུད་བྱ་ཡབཀྱི་རྡྗེ་ཀད་པེ་ཡཾས། །གསང གནས་བྱད་སཾམཾས་དཀར་པེས་གང་བམཚོན། །རྩེ་མོ་ཝྔ་ཡིསད་ཡཾ་རྩ་ལཱ་དང།, ། 
མང་བོའིཆ་ཤས་ཅུང་ཐད་ཡོད་པ་མཆོན། །ཡུམྱཀི་གདད་གནས་པྲ དམད་པོ་ཡིས། །བྱངསེམས་དམར་པོའི་ཐིགལས་གང་བམཆོན། །འདབམ་གསུམཀྱིས་ངོ་རྐུངདབུམ་དད། །ཟྲེའུ་འབྲུདཀརཔས་ཐིག 
། ཤཱི ལེདམད་བལ། །དཀར་པོའི་ཆ ་ཤས་ནུང་ཟད་ཡོད་པ་མཆོན། །བྱདང་བུ་ཡིས་མཚན་པས་སུ་ཡླིདུད། །ཐུར་སེལ་དེངས་པར་བུས་པས་ཁམས་གཉིས་པོ། །ཡྱི་རུའཐོབ་བཀག་སྟེ་ལྷན་སྐྱེསཀྱི།། །བདེ་བ་ཆེན་པོའདྲུནབར་བྱེད་པམཿ 


པ་མཆོན། །ཡབ་ཡུམགཞིསཏཱི་ 
བཱ པན དགའ་བའེ་བསནཔའི 


སྱིབའི་རྒྱུད། །ཡིན་པའི་ཁབསྱ་མཆོག་ཡིན། 

























རའ རལ 6 ;7\ 
ཟཁཁ་གཁགས། ཏེ བ་ད ོརར་ར་་ལི་ཁོའོ 35 ས་ཟེ་གཞིས་ས། ། ཛ་བང་བསྒོམ་བྱ་འདིལ་ལམ་འདི་ཡཾ།། 
ཐོམོ་ ཧཱཿ ཤ ཤི་བསོམ་པ་ཀླན་ལ་ཤེ་ས་དགོས་སོ། །དེའ་ལི་བའེ་མོང་བྲེ་་སྲེདྲ་རདྲིང་ལ།། །ལོག་པ།ྲ་བྲ་རྤབ། སུ་ཆོསསོ་བདུན་དུ་ [ཕྱེ་བཤེ་དུཀ་སེགས་ངེ་གཞི་ ས་ཤ ངཱ ་ 
* ༅ །ཚུལ་འདིནི། །བླམེད་ཐྲེག་པའི་རིམ་པ་དང་པོའ་ལམ། རབ ་འ་ལ་་་ང་ ` རུ ༥ ར་ཤེསདངའྲ་བསརུསསུ། །ཡི་ཤེསམཐད་ཐུག་ལྷུ་སྐུད་ | 
' $, གཡྱུངའགཙབསྱང་ས་སེབདུན་ིས། །མཚོའ་འའིཁིཀ་པགསུམ་ལམ་ཀུན་པ། # ཁྱིནིདག་པབསྒོན་ཚུལཝོ། །གཙོ་བེ་ཡབཡུམ་གཞིས་ཏྱིགནས་དུག་ཏུ། །རྡོར་སེམས་ཕཀ་ཆོ་ལསོགོས 
ཤཱ  ་ ! ཤངབའྲི་སུ་ཐུགས་དོས་པ་གཅིག་པདེ། །འགྲུབ་པའྱི་ནུས་པའཇོག་པའི་དགས་པ་ཡོད། །འདི་དགྱ་བཱདརུབ ཀག ་ སྡ འཁ ་ །དམཚིག་པ་ཞེ ཨ་བཛོད་པ་ཡེགས་བསུདད། །ལྷྣམས་ཐུགས་ཁང་ནི་་ 

ུ ི ཱེ ཀས་མ ཀོཆ་བགྲོ་ཚལ་ལོ དྷེལཱརྟཏེ དང་བརྟནཔ་ཨ་ ཆེ ༄ 5 52 ?1 ཇི ཀཱ 
རོང་ ཀའ །ཡངན་སྔགས་ཚན་བཅུ་གཞིསད་གོད་བྱ་སྟེ། །བགེགས་ུཾསམཆཱགས་གོཆ་བགོ་རུལ་ལོ། །དེ་ཉརཏེན རྐ ་ ཤསཔས་ཡེ་ཤེས་པར། །བརྗོད་པ་རྣམས་དད་དབང་ལྟ་མཆོད་པའིལྷ། །རྣཤས་ཀྱི་ཐུགསཀའི་རླུཡ་བཏབ  བསླུལ། _ 
ཤྲ དད འི། །རཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་ལགས་ཀྱ་ལ་བ་འཤོས། ཡཾ་སེ་གདོད་ནས་དང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི། ཧན་སུཤས་མནན་ ད་ཤ ལོ 
¬ གཏནཝ་གནས་པའི། །ཇུཡུས་འོད་ཟེར་ལུགས་ཀྱུ་ལླ་བུཉུྲྲཾས། | , ལེ 





ཀཱ ༦ ༣ ང་ར ར་ ཨ་རོ ས་ ས་དང ཌེ = 
སུནངས་དོ་བེང་ྟཀའ་རུབསྡ། །ཕྱབགགས་རྣནསརངགལབཞི་ནག། །བླསའ་ེསྒནས་ཡཤས་བད། །མཆོནཡགཡལཏེ་ཏྟེན་པ་ལམསདང་ རེན 


འོད་འབྲང་དུང་ཁྲོད་པ ཿཧ ཁུལ། ` ཛིབ ཡིས་དགུག་གཞུག་བཉིད་ 



































ཡ་པ 














ིཞིདང་སྐུདདཀ །དདོསཡིནྷ་ཱ་པིང་ཧུལ་གགས་ཅན་བསྟད། །དེའི་འུགས་མཡལ་བར་དགཞམ་པར་བཞུག །བས་སྣང་བའིགཞེན་པད་ཆན་བརེན་པའི། [སྒདབ་རིམ་བྱསབསྒོམ་ཚོསྐབས་དེ་ཡ། །སྣང་བ་ཁྱད་བང་ཅན་དུ་དེངརེ་ནས། །གསལ་འདེབ 
ད་ད ཡགསམ་ཐར་ བ་བོ ཁའོ བེ་དཅས་ུངོག ཅི །ང་བོསཁྱ་ུདགགཅག་་གཟགཔ། ཀདས་གཁཀའུ་བས་གཟུས་གསཔ་བདབ་བའ་ །༈ དཆོའ་བང་གཞན་གང་གཟཡང། ། 
་༽ ད 








༨⁄༣ 





















༧ ༠༠། །འབུངབདིའ བཅུ་གསནས་བཟུངའདི་ཡི་བད། །བྷ་ིདངོས་གཞིདངི་ལར་བྱ་བའོ། །མི་དུསསེགས་ཀི་བགྲང་འཕྲབའདུ་བྱས་ཏེ། །ལཱ་ཡི་རདི་ཐབས་ཤས་དབྱང་མེད་པའི། །བྱང་སེམསྭ་ལཱ་ཡི་ཞཱང་པོདདོས་ཡོན་ལ། །སེམས་དེ་བསྐུལ 
དད། །ཞེབར་བསུལ་པངབྱེད་པསེ་སྙིང་དང། །འཇི་ཀཏན་པ་ཡཾ་སམས་ལས་སེབ་བས་སུགས། །ཡང་ཡང་བསྐལ་པས་ཤེས་དབ་ཁུད་པར་ཅན། །བསྟེདབས་རག་ ་སྔགས་བྱངསམས་མེ་བརྗེད་པའི། །དྲནཕ་བསྙེད་པསགཟུདེ་ 
སཱགས་ཞཾསབཤདཔའི། །སྙིངཔོཞྷ་ནིང་རཱ་སཱགས་ལ་སོགས་པ། །དཅར་མུང་བུལ་སྨ་ཆེརིང་ཐུང་ག །ཚང་ལསཞམས་སོགས་སྐོན་དེང་བྲལ་བར་བཟླ། །ཤཆང་སོགས་ཀྱི་གཏོང་མིུན་བརླུབསནས། །དཀྱིལེ་འཁོརེ་ལྷདང་ཕྱོགས་སྱོངས་སོགསཿ 
༢ ངེ ཇུགདུཇི་ལྟར་བྱ་བའོ། ར་ཚ ི་ 

རེ (` གང། 





; 
ངོ 






-3› པབྱད་པས་སྟིང་པོ 
བས་ཏུཾ་དུཔ་སུལུལ་དིལ་སྐན་ཅིག་གྲིང། 








-4? ` 3 རོ ༤ གཚོ དཿ 
1 དབུལ། །ཞེར་བཕུ་བྱས་མཐའ་ཏྲཱཾལས་བཅེམལྡནའ་ནས། །ཞཝ་གཅིག་ཕྱག་གཞིས་ཡུམ་ལ་འཁྱུང་པར་ལྡད། །རྫཤསརཱམཔགྒམ་ནས་ཐར་སྙནཡག་བརྒྱ་བརྗད། །བུནཱཀྱེབ 
སྤུས་སོགསྱིས་ཚམས་ཇམས་བསསངབ་བྱ། །བདལམ་ཀུནངུ་དེ་དུ་ཀ་དཔལ་གྱ། །་རྒྱམ་ལ་ན་རྒུན་འུ་གནུས་པ་གཅས། ཁུཁཀྱི་ཚོན་ཆུད་བང་སྐབས་ལྐང་བུ། ་ ་ 
| །དཔའ་ཐོད་པའ་མོའད་ཐཇ་ཕྱུག་མ་རྣམས་མཆོད། - །ལྡེ་ཁ་རྡོརྗ་བཏུད་ད་ཡོངས་ཧྱུད་ནས།། - །ཏིང་ཀའི་བདེེཆནྲཌར་ཁོགིལྷ་ཚོགས་ལ། -ཤ་ 


ཞིཿ་ཞིའི་གནས་དྲུཔ་སོགས་ཞེར་བཤིདགོད། །སྲུལ་ ཿ 
ཀམཝ་ཀདའ་ཁབས་རིན་ཧྱིས་དུབུས་བྱསརྣས།, །མགྦ་མཆོད་བྱམ་དེ་ཕུད་བྱིས་བླ་མང་ 


ཤཾ། 
































±}: མགུ་ཨཞེས 7 །ས་དོའི་ཐུན་དང་བྱུན འཆོམས་རིས་པེ། གུང་དང བུཉདང་ཐུན་འཚོཐསལ། །བརྟརཾག་ཡོ ཞི་བ བསུས 


།གསལ་བངདདམིགས་ཏེལུས་དཀྱིལ་ བསྒོག་པའམ། བྲེལན།] 
་ རམལནིསེམས། །ལས་དུད་ཐར་དུ་དག་པ་གསུམལ་སོགས། བྷཾ རབཤད་པའ་བིམ་བཅུལ་བཞིནབ། །སེད་ཐུན་ལཞེ་སདྲ་ ན་བཞིན་དུ ། 


བེ ཁམས་ཅུད་ ཇྡེས་ཡུ ལེགས་སུདལ། ` །མུད་ཚེ་གཞེ་ ཞེ་ཡི་གཙོ་བོབ་ 


¬ ༢ ཉ་ལ 





ཡ་ །འོད་དུ་ཞུ་བའི་བརི་སྲང་བཞིཞེལ། ཡཐྲ་ ཡུམ་གཉིས་པོ། ཐུགས་འ རྷགདན་ད ད། །ཉེ་གདནྐཱིཾ་དང ཤཱཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ནས། །ཁྲིག་གྱིབ ནཱ་དང་ཐིམ་ཞིད་ (ཞྨད་ཡང། །དརྨཤས བམེད་པོར་བུས་པའིའགོ་ཏུ་སེམས། ། 
་དའདགས་འཛིནནབསཆེ། །བྱོ་ ཐོ་རངས་ཅུས་སུ་རྡོརྡེ་རྣལ་འབྱོང་མས། །བསྲུལ་བས་སད་པརཡེབ་ཏྲ་ཆོག་ནམས། །སཱམ་བཞིན་ངུ་རྗེས་སུ་སུད་པད་བྱ། ་་ ་པའི་ འི་ཕཞེ ཉི ། 
པཾ གས་དམ ཡོཿསྔ་རོགས་སྩེ་ཐའི་རྒྱུད ཡཱིན་ཏེ། །རྔོཿ གས ་བའི་རཱིམ་པ་མཚ ཉ་ཉིད་ཚདས་པར་སྐྱེ། །དེ་ལས་འཁོརལཊ གཿ གེ་འཕང་འ འཐོབ། །ཆུལ་འཾད་འབད་ = ་པ་གང་མཆིབ། །པ། །བླམ་ལྷ་ གཾ ། 
་ །ས་ལ་པཱང་ནྣས་བཿ ཤགས། དགེབ་གད་མ་ཆས་བདག་སགོསཿོབ་ཀུན། །ལམ་བཟང་འདེ་ ལ་མྱུར་དུའཇུག ཤུར་བསོ།། 















༠༡༠༡ 






།ཅེས་དཔལ་འོརལ་་ “སཱཾམཔའིཡུསདཀིལ་བསྒོམ་ཚུལབེ་དམིགས་ རེམ་མདོཙོམ་ དབཀོད་པའདིཞི། ཁུབབ་དགདྫོའ་ཆང་ཆེནཔོ༔ ཛཾ ཤཱདམ་པདཀེན་་ཆོགྱར ་ཆོདཔའ་བཟོ་ཤལནསཉི་བཀའ་ཧོ།སས་ 
ཕྱེགས་འདེལ་ ཨེཐཔཅུད་བད་ཐོབ་པའིཀི་ནབ དག་བར་ླཐཆོས་་ིས་ངི་བད་བ་་ིསཔ།ིས་ངརཐོ་ན་གླ རུ བསྟ བ་ཕིོསདས་ཀྲུཏུདཔ ་བྱག་ཅོག། 




















་ལ་ 
ཤད་གེནམུ་ ཁུག 
ཁ།། | 











ཟུ ཿནཊབཤསལུགསཉ་འམ་་ 
གསརམ་ཨེཕལ 


ཡ་ 

























།དཔལ་འཁོར་ལོ་སམ་པའི་ཛོགས་རིས་ཇིག་པྭལ་མས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལལ། སནའགོའི་དིམ་པ་གཞནལས་ཤེས་པར་བཞིང་དོས་གཞིལ། བསམ 


༢ །ཤམོ་གུརུ་བཛྲ་དྷུ་པ་ཡ 
ཁྱབཉི་དིབ་པའི་སྡན་འགྲོདད། དདངོས་གཞིའ། དཔོྲབསམས་དཀ་ཕྱོངས་བར་་པའི་ནེ་འཛིན། དམར་ཕྱོགས་པའྱེད་པའི་ཏིརད་འདིན་གཉིས། དད་པོལ་ཉིང་ཁུར་གནད་དུ་བསྣུན་ནས་བྱདསེམས་ 
རྩལ རི 6 ར་་ 6༩༨ €༽\ ཿ ' | 2 ༤ 6 ཾ ༠༨0 ཧྲ 


དཀར་ཕྱོ་ཆས་པར་བེད་པའི་ཏིད་དེ་འཛིན་བདག་བྱིན་བརབས་ཀྱི་རིམ་པ། རྷུཏཱའཾ་ཡང་མང་བྱ་སྣད་གནད་དུ་བསྟུན་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་བྱཆས་པར་བྱེད་པའི་ཏིད་བའཛན་སྣ་ཚོགས་རྡརའི་རིམ་པ། ྱག་རྒྱ་བཞི་ལ་བརྟེན 
| ལཱ ཾ ཅང ` ༨ 6. 6༨ ༨ 


༨ < 


ནསྭ་བུན་སམས་དཀར་པྱོ་རས་པར་ེད་པའི་ཏིད་ང་འདིན་ཞོར་བུའགེདས་པའི་རིམ་པ་གསུམ། དད་པོལ་ས་བོནདད་བཅས་པ་དང་། དེམད་པ་གཞིང་། དང་པོནི། བསྐྱེད་རཾམ་ཕྲར་གསཏེར་བསྡུ་བྱས་པའའོད་གསལ་”་ 


༨. ཤྲ. 53 ་ 
རབྲ་སམའིང་པོའི་ཚད་ཅ་མའོད་ཐེ་འཕེབ 





ཡས་ལུཀ་ལེབ་ཡུ་མཇུ་བའཡ་པ་ཛཱརྩ་ཨསླུམ་འཐེརསོཁུཀྐ་སྐཞ་གོསཁཐཧྲ་ཐང་ཏི སིང་ཀའིརུ་འཁོར་ྱི་དབུས་ཀྱི་ྷཏིའ་ནད་དུ་བྲིགལེ་སྟེད་དཀར་ལའོགད 





















































༠༠)། །དིའི་དབུས་སུ་ཚཱཾ་ཡིག་དཀར་ལདམའ་བའི་མདང་ས་ཅན། མུ་ཏིག་སིནནརསྭ་བུགས་བྷལ་བུའི་ཊཱད་གསུམ་འཁོགས་སྟད་དམང་ཞིང་སྙན་ཅུང་ཟདདཀར་བ་མུ་ཅེ་སྲ་བིས་པྭལྟ་བུ། ཤིནཏཱ་ཕབ་་ 


འོད་ཟེནདཔག་གེདའཕོ་བ་པད་བཆེན་པོའི་དད་བཞིནཀྱི་བདུད་རི་བམེལྟ་བུའཇྲག་པའི་རྣམ་པཅནལ། སྤུལསྤའི་གཅིན་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པལ་བཏནནས་དུང་དབུམརཞུགས་གནས་ཐིས་གསུམའབུང་། བིབ 
རྟགས་སུ་ཙཱཾགུ་རྒྱུནསའོད་གསལ་བྱི་བར་བྱིརྟགས་རྣམས་འཆའ ། དེའྷི་སུབས་སུ་ཏུམ་མོ་འབུལ་བརྟན་པའི་བུང་སམས་ཡས་བཟས་མུ་བརྟན་གྱི་དགའ་བ སངང།་ དྭ་ལ་ཐུའད་གའ་ཐབ་རདཀདེང ཁྱད་པད་ 
ལྷནསྐྱེས་གཞིཊཀྱི་སྐབསསུ་བདེ་སྡེང་སྤྱཿཞསརྩེ་གཅི་གཏུ་བ་སྒོམ། ཤིད་ཝཞིསད་དུས་ཀི་ཆོས་སྐུའི་བསྲེ་བཞེས་བྱའོ། །འོད་གསལདྭལས་ལྡུང་བརཉོ་མ་པ་ན། ཨུང་པོ་རྨད་པལ་སགོས་ལོགས་སུ་མཚནད་བཾས་་ 
ཁྤཨ་པའིདེ་དུ་ཀ་ཡབ་ཡུཿྱྱི་སྐུད་དངོས་གནས་ལལྔང་སྙམ་པའི་འཕེན་པ་བཏང་། བགསཝདེལས་ལང་པད་ཅུ་ཉ་སྲང་། ཐུཊབཊཐགམས་ཞོས་ལགས་སུམཚོདད་པས་དུཊ་དའི་ཏ་དུཀཡཐཡུམབྱི་སྐུན་ 





















༈ 









ཡི ལྡད་། འདེ་ལནི་སད་ ཀཀ ་ ཛི རོ ཤའོ ( རིང་བར ངུ ཟིར 3 རྦ རོན་ ོ ཐོ ལི ངཱ ཟེ ཀཾ ་ ལར ་ མཿ £ - ེ 
ཡིད་ངོརལཱད་། འདེལ་དསད་དུས་ཀི་ལེངས་སྲུའིབསེ་བཞས་བུའ། །དདང་དུས་མཉམ་ཏཡུགས་ལྣག་གཉིར་བོབནས། སྕི་།རུའི་བར་ཊི་རྟགས་ནམསའཆད། གཉམ་བཤུགདེལསལང་བར་འདོད་བཞྲ་ཕུང་པ་ནོི་བཤི་དུ་ཞབ་འུདུ་བསྟུས་པའི་ཐྲུགས 
ཀུར་ཡེ་ཤེས་སེཁས་དཔའི་ཚུལ་ཧཱིསའཇུག །འིཝནེ་སྐདདུས་ཏི་སུལ་སྐུའི་བགེ་བཞེས་བའོ། །དེདུང་དུས་མཉམ་དུ་ས་བུགནས་རུང་རྒུ། དབང་ཤེས་ལྔ་ཡུལལ་འཇུག །གང་ལྣང་སྟོང་བ། སྐེང་བབདེ་བ། བདེ་བལྟ་སྐུརའཆན་བའི་རྗེས་ཐེབཀྱི་ཉམས་ལེན་རྣགས ཆུ 
གོང་བར་ ཏེལ་ཤྲའ་རལ།་འབོའ་བ་དེ་གྲཞིང་ལཁགོ་ ི་ོ རའི ་དེ་རོ། ར་ཚེ ་ཀཤིཾེཾསན}ྣཚ ལལ ` ༢ གག 3 ༣ བྲ 
ྐྱོངབཅ་བ། དེལྟབུའི་ན་འབྱན་བདེགཉིདལ་འགྲ་ཁར། གཉིད དགསལ་ངོས་ཤིི་པའ་བེ། མིལམ་ལོངསྨ་ཞུང་ལྡད། གཉིད་དདཔ་སྲུལ་གདང་བསྲུ་སུཔའའཕན་པ་བཏད། གཉིད་བམཆོད་ལོགས་པ་ནྟ་ཁའི་དམིགསཏེནཔ་རུ་གཅིག་དུདསྲིག ༩ 
ནས་བྲགམ་པསེགས། གཉིདངུས་ཏྱི་བསེབ་གྐོར་གསུཁྱབ། རྣལ་འབྱོན་བདེས་ལམ་གོ་མའི་རྟོགས་པམངོནདུམབས་པར་འཆི་དགོས་པ་བྱུད་ན་འཆི་ཁར། འཆི་བའོད་གསལ་ངོས་ཐིན་པདྱ་པ། བར་དོལངསྤ་གུར་ 


གཱ ར་རབ འཁལ་ན་ ༣ ཧཾ ཏྱ རྨ | ་ རུ ལྤཔསཱགས་སཱོད་པའི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཉན་དུ་སྐྱེ་བ་ - 
།མསུམ་བཟིའཕིན་པ་གཏད། འཆིབ་ལ་མདོན་དུུ་པོགས་པན། ཨིང་ཁའི་དམིགས་རྟེནལ་ཅུ་གཅིག་དུད་མིགས་ནས་འགོམ་པསགས་འཆེདས་ཀྱི་བསབ་སྐེར་གསུམ་བྱུ། གཉིད་དང་འཆེངུས་ཀྱི་བསྲེབའི་སྐབས་སུདམགས་གསལ་བསྒྱུར་དགོས་དང་། བགྲེ་ 
བད་མ ང་ཏུ་་ཤས་ ཤབ ར་ཁ མམན་འབ་་་བངཊ ° ཁ༠ ༩ ༥ འོ འད་ད་འབུ་་ཞུང་ཡཨན་ གན་ཏཏ། རང འྲུལར་སཆུངའ་ཁྲུ།༡འའ༔ 





























སུདགའ་བཞི་བདནས་བདེ་སྟེང་སྤྱོད་བབོགས་བསྲེབ་སྐར་དགུ་བྱེ། གཞིས་པ་ལས་བོན་ཡོད་མེད་གཞིས། དང་པོ་ནཾ། ཡབྱིགསང་གནས་ཕྱིད་བྱེབ་ས་རྟགས་ཀི་ཛོེརྱེ་ལུ་བ་དཀར་པོའི་རྣམཔ་ཅན། དཔར་ནཛརྗེ་གཅིགརུང་ཤོངཿམཀྱི་ཁུག་མའི་ནང་དུ་བཞུག་ 
ཟླ ཨུམ་ཧི་གསད་གྲནས་ཕུ་དྱིབ སྭ་བྷག་ལ། ནད་དབྱི་བས་པདྨ་འདབམ་གསུམ་པ མྤུག་ག་བཟེགྲུའབྲུ་དད་བ ཅས་པའདྲ་བས་ནས། རྷཱ་ཏིའ་ཨང་སྣ་གོ་སེག ཕ་མོ་ཙྭ མ་ཡ་ལཀ་པའི་ ཿ 









བྱུངབའི་འོད་གསལ་ཀྱི་སྐབས་སུ། བདེ་སྟེང་སྦྱོང་བསོགས་སད་དུས་ཀྱ་བསྲ་བ་སྐེར་གསུམ་དང་། གཉིདདང་འཆ་དུས་དེམགས་རྟེན་དེ་ཀཧྙིང་ཁར་དྲངས་བའམད༧གསརྟེན་དེ་འད་དུ་ཞུ 















གདངས་དང་སར་པའྲི་རྲ་ངྲས་གསདྱེར་མདྱ་ཊི་ཇོར་བླཟས་བྱས་བ་ལབརེ་ནནས། རྩུངད་བུམསཞུགས་གནས་ཐཾམ་གསུམའུབྱུང་། ངིམ་པའི་ཏགས་སུམིག་ཏྲུནས་འོད་གསལ་བྱིཐརྱ་བི་རུགསྡ་ནམསཆར། བའ 








༄༅། སྱི་གྷུ་ཡིཀེ་གྲསུམ 


པལྟབུ། དྷིུའིམདྷས་ཀོ་སག་འད་པོའི་ཚད་ཙམ་དབུས་དའི་ཆྣུམ་པར་ཡོད་པ། 'བཱག་ལ། ནང ་མ་གསུམ་པ་མུག་ག་བཟྲེའ ཏི ཊཱ 
ཉན ཞོག་དུ་གསལ་གདབ། དྷེལ་འུའི་མཁའ་གསང་གཤིས་སྤྱང་བུས་ཡག་ཡུམ་ཕྱིདྟ་ཏིའི་མང་སྣུ་ཀ་ཀཱམུ་ཁཧེ། བྱུརྲོག་གདོང་ངུ་གྲགས་པགཞེས་གྲོ་སག་གནང་དུ་གོ་སགུབནུག་པ་ལད་འཕྲ་བའཚོམས་དུ། ཛེང་དམརྦསཆ་གཅིག་པ་ཀྱིན་དུལངས་པའི 
ཐཾ 0" འའ" ོོོོ་་་་ྱ་ྐྐལལ་་་་་༥ྣ༥༨༥།།ཾ ྣཾ། བརོར་ བོ་ལ བའི ལ་ག ག་མ ° བ་་ 
རྩེ་ཨོཁཨྟབའིནང་དུདྲུ་ཡིགདཀརལ་མང་བའི་མད་སཉན་གྲོ།མཧ། གིང་ཁའིམི་ཤོགས་ པྲ་དལལ་ལི་བྱཿལུནསླརུ་ཡཾགལ་བསམ། ཏཱུ་ཡ་གགྱིན་དལ་སམསྟ་འུགས་པ་གཞུནྱ་བས་ཏྱེའེ་གཅི་ག་དུབསྨོམས་པས། རུང་དབུམ་ཞུགས་གནས་ཁིམ་གསུམ་ 


ཞུ་ནས་ཐིག་ལེདཀར་ལདམརབའི་མདངསཉནདུ་ཀུརབ་སང་ཁར་དྲང་དུ་ 











1)\¬ ཉི 





་ཡོ་སསྦུ་ཧུང་ཕཡསྦྲུ་ཡིགཿ ` ཧོཿ ལམ ཁ 

པ་ཡཔསསྭུཅུ་པ་ཡསྦུར་ཡག་དམར་སུའམངེདམརྒས་རཱ་གཅིག་པ་དབུས་སེམཞིང་རྩ་མེཿ རོག 

བ་ུནནས་བསབ་སར་དགྱབ། ཀཀ 6 ཅམཞ ཅེ་མཐྲ་པའི་རྣམ་པཅནདུ་གྱུར་པལ་སེམས་བཟུང་ ཐ་ས! ཤིས ་ ལར ༠༢༤༧ 

༨ ༧ ཚ > རའ ལོ ¬ ( ལམ་དང་ ཟེར་ལ བཟའ ¬ དགོས་སད་ད ཀཀ ཀབ་པ་སའ་ ྭ >» 5 ཿ ཊེ 

ཏིདེ་བསོ་པའི་དད་སཱདདཔཱེན་མེད་ བསྐྱེད། ་ | གས་ས །སདཧཱཿཐསཾབྷསད་གསུ་མདད། གཉིད་དང་འཆིདུས་སུར་སྟད་ཧཱིང་ཁར་གནད་དུ 
བུས་པའི་བདེ་སེང་དྲྭབེརྒ་ཡདཏི་ཡཾ་ཐཾས་ཞན་ཏན་དུ་ ཕུགྱཧཧནཾཔ་ལ་བཏྟན་པུན། ཐགྲུམཿརད་གི་གསད་གནས་ཞོད་ འཇུག་བུས་པལས་བད་ཆནཉམས་སྤུསེད་བདང་། སཱར་ཕྱི་པཱགྱཧ་ཡིད་ཀཱིསྲ་དན་པརྱ་བྱས་པཝས་བད་ཆེནབ་སྐྱེད་དེ་སྟོ་ 

པེམ་སི སེབ ར་གསམདང དྲག  ྣནཆྣནྣན་་་་་ 

| ༨༽ མཿ ནའདནནུས་པས་བད་ཆནདེས་སང་ཏིད་བསོམ་པ་དད་པའི ོ གཏདདང་འ ཆདྲུ་སྟ་སད་ཁད་གོདད་དུ་བ ཌཱ བར ལོ རྤ 3:33. ༠ ཧྲ །ཡནྭ་ ཆན དས པོ ཡུལ་ 
ཉཨཚ ཀྱིས ཛཞིད་ལ་ ˆ ་བོངང་ ༨. ཀཱ ཧཱ པདད་དའམབས་བྱད་སམས། བགའ་བ ཁེ འབྲིན་པ་ `<. $ ཧྱ ཆེ །མྔུའ་ཀྱིད་རྣམས་ལ་གོམས་པ་བརྟནཔོ་ཐེཐ་པཿ མཉམ དད ± 
མཚནིསསང་ཕྱརཆནའོད་བྱན་འི་མིངཏག་པོནནི་ས་ག་བ་ཚའ་་ཁིགི་། རར 

ངི ས་བསམ *5ན་པ་ཉཏཾ་ཏྲན་ཨུ་ཚནཾཿ ཡཾན། །གཤིས་པ་བྱང་ མས་དམང་པྱོར།ཕ་ཡཱ།པའི་ཏི ་ 38 

གིགས ླ།་ ་ རར འཇོནད་ལྷཏ་འ༨མ་པན། མིོའར་ 



































































ཀྲ །༡ཊཧིནབསདུ་བུ་བའི་དཀིལ་འཁོབ་གནས་པའྱིབཔསམས་ཉི་ཡིག་དཀད་པོ་མཀྲོ་བུབལ་གིང 
ཀྲག ཐིགས་བཞིཀིརོ་བོ། །ཧྲཾ་ཨིྡ 


གཏུབ་ཚོའི་མེའཔདལ་ཁད་པ་རོམས་གསལ་གདབ། ཏེ 


ཁ་བཞ་ཁ་དོག་དཀར་པེངདམརྦལང་བ་གང་དུ་མགྲོ་སྐན་ལཱ་འོད་ཟེར་འཕོ་བ། གཡང་གནས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུཆོས་འབྱུང་ཕྱོད་ཀརལནང་དམདབ་དང་དཞཱར་འབྲུ་གྱེནདུ་བསླངབཱི ཤཿ: 
དང་ལྡན་པའིདབུས་སུ། ཞིགདནེ་རུན་མྱ་ཕད་གཤགས་ཙོམི་སུང་ཀི་དབུས་དྲུ ། ཨིསོད་པའི་ངོབོ་ཐོགལེསྔོན་པོ། །ཕྱོགས་བཞིན་རིགས་བཞིའོངོ་བོམདུན་ནས་གཡས་བསྐ༨དུ 
བཱི ཡརམངྱྱིསཱནས་སྙེང་འོག་ཀིདྤུང་དྲངས་ཏདབུས་ཀྱི་ཁྲིགཡེལ་ངོ་མེད་དུ་བསྲི 
གཏུམམོཁཾའེ་འབང་ཐ་གྱེ་ནུ་སོང་། ྙིང་ཁའེས་བོན་བསྲེགས་པང་ཀྱདསེམས་བབས་པ་གདུམ་ཡོལ་ཐོག 
ླ 









ཁོབདལལ་གནས་པའི། ཧ་ཡོགདཀར་ལདམན་བའྲམདོས་ན་མགོ་བདབ་ལུ། ཟོགས་བདིའི་་དཔྱི་སེསུམབཞིའ་དོོ། ། 


! དཀར་སེར མོ་བླཝད་བའི་ཐིགསེ་ཡུངཔདཀར་སྤོམ་པའི་ཚད་ཙམ་་ ¥ 


མནས། ཁཔྦོར་བུམ་པཉན་བྱས་ལ་རླྲུང་བིགསམས་ག 


སུམ་དབར་མེདདྱུ་བ་སཏེ་བྲགོས་པར་གསང་གནས་ཀིཐག་ཡེ་ལས་་ ༧ 
བུ །སར་འབངབཀྱེན་དུ་པོང་བས་སུཔོའདོ་ཡཾགབུང་ཆུ་བགྱི་སེམང་སུའུ་ཐའི་ 
 བཟུདདརང་གིསྣ་བུགགཡས་ཕནས་ཐོན། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའམ། མངུན་ཀྱིནམམ་ཁར་གསལ་བཏབ་པའིསབ་ 


= རར་རོ ར་ངོ = རོ ལེ 
ཌའི་བདུད་ཆྱཾ་བ་ཐོ་ལྷ་བུགཏུམ་མོའི་སྙེང་དུ་འཕས། སྲངཆབའབང་བ ཏིའ་ལ་མ། 











།རྒྱས་བྱངསེམས་དཔ འབྲོ་མཁའ་འགྲོནམསཀི་ཤངས་བུག་ གཡོནཔ ནསཏུགས། གུགས་ཁདགནས་འའི་སབཞྲཝདགས་པྱ་བདྱི 















།སིམ་སུཞུབས་ཁུགས་རྒྱུད་ཐག་པ ་མེད་པའིབདེབཆེ་ནཔོས་ཚིམ་བད་བུས། ཚོས་དྱབིབས་ཡེ་ཤེས་འདབ 
'ཿ །ཡོག་དང་གཱིང་ཁའི་ས་བོན་པ 
ཡུསདྲུ་བུཿ་པའི་ 




















7. 


ན༥སིདཁའི་ཐཾགཡེལ། དེཊིགདན་ 


༨༤མརསར ༡༡༨ ˆ 





་ཐ དུཾ དཀར་པའོ་མའྱི་ུན་ལ་བུ་བབསཞས་ཤདས་གོ་གཡས་ནས་ཐོཿ 
སུགས་པྷ་རྩམས་གསོསནས། ཱཾ ཀྱེ་བར་ཁྲིགཡེདའ་དལཏེ་གནསཔ་དབསམ། དལྟང་ཡང་ཡང་བསྒོམ་པས་སངསརུསབྱདསེམན སཱ སར མུན་བླ་ཅ་ 
ཧཡུས། འདི་ནི་ཤིནཏུ་ཟབ་པའི་གཏུམ་མོའ་ནལའཕྱོང་ཡིནམ། དགའ་བཞིཊཾཿ 





ངོང་གི་སཱ་བུག་གཡོན་པ་ནསཞུགས། དབུ་མའི་ནང་བུཀྐྱད་ རུ 
ཧཱ འུ 2 “ ༽ ཚི ˆ ༨ 

༦ ་ ཁྱད་པ༨ཉནྱེ་ཞུབདའཇུགལ་བཏེན་ཤསདགའབཞ། $ 
དུསསུ་བདེསངལྤོད་བསེགས་བསེ་བའི་ཉམསལཏྲམས་ཀྱང་བའོ། །གཉིས་པབསམམི་ཁུབི་རིམ་པ་གྟེན་ཚུལ་དོསཔ་བཞི། སྡོསཔ། 
/ ཿ འེ ཐ་ལ ས་ར ༣. ༧ སན 22 ༢ | པཱ རླ རྔ 9 ཐཱ ་ 
ཁམསཿཱདའོད་གསམ་དུ་ཝུདྱ་རཱུལ། དཡས་སྣང་བྱོགས པཱསམམིྱཔིརཾམ་བརྡལ་ཆུལ། དེཏིད་སྟོད་ཕྱོགསབསམམི་ཁྱབ རིམ་པར་འཇུག་ཚུལ། དེ་ལས་ཟུང་འདུག་བསམ་མྱབཔྱི་ཨིཡཔརཝཱང་ཚུལ་ལོ། དང ཕི རད་གི་སཱཾདཁའི 
€ ༽ གེ \ ་ར་ ལར རཿ རྣོ 352 རཱ | ༦ ེ རླ རི ། ལི 
ླུ ཨན ཤཱུ་ཡགདཀདལ དམང་བའིམདངས་ཉན་གསལ་བཏཔ་པ་ལསའོད ཟེཿའཕྲོསཏེ ད་བཅུད་ཐམས་ཉད་ལ་ཕོག དྷ རྣམས དུའུན། 
་ 


ོད པས 
ཏུ ཤག ད་ཤབ་ཅུཏཞས་ཡས་སིཧ། རྱཝབེ་སཝ་སྟེ།ཡིས་ཿརད། དེ་ཡང་གོ་གསའ་ཡཇུནསྟང་ 


ཏྱམཐུས། གཏུམ 





གཱོད་རྣམས་བཤུད་ལ་ཐཾམ། བནུདཡུམཁ། དེ་ཡབལ། དེ་སྟེད་ 
- རའ ཏྭི ༡ ཀའ་ང། ཀར 
།5ནམ༔ེ་གྲཿ་ུ་སྷཉམ་ཐྲང་འཛོག་ཧྲའི་ངྨ་ཁ་གྲ་ཞིགདང། ཡཿ 












 ་ དྲ བཅད་མ  བརང་གི་ལུས་རིལ་བོམ་ིསཁོད་ སལ་དུ་ཐླཐུས་ནས་སེམསའཛོན་པའི ཁྲ་ཁྲ ཀྱི གཏ བྲིྷྲ་ྲ་ྲ སཿ ང་དབུ་མང གས་གནས་ 
བསྐེ་དུག་དང། ལ་ག འབ་ས ཅི རཱ ` ། ན སམ་ག ནག ཧྲ ཧཿ ༦ ཞུ བ་ 









ཤོ ཅོོ 
བི་མགསུམསོགས་སད་དུས་དང་གཉིད་དུས ཀྱིབ 
་པདང་། ནང་གི་ཀེ ཟི རི ཨ་ཐར་ཛཱདཱ་པལ་བཉེནནས་སྩུལུསའྲགུབཏུཉེ་བའ་མཚནས་བརུན་པོམཐོང་བན། ཐིཿརངས་ནམ་མཁའ་གཡའ་ ཱེ 
„ འཇུག་པདང། ནང་གེཀྱེན་བསམ་གཏན་ི་ངཾཀས་བསྒོམ་པས། རུང་དབུ་མང་ཞུགས་པ་ནས་འོད་གསལྱེ་བར་གྱི་རྟགས་རྣམ 
༦ །ྨ་ཉཉ་པ་འ ་ འད ་ 






དགགིས་དུས་ུཿིརནོ་ཡུས་རྒྱ་དང་སྤོག་པར 
ཁོ དིདཔའ་འོགསལ་མཐར་ཇུག་་འཛོན། ༥ ཏཔ། འོགས "་ 
མའི་སཱུར་དཔོས་གཞསལ་བ ས་པ་དའབྱུཿ་ཞང་། དེལ་སྣུང་ཕྱོགས་བསམམ་ཁྱུབཀྱི་རོམ་པཞསུ་བྱའོ། །ཧུམའི་སྐུ་དེ་དཔེ་བནུ་བཉིས་ཀྱི་མཚོནཚུཿ 2 
ས་བསམཔསྦདུད་དབུ་མརྦ་འེགས་པནས། ཡུང་པོ་ སྦྱ 


སྐུ མདུ ཁའ པའ སྲ ཨམས་གསཌཿསདསུ་ 
༣: ཤད་པ་ལྟར་ཡིན། ཐྲུ ས་པ་དེས་བསམ་གཏནགཉིསཉ་རིག །པསྤུ་དུད་ད་ ཉིར་པ་ཧེ་དུཀ་ཡུམ་བཅས་སུ་ྟགས་པའི་ཐུགས་ཁར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཀྱིསཞུགས་ཏ། ཏེན་ལ་གྲནསནས་གྲུལ་ལལཚོས་ 
སྟཤ་སེགསམམེས་ཀིཉམསལེའནྣམས་ལབཉེནནས་དོན་གྱིའིད་གསལའབྲུབ་ཏུཉེ་བའིམཚན་མམ་ཐོད་བརའགྱུང་ངོ། །གསུམ་པེ། ྱུ་ཡུམ་པདེས་དོན་ཀྱའོད་གསལ་འབྲབ་ཏུཧེ་བའི་མཚནམ་བརྟན་བེམཔོད་པན། ཐོ་མ་མནམ་ཞཁ་འག་ཡའ་དག 


གྱི་བར་གྱི་རྟགས་རྣམས་འཆར་ཞོང་། འོད་གསལ་དེ་ནདཔེའི་འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་ ་ཡིནནོ། 






























༢༤ 












ལོ དུསུབིཤཕགནདང་སྟོམས་བརའཇུགབཞིནཔའི་པང་ནས་། ནང་གྱི་ཏེན་བསམ་གཏནགཞིས་གད་དུང་གྲསོས་པས། རླུང་དབུམཔའུགས་པནསའྲོད་གསལ: གྱི་བརྱིརྟགསརྣམསབཆར་ཞིང་། འོད་གསལདེའིཉང་ཕྱོགས་བསཐའི་ཁུབཀི་རིབ་བདོན་ཀྱིཝེད་གསལ་ཡིགོ། 





/, ཁོོགས་འདེལ་འདག་པདད་འུཀསལགསེར་ཐོབ་གཡབ། སློཕ་པའི་བུད་འཇྡུག་བསམཀྱི་ཁི་ཁྱབཀྱི་རིམ་པུཕལ་བ་སཱཿཡ་པདུང་འཇུག་བྲོབ་པ། ཏོན་གླིབ་ལས་དོས་སུ་སྲོལ་བའི་རྣམ་ཀྲོལཝམ་ཐབ་པ། རང་རྒྱུདལྡནྱྱི་ཤད་ཐག་དཀྲ་ཐཅོམ་པར་ཀྱུད་བ། ཡོོན་ཤྱིའུྲིཞ། 
དན དི ཆན ྣྨྣསྣསཚོ་ ༡ ཀག  ་༔བང་ ཇག ༢༨།༤༨༡ ' ཨཿ རི རེ ་འ་ལ་འོར་ཁ་ལ་ལ་་ ར་ རུ ༩ རར ར་ལ་བ 
° [༣ེབསཉིས་དགཔའི་སྨུལའི་སྐུར་བཞེབསཔ་རྣམས་དུས་མཉམ་དུའབྱུང། ཡུགསཝག་གིཉཏིར་ཐནས་ལུག་ཆུའི་བརྱ་ཧརྐམས་རིམ་བཾས་འཆང། ཟུངའཇུག་པདེས་སྟེངིད་ལརྩེ་གཉིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞགས་པས། རྨུང་དབབམའུགས་པཞས་འོད་གསལ་ཀྱི་བླ་། ° 


£ ¬ = 3 རཿ བ་རང་ག ླ2 བགག ཟླབ ཙར སཾ ཁ་རོ་ ལང་བཟའ་ཤོ་ཁྲ།་བ།༢་བར་གོ་ལི་པ༼།།་ཤེར།ཁ དྲུ དྲཔས་སས་པའ་ 
གྱིརྟགས་རྣམསའཆར་ཞིད། འོནགསལ་དདང་དུས་མཉམདུ་སོབ་པའི་ཐུང་འཇུག་བསལ་ཡི་ཁཿཉི་རིམ་པའི་གཙོ་བརྟོགས་པ་ཐུད་འཇུག་འཐྲོབ། དྭྟ་བུའ་འོད་གསལ་ལསལང་བར་རྩོ་མ་པྲ་ཡུང་བ་ནིང་བལས་གསལགས་སུུ་མ དཔེསྭསུས་པའི་ 
ན་ུཀ་ཡབཡུམཀྱི་རྣམཔཅནཉི་ཡིསློའི་ཐུང་འཇུག་གིསྐུང་དཔོས་གཞས་ལལྡང་སྭ ཨ་པའིའཕེནཔ་བཏང་བནཊ། ཡུངཔོ་ྟངཔལ་སེགས་བའི་རགས་པའི་ཕུས་རྟེན་གང་ཡང་རུངབ་བཟུང་བའི་རྟནདལ་གནསཞས་གཡུཿ་བུལ་ཆོས་སྟན་པག་གོས་”” ། 


© ༡༤༨༡ ༤༤༤༨-༨༡-༨༧ ལཛ་ = ༼ཱ་་ 


5; †/ ]\ 7 ་[༽།༩་7 ' 7 ༩: ཀྲི་ཤ་ི ི 352 སོཿ ¬རེའ་་` "ང་།ཀཀཿཊ། ་ཀརོཿ ཀང :ཤྲི་¬ ་བཌིར་ཀྲ་བ་ལ་་ ཡོབ ༩༡ 2་2།25 རོ ཀབ! ་།*,;༨།ང་། 1)! (2:]ˆ 
རླ དིཆྩོལགསའབུང་གིཉེར་ཐོབའགག་པ། དོད་ཀི་འོད་གསལ་ཐོབ་པ། ལྟུན་ཏྟེསྱི་བདེ་བསསྟུང་ཏིད་མངོན་ ་དུམ་དུ་གསེར་དུ་ཏོགས་པ། ཉོན་སྤིབཀྱི་དངོས་གཉེན་བར་ཆན་མེད་ལམ་ཐོབ་པ། ང་རྒུད་ལྡནྱི་གང་ཐག་འཕགས་པར་གྱུན་པ་རྣམས་དུས་མཉམ།ཐཞེཔཾ 
' 


















བོའོ 


ར་རི ་ཾྣ་ཾོ་ཾོིོིཾིཔྣཔྤྣ21ྱྒཔྒཔ7ྒེ༢ི༢ི༨ྣ ༨ ཁལོེ་ རོ་ ོ་་ར་ོེྨེ་་ྲ།་ཁཁལཁལལཚོཚིིརཚེ དྷ 
ྷ། འའ བྲ་ཟབས་ཀྱི་ཞཝ་ཤེས་ཟིན་ཐོའྲང་ འཇུམ་དཔལ་མཉེས་ཊེད་བཞུགས ¦ 

















༅། །སེ་ཙྱི་སངདུ་ཞཱཿ $ འབྲུ་གསུམབྗོད་པཡིཚང་གྱི་མགསུམཅི ལབའའ། ༩༠༥ འི་ཆ འབ་ཅི་འངབག་གི་འཚོད་ཡོནད་བཞོངས་བསིལ་་། 
དབང་པོའི་མེ་དེག  ། | ཁེན་རེནྲ་བི་སོཞ་མེ། ཨཱངཁགངསིེ་སང་པའི་དྲིཆབ་ དྐན་གིངྲ་ལའི་ཞལ་ཟས། རང་གླིང་སོགསཀྱི་རོལ་མོ། །རང་ཤི་བུགས་ཁར་སྨུན་འདྲན་ི་ 
སྔགས་འཕྲེང་འཁོད་པལས་ཁྲོ་བོཞགས་པདད་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པབཉུ་དྲག་སྔེས། ཛུར་ཀདབ་ བཱཀྱི་སཱགས་འཕྲཾང་འཁོད་པ་ལར་ཞྡེ ཁྲོཐཾ་ཡུར་པུ་དང་ཐོ། བ་པོ ཤཿ པབ དུག་ཧྭོ། ཀ་་ཨམུང་ཧྱུང་ཛྱ ་ཤོག་ཏ།་ སྱཾང་གི་ ཐིའི 

།རྩ་སུགསཀྱིས་གཏེའ་ཕུད་མ་དུན་ཀྱི་ནམ་མཁར་སྐད་གཅི་གུ་ཤིས་ད དཀྱིལ་འཁེར་གསལ་པ ` ཏིག །ཤིན་ཇི་ ་སོགས་ཤ་ཁྲག་ལ་དཱུདྨ་ ཕུད་པའི་གནང་ 


ཡགས ལཱ་ཚན། ལྟགམ་བརུས ་བྱརཧཾ་ བྱིན་སོགས་ 


ཁསགས་སུངཾ་གཙོམ་ཐུས་པས ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག 
བཏུ། བུ་ཙར་རཾསེགས་སྡཚན་དང་པེབདུན་རྱིས་མ་མོ། ཐིར ལ་ཐ ༢ འགེག :: 























ང་རང 





༤༽ ༠ 


༢༢ - 





1 ༡༡༣༣ ལ་ ༡ ¬ རར ་ ཡང་ཁཡ = 2 ཚམ་འ་ཿང་ལ་ ཅངཨ་ལོ༩ར་ པོ ངོ རླ ངོ ངེ བོ རོའ ཟོ ༡ ཤལ བཟ ཾ ད 
 ཕྱིཾགསསྐེངབཏུ། རངགི་ཧ རཿ ཆུ ཅར དུད ཐོད་པས་བརུས་ནས་གཙོ་བཞྣུམས་ལ་ཕུལ་བས་རང་དང་གིའ།ཁོ ར་དང་བ ཅས་པས་གསོལ། ལས་བ ཅོལ་གྱི་ཚོགཙ་བེ་ནམསཊྱི་ཐུགས།ཁནས་གུནམ་ལུུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ།་སུར་ 
ཧཱ། ཁདྨནམས་ིས་དྲག་བགེགས་བཀུག་ཤུསདེའི་བད་དུའཔང་། འཁོའི་ལས་པཅད་ཅང་གངུབཔའི་ཤྭ་བགག་ཙོའཁའོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིམ་གསོལ་བད་བསམ་མར་ཡ་ཕཊགསུམ། མཉྔན་མས་ཉྱིཧུཔའ་ིགཔབདག་གི་བུགས།བ་ 
ཡིགཔུའི་སཱགས་འཕྲེད་འཁོད་པ་ལ་དམིགསནས་ཡིགབཏྐྱ་བཟླ། སེཿ ལྭ་ཡཾཿ་ཏག་ཅིང་བྲཛོ་མུས་མགོནརྣུམས་ཕྱུའེ་བཀྱདྡ་རུང་ཕྱོགས་བཟུང་ནས་བརད་པྲུང་། བླམ་ཆོགསཞོང་གིགཙོ་བོའི་ར་ཞལ་ི་ཚངས་ཧྭང། སགསབཏི་སབརྗོད་པ་ན་ 
འགསཝཆོས་སྲུ་མདོནོདུ་བྱུས་ཏེ་དེ་ཁས་ལེངོས་སྐུར་ལྡང་སྙམ་པའི་འཕེནཔ་སྡེནོདུ་བཏང་ལ། ཡུ བྙེན་དང་གཱུང་འཚམསནས་འེད་ཟེར་བིས་ཏྲེ་རེས་གཞིག་གི་སྡུད་རིམཐུས་ནས་བདེ་སྟོར་ཆོས་སྒུ་ཡང་རྒྱལ།ཞག རླ | ཤིས་ཕབྱེད་དེལ་གནུས་བཞིན་ 
| བའི་ངདནསཆ་ཤུས་གཅིག་གིས་འོགནས་འབུང་བའི་ཨིན་བརྟེན་པགསལ་གདབ། ཧྣ་ཚོགས་ཚའི་དྲ་ུགས་མདོག བརལ་ཕོགསབཅནཐྲལབས་གདག་པཅནཆརདག། ཆོས་འཛ ད་མསིས། 


་ །ལྲེ་བོདང་འཁེར་ལོ་ ལར ཆོསའབྱུང་དཀར་པོ་སྟེང་ཐུང་གསུམ། དུསེོ་པོཉལ་་ | སེ 



























དཛཾཆཆུད་སྣ་ཆོགས་ཁོནུ་འཐོར་བ་སྟ་བུ་ཤིན་དུ་ཚ་བའི་དེག་བྱ་ཅན་རྡོར་ཛའི་ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོབ " 




















། 





















།ཉལཡ་ཝ་ ཤ་ 
ཱ དགཔ རླ 





¡ དྲ་ འཚམས། 


ན་པ་ག བོ 
འོག་མ་བདུནམསྲིན་པ་དང་ད་བུའི' རྫ་མ་གཅིག 





















ས་ བུ་ཧུརྦཆ་ཕན་ གཡུམ དབམ གོ །ེའོ་ལྟད་ 


ང་པ 


ཊདྲུ་སམ་པ་ལ་གནས རློ ངོས ་བའི་རྟ་བབས 
མིརིརཾ་ཝ་བའྱི་ཕགས་ གཅིག་ཀྱི་དབེནོ་བཙམས་ནས་ཐེན་པ། ཀ་ས སླེ དཱ 


མུཐའྟ་ལྟ་བཟམ་ཤུ་བའི་སྟངངལ་གྲ གིའི་རྩ་བའི དབུས་སུ་དཱཾཉས མཚན་པ། 
ཕགམཚོན་ལས་སབན་ཉིམ་འགནས་པའི་འཇམ དཔལ་ཞི་བའི་རྣམ་པ་ཅན་སེགས་རིགས་ལྔ། ˆ 
།ཞལ་འབུར་དོད། སྣ་མ་འོག མའྲི་ཚངས་བུག་གི' གྱི་ཧ་དུ་མྭགིན་བཅས། ། 














གཞལ་་ ་ཡམ་ཁང་ཤནང་གིའེ གཞལཿམ 
ྲེའི་འད་ཟེད་ཤི་སཞེ་དྭུ་མ རླ 
འཇིགས་བདེ་ཕྱག་གཉིས་པ་ཡུམ་ བཅས་།ཙཀྡེ ཝ་པ་རྣམེས་ཝཱཾ། ཞལ 


འཇམཞནལ ་མཆེ་བ ཅུང ཀཿ གཅུགས་ ཐ། ཟུཿ་པུད་ལྔནི་ཁུག་སོལ རྗ ཚོན པོ་ཆེ་དང་ མེ་ཏེཀོ་ གི་རྱན་ཅན།། ། 
ཞུལ་གཞན་ཐམས་ཅད་རུམ་པའི་རུན་ཅན། གི་གུ་ག་ཁཛི ཅིན་པན་ས པ་མདའ་འདཱིན་པའ་བར་བྱརད་མངུན་དུ ཅླུ་སང་འོག །ལྱགསཀྱུ་ ་འཆིན་པུནས་ཅང་ཏེ་འཛིན་པ། འི་བར་བརྒྱད་རྐུབངུ་སྟེ ད་འགོ །རྤང་ལཱགས་འཇིན་པ་མདུནྣ་རྒྱ་པ་ ཀྱི་ཡུག 
ཐཟས་ཅདྲཀ་དྲ་པུངྷ་མ ཁམ པའི །ཡོ་ལ།པ་གཅིགན་ས་ཐོན་པ། ། བིགཔཿདུད་སོའ ་སྤྲཔ་ནང་ དུ་མ ྲི་ལོ་ནཱ་ན་བུག་ པ། འཁེར་ལོ་རལ་གྲའི་ལཁོར་ལོ། ད 


' །ཐེ་བའི་ཡུའཾཉནང་སྟེང་ད་ ཇི 



































ྭ ༠༡། མཚོན་པ།རྐར་པ་པུས་ཤོའིཚི་གས་ཀྲི་འོག་མ་ནད་བྲེགཔ། གཞུ་དྲ་གཞུ། ལག་པ་ཡག་ངང་ཕྱེད་བཅས། _ དུཿཔས་ངོདཀིས་པའམརོ་ལ་བགབ་པའི་རས། སྙེམཐུ་གསལ་ཤཾ་ལཿ ཚུག་པན་གསལ་ ཆི 

ཧཾ ཤོངེལ་བཅུག་པ། ཆེ་ཐབ་ཕུར་གྲགས་ལོས་གསུམ་སྒོ་བཅས། ཐོད་ཚཝ་བྲོད་པ་སྐྲ་པཅསནང་དུ་ཁག་མེད་། རླུངརས་མདུང་དང་ལྟབུ། ཚུངས་པ་སོགས་མགོམདུན་ངོསསུ་ཕོགས་ཤིངེ་མདུན་མའི་དེད་པའ་ཐད་དྲུཧུབམའི་མགོ་སྲབཔ་ལྟ་བུ་ སཔ $ 

¡£ མི་སོགསཀྱེ་མགོ་ཞབས་མཁོ་ལེཀོས། ` ཡབ་ཡུམ་བྱི་རྡོར་པད་དང་ཕཊ་གཞིས་ཀྱི་མཇུག་ཁ་ཕྲད་པ། བསྲ ༥ བའ་་ཡོས འཁུད ། དྲཀིལ་འཁོདྱ་ཧུལ་མཆོག་ཡུམ་བྱི་ ཞོ 
བགས་ཁྡན། ཡབ་ཡུམ་སེམསཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སཱིཾ་བོར་སཱོམ་པར་ཞུགས་ཏེཞི་སུང་སོགས་སཏ། འངམདཔལ་ཡྱི་ཞལརྒྱ་ཕཾང གིནང་དྲུ་ལེབ་པཅཱན་ཡཱི་གཉོ་བྱསུ་བོང་ཤིནྡ ༩ ༥ འཁོརྨ་ནམས་གཙོ་པོའལྟེབའི་ཐྲད། སོ 

„ ཞལ་གཡོན། གོཅོ་འཁོད་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ལ་ས།རྐན། སྒོ་གསུམ་ྱནེ་བརླཐས་ཀྱི་ལྷའི་ཐུགད།ཁར་ཕྱུགུ་མཚན་ས་པེ རྱས་མཆན་པ། དེམིསི་གྷིཉྦཿཧང་འཐུ་འེ་དང་བདོ་པ། སོ ཨ་ཞི སབཤུའའངས་པ 

༥ འཇིགབེད་རྡེབེ་བའི་ནམཔར་སྙནངས་ལད་ིལ་བཁོརགཅིགདྱ་གུར་ཏ་ཐིག། རིགསབདག་ཚ་ཞལ་བྱི་ཚངས་ལྟེད། དད་འདྲ་གཉིས་པས་ཤར་སྐོའིཐདཉ་ཕིོཕནས་ལྷསོ་རྲས་སྟེམཆོད། _ཙ་བའིརེགས་བདག་གི་ཐུགས་ཀང་ སུ 































༨༽ 


ཁའ ་གསུང་བརླབ་ 









སྟུནད ཐན ཉེད བྲ། དེའི་མ ས་གཡས་སྷོང་དུ་ འཇིགས་བྱེད། རྒྱུདཞུབ པོའ འ་ཡེས་ཤེསི ཀྱིར་ཁའ་འགོས་སང་གདོང་ཅོན། | ལི 


སོགས ། གཤོ་བདོདད་རམད་དྭབས་ལེག་ཙོ་འཁོའ ཐམས ཐོམསྲ་ཏྲང 
ལསྐོམས་པརཞུགསནས་བདེ་སྟོད་སྦྱད ད ལྷམོདཔ་གྭདུ་ནེད་པ་ སྩོས་པ་རྣམ སྭ་ཁྲསྤྲ་བགྲ་དའི་ དཔུངས། པཞེ -ཧ . 
ྦ སྤེམས 













བརྟེན་བར་གརབ་མོས་ཏྱ་ཙཱལ་དང་གསལ་ལྣང་འནོན། ཅཞལྱའིསྦ་རར་ ཟུ ༢ 
ཤཱ ཏདང་འཛིན་སེམསདཔནུད་ལས་ཉས་པའིདྡ་ཡུངསདཀར་ཙམདང་། ཞོར་བུའིམང་སྣང་ཡབ་ཡུན་གྱི་ཐུགསཁནན་བ ་ པསཁ་སྦྱང་ཡུངསའབྲུ་ཅོམ། གཏན་པན་སྩོབསྡུ། བགྲང་འཕྲེང་བརླབ་པའི་ཚེམེ་ དཾ ' 
གའ་ུམ་པཟན་་གདོང་ང་ལབནཔའ་སིི་འཚམས ཉི་ཐད་ཀྱ་དབུས་ཧུཏྟེན་བྟན་པའིདཀྱིལ་འཁོང། མཐབཱསས་ཀུསའྲྲེང་ོགསརེབཅད་པཞཾ་པཆདཿ ནས་ཧིངདྲེའྲང ཇྲན་སེམསདཔའི་ཟཱད་ལ་ི ཡ། ཏིང་དེའཛེན་སེམས་དཔ ¡:& 
ཁ;  [ཞུབཝསརཡཤྲི་བྱེན་འགྲང་གི་ཡུ་ (བའི་སྟང་གིདབུས་སུ་དྡཱཿ ཚུབས་སྔེད་དུམ་དེག་པརམདུནནས་གསས་སྐེརདུ། ཨོཨན་པཅཙན། ་ཁཚམས་སྭུ་བྷཱིཿདྲུག དྷཱཿདབུས་མི་གི་བུའི་ནང་དུ་བླ་གདན་འ ལ་དབུས་ཨུ་རད་ཞིད་ཐམལ་བ་ 





×» ཅ་པ = ༦ འཉར་བུ་ཚེནམ 8 6 ང་མོག་ཡས་དང་སྔགས་འཕྲེང་གཡོཞདུ་འཁོང་ ཞིང་ངང་གཞནིྱེ་ཡསཀྱིབ་ལུའི་སྟ་ ཐམསཅད་ནས་སྡཾགཤྒི ཟབརུག་ཚགས་བྱུ་ཅང་ 















ཏུབ་པའྱི་ཡཱམ་ཞི་གདནྷ་ཧིས་གཞོབ་ཇུལ་ཐུལ་བསེག་པར་བསམ་པ་མི་ཤེསཔ་གཅོད་པ།། ས་ཕན 
སཱོ་ཐམས་ཉད་ནས་ཕྱི་ཐོན་པར་མོས་པམ་དག་པའུབྲུད་པ། 


༤༨ 


དཔྱངས་ཅན་མ་ 
༨༠. /༧ ' 
།འཁོརྦཚུཔ་གོད 

















༧ །ོས ཐགས ཀྱི་རྔོགས་རིམྣ ལ་འོ བྱོར་བཤི་ིམརཟན་བཞུ། ཞུག ཊུ ྲུ 


ˆ ༡ པོ, --- རེར 
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བང་སྔེན་དུ་བཏང་ནས་གནས་དབེན་པང་སྙན་བདེ་བལ་ཁུས་གནད་དང་ལྡན་པས་འདུག་ལ། དལ་འབྱོར་དོནཆེ་དད་དཀའ་འཆབམི་རྟག་པ། ངནའགོའི་ཕུག་བྲ་སཱལྨ་ནམས་ལེགས་པརད་བསམསལ་དེལས་སྐོབ་པའི་་་ 
2 ་ ལག ྣ༢ྣ2ོནརྣནྣརནགནརནྲནེྲྨྲྔྲ༢ཾཇཾ¥ྣཿ།ྣ།ཾ།ོཌོྣྣྐད+- ། ཀཀ ཀིཾ ! རར ར་ད ˆ 
སྐྱབས་ཡུལ། མདཱན་བྱི་ནམ་མཁར་རྩ་བའི་བླ་མྡོ་རྡེའཛིགས་བྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉན་ལདངོས་བརྒྱུདཀྱི་བླམ་ཡི་དམ་སདསརྒྱས་བྱང་སེམསས། གསྭ་ཀྱས་བསྐེར་བྭ་དད་ཅུག་གིས །སལ་བཏབ་སྟེ། སྐྱབསཁའགྲོ་ྒྱུ་དདང 











༄.¬5༨ིྲ ༢༨ 


ཅོ །ནམོ་བཛྲ་བི་རྲ་ལ་ཡ། དཔལ་དྡོངེ་འཇིགས་བེད་ཀི་རོགས་རིམྨརལའྱབོར་བཞིའི་རིམ་བཏམས་སུ་ལེན་ཚུལནི། བཤེས་གཞེནཚུལ་བཞིནདུ་བྷསེ ན་པནས་ཇིམ་པདང་པོལ་སློབ་པའི་ 


༨ ¬ 


31 ༤ | 


ངུ ཆི ༠༢ བ་བར ཚ་རོ་ =: = : རོ དགོས དད ལཾ ༢:39 ཧོ ༢ 3 
འདེས་ངེས་བུ། དེནསལས་དཀར་ཞགགི་འབས་བུ། འཁོརབ་མཐའ་དག་གི་སྡུགབཝལ། རང་གཞན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དེག་མནང་ཆུལ། འཐོབ་ནམས་ཅིས་རཔགི་མུས་ཚུལ་སོགས་བསམནས། སེམས 





རལམ་་ རང་གྱིཐར་པདྨ་ཟའིགདནལ་དོཇེསེམསདཔའ་ཡཕཡུམ་མངོན་ཏོགསལྟརབསྒེཾསནས་ཡེ་ཤེས་པདགུག་གཞུགས་ཕིགས་བདགགསརྒྱས་འདེབས་རྣམས་བྱསལ། ཐུགས།ཁའིས་བོན་ 

















དཱ [| 6 ག ལོ 

༠ རྫོགས་པའརྣམ བཉན་ ། ` རཆ ཏེ ར་བ་མ འད ༩༣ ང་ཁང = »# + 
སྲུ ཅང £< + བཿ ཏི ཀྲ་བྲོ་ལ་བྲོགསྲ་བ ན་དྲེང་ས་པའི 3 
).3 བུ བཅལ ངུ ཅཿ་ན་དཙཾ་ཏུདཾ་མད ཞས། གཤགསསུ་གསེལ། ** གོའུ ་གས་བཛོད། སྔུན ཤཱ 
;, ༧༢ 
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ཐབ་བཞིག་ཡིནམགཏོགས་བུནམགོང་བདགསྱེད་ྒསབལྲུསགང་དུདརེ་སོནདུ་ཏད་ནས། གནད་བཞིདང་ལྡན་བསྔྫོགས་ཅིམབསྤོམ་བརྱལ། དེ་ཡང་ཐང་འཛིགས་བྱེ བྱེདཞལ་དགུཔཞལ་པུག ་ཡོངས་རོ ངོགསསམ། ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ་ཤུཊབཅས 
སུམ། དཔའ་གཅིགཔ་ར་ དངབགསའོའ ཆི ཞིན ཀདལཔའེ། ལུཨ་ྱིན་ཕུས་སུ་ཡར་སྣ་སྡིཞའཚམས་དང་མང་ལྣ་ལྟེའོགསེད་བཞི་ཙམདཱ་སླེབ་པའི། ཙུ་གངུ་ཿཁའོལེ་ཐཞདདཏཐཿསཐ་གསལ་བཏག་འ་ རྩ་ལམ་སྦྱདསཏ། ཅར 
གྱིཾདབུས་སུ་ད་གིསེམས་ད་ ང་དབཾར་མེད་པའི་ཐིག་ཡདེ ིད་ཡོངོསསྦུ་གུད་བསི་གདནི་སེུ། རོརའདི་གས་བྱེད་དཀར་པོཁྲོ་སཱཾལལ་ཅནནམམེའིཞ ཧིའིཞལ་ཅན་གད་དུང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཡུམ་བཙས་སུ་གྱུན་པའ འུ། ཐུགས་ཀར ་ཞིགད ཙི་སེབདུ་ཛྲཾ 
ཡི་ད ན་པོ་ཡུངསའུབུ་མམནྟཱད་དྭད་བཅས་པ་གསལ་གདབ ། དཌས་བའིམེ་ཤེས་སམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམཧམ་བདཞུགས འི་སཾདའཙོམ་སནསྱ་བདན་བཀི་སེ་མབདམངས་བབས། དམཚོགསེམསདཔའི་སྐུའི་ཆ་ཐྲམས་ཅད་གང། ་དེལསའོང་ 
ཟེག སྡདཔཅུད་ཐམས་ཿདཔ་ལོག །ཟད་པའིམ་ཐུང་སཏས་ཐམས་ཅ། ྒཝ་༔ ཡས་ཁང་དད་བཅུད་ཐམས་ཧདྲ་རའཇིགསྟོ་ེདྱཀི་གོའཔད་ལ་བཀོད། དེའདའེ་ : ཁང་རྣམས་འེད་ངུ། ཞུནསྔ་རྡོར་འཛིགས་བེདདུ་ག་སལ་པའི་བཅུད་ནམས་ 
ཾ ལཛཾཨ། དེ དམན འོདདུ་ཞུནསབསྐྱེད་དིམཉེན་བསུ་བྱས་ན ན༨་དང། མབུསདུད་ཁྲོད་བསྲུང་འཁེད དད་བཅས་པལ་ཐོམ་པནས། རདདམ་ཚིག་སེམསདཔའ་སྟོད་སྣ སཱདནས་འོད་དུ དཧཱུཏྟེ་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ་ལ་བྲིམ། : པ་ཨིམ་མནཱསའ་ཡུ་ཡ་ 
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ཆོ 1; 













། ཌཱ ལོ རི་མ ཏྲ ོ ཱ་ 3 རེ ལེ རེ ངཱ ¬ ཅན་བ ངོ ཡིེ རེ རོ་རེ 
¡༄༅༡། །ུམ་མབལ་ཐམ། ཡབཏིདད་འཇིན་སེམསདཔའ་ལ་ཐིམ། ཏིད་དེ་འཛོན་སེམསདཔའེ་ཞབས་ཀྱུ་སུནསྭཱ་དའི་བད་ལ་དིཨྱ་གྱིས་བྲཾམ།། ནཱད་ཡད་དེ་ཕྲ་རྲ་ཕྲབགྱུ་ 


དཏའོད་གསུལ་སྙེང་བ་ཞིང་ལ་ཐིས་པའེ་སོང་ཉད་ལ་ཙེ་གཅིག་དུ་མཉན་ 
ར་ཆ 2 རར་རོ ཨར ལ ©, ༡༢6: & 8 མ་ 
པར་བྱག་ །དའི་དནསྱར་གསམའཁོངསའཞི་ནལས་ཐིསགསལ་བཏབལ། ྟབའི་་ཅིབུས་ུཉགདཏང ིི་ཨ་བངདྱ་བིནམཔཿ་ོ་བསནཔའི་མག་ོས་ཁབ་ི་མནཿནིྱ་དགུསམ་འཁོགས 
།འབད་ལ།ཁདང་ལ།། དངགི་སེམས་ཞུགས་པ་བཞིནདུ་བས་ཏྲ་ཅེ་གཅི་གཏུ་མཉམ་པད་འཞག་པས། རུང་དབུ་མའུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་འབྱུང། སིཤ་ཧུནསའོད་གསལ་རི་བྱ་གི་ཏགསནམསའཆང། འོད་གསལ་གྱཾ་དུས་སུ་མེང་ིད་ལ་ཆཱ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག། 











9 ། 


རྨོ་བཅོསྦྱ་ཧ་ཁབ་ཀྱི་མིཐཙམྱཤིསེད་ཧཱཏཾད་གསུམ་འཁོགསམ་་་ ` 
༩༣ ༨༧ ༩༽ 





`ˆ རི 1 ྨ ཁེ = རྤ ` དོ $ £ རེ `༽ ་ ཆམ ཤོ : ཙྭ ཛོ ལཿ ཀྲི ` 2 ཤིས ྦ ༩ 
ཀྲ ྣ།ྣ།ྣཾ།ྣཾ པཔ༢པྣྗྣྗྣྗགངགངགྣྣ་་་ཤཔལ་ ལུ 
པ་བྱཿདཀ་དང་ཁྱད་པང་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བདེ་སྕང་སྱུར་ནས་རྩེ་གཅིགཏུ་བསྒོམ། འི་སདཏུས་ཀྱི་འེད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་བསྲེ་བ་ཡིན། དེ་ལས་ལྡང་བདྲ་རྱོམ་པ་ན་ུང་པོ་ཚཱིངཔ་ལས་གྲོས་ཁེགས་ཡུ།། རྡོདྡུའཇིགས་ཕྱད་ཡུམབཅེ་ས་ཡུ་ལྡང་སྐུམ་པའི་ 
¬ རོ འ་བ ངི ཀི དེ འི ༽ 





དེ་ལས་ལངས་པ 


འཇྲནཔ་བཏད། 








^ = ༨ སེ་ར ༽ ླ_༩ཌཤ ®= ÷` པཔ ༨ ཆེ $: རེ འ་འ རས ༤ རཿ ཐར 
ན་ྡོརེ་འཇྲིགས་ཀྱེད་ཡུམ་བཅས་གུ་ཡདངོད་བཞད་ཊཔ་དེའབྱུང་། དདང་དུས་མཉནུ་ལུགས་བཟླཟོག་གཀིང་ཐོབ་ནས་སྣགརྒྱུའི་བར་ཁྱ་ཏགས་རྣནས་ངཾཨ་ཕྱིས་འབྱུང་། འད་དད་དུས་གྱི་ལེངས་གྐུ་འེ་བསྲེབ་ཡན། ནཉམ་། 











ུ་སཱ་བུག་ཧ 





4༩ | 

3 ད 
- བ 

ཟ་ བུག 






































རྣམས་འབེབ་བོ། ༧ ། དརམས་ཕྱི་མ་ཧིམ་ཐོབ་བལ་སཱམ་ཝཱམ་སཱཾནངུ་གྲོ་དགོས་ཤངེ 









གླ ོ་ གསདྲསགསགོ།ཾིཾིཾྣེངོིགགིསག༽ཾཾིཾེཾེཾ 
བྷེལ་བུའི་ལམ་གྱ་རིམ་པ་འདི་གངུཝ་བྱ ཧཱི་པོཆེལ བུའི་གང་ཟག་དཔལ་རྡོར་འཇིགས་བྱདཀྱི་ལམ ལ་བརྟེན་ནས་ཧིགས་དུས 


<` ཀྲོ ། 
ཊ༡ཁ,བང་ ལར 
ཆཐུང་གཅིག་ལ་འཆིད་ 


ལ་ང 
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3 རྒྱབ འལམཚང་ལ་མནོང་བ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་བ་འདིན་སབ་དཔེནྡ་ྲ་འཛིན་པྲ་བོབ ཟདདམ ས་ཡ རའཕལ་པའ་ ཤོ ལ་སྣ་ཞསྱ་ཧིགསང་སབ ཞན་ངག་དབ དྲ་བློ་བ ཟང་ཆོ་ས་ལྡན་ད ཕག་བབང་པོས བས་པ དིསྱ་ངལམ། འཛི་ཞིད་དང་ཞི 
< གནང་པའ་ དཏྲག། རྣ ལྒ ླཤ ྣཨ @ =÷» ཆེང རྫ ཀཀ `་ ༨༣༨ ˆ| 

རྨོ ༽ ར་ཨ | ངོ 

ཟླ 5 ཤར་ན ་ 
,¿ ། 

ོ ཀྗྗསྗྣཚྗེགྲག༧ེ ༩་མསམར་༠། ལོས 















ཏེ །དཔལཔྡོརིའཇི་ ི་ོ 








7༩ 


པཾ ཀ་གཡིག་་ 
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༦༦ དིགསེནདེལ་ར་འད་ཟརལ་བ་ཅིགདབུམའི་ནང་བ ཐུ བཿ ཚཝང་ བའྲི་སྷ་ཨོཾ་གྱཾགང་ངས་དད། ནང་དུ་འཛུག་པ ི་སྒ་ཚཾགི གི་གདང་ས་དང་། དམིགས 
ཏེནལཧྲིམནས་གནས་པའི་སྒྲ་ཨའེ་གད རྣབ ཆམ་ མདདང་ཡྲ་དྲུ་ཐ བླ་དུང་དྲོརའི་བཟས་པལ་བསསབ། དེ དྭ་སུང ངས་པས་གོམ་པག །ནད་དུ་ང པང་ཐན་དུང་དབུམར་ཞུགས་་ {༩ 
ནསཐིམ་གསུམའ འབུང་པའི་ཞུགས་པའི་རྟགས་སྱུ་སྣ་བུགནས་དུང་མཞམརྱུ་ཤིད་མེཚཱང ས་ཇེས་ཉན་དུ་བྲིང་ས་ང པའ་བྱུད། གནས་གསར ཆ་འ 
མི་འགུལ་བའབྱུང་། ཐཡ་པའི་ཏགསསྭུ་སཱགྱཧཱ། ཅུག མཁྱཾིརཿ། མངསྟཾལར་འབྲད་པཾ། དཀར་ལམ་པ། རོལམཔ། 3 ཐུང་།། ༨ ཅུ 


ཁབགཨ་ལུང་ཆ དེའི་ འི་དུསསུ་བདེ་བོད་ཁུད་པར་ཅན་གྩེ་ཞིང་བདེ་བའི་སེམསདས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ང ད་བཞིནཡྱིས་ཀྲུབ་བ སོང་པའོ་སྐམདུ་བདེ་སྟེང་སྦྱར: རཝ བཤོམ། 
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༦ ལུ། -ཤནཿཡགཱོམིདུག 


|, 









༣ 


རེ གཏུམ་མོའི་དམིགས་རིམབ གས་པ ་ 





















¦ 'ུ ལའ ཱེ ཌོ ཟླ ཆོ 
ཟླག །དཔལ་ཝཱན་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་རྡོརྣའཆང་། །ཐུབ་བསྙན་སཱིང་པོ་གསུལ་མཛད་ཅོང་ཁཔ། །ཟབྱ་ཧས་གདམས་པ་འི་མ་ངོད་འཛིན་དཀོན་ 
:མཆོག་མཆོན། །རྣམ་གསུམ་དཔྱང་མེད་ཞབས་ལ་གུས་བདུད་ནས། །གསང་ཆེན་བླ་མེད་རྒྱུད་སཱ་གཉིསཀྱི་བཞུད། [རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་དུམ་གཤེགས་པའི་ཤུལ གག ཡ་ 


མོལསགས་ཆས་དུགཉུམས་ལནཚུལ། །གསུམ་ལྡནྲ་ཀ་མའི་དྲིན་ལས་མདོ་ཉོམ་པི། །དལ ཇི་སྐད་དུ་ཇ་བདག་ཉིདཆེན་པོས། །སྣཱ་བཟཟཱ་མེད་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཡིས། །འགྲོ་ 


{ 


གནད་དུ་བསན་པ་ཡིས། །གཞུག་མ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེཤས་མཚོན་པའི་ཐྲབས། །འདིཉིད་གཙོ་བརོརུ་ཝདུ་བེཏན་བ་ལསཾ། །དཔལ་ལྡནའདུས་པའི་སྒུལུས་འོད་གསལ་དང་། །རྡོརྔགདན་ 








བའི་དོནདུ་གསུངས་པའི་གསུང་དབནི། །ཀུན་ྱྱི་མཆོག་ནི་རྣལའྱོང་བླ་མེད་ཀྱི། །རྣལ་འབྱར་མ་ཡི་ཀྐུད་དང་བརྒྱུད་ཡིན། །མ་རྒྱུདལ་བརྟེན་ཨ་ཐུང་སྲཾག་རྩོལ་བྱི། །ཅལི་ལ་ 








རླར 















༄༅། ཞིའའཕོ་་སངའཐུགཊང། [ ཝུ ནས་ཇི ཁ་མ ཆེིལནཔའགདམསཔམཆོག་ 


ི་ོ དྲ དྲུགཅེ་སྲ་གགས་བ ད། 
གངས་ཕིའལོདའདེད་ དྨ་སཝ་ $ །ཟཐབཿ མོ་རྗཐཾག ཤྭ ཁའིདགའ་སཱོནམཆོག །ཀྤ་ནནསྦ་རོལ་ཿ བར་མཛོད་པའ་གདམས་ བ་ 'འདི། །ཞེས་ ་་ ལྟུར ཀྱདེ་བརཉནཀྱི་ཆོས ། 


ཡིདཆེས་གསུམ་ལནལས། ནཱརོའཾ་ཆོས་ དྲུག་ཏུ་བྱེད་ཚུལ། ན། གཏུམམེ་དང་སྒྱ་ལུས་དངའོ་ འོད་གསལ་དང་འཕོ་བདང་གྲོང་འཇུགདང་བར་དོའི་གདམས་ངགྲདུག་ཅྱུ་བེད དེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ཀྱུངགཏུམ་མེསགས་ཐུགཉམསསུལནྲ་ལ་ཅན་འབོ། །ལམ་ཐུནམོང པུ ;བང་བནས། བདུམ་བྲནན། འདིའི་གཏུམ་མོན་བདེད་བེ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མེངབ ཡིན་ 


ཐས པེདདིམ དག ག་སེལ དཀྱིལ་ལཁོར་ཧི ཀད ་ ཆེ ་འདྲ་བ་ ལྱད་པའཔོ་ གཅིག་པ་དང་དབའམ་ གཅིག་པལམ་ འབྱུང་བས་ ། 











ཅར 
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སིཾངོར་ལུས་སྩིད་འདདགྱ་ཧུགཞུང་ 
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༢༢༨༦ 2:42 བམ བ་ཡཿ 
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༧ །ཁཁོརལོ་བཞི་གསལ་འདེབས་པནི། ལྟེ་བ་སྲུལ་པའིའྭཁོརལོ་ཕྱོདབྱིབས་ཨེ་གུ་གསུམབྱི་རྣམ་བཅན། རྩ་འདབཀྱི་གྲངས་རེ་བཞི་པ། དོགདམངཔོ། ཁྱན དྲུ་ཕིགས་པའྱེ་རམཉན་དུབ་སྤོམམོ། །འདེ་དག་ལ་འདབ་མའི་གྲངས་ | 
` བགརས་པྷ་ཅམས་སྦོསན་པ་ཞིབ་པརྡ་མ་སོས་འདེག་པ་བཞིན་འིར་ཆོག་པར་འདྲག་པསྡ་མ་བཤད་དོ། །སཱིང་ཁ་ཆོས་ཀྱིལ།ོལ་ལྲོ་ལོ་དྲབིབ་ས་པཡིགྲ་བབ་པོའི་རམ། ཀྲ།ན།་བྲ་ཀང་ རོཐ་ད་ཀར་པོ། །ཡཔ་འགོ་ 
རྭགས་པྷ་རྩམས་སྤོ་སནས་ཞིབ་པར་མ་སྟོས་འདུག་པ་བཞིན་འདེངཆོ ག་པར་འདྲུག་པསམ་བཤད་དོ། སྭི སྭཀྱི༧།ོ་ལྕོོ་དིབས་པཾ་ཡིགླ་ཐུམ་པོའི་རྣམ་པཉན རྩ༡དབཀྲི་གྲངས་བྱཀདཔ། ཁ་དོག་དཀར་པོ། ། གོ 
ཏུ་ྱིགས་པའིརམ་པཉན་དད་། མགིནཔ་ལདས་སྙུད་འཁོརལྭ་པཾ་པྱཾབས་པ་ཡིགཟླུམ་པོའི་རྣམ་པ་ཅན། རྩ་འདབ་ཀྱི་གྲངས་བཞུ་དྲུག་པ།  ཁདོག་དམར་པོ། །ཐྱ་ཉེནདྲུ་ཕིགས་པའི་རྣམ་པ་ཉནདང། ཧིབ་ཐད་ཆནྱ་འཁོར་ 
; །ེཕཾདྱིབས་ཨ་གུ་གསུམ་ཕྱི་ནམ་པཅན། རུ་འདབྱཀྱི་གངས་སོགཉོསཔ། ཁི་དགོ་སྭཱ་ཚོགས་པ། ཁ་འོགཏྲུ་པིགོས་པའི་རམ་པ་ཉནདུ་བསོམ་སྟེ། . འཁོར་ལོབུངར་ཐབས་ཤེས་ཟུངཔའིཛུལདུབསྒམ་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ 
` པ་ལྟར། ་ཱ འ།ཡོརལོ་བཞི་གསལ་བཏབ་ནས། ` གསུམ་ཝཱནལམ། པརམས་ {¥ཀ༥ཀཚཾ  ྷ༢ནྨནྲླགོརན་༥ཀ །གུབ་ཆེན་ལ་བ་པའི་གཞུང་ ༩ 
ལས་ཙའགས་སྦང་བསྒྲབ་པར་བཤད་དེ། །ཅཾསགསུང་པས་གསལ་སྭཱའསྦྲུབཔར་བྱའ། །དེནས་ཡེ་གེ་གསལཝདབསརུ་འརྗེཝརཔས།  །ེནས་དམཚམཔའའཀྲོས་ལུངའསུན་པ། རྩངཕྱགས་ཕུལ་བ་རེདཕྱིན། + 



















གང་ ུང་ ཁྱ ཁིགནདལ ངོ་མ ` 


ཤཏུ་ ལོ ཨུ ཏི་མནི། ་ ) 


པང་། 
ཨ་ཐང བོད་ཨིགགི་དྲུཅན་བི་ 
ཏོ 


པ་ དབགསས་པའི ལནི། ླ་གདན་བུད་ ད་གཅིག དད 
ཀཀ ལོལ་ བྣསོམ་པའི་གནས་ནེ། ཆོས་ འཁེལ ཡ་མ་བྱ་ཏུད་པའ་དབབུས་ཀྱིརུ་དྲཔུ་མཆུམ་ 


དེར་ཟཱ་གདན་ལ ཆགསན་ཇོཡགོ། ཐུར་ཧུསྟ་བྱཔང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཁ་པ འཛ ག་པ་ཿ 
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དོ་མད་ག་བ་བ་ཡོང་ཡོག་ ཅན་དུས་བླུབ་ཚསསགྲས་ས་ཀྱང་། མན་ 
ས་སོམ་པོའི་ཚད་ཨམ་ད ༔1གང་ 7 སི་བུཊུལ་ 'གསུ་ ˆ 
ལ་ ཆ་རུང་གིཚདན་ཙཾ་ཡིག་གི་སཐསྭ་སུ་ཡངས་དཀར་སློམ་བོའི་ཚད་ མས གསུམ་ཝུནལས། ྲསྲེེྲྲེིྲིེིིཇ 
་ ཞིགསུམ་ལྡན་ཁས དྲ འའ ཐག་ལེནཱ་དདང་བཅས་བརབ་སེམ་ཧེ། ༣ ངུ་ཅབཿ་པསདཧ། ཛུ མཐའ་བ ཛན་གསལ་ཉམས་ཆེའོ། 
ཐེམས་འཛིན་བུབནྨ་ར་པ་ཤྱིར་ཏུ་འ ཅྱ་སཿ༣ཿ༦ (ག་ཆ བཿ ང་ སུམའྱ་ཐུངལས་གསུངས་པ་ *ས༤  ུ་མཧ་ཐའའ་ ་བའྲི་ཚུལ་ཀྱི་འཛིན་པར་གྲསུཔ་ 
སའ དོབ་འུ་ང ཏའ ་ ་ལས་བཤད་པ་བཞིན་དུ་བདེ་མཆོག དཿ ཆར་བར་བྲསོམས། གསུམཁཱན་ རོ མཁོནང་དུ་སེམས་ཞུགས་པའྲི་རུ་ 
གས་གླད་ཀོར་ཅན་དུ་ཕྱེད་པ་མན་ངག་སྙེམ་ལན ་ ཡི་གྲེ་ར་པར། ༢༠༠༣༦ཆན་འན་ཐན་ཨན་ ནཚུལ་ནི་དམོགསྟརན་པ་མོའ་ནང་དུ་ 
ཀཀ ས་སི ིཨགཾིི་་ཾ་ཾ་ཾ 
ཞེས་སོ། ཱུ །དརྣམས་ལ་སེམས་འཇིནལུགསན། གྲས 


ཿ དུ་བརྡ་ཤཾཿ ཟུ འོ། 
བི ་ཧྐེ རྲུདའྱདུབར་ཤ་ནྱ་ | 
སྡེམབྲ་བིག་ཁ་དང་འདེས་པར་འ་ མཿ ནས་དང 6 
ནིན དད རཚ་ལ་འངེ་ རྭ་བས་ན་ད་གཟེད་སེམས་ཐག་ཁ དང་འྲངས ཕྱུ 
22 བྱཧ། ཅའ ༼ར བླ ¡ 
ཟི ་ཏཧྒད་ཀྱི་གམས་ ལ་དེའ་ནང་དུའྲདེ་ས་བ་བཞནདུ་ ཊོ ཧུངཚུ ངི 
ལ་ལྟབའིརྣམ་པཅན་དུ་མི་བྱའི། ཡུལ་ཅཏྱི་ཨེམ་སྲ་ཡུཁདེ 


བི་ཀལོཁངཔས། ཡི་གིཏྟར་ཆུ་ཞིང་རྣཝ་པ་གསམ་བ་ 
































2272-26-༡༩ ༡།ལཀ་གུབསཝ་བ།འ༩༡༠8༩༡༥ིན 








དྭཆར་སེམས་འཛིན་པ་ཧ་ཅང་གིམ་ཐགས་པ་དང་། ཧང་ལཱཾདགགསུ་པསྱ་བདདེང་བྱེ་བས། དེ་གཉིས་སྔངས་ནས་སེམས་བཟུང་བར་བའོ། །དེ་ཡང་སིང་ཁ་ཨན་ཆདི་ཡི་ག་གསུམ་་དང་པོ༥ 














སྨ དྭ ཟུ མཿ ཡུན་ཐུང་བར་བཟུང་ལ་ཤང་ཆེའ་ 
ཨཐཐངལ་སེམས་བཟུང། དམི་གས་པ་ཕ་མལ་གངྱ་བཱསྱ་ཀུང་སེམས་འཛིན་པ་དཀའ་བར་པཱདྡན། ཡོ ཤུངཆེདུ་བཏད་ལ་དེ་ལ་བརྟན་པན། -དམི་གས་ཕ་བྲ་མེར་བྱས་ལ་མེམ་མ་བཟུན་ཇོ།: །ཞེས་པ་ལུདངོ། །གནས་བཞིར་ཡི་གེ་བཞི་ 
བླསམོ་པའི་དགས་པདཱ། གསུམ་ལུནལ་ས། འད་འད་བའི་གཏུམ་མེབསྒོམ་པནི་དགའ་བ་བཞི་བསྤེད་པའེཆེད་ཡིནལ། ད་བཅེད་པ་ལ་བྱོག་མར་རྩ་རྣམ མུ་་འྱ་བ་ལ་མ་ས་དྱ་དང་གཏི་ས་ཏ་ཐོའ་འཁར་དུའནུས་སུ་ནདགའ་པསེ་ ཚ་ 
དཡངགནས་སོ་སསནས་མཐིནཔའྲི་འུཁརྙདའདུས་བམཆོག་དགའ་སྤ། དུནས་ཡང་ ་མརྦབས་ནས་སིདཀྱིར་འཁོརདུ་འདུས་བན་ཁདཔར་བིདགའབ་སུ། དིནས་ཡང སོ་སརྦ་པསནཔཏ་བརྲིཝ་འཁརདུ་དྲས་ 
པརྨ་ལྷན་སྐྱེས)ིདགའ་བསྐྱེ་དགོས་སེ།་ །དའིཡུར་འཁར་ལ་བཞི་ས་སོཞལཔའྱཏའིནང་དུ་ཡི་ག་སེམས་བཟུདབས་གནས་དེ་བཞིང་དུངསེམས་ཤིན་ཏུ་འདུ་སླ་བ་དང་། ཧོ གྲོནས་དེབཞིང་དགའ་བརེ་སྐྱསནྐ་སདཉམས་མྱང་གིས་ལེགས་པར་ 
མཆོནཐུཔཔ་དགོས་པ་ལ། གནས་གདམནས་བང་སེམས་ནུནས་བཟས་པ་གནས་དེ་དགཉུ་གནས་ཡུནམི་འདན། དགའབྷ་མེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལགས་པང་ངོས་མི་ཐཾན་ཉིང་། ཁྱད་པ་དུལྟན་སྐྱསཀྱ་དགའ་བ་ངོས་མི་ཐིནནོ། ། 












































































་ལོང་ངལས་་༤ ༤ ོ མ་པོའ ༤གས་སར་་ལོགས ཿ ངགས་ཆབས།༠༡༤༤༧༥༤༤༨༥ ༢  ཟཁ་ཁང་ཡཆཟང་མང་ ཁམངབ་༩༡༩༢༢༢༧༨༧༢༧༢༤༤༤༤༧༧༢༠༠༠༤༤༤༤༢༤༠༡།ུ། ? རྟེ 
༄༅། །གནམ་བཞིལ་དང་སེམས་འཛིན་ཐུན་རིངབའིགུནསཆ་བནཔོ་རདན། དེདགུཏུབངསེམས་བབས་པ་ངིང་དུགནས་པའི་གནདཆེའོ། །གནན་ཡང་སྙིབོའི་ཧཾ་ཡིག་ལ་སེམས་བྟུན། དྲེ་ཐིགལ་དཀར ཧ་\ 
པོའིགནས་ཡིནཔས། དཀངང་འཕེལ་བ་སྙེབསུཆ མགྲིན་པའི་ཡི་གེ་ལ་སེམས་བཏནན། དར་མས་ཁག་འཕེལ་འཛིན་པྱད་པའི་གནས་ཡིནཔས། ལྟ་བནས་འོང་ ཁེ་གཏུམ་མོའརཱལ་ཐིག་ལིའི་གནས་སུའབྲི་པཕལ་ < 
སྙེབཾསཆེཞིར་ཆིམཀྱེ་དགེ་སྦྱོར་ལ་བོགས་ཕོན་པིག་འོད། ཧིང་ཁའི་གླུ་ཡིག་ལ་སེམས་བཏནན། དེ་འོད་གྲསལ་འཆར་བའི་གནསམཆོག་ཡིན་པས། སདདུསདང་གཉིད་དུས་གཉིས་ཀའེའདགསལ་འཆརབལ་སྤེབསཆེའོ། ། : 
ལྟེཾབའི་ཨ་ཐུང་ལ་སེམས་བཏོནན། ༢ཏངམས་ཐུབ་འཕེལ་འཛིན་ིདཔའི་གནས་ཡིན་པས། ལྐ་བནྣས་བྱང་སེམས་དཀར་པོས་ལུས་ཏུནརླུ་ས་པར་བྱད་པའི་གནད་ཆེ་ལ། ཡང་གནས་དེ་གུམ་མོའིམེགནས་པའི་གནས་ཀུད་པར་ཅན བི 
ཡནཔས། རྱང་སེམསཞུབྱ༽ཀྱིམེ་འབར་པཝ་མཆོགཏུ་བསྟགས་པས། རྩ་ལཁོདདྲདེ་ལ་བཀོད་བའི་ཡི་གེ་བསྒོམ་པའིགནདནྣམས་ལེགས་པ་མཤེས་པ་གཡཆེའོ། །ཞེས་པ་ ར་རོ། ཅས་་ས་ ༦ ང]ཧཏ 
བསྒྲུབ་པརཊྱཧྭ། གསུམ་ལྡནལས། རྒྱལབཀོན་ཿའཡིན་མ། ཤམཿགྦངཇྱུང་གིབངདུ་ཐཏྡེམ་8མཁཐང་ས་གཟུ8ས་ཧེ། །ཞེས་སོ། © ཿསད་ཀཱཝགྲཱཕ་ཝང་མཕཝ་སཚུ་ན། སབ་ འབ་ཡུ་ཡོཅ་ ། ཤུ 




























སྤབཊ་ས། ནེདམའེསེཡི་གཟུགསཏིནི། །འདགམའིཤགཡར་གཛིད། །མྱི་ཟུ་ཤསབསུམབ་མས། །ོབའིདལའཁོརདུནེ་འབང། །དཔྱདཐབ་པ་ཡིས་ཚེད་ཤེས་བས། །སྤམས་པང་འཇུགཔས་རྣམ་པང་གནས།། 3 
དཔའཔེཤུན་ཧུད་ག ཁརིནི་བིདདང་ཐིག་ལེར་ཇོད། །ཅིམ་དང་། གསུམ་ལན་ཝས དེསྙན་བྱང་བཤད་པའི་སེམས་འཛིན་ལུགས་ལེགས་བརགསནས་བསྐྲོམན། དཅམ་ཀྱིས་སོག་དྲིུ་ཚུད་ནས་གཏུམ་མོ་འབང་སྟེབས་ | 
སྭསམསའུབ་ལ་བྟནནུས་དགའབི་སབནིངས་པར་འོངང་། །ཞེསསོ། །དེ་ཞངནའདྲ་བུ་སཱམའི་མན་ངགནས་འབུ་བ་སར་བུམ་པཅ་ན་དང་སྦྲགསནསབསྙོམཚུལ་ལོ། རླུངསྩོང་བསྒྲམ་པའི་དུསནི། གསུམ་ལྡནལས - 
ཀྲགྲིེིེིེིཇྲིཾཾེཾྣ༽ྣ༽ ༽༽ ། །ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།༽ྲྣྲ༽ྣ༽ྣ༽ྨྲེ༽།༽ྣྟྣའྨྣ×༨ 1 ༧1ྩ༦༈ ༩ཚྲ་ 
དམ་པཿཤའ། གསུམ་ཡཱནཝས། ཤ་༡ང པདཀླཾ་མེདོམས་ྱི་གཏུམཆོའི་མནངག་ལར་དཔའ་གབྲམ་ རད་ཤུམ་བཅེན་དངྱགགསནས་དྲལང་བར་བུང་བཞི། གྱོརམ་མོའིཉམས མུང་བའིཆེད་དུམཛད་སྦུདབཔཞི 

འདིར་མངཔ་ཤདན། དུ་བདང་དགུངདང་གཞིལ་བདང་། མདའ་རྟརའཕངདངརྣམ་པ་བཞིའ། །ནེས་བུམ་བཿནཧིརླུང་སྱེར་ྱདཔང་བཞི་ལྤནཙི་གདགས་བརའདི་པའི་ཁྲམ་གོངམ་བཞེད་དེ། །ཞས་པཾ་ལྟརམསཀྱདཔརརབོ་ན་ | 


























= རལ་ཁབ = རའོ ངང བར ཆེམ  བ་བའབ་མས་ལར་པའོཔ༤༤༧ར༤༤༤༤༤༤༤ ཉབ ཏཾ 
། །གུསམ་ལན་ལས། དེལ་ཇུབ་པའིམོངབིཁནས་མིུབཔརྡགགནས་ཅུདཔ་དང་ དེ་ཡངག་པོནིཔད་འཇམཔའིབརྡརབགསུངས་བལུད་ངོ། །གཉིས་པཞི། གསུམ་ལནཔས ། ། 
དགང གྩོང་བདི་ནངདུ་ཇུབ་བའིའཚམས་དེནས་ཕྱིང་མི་གཏིངི་བར་ནང་དུམནན་པས་བཏྟུང་ཀྱི་པ་གཉིས་ནས་སངིརི་སངནསརཱམ་ཕུས་བཏབ་པ་བཞིནར་གཉིས་པོའག་ཤོས་གང་བར་བསྒམ་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟརའོ། །གསུམ་པ་ནི |, 
གསུམ་ལུནལས ། གཞིཡེ་བའི་སྦྱེར་བནེ། རི ནང་དུ་རུབ་བའི་འཚམས་དེནས་ར་གཉིས་ཀྱི་དྤུང་ཐམ་སཉདངདབུམའིནང་དུ་སུར་གྱིསརུད་པར་བསོམས་ལ་མཆི ལ་མཅགྲ་སཱམདངྷརུང་ད། སྙིང་རླུང་གནས་དར་མནན། རུ དེན་ས་འོག་ ུ 
གི་སྒེགཉི་སནས་འགློདུང་འཇམ་པོགཙགི་ ཨ་ཐུང་གིསར་འཐིན་ལ། དེང་དམིགས་པ་གཏངལྷ་རུངབུ་བཚད་དུབཟུངངོ། །ཞེས་བལྟངརོ། །བཞི་པནི། གསུམ་ཝནལས། མདའ་ཞུར་འཕངས་པའི་སྦྱོརབནི་རུང་ཕྱིར་གཏོང་བནུ་ 


ཉོདྲུམའིནངན་ཡར་པདྲ་ཕི་ལིལི་འྲབབར་བསུམ་ཕི། ཧི་གྲུ་གནས་ཐནབ་རབ་སུམ་པར་ མྱི་བའོ། །ཞུསཔ་ཉརརོ། །དུང་ནདདུ་འཛིན་པའི་ཚེ། གཉིས་ཀ་ཨ་ཐུང་ལ་ཐིམ་པརབ་ནིཊ་པརྱ་པཱསཾ། གྲུས་མྲེ་ཞུལས། ཧེང 
འཤནས་ལྟེ་བར་དྲངསཏེ་འཛིན་པན། ལུས་ཊིད་པློརུང་གིས་ཁངས་པདང་། མཐྲིན་པདང་སྙིང་ཀ་ཨནཆད་ཁེབས་པ་ལ་དམིགས་པེ་གཏད་བ་སེགོས་བར་མི་རུང་གི །ཿ་ཐུང་གདད་བསྒམ་པ་དེར། རླུང་གཉིས་ཁཏུརཔ་ཝ 
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དམགུས་པགཏད་པ་གནད་དམ་པ་ཡིནཏེ། སུཀོ་དྭུ་མངའཛུད་པལ་སྲག་ཐུངགཉིས་དའི་ཤངདུཁ་སངོབ་གཅིག་དང་། དེང་ཡི་གེསར་བཞིན་བླསམ་པ་ལ་དམིགས་པ་གཏོད་པའི་སེམས)ི་གནད་གཉིས་དང་ལྔན་དགོས་པའྱི་ཡིར་རོ། ། 
ཞེསསོ། །དྭལརབྱསམ་པས་སོོག་དབུ་མར་འཛུདནུས་པན། གསུམ་ཝཱནལས། དེཡང ཉང་ཁྱུང་བའིཚ་དབུམཁ་ཟུམ། དབུམཁ་ཕེབའི་ཆེ། རྩ་ཏཁ་ཟུམ་པརངེས་པ་མིན་པས། བྱུམཔཉནཡས་རྩརངནོླ་དུང་སི་ 
རླུའག་ལུགསདང་མུནི་ཙམཅིགནས་ཕྱིར་གཏོང་བནི། དྲ ཅུང ཐུ མམང་གཔས། ད་བྱར་ཧུ་དབ་ཡན་པས་དང་མ་ཐུབ་བཞནདུམ་གནོན་བར་དབུགསཅས་ཐུབཆད་མི་དགཙམ་ངུ་མནནལ། ཕྱི་ནས་ཇྲ་དག་ཇེ་དགཏུ་ 
གནེནཔ་ཡིནན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརནུད་འཇམ་པོརངེདགའ་ཅིགུམ་སེངཔར་དུ། རྟོསདབསིགས་ཏིན་གནོནཔ་དང་། རུངདགོུ་འཐིནནས་གནོན་པ་སེགས་ཀྱི་དག་པོམྱ་བབ་དང་། ཡུན་ཁང་མི་བདེ་བརུ་མངོན་པམ་བུངབརྱང 
བྱའེ། མི་བདེ་བྱ་བུང་ཡང་འཛིན་ཡུན་སངབསྱི་བ་སེ། དྷེལྱས་ཀུང་དབུ་མངའདུབ་ལ དཙམམི་ཐན་བའི་པིརཏེ ། ཡུན་ཉིག་གི་རང་ལྭ་སུལ་བའིའཁོར་ལོའདྲབུས་སུ་བ ཟུངབ་དེ་ཡུནཆུང་ཟདརེ་ལས་དེང མི་གནས་པ ར་ཕིགལ་ 
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¡ཱ སྒོམམོ། །སེམས་བཏན་ ། 
འོ། །ངེས་ནེཏང་པའཛིན་ 
ླུངརི་རྐངཅུཏིཔཛུདཔ་བདེ | 


ཅན།ི །གསྦེམ་པསྲིབམ 




























































ཟོ །འིམྱིས་ཞུ་བདེའདེནནོ། །ཞེས་དང། རྡོར་འཕྲིང་ལས། ཚྗེརས་ལུགས་འབུང་བཤད་བྱ་སྙེ། ཞེས་སེགས་དང་། ད་ ཁ་ཡ ཁོ ར་ཆ བྲ ། 
དེལྟརདྲངས་པས་ལྷུན་སྒྱེསཀྱི་ཨེ་ཤེས་བསྤེམ་ཚུལ་ནི།. གསུམ་ལནལས། སུར་བཤད་པལྟར་བྱི་ཡས་བབེས་ཀྱི་དུས་སུ་བྱང་སུམས་ཞུ་བཞེར་བུའི་ཌེ་འེ་བརདྲུ་སཁནས་ཕིར་མཐོན་པན་ཤན་སྩེས་ཏྱི་དགའབ ཀུ དངས ངཱ 
སུང་གཏན་ལ་ཐབ་པའི་ལཱ་བདན་པརྱ་བསུནས་ལྟུཐོགཏུ་བཞག་སྟེ་བད་སྐེང་དབེུར་མེད་བསྐུང་། , ལྟུབའི་གོབ་ལེགས་པོ་མད་ནའངསེམས་ཏྱི་སྭོ་བསྡུ་རྣམས་ད་རལ་བད་བ་དཉིདལ་ཅིཀནས་གནས་ཀྱི་བདྡད་བསྐྱང་ད།། །དབཞནད་བང་ 
སྤེམས་ནོང་བུང་ཟིན་པྲ་ཀན་དྲུ་ཐོག་པན་སླི་གཙུག་ཏུནམ་སེབ་པའ་ཚ། མས་བརྟན་9ྱི་ལྷནཉི་ག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྙེབས། དེའི་ཚེ་ཡང་དེ་ངཤས་པར་བས་ལ་བདེ་སྙེང་དབྱེར་མང་དམ་པ དབྱ་ཏུང་བའི་མཾཏེག པ་སུར་བཤད་པ་གཞིནཏེ་ ། 


༦ 


ཅམ་གནསནུསནུས་ཅྱི་བརདུ་བྱས་དང་། །ཞས་པ་ལརངོ། །དེ་ལས་ཝངབརའདོད་པནབུང་པོ་ཚ་བ་ལས་གོས་ལོགས་སུུ་ཡེ་དམ་ཀི་སྒྲུར་ལྔངེ་ཞིང་དེ་དང་དུས་མཉམདུ་མུགས་ལྡེག་གིརྟགས་འཆང། །ཆཉམ་བཞུགལས་ 


ལདབར་འདད་པན་ཐུངཔྷོ རི ཐུགས་ཀངེ་ཨེ་ཤེས་སེམས་དཔའིཆུལ་བྱིས་ཞུགས་ཏེགར་སྣང་སུང་གྱི་བད་སྙེང་གི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་བདེ་ཆེན་འབར་བའིརནདུའགྱུར་བར་བྱའོ། _]གཉིདདང་འཁིང་མ་ཧཱིང་ 


€༽ 
སཁ་བཁ་འ 
རྔ 








༦ 








པ་དམཚག་སེམས་དཔ ར་བྷཉས་པའ 























ཀའ ཡིགཝ་ རོར ངཿ :©£× = 
རྔ གང བས་བ མང་བྱའོ། ལུས་ད་འོདགསལྱི མ་བ ཐུ ངི 
གྲ རྣམཿ ཞགནེ། རྗེམངཔས། 


དད ་ ལ་འོ 
རྨུ ར་ ང །ཅས་གསུམ་ལས་དུས་འསན་གས བྱང་བ 
` ། 










ད བླུ 
¡| _ །དཔལ་ཡེ་ཤཾས བའི འི 
} ¡  ་ རྒྱུརངམོར་ཟགས་པའི རོ ང་བ བརེ སསང ས་ལ་གཏུགས། །ཝརྤུ་ག༔ མས 
ཁྲུ གདན ཞིཉན། །མོ་བགོང་ 2 །འཕོ་བ་དང་གྲོད་འཇུག་ ། དོནརིམ་ཝཱ་ ས་གསའ གསང་བ་འདུས་པཉ 
ལེ དགག་གདུམས་པྲདོབ། £ ཅད འའ རྗིམའཡང། ་ །ཱ (` །བརཾ་དྲནམ ན། ། 
།ཅེས་གསུངས་པན ་ཀཅོ་བར་གང ད ལོ་གསུམ་བལ་པོའ ༽ གསྫུམབས་པར རཾ 
དམས་པ་འིམ མ་ལི ` དེ མེ བཞེསཤས་ལས་འཕྱུང་བ་ལུང རེ མཐཾལ་དུབ་སཱད། རྗབ ཆུ ། ། 
༽གདམཿ དྲ ངཀོགདསྟས་ཡིགས་ཆ་ཚ་ རྩུམ ནད་ཅདསལ། ཐཾ ཅེ དགོས་ལ། དང་པོ་ན ] ད ནུ སྭནྱ་་ ཧྱ 
ཞིང་། ཆའོ་ཿཆེོམི་འགྲུཿ རུ་ལུས་ ཀ་  ་ 
ལེ 0 
སྙིཐ་བརྒྱུད་དགོས་པ་ལ་ 












































ཡས རརར 








༦། རུ ཡུགས་ ོ་པཏནཱ་ཏདཔརཅ་ནདྷ་མེསནས་ལམ་མུར་པར་པདཔའི་མནལ་གའཕོབ་པང་། དོག་ནམ་ཆོ་གསནསལམུགཉོཔ་འེནལག་སང་འུགགདམས་བམ་སཚང་ 


བསལམྱི་ཡན་ཡག་ཀུང་ལེགས་ པར་ཚངཔ་ཡེན་ཏེ། རིམོ་ཝཱཐསྲུས་གསལ་ལས། ། །གཏུམ་མོའི་རྣམ་འབྱོརྨཾ་དུ་ཤིས་ཏེ། །སེམསུད་ དམིགས་བདེབཆེན་པོའོ། ༽ས་ལེམ་སྒྱམ་གཅི་གཏུ་སྦྱང་། །བརདྨོརམ གསུམ་བསྲེ་བར་ 





རྨུ 


ཨདང་བཟོས་བླསདཔ་མེདཔར་བཀའ་དྲེནམཉར མམངད 


༡༤-*༠༠༨ 


ནམེངས་ཡེ རཾ། འཕོབ གྲོང་དུའབྲུག་པ་ཡནལ་གགོ་ །འོད་གསུལ་གནས་ཐེབ་མངོན་སངས་རྒྱས། །ཞེསསོ། །ཅེས་པ་འདིནྱ་ཡིན་པ ངག་དབང་བློ་བཟང་ཚོས་ལྡན 
རྦ | རེབ ་ 7 £ ་ རྗེབཅུ་ན འུན 7 ནདཔཝ་ ལོ འཞལ །ཨཱནསྱེ མནངགདྲེམ་ མེད་པལ་ བརྟེནནས་ ཡིདཆེས ་པའེ་ཁུངས་ ལསཏམས ལེནབི་ང ཤོནདྷརྨོམས་ 
; ` །འདེསྱ་ཀ ཀྱང་རྒྱལ་བ་ཀློ་བཟང་ གྲགས་ པའ་བསྟན་པ རགས་ད དུས་ ཀུན་ཏུ་དང་ཞིངྱ་ཧུས་ལ་ཡུན་ངིང་དུ་གནས་ པརྱ་སུར་ཅིག། ། 




























ཱ རུ 1 གསུམ ིི་ཡི་གགབུངནུ་ད་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། །! ྣ 

















གླ །ཧྱ ལཀུན་བུགས་རྗེའབདག་ཏིད་པདད་ཀར་ཅན། །དུརསྲིཀ་གརྱ་གིསྣ་ནམ་རོལ་ངགུགི་དབང་། །བློགསལ་སྐལ་བ་ཟང་རྒྱ་མཚོ་འི་མོན་གྱུང་པ། 
བཀའ་དྲིནམཉམ་མེད་ཞབས 3 གུས་ བཅག །འ དིདའཕགས་པ་འཇིཤརྟན་དཔང་བྱུག གིས ལ བའམ རོ ཚོ་ཀིལ ལ་གནང་བའི་གདམས་ པ་ ཟཔ་མོ་སྭང་པོ་ འཐང དྲུགགས་ 
པའེདམིགས རིམ་ད་ ངལ ཿལཱན་བླམ་དམ ་པའ་ཞལ གྱི་བུམ་བཟང་ལས་འོང་བ མངོ་ཉམ་ འཐེ།ད་པ་ ལ་གཉིས། (སང ཡང་འ འཁུངས (ཐར དང་། དེའི་དོན༡མས ་གུ་ ས་ལེན 


ཚུལ་ལོ། །དང་པོན། . ཚེ་འདིང་རྒྱུན་གྱི་ཡཾི་ དམ་སྒོམ། །འཆི་ཁར་འཕོ་བའི་མནངག་སྤོམ། །བ རདོར་པྲགི་བྱ་གོས་ང ཧུ །རྱནདྲུ་གོམ་པ་ཀླུནྱ་སི་གན རད མིཏྟགསུགསུལ་ 
དྭན་བྱསནས། །སྙིང་རྔཆེན་ོརབ་བསྩིདདེ། ཁྱ 5༧ །བསེམས་སྐྱེ་མེད་སྒེམ་པརཕྱ། །རང་ལུམ་མཆོད་སྦྱིན་བྱས་ནས་ནི། །ལྟོས་པ་ཐམསཿདངབ་སུ:ེས་ཏེ།། 

















དང་ལྷག་མལོཚུབའེ་གངུང་དུ་ཡཞེད་དོ།། དང་བྲསབ་གཉིས་འཆེ་ཁདང་བང་དོར་དགོས་བའཉམས་ལེན་ཡིན་ཡང་། དེ་ཛི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་ཕན་ཐོགས་པ་ལད་ལྟ་ན་ཉམས་སྲུལེན་ 



















ཛཿ ུ ཀཀ སས ྷླྣ]༨། ༩  ི༥ྣྨ ང། ར་རམ འ་འ རིང་མ ཆོོ ་ = ༡༢ འའོ་རོ་ ་རའོ་དཔའི་སེ་བ་༔ གྲིང་དང་ །ཆེ།ངོ་ཀཿེ། ཅི བོ་ལ ར་རོ = 
_ །བདགགསབམས་འདཀརགསུང་། །དེ་ཡང་འཆེ་བི་རྟག་པ་བྒོམ་བསུ་མཆོནཔའི་སྤེས་བུ་ཆུང་དུ་དང་ཐུནམེང་པའི་ཁམ་རིམ་དང་། འཁོར་བའི་སྲུགབ་སུལ་བསྤེམ པས་མཚོནཔའི་སྐྱས་བུ་འ་བྲིང་དང་ཐུནཆེ། བའི་ལམདམྨ་ནམས་འདིར་སྒོམ་དགོས | 















ཚོར་བ པར དངོལ ¡ མ་ོ་སཆས་བསྤྱེད་གཉིས་ལས། ཧྭ 
7 རིཾ 3 '¥།་ ལྗོད ཀོ 
དགོས་པས་གསུམ་ཆང་ཡང་དྭ་ལནས་རྱུན་དུ་སྐོམ་པ་གནདཆེ་པར་སྙེནལ། ལྷག་མ་རྣམས་ཤོ་ལ་ཀ་དང་ཿེ པཾ ཤག ཆང བྲ་མཇ་ཤའ་ པཔ ༢ འ་འ 
དགགིསིང་པོ་འཕོབ། བརདོའགདམས་བགེག་སྙིང་པོ་བྲས་བ། དགསུུམ་ཀལདགས་པ་ལྟ་སོམསྤོད་པའི་གནོད་ཉམས་སུལནཚུལ་ལོ། །དདཔོ་ནཾ། ིརྟགསྲུགབསུལདྲནས་ནས། ཞེསསོགས་ཤོལཀ་གཅིགགིས་བསྟུན་ 
ཏེ་འདིའི་དྲནཉམས་མུལེན་པལ། སུནའྭགོ། །དངོས་གཞི། རྗེས་གསུམ། དངཔོལ། སུད་འགྲདུན་མོང་་པདང་། བུནམོང་ ་མ་ཡིནཔ་གཉིས། * དངཔ་ན། མིརྟག་སྡུག་བསྔལ་དྲན་བྱསནས། ཞེས་པས་བསྟུནཏ། འཕུལ , 








༩༡༢༣ ~ ༤༽‹ 


ད 








པོར་ངེན་ཆེ་ཞིང་ 'ཆི་བ་ངབ་པའ་བྲོར་ཞིང་ནཆ།ཁཆི་ཆ་མྲིང་ ཀ་བ་ཧཱི་དང་སོ་མོའསུ། ་བཟོདྲད་ཀའ་བླ་རམས་ལྔ་མངྲི་པ་ཆྦ་རུང་སོགསལས་འབབར་བལང་བསྔམ་ནས་ཆའ་དདང་འཁོར་བའ་ཕྲུན་ 
པས། དལ་འབོརདོན་ཆེཞིང་དདདཀའབ། ཁཆི་བངས་པར་འོང་ཞིདནམ་འཆིཆ་ཡེད་པ། འཁོརབ་ཧུདང་སོ་སོའ་སུ་གབྱསལ་བཟོདད་ཀའ་བླ་དམས། རུ ཙྩུང༢ིི། (རཿ :;‡$86ཿ6 ;་ 
ཐམ འའུ ཀུ 2 ཧཱདདཀ ཟབ 0 ཐཾ བྱ | ཧ ། ་ གོ པྲཱསས་པའྲི་ཐམ་སཱ་མ་གཉི་སྱཀྱས་ཐོག་མངྦྱ་ཡོགས་བླའེསངསྤྱ་ནུ་སལཕུག་མཆོད་སོགས་བསནས་འདགོག་སྤོམ་ཐར་གསུསས། | 








རརར རྩ་ ངད ་་སཔ་ྣཾཔྲཾཨེ རོ 
དང་པོའྱ་ཧུས་བཤད་ངོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ཚའདེའི་གདམས་ངག་གི་སྙིང་པོརྐྱུནགྱི་ཡི་མ། ཚཆེ་ཁའི་གདམས་ 


འོ རོ 22 ཧང་ཀ ཀཀ ༨  ཀཀསཀྣ། ཀཀ འོིསས་།ཀ ྣ༽།ྣྣྣ རར ར་ = (¡ 
ཐས་བྱུས་དོན་མཇད་བ་དང་བྱང་སེམས་ཀུནབངབ་ཇྗེ་བ་སོ་བརྔ་དགེ་རྒྱམ་པརྣམས་ཀྱི་ཁྲིདཡི་གཏུ་།ཀྐེནབསྨུལ་མ་གདབ་བའེ་མནང་གརྒུབྱང་ཆཱཿཀྱི་སིམས་སྒེམ་པའེ་མན་ངག །བབས་བླམ་ཡ་རམ་ལ་གསོལ་བའདབང་པའ་མནང་ག ངཿ ངསེམསསེ་མདྲ་སམ་བའི་ཐན་ངག །ཅས་པའིས་ས་དབཞི་མ་ཛདལ། 
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༦༠། །ཚོགས་ལས་བློ་བཟློག་ཅིང་ཁ 




















ལྭ རབ་དོན་གཉེརལ་ཨིད་བླསལཉེ་འཁོརབའི་མུགཔྱསལཁས་ཐར་བའི་ཕེར་དཀོན་མཆོག་གསུམས་སྐྱབས་སུའཁྲོབ་ལ་སྐ བས་ཡུལ་གསལ་གདབ་པནི ངུ 
པྷདཱའདབམ་བཞི་པ་ཁཤགཤིས་ཕྱེབ་ཡདས་ཤིདྱ་ཧུཆེབལེ་ལྟེ་བརངེན་པོ་ཆེའི་ཁྲེ་དང་པད་བུའི་གེང་དུ། རེང་གྱིར་བའྱི་བ་མ་སྱན་རས་ག ཟིགས་བྱག་བཞི་པ་འམ་ཁ་སར་པ་ཏེ་གང་དུང་གྲི་ནམ་པ་ཅན། རྩག་བཞི་བ་འོཀནས་འབུང་བ་ལྟངདང་། ་ 


འདབམ་ལ་ཕོགས་བྲདུའེ་ས དསྦྱ་ཧས་ལོངས་སྣུལ གྱི་སྣམ་པ ་ཅན། ག་ཡས་ི་འདབ་མ་ལ་ལུ་ཉོགས་ི་ཆོ་ས་དཀོན་མཆོགླ་གགས་བམྱསྱི་རྣམ་པ་ཅན། རྱབྱྱི་འདབམ་ལ་བྱམས འཇམ་དྭ་ངས་སོགས་བྱང་སེ མས་དང་མཆོག་ཐུང་འོད་སུང་ 


༤༨ 





ཀྱི་མདུན་དང་གླེགས་བམ་བྱིགདོང་དྲར་རང་ལ་བསྟན་ནས་ཡེད་པར་གསལ་ལེགས་པར་གདབ།: དེདག་གི་མངུ 





གྱི་ད་བུས་ཨུརང་ཏིད། གཡས་སུ་པ། གཡོན་རུ་མ། མདུནདུ་གནོད་ཟེད། ུ རྱལུ་གིསཅུྲིགིསེ་མམ་ནན་རྣམས་འཁད་ 





ག0གྲགྲགཀགཀྲལེཾཾ་ 


སརཔཌཾསུ་མདོགདཀ་པོཞལ་གཅིགསགགཉིས་པ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྟཔསཀྱེས་ཕཞེབས་པ། རྩགགཡས་མཆོག་སྱིནདག གཡོན་ཡད་དཀརྱ;སི་སུ་ལ་འཇེབ་སྲི། ཙྱསཐུགས་ཁངའཛན་པའི་འདབ་མ། ཧཡྱེ་ཐ་དདུ་ཁ་ཕ་བ་དངང་རྙིནཁོ་ཆེའྱི་ཧན་ཅོན བྷ་སི་པརྡ་ངཱཔ་སོཔ་ས་ལགད། དེའི་མདུནཀི་ ཏྱ 


| 


སེགས་ཐེག་དམནྷ་བི་དགེའ་དྲུན་ལའི་བུ་གཞོནནུ་དང་ངབ་བུང་སེགསཀྷི་རྣམ་པཅན། གཡོནྱི་འ པམ ལ་ཨངསྱརས་བྱང་སེམས་གཏུལ་བྱ་མདུང་པའིངོ་བེར་དྲག་པོའི་སྒར་བསྙན་པ་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་པ་ཅན། སངསྐྱ་ཧསྱ་པང་སེམས་ཁྲོ་བོཊ ཇཾ 





༡༩༡༤ ༡༢༠༩༡༡༡༡༩༤༤༤་ 











མམ གྲིན་གཅིག་ཏུ་བཏྫོང པར་བསམ་ལ། བདག་དངནམམཁའི་ 




































། 


སེ་ཧྭ།ང 


བོ 
དྭང 


སི་བྭརླབྲ་མ་ཞེས་པས་བསྟནཿིང་། རྟམ་པ་སྙོནསེམས་བཉྩེད་ཚུལ་དང་། 





པའི་མནངགཉེས་སཁངས་གཅིགྱུ བྱས་སནས་སོན་ཁྲ་གོ་དང་དངོས་གཞིའི་ད 


ཉཾས་ཅིགོའྦ་ཡུང་ཐོབ་ཁྲརྷཧཱ། བའི་དདུ་གིང་འྒོནྲགྲསམཅི་དུརར་བིད་ཟབ་མོཉམ་ས་སུ་ ཐང་བང་འྭཙིཁོ། །ཞིས་པ་སབས་བྱུན་བཅོདོ། 
དེ་ཡང་དང་གི་སུབོར་ཤེལ། སྟམཔ་འདུག་སེམས་བསྐེད་ཚུལ་ཨིན་གསུངས། 


ཐྱེ་བམ་མངྲདཀྱང་བདག་ཀྱི་བཱ་མ་དམ་པ་སེ་སེངྱ་པེ་གྲསངས ། 








། །འདིང་ོམ་དགོས་པས། བཏངསམས། མ་པཤེས། དྲིན་དནསོགས་ཁམ་རིམཁས་འྱུ་གང་ལྟར་ལེགས་པརབསམ་ལ་སེམསཿནཐམས་ཉ་སྣག་བསལ་ཁས་སླེལ་འདོད་ཀིསིངངཆེན་བས་ཀུན་ 
ཉི་ུནམེད་པའྱི་བངྙནུབ་འཐོབ་བེདྭཏྲི་ཧུ་གཙོ་བ་སཱན་པ་དངལཇངགུ་པའི་བདུགཉིདཅ་ནྱྱེ་བརྡ་ཆུབ་ཀི་སེམས་ངིན་པོཚ་བྱསེད། བགྱཏུནམ་མ།ཁའི་མ་ཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམསཅན་ཐམསཿ་དྱའི་དནདུ་ཇོགས་པའ་ 

གཉིས་པ་སོོན་འགྲོ་ཐུན་མངམ་ཡནཔ་བམའི་རལ་འྱ་རན །། 
སུ སྙེས་པའྲི་བ་མླ་༡མས་ཏི་ ་ཧཱིབེར་བཱམ་ཧིང་ཁང་ལཱ་ཞིས་པའི་དོན་ཐབས་བླ་མ་ཡི་དམ་ལ་གསེལ་བ་གདབ | 
ཾ ཱུ པི དཀར་དིམེ་དལས་གྲུབ་པའི་བངྒ་རུ་བཆེན་པོའི་མཆོདཏནམ ཚན་ཏཾདཆང་བ ། 
ཞེ སྒེདུགཉུ་ངེ་བཞི་རེདང་སྙངམརྣམས་ལ་སྤེདུ་གྭའུ་རེ་གཉིས་ང་བཅ ས་པའི་གྒེ་སྙེང་ཡོདཔ །མས་རིམ་བཞིན་སེང་ཝྲི་མང་དགེ་སབངརིམ་བཞིབམ་སྙན་ཅུམ་པ་ཐེརྙནཐེ་གདུགས་འདེགས་ཆོས་ལཁོདབྱའུ་གསུམ་ཐུགས་ཇེའི་མདོག་བུད་ག དུ སཆར་ཁེབྱ་ཐཾཏིཏོཀྷནཾམ སདང་བཅས་པ་ ། 


ཕྱོགས་བཞིའི་བང་རིམ་ཁོགོམ 
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དེིདུམ་བའིདབུམ་སུ་བདྨ་བའི་གནཔ། ངངགྱིར་པའླ་གམུ་སཱནརས་གཟིགསྨྲམདོགདཀརཔོ། །ཞལ་གཟིགྱཕགབཞི་པ། རུགདང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཁང་ཐལ་མོས་ཞིང། 


་ྒ རྣམ་སྣང། ལྷེ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་རིནའབྱུང་། ནུཊྱ་ཕོགས་པྨ་ནམས་འདདཔག་མད། བྱང་ཕྱོགས་པརྣམས་དོན་ཕུབ་ཏི་རྣམ་པཅན། ཐམསཉད་ཏང་སྭཱང་ལ་ངང་བཞིན་མེད་པ་འཇའཚོནལ་བུ་འདྲ་ཀྱི་ཐུང་པོའི་དྭུ་སན་ཐཞུགས་པ ། 









འགམ གཉིས ཏིས་ཤེལ་ཕེདདང་པད་དཀར་བསམས་ 
པ། པྲ པའི་ཡོརམུགས་དངལནཞིང་ ལྷོབ་དང་བང་སེམས་བ་གཉོསཀྱོས་བམཁྲི་ནམ་པའི་གསེལ་ཁམ་གསུངས་ཤད།རབས བསཁསངཔ་ཊིའྱི་ནམ་པཅན་དུབཤད་ལྔཇདགྱེ་རམ་པ་དང་བདགགྱི་བམས་འདིཀརགསུངས། ེ ཡིན་པོཆེའི་རྒྱན་པ རྒྱདདཀིཊ །གཉུན་པ། 
བི་དགས་ཏི་པགས་བསྡ་ནུམ་ག ཡིན་པ་བ་ཀབ་ཉི་ ། དོང ཟང་པོའི་སྙོད་གཡོགས་དང་ཤམ་ཐབས་གསེོལཐ ། ཞབས་རྡོརདཉིལ་ཀུངག་སབཞུགས་པའྡི་ནམ་པ་༦ན། སྒཾསྙཾཔཡ་སངསརྒུས་སྟོང་བཞུགས་པའི་ཤར་ཕྱོགས་བ རྣམས་ 


ར༨པཀི་སོང་ཁད་པླདད་མར་པོ་འདབམ་བྱརདེཔའི་ལ་བད་ངང་གི་སེམས་དང་དྱབེར་མེ་དཔའི་ཡི་དམྲ ཕུགསྔ ཆེནཔོསི་པོའི་བམ་ལཱ་བུའྷི་རོམ་པཉན། འདཔ་མངེལ་ཨ་དཀརཔེ།། 





། ¦ ༣ >¬ ༨ ༣༽ ༨ ད་ས རླ = `~, ‹ £ 52 རང ˆ 
 བཱམ་མཱམརྣམསཀས་འདམ་ཧྟཾྱསྟ་བར་ཡིདམ་དང་འདབསེལ་ཨའེ་གྒོགམ་པར་གསུངས་ཉང་དག་གྱིབམནམ་པ་དོན་ལ་མི་ཞགལ་ཞིང་འཁེར་བདེ་བས འདི་ལྟར་བྱ་གསུངས། རྫཾབ་སེབས་སེང་གངཉ་མགསུངས། གསལ་ཞིཔའོདའཔོ་པ་རེགསལ ལགས་པརགདཔ། 





ཐམསཿཧྱིཞཝ་གཟིགས་རོགས་གཙོབ་དང་མཐུན་གསུངས་ ། | 
བླམ་ཡིདམ 











ནེ ལྕཙབདང་ཏྱང་སེམས་པ་གཉི་སཉྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྱུན་ད་བཏ་ནཔ་བསེམ་པར་བཤད།།རྒྱུད་འདབས་དུཔ་གསུམརྒྱལ་ཕམ་ཡས་ཡན་ཡག་བདུནཔ་འབུལ་ཐང་ཡང་བཤད།། ¡ 
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གཉིས་དང་ཀོག་ས་གཉིས་ནས་ནག་འུད་ར་གྱིས་ཐོན་ཏདབངཆེན་གསང་གྱི་སུ་གཞིའིའོགཏུ་སིང་། རངལུས་ཤལ་གོང་ཊིས་པ་ལྟར་ཧུར་བར་བསམ། བྷ་ལ་བུའིགསེལ་འདབས་དམི་གས་པདང་ཕྤག་པ་སྐབསབསྙུནབྱསརྗེས། བམས 
ཏུ ་གཞིནི། གཱིང་ཁར་ལྕ་ཞེས་བས་བསྟནལ། བཡང་སྩིབོད་མཆོད་ཏན། བླ་མ། ས་སྣ གད 





བྷ གླུ །སཔས་རས་སྟེང་དང་བཅས་པ་ལ་ཡིགས་ནས་དད་གུས་གདུང་འྲུགས་དག་པོས་བ་མ་ཡི་དམ་ཐུགས་རཌན། སུམས་ཅ་ནམས་ཉདྱ་ཏི་དོན་དུ་བདགའ་ཁོང་བ་ཕུག་བསུལ་བྱི་ཧུ་མཚོལས་བྱལ་སྭེ་མི་གནས་པའྱི་རུ་ངན ་ 
༤ ¦ མེ 32 གཟབ 32 |. ⁄.ང་ ཨེ རོ རེ - ཀེ ཤོ སཿ = རེ དཿ | 1 
ལཊ།འདས་པའི་ས་ལྟདུང་བཉིད་དུ་ཞག་ཏུ་གསོལ། འདྲུག་ས་འདིཉིདདུ་། དྷ་ལ་ཏིད་དུར། ཞཨ་གསོལ་བཙ་གཅེགཏུབཏབ་པསསྭི་བོའླིགཱ་མ སངསྦྱ་ཏས་སངདང་བཅས་བལས་བདྲུདཌི་དཀརཔོའལ་བུགཔ་ལྟར་སྤྱ་ནད་བབས། སྙིང 2 
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དནདིིགེིྲིཾོཾིཾཾཾཾ་ གོགས ར་ཚ རོ རཤྩ༽ཾཾངངང'རྣུ ོལ་ 
ང་འཞསབརག་ས་གདང། སེམས་ཆན་ག་བྱསཉནམན་ག་ཚམ་ལངམ་ཟདོང་བཞགཔས་བ་ལསབརབ་འི་ཐས་ུ་ཟམཡདམཔམ་མདཔུན་པའཞུ་ཅི་གསོ་བག་པོགམབས། ཟམ 
ཐུགསྤ་རཿན། རན ཾ་ཨ}ིཾིཾཨཀྲཾྲྲཾྲིྲིཾིི པཿ 2ཀྱ་མཆོང་ཀྱི་པ། _ མགིནདང་སྐྱབསེ་མད་པ། འཕོངས་ཤིབཉམ་ཐག་པ་ཁ་ནམས་སྡུག་བསལ་བྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་རྒྱུར་བཉིད་དུ་བ་སྒལ་དུགསལ། འྲགས་ 
འདི་ཉིད་དུ་༧། དྭལཉིད་དུ་པ། ཞེས་གདུང་ཤུགས་དགཔོས་གསལ་བམ གཅིག་ཏུ་བབབས། སི་བོའི་བླམ་དང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས། སིད་ཁའི་ཡི་དམ་དང་ ཨྣ་ནམས་ལ་ཕོག །དྲི་རམས་ལས་འོདྲ་བར་འཕྲོས་ངང་གི་ 































ཡུས་གང། མུནཌདྲུ་ནམེ་བཏེག་ ་་བཏུང་སིག་སྒེབ་རྣམས་གར་སེང་ཆ་མདདུ་ཡལ། ཡུམ་ཤེལ་གོང་གཡའགཔ་ལྟ་བུན་དག་སྟེ་པྱནྐཔས་གཟིགས་ཀྱིསྲུར་ཁྲུང། འོདཟརབ་སུའི་སྒོནས་ཕྱིརའབྲོས། དམྱལ་བཡ་སོགས་ 
པའི་རིགས དུཨ་སཾའ་གནས་སུ་རམ་པ་བཞིན་སང་། དེ་དག་གི་སྣོད་བནུ་དབྲམས་ཉདལ་ཁྱབ་པར་ཕོག །ཡས་ཉེན། རྣམཧིཾན། སུགབསཱལྣམས་སྩེངས། སྣདདུག་པའི་ཞིངེབདེ་བ་ཅནལྟ་བུ་དང་། བཅུ་དྲཐུགསྔ་རཆནཔ་འི་ 


སྨུཿཀྱུདབང་བསམ། ད་ལུར་གསེལ་འདབས་དམིགས་པདང་སྤུགཔ་སྐབས་བསྙུན་བྱས་པའིམཐར། རང་དང་སེམས་ཅནཐམས་ཉད་སྩུ ནང་ས་གཟོགས་སྲུ་གསལ་བླ་ནམསྱི་ས་མ་ཤིན་གཅིག་ཏུ་བླགས་པརམོས་ལ་ཡིག་དྲུག་བགྲང་ 


།ལེཚཱ་ཐདང་བྱད་སེམས་པས་ཨོཾ་།ེ་ཛུཾབགླབར་བཤད། ལླརབདངབ་སོ་བས་དང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྲབུགས་ཇཆིན་འཀོའཿབཔ་ཤདོབསའཀ་འཅུ་གམ་དུག ལལོ་གྲསས། ¡ © 














ཡི་དམ ཨཡ་དང་བཅས་པ་ལྔཔ 
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གཌམཿ་༧ི༠མ་ཤྱི་ཐུགས་ཁའི་དིཿལས་འོདཟེརའཕྲོས། སྣེདོ་བཅུ་དབུམས་ཅད་དག་པ་འབའ་ཞིགཏུ་གསལ་བ་ལ་ཕོག །དེ་རྣམས་འོད་ཧུ་ཞུ་ན་སངང་ལ་ཐིམ། ཧཱིབོའི 
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ངོ་བ་ད་ཀང་སམ་་ བཀྲགམ 
'བདཆེ་བ་ཆོ་བྲད་ཀོང་སྐམ་པ 
། ེ 532 ་བལས་པསྔ་ཆ་བ ཛན ལ་འ 
ཁ་་གྲོ བབགེབུ་ཡོལ་གྟུ 
༦ ›' | 
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་ །ཆེན་ལོའ་ག་འཕང་ཐོབ། སཱུདྷརམསྭ་ཀདདགུ་ཞིང་དྲུ་ག། དེནས་མཆོད་ཡུལ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ། སེམསཅན་ལཱང་གུར་བནམས་དུགཞིངས་སེང་གཤེགསཔརའསུམ། གཉེནབ་ཤེསལ་ 
བྲ འབྲེལ་ཐག་བཅད་པའི། ལོཙབས་བདངཊ་ྣོདཝ་གཏཾཔཿ སདགཞིང།རྔབསེབ དགགིལུསཝ་གཉནན།་ཚོགས་ཆདཔྲོ་རོགས་བས་དོན་ལན་དྱུ་བ་སྐམ་དུདགའ་བླསམ་བརའ་ཤད། རིས-ིཧར་བས་བཡ་ཤྱོ་གཞིཉ་ང་ཨིངདཡིགས་པཔསས་འགུ ༈ ལལ་ཤསམ་ཟི་ཨི་གས་བསརྩས་འ ཀེ ཤཡཤ་ 
ངོ གྲིག ཉར་ཞྟས་ ུ་ལསའ་བགི་སཆ་ལ འལ་ཞིག་འཕདནོས་བན་ནབར་གྲང་འེལབྱོས་ཡང། ་ཚེ་བའའ་མཆད་པོ་ཟན་ཚུ་གཅི བས་ཅགག་ས་ད་ོོ་ོ་་ འག 
མཐར་གཅིགགོས་གཅིགཔོར་ནས་མཐོང་ཐོས་ཀྱིས་ཡུལ་དུ་མི་འགྱུར་བ་ཡང་འབྱུང་། _ འདེདགལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་བའི་དབང་གིས་བསུགས་བའེཡས་ར་ཀྱིརྣམས་བདག་གཅིག་པུས་མྱེང་དགོས། དེསནའདེ་ལ་ཆགས་དོན་མི་ 
འདུགསམདུབསམ། ལོངས་སྦོདལ་འབེལ་ཐག་བཅདཔ་ནི། བདག་ཚངས་པ་ངང་འཁོར་སྐྱརསོགསསུ་སྐེསནས་ལྷ་མེའི་ལབས་སྟུན་ཊིཙམ་ལ་སྐྱད་ཀང་མི་པོམས་ཤིང་ལོངས་སྭེཅིཅ་མཆེ་ཡང་འཚི།ཁརཏེལ་འབུཙམ་ཨང་འཁེཔས་ 
ཆེད་པརཾཐམསཅད་བཞག་དགོས་པཤསྟག་བྱུང་། དལྟལི་ལོཔས་སྩྱོད་འདེདག་ལ་ཆགས་ཞེན་ རྱིསེག་་རུམྨ་ལ་འབདཀྱང་གསན་པོར་ལོངས་སྙོད་ཐུབ་བའཆ་ཡངཡམད། _ འཆིབའི་ཚའྱའིར་དབང་ནི་གལ་འོང་། དྲ་ཏའ་ཆགས་ 


































ལ་ཆགས་ཞེན་མྱི་བ་བར་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པད ུ 
1 


་སུངྔབ་གཉིས་  ། 
མདུནས་ཡིདདགའཆོས་ 






























༄༅། །དངངན་སང་གི་འཇིགས་པ་ལུས་སྒྱབས་ཏེ་དགའཝུནཉི་གནས་སུ་གྱུར་བཉིད་དུ་དྲངས་དུ་གསོལ།  འདུག་ས་འདིཉིད་དུང དྷལུ་ཉིད་དུང ཞེས་གསེལ་པ་བཏབ་བསྔ་རེབན་ཉི་ཐུགས་ཁནས་འདོཀིསྲུ་གུ་སེངཔོ་ 
དརྩ་ཕྱི་པུ་དུང་བརྐྱང་པ་ལྟརནངྱ་ཡེས་བུང་། རང་གྱིསི་བོའི་ཚངས་བུགྱཧ་མཐོང་ཁྱ་ཐེ་བ་འདང་ལ་ཐལ་ཀྱི་ས་ཟུག །རང་གི་སེམས་ཉིད་ །ཁརཱ་སཱནརས་གཟིགས་ཆོན་གངབ་གཅིག་ཏུ་གར་བ་དེསཿ ་གུའི་ལམ་ནས་ཡར་བཀས་པས་ཇབཙུན་ 
ཕིཐུགས་ཁ་གསེངཕྱི་མྟལ་ཕྱིས་པ་ལེཉེའོད་ཕོག་བ་ཀྙངསང་ལྷག་གེམཐོདནས་སཱར་བཞིན་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྗེབཉུན་ཀྱི་ རྫ་ཡས་ཁ་ཉིདཏུན་ཨ་གཟེགས་སུགས་ལབའིད་གི་ཡུསཀི་དབས་དྲངཡོ་ལསནུངཐད་སྒལ་ཚིག་ལ་ཉེ་ཐརརུ་དབུམ་གཞུང་ཤིང་ལྟང་ཡང་པའི་ 
ཡང་སྣ་འདཀིཕུ་གུ་དངབང་འཚམས་མེད་པརའབལ་བའི་གིང་ཁའིདྲུ་མའིནང་དུ་ད་གིསེ་ཟས་ཉིདཔན་པས་གཟིགས་ཁུསབཌི་ཚོན་གདང་ཙམ་ཡེ་ཤས་པའི་ཚུལདུ་གསལ་འདེབས་པརབཤད། ཐུགས་ཁནས་འོད་ཟུརསརཔོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ཞིག་འོདཀི་སུ་གུའི་ལམ་ 
ཉཿ་མདྒཾད་ཧུང། མངསམས་སྱན་བཿལ་ཟིགས་སུ་གསལཝ་ལ་ཤོང་བསུར་ད་བིས་ཡཔ་བལུགང་འབོབ་པ་བ་གང་ཁན། ངོ་འལ་མམསི་འྲད་ཞུས། བཤའ་ཁམ་དཔ་འགྲོ་བའའ་དགེས། ར་འ 
(ས་ཁཉའའོཔོི ཆཏུ་ེས་ཉེ་ཁུ་གྲེ་བ་གེསྲམ་ཁཞག་སཊ་ཝ་པཔྟ་བཤཱཝཁ་ཁ་བཏབ་པང་ འཐུབ་ག་ད་ང་ལསཌིནས་བདུབས་མགྲས་བས། འདོཀྱི་ལུགས་གྱུབ་རང་སེམས་སྨན་བས་གཟིགས་སུགསལ་བ་དེ་ ˆ ˆ ཧྱིམ་བྱིས་ 
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༢༤: 6 








ྱི་དའངའདམ་པང་ཨོ་ནས་སྟབཉིད་ལ་མཉམ་པར་གཤག་དེནས་ཐུགས་ཁནས་ལུའི 
དཉིད་དུཔདའིདབུས་ཨུལའི་བུ་རམ་དཔྱདདང་བླཕྲེས་མཆགཏུ་གྱུར་བཞིགཏུ་སྦསཏ། 


རྱ 


ལེ་བཀག ཡར་བསམ། གཉིས་པ་ལསལ་སྐྱརབནི་ ེ 0 


དུངས་ཏྲིརབུན་ཀི་ཐུགས་ཁར་དགཅམ་བྱས་ནས་སླང་ཡཧྭཾ དཁའགནས་སུ་འཁོདཔརབསམ། ལྕ་ཙོབས་ཿམས་པའི་ཐུགས་ཁདཊོས་སླར་ཐོན།མདུནདུ་པདྨས་རྔས་ཏེ་སྐྱེས་པར་བས་མ་པད། རྗེབསེ་ཐསརྫགཛུནི་ཐུགས་ཁརིས་ཐུགས་གཉིས་མུ་མེདཔའིཡེ་ཤེས 
འིགཟུགས་ཉི་ནམ་པད་བུང་ཧེ་པདའིསངདུཝོདནས་ཚས་ཀི་དགའ་སྙོན་ལ་ཁོངས་སྤོད་པརབསམ་པ་དད་། རྗེདགེརྱམ་པས་ཐུགས་ཁངཐིམ་ཐུགས་དང་རང་སེམས་འདུསུ་བར་མོས་ལདང་གཅིག་བཞག་ཐུགས་ཁ་ནས་ཐོན་མདུན། 

སད་དག ཏྲང ཀླང འ་ཞ ་བ་་བས་སན། རཚ་བསས་མདཿམསའྲི་གུང་ཤོག་ ཁའ ཞུ་གུདུང་ལུགས་ཞུ་ནམས་རྔ་བཅུནི་ཐུགསུ་ཊ་ནང་ཐདདཧསྐན་ག 
སུ་ྲུག་པ་བཞིན་ངང་གི་ངས་བུག རྡེབསེབས་དྟསཱུད་ངུབསུད་ལྙར་བསྒམ་པའིརྫསལ་བསྟུན་ངས་གཟིགས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཁའི་ཡེ་ཤསསམས་དཔའཝ ་སེམས་བཟུདནས་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞགན་རྲུང་སྟ་དུའཆུགས་པའིགགས་མིའ་བྱུང་ཕར་བཤད། སང་ཁྱིལ་ 
.6 ད 


ཚུ 3་འགས་ཁང་ཐས་བརྟ་ཚེའ་ཊི་སྲུ་ཁུ་ཡཇུཐཾ | རངགིསམས་དང་་༥ " *"“རྗེ་བཙུན་ཀྱི་ཐུགས་དབྱར་མད་དུ་ + 





སིདལུགས་ 


།ལ་བབས་པའི་ཚེ་དམིགས་པ་སྔརབཞིན་གསལ་བཏབ། འདོི་ལུགས་ཀུས་རང་སེམས་སྱུནརསགཟིགས་སུུགསལ་བ་ཡརའདྲན་པནའོདཀི་སྲུ་གུ་ཡང་ཡར་བསེུགང། 
འདྲེས་པདབསམ་ལ་ 








ཚབསྲིདབའིཏ (ཕལ་ཁུད་པདཊན་ཡོད་གསུངས། 



















༄༅༅། །མཉམ་པངཕན། ཤནསུབ་པ་བརོད་འིམནང་སུགྱི་པོབྲས་ཝནི། བའོ་ཧིདའ་རྲདོའཤིསྱ་བམ་ནས་ཞེས་སགསྐདངཁ་བཞིས་བསྟུནལ། དེ་ཡབའཕོ་བའི་མནངགབྱགཡོ་ཡངའབབ་མ་འབུངས་པ ། 
ཨཉནདཔངཤསའཕོཔམ་ཐེབསནརེན་ དེདག་ནི་འཆི།ཁའི་མན་པགགི་ཧི་བོས་གསུ་ྱབ་དཔངཔོ་བྲེ་པད་ལ་ཐཕདཔས་དགཔའིཞིང་དུ་འཕོ་གསུངམས། རྱད་པརཆན་འཐོབ་པ་ལ་བར་དོའ་ཉམས་ལེནད་གོས་པས་དལྦ་རལམ་སྦྱང་པ་དང་། བརད་སྱང་བགཉས།‡ 
།དཔཔལ། ཉིན་པརྱ་ཊྱིསངབ་ཐམས༦དལའ་ནི་ཡཨྱི་ས་ད་པར་འབུག་མི་བམ་ཡི་ཡམ་དུ་ངོ་ཤེས་པར་ཕྱ་སྙམ་དུ་ཡང་ཡང་སྱུང་། ཕོབས་བདདོ་བངདོ་ངོམ་ཤེས་པའི་གཞེནཔ་བར་བོ་མལ་དུཞེན་བའི་གཏན་པོཆགས་ཚུང་ཀིས་ཡང་སྲུ༽ལེན་པའོ་གཏེན་པོ་ ། 
འཁམ ྗེསིབས་པརདོལ་བརདང་དཤེས་པའྲི་ཐབས་པརཔ་གོང་བཟིནཝ དེའྲེ་སྒོནས་ཉིད་ཚོམས་གྩེདཚུམཞེས་ཕཡིས་པ༦ང་མཛང་ཅོང་ཆེདགྱི་ཧ་པཀབཟབང་པོ་བར་དོ་པོགས་པའི་ཐབས། གཏིས་པས་བརདོའི་གཉེནཔོ་དཔོས་ཐཡ་གཉི་ས་ཉི་བསམ་བཞིནདུ 
སད་པར་སྙེབ་ལེན་ཚུལ་བསྟན་པར་བཤད་བདག་གིླམ་དམ་པསདེ་དགགེ་དོན་ཁྲིད་དམིགས་ལ་ཚང་ཐར་མཛད་ནས་ས་བཅད་མ་བཀོད་བར་ཆེ་ལམ་སྩོང་ཁཆ་ཚིག་དང་ཁྲིད་ཡེག་སྲ་མ་ཕལཆེ་རལ་མི་གསུལ་ཡངབ་ར་དོའི་ཚ་དའཛིན་ཡིན་པས་འདི་ང་སྦུང་བ་ལེགས་གསུབས་སོ། གཉིད་དུ 
འགྲོ་ཁརྨནལམ་འཛིན་པའི་གདམས་པ་གཞནནས་ཀྱངཁ་བསྐང་སྟེམེལམ་པོས་ཟིནཔའི་ཐབས་བྱ། དེ་ལྟར་བྱས་བསརྨེལམ་བོས་ཟིན་ཕན་ཐམལ་བུཞེན་པའི་གཉེན་བོར། _ ཕྱིབསྒུར་བ་སྣད་ཀྱི་སྣུང་བ་གདགར་བམསཿད་དག་པའེཞི 




















དུ 











| (ཉྱིས་བསྟུན་ཏིར། དེཏག་ནིབརདོའིམནོངགགི་རང 































བསབ། གཉིས་པནི། དེ་ལརབསྲབ་པསྣར 


དང་། ནོང་བསྦྱར་བ་བཅུ་དྱཀྱི་སུང་བ་གང ཤར་ཐམསཅདྲ་བུགས་ཆེཆེནཔོའིསླུ་དང་། གསངབ་བསྐྱར་བ་ 


འུང དྐེལ་བའྲིརལ་འབྱོར་པསུ་བལེནཱསུ་ནི། དེས་པ་དའི་སབས་སུདཔའབུར་མིཡུསནམ་དག་དཔ་གཔའི་ཉུ་བདཝན ལ་ཁ 
/ཆགས་པ་སྐེལ། དའ་གཏན་པོར་ཕ་ལ་ཡིང་ངོདངམ་ལ་སྣངལ རད་བཞན་མེད་པར་བ སྒེམནས་ཆགས་སྩང་བཀག་སྟེ་ །ེ 








༨༤ 7 
རོ  - 


.` = 
= 


དེགཉིས་ཐུགས་རེཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྒོམ། དེནསམ་འདིའིམངལ་དུསི་བླ་བངས་ལ་ལམ་ལུགམྣ་ནམས་ལ་བླསསས 
༤༨ 


དེདག་ཐམས་ཅད་མུངལ་རང་བཞིན་མེདཔ་སྱུ་ལྟབུངབྲསམ་པཏིན་པར་བི་དུས་སུ་ཡང་ཡང་སྦངནསརིལམ 





ཅཨ་ལདལ་བ་འ་ཡོ་དངམ་ནས་པོའོམ་འབྱུར་ིདབང་དྲུང་སནོམ་ལེ་སུངཔ་དང་་ལ་ 


ཤུངསེམསཿ་ནྱཀིདོ་རཆེན་པོ་བྱ་སབ་པར་བའོ་སྐམ་པའི་སནས་སྐྱེ་བ་འཛིནདགོས་པས་ངེལ བུའི་དམིགས་པ་དང་འཕེན་པ་ལདྐཀནས་བླགཟ་བོ། །བཞི་པ་དེ་གསུམ་ཀལ་ཐུན་མོངདུ་དགོས་པནི། གངཤར་ངོས་ཟིནྭལ་བའིག 














ྟགདུལ་བྱད་བང་པེཐམས་ཀུདདེ་ལའ་བདན་རྟེནཁྱད་པར་ཅན་ཐེབ་ གསུངས། རྔ་ཐརེ་བསང་ཀྲི་པི་ལུན་སྤེ་མ་ལ་ཡུལ་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་རང་ངོས་ནས་གྲུབ་ 


{ཡར་བ །རཾ་ལ་གྲོམ་པ་ + ངོའ རེར པཾ ¬ =¢ རཆ ༤༨ ཤྱི་ཅུས་སུབསྒེམ་ནུས་པ་ལ་ | 
ཱ ཅུ སྙ ( ༢རྨལམ པནདའདཁ སས། སཱརྭ་ཀཱར་བ མ། རྦ རྐ་ལཱ་ཡང་ཡང་གོམས་པས་བརདོའ་སྐབས་སུ་བར་དཔོས་ཟན་པ་དང་སྣང་བ་བསྒྱུར་ནུས་པརྣམས་ ། 
ེ | 

། 





ཅེས་སེགས་ 


པར་ཤར་བདོས་ཟནེ་པ་བྱསྤ་ནན་འགོག་བ་ལྟབབསྨོམ་བལ་གཡཆེ་ 












ཇིའི 

















3572 




















།ན་མོ་གུ་རུ། ཐ་་ དུ་གསསཆལ་བི་ར་མ་པ་ཀ །གཅིག་བསུསའུ་གོ་མགོན་ཕྱགུན་པདྨོའཞབས། བུ་བུ 


།འ་བྱ་གཱར་དཱནཿ ཅནྫོང། དགུད་བདྡ ཤློབཐང་རྒྱ་མཚོང་ཧིངང་ནསདྲུང ། །ཅྣུ་དདཀའ་དོན་ཆདལ་ ་བའ་ཏན་བཟང་འད། །ང་རིང་ཙམ་༥ ཡངམི་ པའདོངཆ་ མཆཆས། །ལད།ངན་དབང་ 


སང་ནའགོར་སཱཾ སྣ་བྲ་ང། གང་བཀས།་ར སྐེམ་གླནསྐུག སེགས་ཀསགཟང། །མཐོ་ངས་ན་ཡང་ནྲ་གྒདུདཔ་དང་། །འཆིའ་པ་ཆུང་བསགས་རིས་ཀུན་ནས་མནང 


།ཇིགསཆེནདལ་སྤུསབྱརདཀོན་ཆོ།གསུས། = །བསན་པར་རག་ས། །དཀོན་མཆོག་ཐུག་སྔར་བདགག་དང མས་མཐུས། །མདུན་གྱན 
= 2 །ཧཱབཿ ་ པདྨ (ེ་སྙང་། (ཀང ཁར ག་ཁ་གྲིལ་ @¿ 






























གབ པ་ར ཉོགས་བདུག་དང་ཏེཏོ ར ཏུས་་སུཿ་རཤཿས་པཧུབཿ༦། ངའ དུ་བུན་མུ་ད་ཆོཊསཆམས་སྐྱབད 
མུ་བཞུགས། །རང་གི་གཡས་གཡོན་མདྦུཆབ་རོམས་སུན། །ཐ་མ་གནོད་ཕད་གས་དུག་སེམསཿནྭ་རམས། །རང་ཉང་འཇེགས་ཤངདཀོནམཆེག་ཆུས་ལྱན་དུ། ། 
” རའ `÷ ° `÷ ར་ར གག ངིང ཆེ་ རར་ ༤༨ ༤ ` ཡེ 
མཐོངནམས་དྲ་པུང་གཉེན་མཆགཏུ་གཟུང་འདོད་ཀྱས། །དཔཡ་ལཱན་བླམརྣམས་ལ་སྐྱབམ་སུ་མཆ། །རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་རྩམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེ།_ །ཡུང་རྟོགས་དམ 
དཱུ དཾ 7 =: མ་ རྦ = ཀཀ ྲྲྨྣྨྣསྣྨྣ ོཾྣསྣྣྣ།ྣཾྣོྣཾྣཾྣཾ་་་ོི<ི རེར 
རྣམ་སལ་སྐྱབས་སུ་མཆེ། །འཕགས་པའི་དགེའདུནྡ་དམས་ལ་སྦབས་སུམཆེ། །སྙབས་འགྲོ་བཞ་སྐིང་གད་མང་བརྗོད་རྫས་སུ། །མདམ་ལཱ་ཆགས་རྣམས་ལ 


ས་མུ་མཆེ། །ཆོས་སྱང་སྲུདསམརྣམས་ལ་སྐྱབས་ཡུ་མཆེ། །ཞོཡ་པ་བཏྟགས་པའོ་དྲུག་སྐོར་གང་འགྲུབ་བརྗོད། །བདག་དད་མཁའ་མཉམ་སམསཿན་མ་ཡུས་པ། 










„ " ཟླ” སུའུ, /3 ཅེང. ཛི 





ཡ་ 
༨ 


¬ཿ 
དད 


པཔི་དགུར་ 


༧ ཟླི་སྙུང། 
དྲ་ཡིལ་འཁོདྱ་ཧས། །མཉེནཝམ་འཁི་ཤིཔྟལ་ 
༨ ནས་ག ས་པ་མད་པའ་བརང་། །གཡ 






















༦ ཅུག །ཧིང་རེ་ཆེནཔས་ཁགྲོ་ལ་རེ ཇེས་ཆགས་པས། །ཐོན་མཐིང་རལ་བའི་ཐོཿ ར་ཉོག་ལྱག་མནི། །སིལྭ་ཐཱར་འྱ་པང་བསྔ་མུཀེད་ཡནཆུདཁབ། འྲ་བའེའདོདཡིད་བཞིན་མཆངབ་ཡིས རྱ ཿ སུ 
དྭགུ་ཧན་ཉུནཧནམུལྱ་ཧནསེམདོ། །དགུལ་ཕུགཞཔས་ག་པུ་ལོ།པགས།ེ། །སཆོགས་ནཆནཧནྱིསྣ་རམ་པུར་བྱ་རུན། །མཆོག་ཏུང་ཞིང་ཞི་བམུཆོན་པ་ཡེ། །གླི་འི་པགས་པས་ནུམ་གཡོནཔ་བཀབ། །ང་ཁྲིལུ་ 
དང་བག་ཡིད་ལ་གནས་པས། །བབང་པེའཾདང་ཡྱི་སྟོད་གཡོགས་ཤམ་ཐཔསག ལ་ད ལཡྲོཔའི་དོན་ལས་གཞན་དུསིྱད་པས། །ཞཕསགཏིས་རྡརྲ་སྱིལ་ཀྲུང་ཚུལ་བྱིས་བཞུགས། །ག །གས་ལྔ་རོགས་མཆོན་དཔམཐོང་ནམི ཆོ 
མཐུན་མདུ། ། ག་བནུའདབངས་ལནཐོས་པས་ངོམསམའྱ་ུང། །ཟཔ་ཡངསམཁྱནཔསུཆས་ཀུནགསལ་བར་གཟིགས། །རྒྱེནཔརྩེ་བུསའགྲོ་ཀུན་རྗེ། སསུའཛིན། །དཔག་ཡསནུས་པས་སྲེད་ཞིའི་འཇིགས་ལས་སྐུབས། ། 

།སཚ གསུ་ ན།ཏནཀུན་གིགཏདདུ་གུང། །སཱཉདདགལབ སྣལ བཟང་སངསྦྱ་རུས་སོང་། །ཤཿནཡ་པགཡ ཡབ་སུ་བས་ཏའིམ་པ་བཞིན། །རྣམཧཱངངནའུབུང་སཱང་མཐའ་དོན་གུབ་ཁྲི། །ཧྱགརྒྱ་ཁནཏ་འོད་ཕུང་དབུས་ན 
།གས། །ཧཱིང་ཁར་པ་པྨདམར་པོ་འདཔཔྱྱདཀྲེ། །ལཱཔ༨ ཟླ པཨེམམན་ཧེར་ཞེད་པའེ། ཀྱུ དུས་ ཡིདམའཕགས་མཆོགཐུགས་ཇེའིལ། །སཱིབོའྦ་བཱ་མཛ་བཞིན་གསལ་ལ་ངོགས། །འདབམྲརམསལ་ཨ་ཡ་ 






(777 ་÷ 


ཁི 



































།རྣམ་པརའོག་ སྨོཀང་མཐིལནས ། པེནོཏགསེ་ཡིས་ གཞིའི་འོགཏུ་སེང་། | །ར་ལུས ་ཤིལ་ གོང་ཕྱིསལུང་དག་ རྐུར ། 
ཧཿ དངབཅུས་ གདམདམཐར། །བམ་སངསྱ་ཧས་ ཡིདྦཔ་ ཨ་དངབཉས། 

དཁར་སི་དམ རབ ཡིག་སྔར་བཞིནལ། །ཡེ་རམ་ཏྱུགས་ གརྦ་གུསརེ བོར་བ = 
; = ` - ས། གསུག 
ཡཿ བླམ་སངས་ཤྷསལས། ། 


མདོའ ལེ། མཆོགས ཐུགས་ཆེན 


།དགྱེས་བཞིན་ངང ་ཀཁྲིམ་པས། །ིན་ཀྱིས་བརླ། བརླབས] །མཆོང་རྟནམི དམོགས་པར་བསམ་དང་ 





དབགཏུམདཔེ་འཕྲོས། །ཧཱིཔཝའི་ 















།འཔང་མཛོན་དྲུ་ཚུར། །ཉོདཟེརཁ་སུའི ཟ་ཉནས་ཕྱིཔའབོསཏེ། །དམྱལ་བ་ཡེདུགས་དུད་འགྲ གྲོ་ལྷ་མེ 





ཐུགས་ཇེཆེན་པོའླཱ་དུགསལ་ཐར་གྱུད། །གསེལ་འདེབས་དམིགས „: 
ཱུ ཙག་བཞེགུ །དྲཔོའ་མཆོང་ཏྲེན་ཐཱམ་སཔས་ཆས་དང་། ། 
སྙེང་བགསལ་བཏབ་སྭེ། །བྱམ་ཡི་དམཆད་མེད་ཁུཤསར་ཅན། ཐང ཕ། འགས་དཱ་ དྲུ་ག་སྲེདམཚོཿང་། 
ལ་དུ་གེ་ཡོལ། །ཝས་ོནྷ་སིབཔ་མཐའ་དག་སྦྱངདུ་གསེལ། །འཝགྲས་པའི་ཐོ་འཛང་ཐ ཐོཐ་པར་མྔངོ་ད་ཨེ པགྲོ་མོལ། །རྲེལར་ཐ་སོལ་བས་ 
༥ི་རམ་མ་ངང་ ང་བཅསལ་ཐིམ། །དལས་འོད་འཕྲོསལུས་ཀྱི་ཆ་ཀྲུན་ཁྱབ། ཆུན 


=: 


ི་ོ 


། 


རུན་པའིའུང་བུང་སྒོན རྐ་མེ་ཀ ཏག་ཾ ་པབཞིན། སྙུཾག་སྒྲིབ་གར་སོང་ 


ད །མེ་དངེྷ་ཡེ་གནས། ་གནང།། 















ཱེ | ཀྲཀྲཀྲྲཾྲཾིཾཔ་་ །ལས་ཉེན་རྣམ་སྭཱིན་ཕཱག་བསྲལ་དི་མ་སྐྱང་། །ཱིདྨ་རམ་ས་དགཞིངབྱའུ་དྲ་རམས་འཕགས་པརྱ་གུར། །རངདང་འགོ་ཀུནའུ་ཕགས་པར་གུར་ནམ ཐི 

མཐུན་གད་བཅམ་མཏ་ཤག་དོག་བྲགང་། །ཐུན་མཐར་བགས་ཀའི་དྲི ལས་འད་ བརའཔས། །གད་བནུ་དཐམ་སཅད་བཞུས་ཏེ་རང་ལྭ་ོམ། །ག་མསངསྦ་རསྣལ་དང་ཨ་ལ་ཐམ། །མཆེངྒཏནཱ་སཱར་བཞིན་ 
་ །དུང་ཉཔྷ་ཧང་ཁའ་པད་གདན་།ཨལ་ཐམ། ད་ཡང་ཡིདམད་ཡང་སག་ས་འཁེར་ལ། །ངེ་ཡང་ཧཱཿ་ཡག་དེ་ཡང་ཇ་པྲར་གྱུར། །ངང་བཞིན་སྟོང་པཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག། །ཁཁོར་བར་ ¡ུ 
| འུ (ཁ9་ཀཁ|ིྲཀ་ཀཨ|{ེྲཾྲཾྲེྷ དེད ད །མང་བརྔས་བཞག་པར་མ་ལྟས་ངང་ངོས་ནས། །ཚུགསྭ་ཐུབྲ་གབ་པ་འང་ཅིཀ་ཡེར་སྐམ་ད དྲ ཁ་ག་པར་བྲབུང་བས་ཉེས་བ དྲ་བ 
|པུང་ལྔགི་གདང་ངང་ལརའགྱུང་ཏ། །ཐ་དཆ་མེད་ངང་བཤནེ་གཅིག་ཡིན་ཕྱིར། །ཐ་དདནནི་ཕུང་ལྔ་བས་ལརྫས་སུ | [ངདེ་འདིཞས་གཟུང་དུ་ཡོད་བ་དང་། །ཡནལགནབས་བརན་བདང་། [གཟུགས་ཕུངབདེ་། 



























༤༤༤ ༢༡ 


༢༥༤༧-༤༨-༩༨ -༤༤--ˆ 
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ལ་འབོར་ཐས ཚེར་ཀ་རའ་རེ།ངའ་ང་ཆེ 353 1 5 རེ ༨༣ ཅི །ཤན<་ བཁའབྲེལ ཡོ ཧྲོ ' ཌེ དྲེ རར པྲུ ཏཱ ཅི , ངཱ ཟུ ་ 

རྱ གཤ ཡལ འོལ་བ ཡི་ ཀྲག ་ །ཱ 1” 

ཊླཿ སན་ཆང ༦ །མིངབརྡས་བཞག་པའི་ཐ་ དབ་སིའོའི ད་ ད༦། བུང ;ུ་འརྣལ་འུནཐཉ་ཉ་ཿཛཱ། །དཡེམ་མཚོན་ཏེ་འཁོར་འདས་ 

ཏམས་སུལན་ ཡོ །སྱ་སརེ འྲ བཛ ཙ་ ཆ་ས £ ° སྤཿམདད། ། ཤགུབ་པའྱི་ཚུཊ།པ་ངས་ཤེསྲདངསེཏབྱསང་ །ཚེ་འདིཿུ ཤྱེ བར ་ ¬  - 

ད ཞེནཔ་དན་མཱདངན་འཕོའྱར། ག༈་ །ཊངཧཱང་གོགས་པབཞིནདྲུ་ཤུལ་དུསུས། །མེ་ཡེསཐསྲཾག་གམཆུ་ལ བ། ཙོ རྨ སས 

: [པ་དག ནུའི ཆགས་ས ཏེང །མ མ་མ ད་ད ས་བབས ཁོག་པ སཿ 
ཿ ། = ` ཤྲ ( ༦: ད ནས ནག བོའིམདུནདུ་འཁོད། །ཕུཐཾབ་ཚཱཾང་ཕངབལྟས་པས་ཆ་ཞིངཚོ། །དཀར་པྩུམ་བཀྲག་མདངས., 





























་ ༡༢/ཞསངརླི། 
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© 








སུག་བསུལ་ལ སྭ་ཀྲལ་མཱིག ཧཱ 
རར ན། བྱ པར ` ་བ 

















( སྙ་སྲུས། །དེལ་ཆགས་པས་ཡེ་པྭགསའགོ་བརའགུར། །ཡཾགདུ་ 





༦ 
ཚིང ། །ཆགས་ཞིནདབང་གིས་བསགས་ པའི་ལས་ངནའབབས། ། 
དང་འཁོར་བསྒུར་བྱི། །དལཿཁཿ །སུདཀྱང དངོམས་པར་ཡོངས་མྭ་ཁུར་། །དྭ་ལསག་མཱག་ཁཱདཔ་སང་ཤ་ཐང་དུ་ རེ 
འྱབརནའད་ ཛི་ལྟར་འདོད་པ་བཞེན། །ཡུད་དྲུ་བཏུབ་ པའི་གདེང་ནི་ཡོད་མིན་ཏེ། །༢གའཞགརྐུའྲ་ཐོག་སེགས་ཉིས་དཔང་མེད་ འཁྱུར། །འགའ་ཞིག་ ཨཱུར་ཞབ་འགའ ༢ཞོགྱ་རུད་ཡང་ཐ། 

རྩུམ་སགས་ལ་ག ༥ཁྲམ་བཱསཱ་ཛཱཾད་དང་། ། །འཐབརོད་སྦགསྲ་ཁི་བསམ་ །སར་དན་པ་ཡཾ། །འབྲས་ བུ་བྷསལ་བར་བཟེད་དཀའི་སག་བསལ་དང་། 


ཤེསལན་སུ་ཞགཡངནིཆགས་པརྱ་བེད། །འད་ག་ལསོལ་ ༡༦ ནབ་ས་ཡབའ། །མཐུན་རྱེནཚོགས་བསགེས་མུག་བཤགས་ 


།རྣམསཀྱིད་ལྟ་ཕནཚུནལ། བྱམས་བྱཅ་ཿ ཀདུང་སེམས་ཆེ་ཆེལར་སྭངུ་ཡང་། །ཆེར་བས་མང་པོང་བནཚུན་གཤད་མར་གུར་། ༈ །ཧ་ཛྭ 
ཟད་སུག་བྲསལ་རང་ཉད་ཁོ་ བོནསྦྱ་མེང ། །དས་ ནཆགས་ཞན་ཕུང་ཁལ་ཁ་ ནའི་ ཧུ ། 















། །རངངདང་སྐར ཅི སཱནྱ་སྱན་པཱའི་ཤུགས། །མདནངལ་དུ་ དབ་ཅཙྷཔ། ཞིག་འྲས་བུ་ བྲར་ཐད། །ནུང་ ཐད་་ 
།འགའ་ཞིག གའཆིཚའ ཡེང་ ང་བཞིན ' 


དུདདསརཨིའྱགུངཆ་མ་མཆིས། །འཆེཚྔརཾས་སུ་འབུང་བ་ གཉིག $ 
དཿ ལངས་སྤུདལ་ཡེང་གིང་བམ་མཚས་ཏེ། །ཚེརེབས་མང་པར་ཚངས ཟླ 





! རཱ 














; དལྟངལ་དུབ་ངོཆ་ ཐཁམ་ དནསོགས། །འདི་ཕྱ (ཆང་བ པཿའྲ་ཧ་ རྒྱུ་འདི་ལ། 












/༡༡༩ ༢༡༡༡-༡༢༩=༦ཤདག) 









¦ ་ ་ུ དགའ་ཝུནཆོས་འི་ཕྲབངཞས་བུ། །རིནཆེནཁང་བཟང་འཕྲེང་བས་ཡོངས་བསྐར་བའི། །དབུས་སྲུ་ཕྲོ་བང་ཧུལ་མཚ་ནམཐོན་པོ་སྟ། །དེ་ཡི་མདུནན་ཡེདདགའ་ཆོས་འཛིནཞེས། །ཆོས་ས་ ཛྲ ཾ 
ངས་ཤིང་ཉམས་དགའབའི། །དབུསས་ཁ་སི་ཧཱལ་བམ་ཕམ་བ། །གསེང་ཤྱི ཤུལུནཔལབུ ཐུཿ་བརཾད་ཆ་གས་ཤང་། །ཏཾ་མའབུམ་ཡཱི་མདང་སྭ་ཝནང་བཅུམཛེས། །མཚནདང་དཔེ་བྱད་གསལ་ལ་ཡོདས། ་; 
སུ་ཤསུ། །ཆོས་འཁོརྱཕུགྱར་བཟུང་པོའ་བཞུགསཅན། །དཔག་ཡས་ ཡོན་ཏན་ཀུནྱཀ་གཏེར་གྱུར་པ། །དགྱས་འཛུམ་ཞལནས་རབསྭནཚངས་དྭབངསྤ་ཤུས། །གྲངས་མདྱཧྱལ་སྭསཁཁོ་ལཤིཿཆས།། ཿ 
ལགས་སནའཛམ་གླིདངོས་ལ་ཕྱོགསཏེབཞུགས། །རྐྱལ་བ་བྱམས་མགོནཚང་མེད་ཐུགས་རྫེ་ཉན། །ཉམ་ཐག་བདགན་སྐྱེབས་པའ་དུས་ལ་བབད། །དནའ་གོའ་འཇགས་ལས་མྱུར་དུ་བྱས།དུགསལ། །བརདོའ་བང་ 
ཙུད པ་གསུམ བུང་ག དྭས་བྲིད་ཡུ་ ` ཿསའུ་དགསེིལ། །དགའ་ལན་གཞལ་མེད་ཁང་དེར་དངས་དུགསལ། །དྭ་ལར་གསལབས་པམསམགོནཐུགས་ཁནས། །འདྱ་ཀ་སུུ་སཔནརྱབུང། 
སུགཅུགྱཧ་མཿ དལ་བུར་ཐལ་གྱིས་ཐུག །ལུ (ཀིགཞུ་ེིལབུའེ་དབུམ་ཡེ། །ཏིང་དབུས་དངསམས་འཕགས་བཛེན་གངབས། །སྤུ་གུའལམནསབལྟསཔས་རྔབུ ནྱ་ཧི། །ཐུགས་ཁགསི་ཨྱིམནྨུལ'ྟབུ 









































| །རྣམ་ཤསགོངའལ་བའི་འཐིདམིགམཁའ་ཧོདཆུང་པམ་བཞུགས་སོ། ། | 


































ཡུམ་བཟྲིས་ཀཅཅཿ ུཤུབ་རག་ས་ོ གྲ་ས་གུའ། །གསུམ་བས་གྲངའྕབསས༢།། གིང་ལཚོ་གས་བདརནོིའྱི་བ་སབཅནང། 
སྐའེ་ཞག་ས་པ་ཆས་ལག་ སབ།འ སྐུབས་ཞོད་ཟརྱ་བཚོགསའཕོ་བའི་ ཨོམས་སབབསྦསས་དཔག་ཏུ་མདཔའི་ཚོགས་ནམ་མཁ་ངག་པང་ ཧྲོ། ཞབས་སེམས་ དཔའ་ རོ 
ཀུབགིས་བྤཞས་མ།། ཅས་་། ལལ །པལས་འོད་ཟེརའཕོས། རང་བཞེནྩེ་གེ་གནསན་པ་བྱ་གམ་ གས་ས 


/ ༄༅། །དཀར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ། ཁཿཞཝད་།ངུ་ ཐོ གཡས་ཞལནག་པོཁྲོས་པ། གཡཞགདམངལ་ཅགས་ངའ་ུས་ཅན་ ། 
ཞལ་རེ་དེལ་སུན་གསུམ་གསུམ་པ། སྱགདྲུག་གི་གཡས་དེང་པོས་མདའ། གཉིས་པས་ལུགས་ཀྲུ། ས་ར གཡོན་དང་པོས་ཐུགས་ཁར་དོ༔ ག་ 











35 བ་བ © རྩ་བ 
























»- 


6 མོ ༨7 ངེ £ - བུ 3 སོཿ ཿ ཇི ཏཾ ཀི ± ༨༼་ ༤༨.༣༨. 
༣ ` །ཟམ་བཅད་།དོག་སོན་པོ། །ལྟ་བའི་རྩ་འཁོར་གྱི་དབུསསུ་མ་ཐུང་ཤདྱི་རྣམ་པཉན་ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེུ་དྷང་བཅས་པ་མགེ་བྱིན་བསྟན་དམར་པོ། །ངེའི་འོད་ཟེར་དམང་པོའ 
ཀོདྱ་ལ་ཤྲལ་ཟ་བང་ གྱ་ཀྱབ་བྱད་ལ་སོག་ས་པ འཇུ་་བྲམསཿཅདཔཤུག མནཱཧ་ཁིམ པའི་བྲུམ་པཅན་དང་གསང་གྲནས ཡིམ པཅན་ཡང་བསྒོམ་པ རྭ་པུའོ། །དེད་ག་བརྟན་པན་ཚནྡྷ་ལེའེ་རྣལ་འཁྱོར་གྱིས ཏྱོག་ས་དང་འཁྱེར་ 


བས་སང་ཁའྱི་དུང་ཡིག་བམདོཿ ༧ཛེན་པའི་ཐུ་གས །ཁར་འཁལོཿ བརྱ་ པཾ ། ཤོ་་པ་འཛིན་པའྲི་ཉིན་འཁོབ་པར། 
དབད་བླསུར་ཐོབཉིང་དམ་སོམ་སྲུང་བའི་གང་ཟག་གིས་སྙེངཉད་སང་ཇའི་སིང་པྱོབ་གྲོམ།  སོའ་བཟོགས་པས 
ཀའ མངགུ་གཟརའསམ་ལོ་ཅུང་ གསའ་ཁསྦའ་ཆུང་ ལལ ་ 
དྭབུས་སྤུ་རམ་ཤསཀི་ངོབྱོའ། དེའི་སང་གིམཐོར་ཡུ་ི་དབུས་སུཧེ། 


བུང གམ། ཕགཔ་གཏིསདང་གིངཁརཀྲོ་དགོད། ད་ནས ཁརཁྲབསའི་་འཁོརཅི་བུམསུ་ཐུརད ཤགསཔའི གླང་གིདུཅཔའཁོདངདའི 
དེའའག་གིམཐར་ལ་ད་ཅིདབུས་སུཀ པ་མགྲོ 


གཞུགནས 


པའ ་ 

བླཟས་ 
རྒ་མེ་བའོ། །དཡང་ཡ་ཤསྱ་ྷི་མཁའ་འགྲོ་ལྷ་བྱའུ་གསུམ་བྱེ་དཀལ་འཁོར་རམ་བདྲ་མཚོག་སོགས་ ཀི་ྱཀལ་འཁོར་དུ་ 
།དམ་ཐའོ། །དེ འགྲོ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་ཀྱེ་དཀྱལ་འཁོར། ག་སོཾག་ ༣ཁོརཱ་ངུ 


༩ ༨༣ 


སྒ་ནམ་ཡེ་ཤེས་མཁའའགོ་པ་སང་པཚཆོབ།ས ཡར་ཤས། མཁའ་འགྲོར་འ་ད་ལ་གསལ་ ང་གཏོན། ཧོཾ ར་ཡེ་ 
གཡསྒཞས་པེཤེ་སབཁལའུའོ་བྱསྟད་བཛྱལཅ་མརྱ་བས། མཁའ་འ མང་ནུ་གསར་སྟུང་གཉན། འད་ ་ཡ། 





།ཐམསཉདཁ་དོག་སོན་པོ་མ་གྲོབུར་དུབ་སྙན་བ་གསལ་གདབ་ལགསལ་སྣང་གདོན། དྲེནམ་ས་ལ་གེ་མས་པ 















ཤོར སུ 
སྭ པར་བྱ། ཤ ་ང 
། དཀུར 
ཕ།་ ༢ 


༢09 རོལ ལུ 
།མཉམ་ཕོར་ 


ངུ _ 
> 
¦1ང་ < 














་པའི་གོང་ 
ཅཿཨངཔནྦ་བདདཱའ 
| 

















` 
ཛཾ 


བྲུག 














༢ 


ངའ 





། རླབ 
གྱིཁ་ ཨུང་ལ་སྔལ་བཤད་ལ་ བི ནིཕྱིརརྐུ་པའི་ ང་འཐིན་པར་མ་ཟ ཟེད་མྱི་ཧུ རྱ་བ་ཁྱབ་བེད་རཱི་ཁ་བགས་ལུས་ཏི ཀྱིནངཀི་གནསྣ་ནམསཿ ནས་བཀུགས་ཏ་བུ ཁུམ་ ་པཅན་བསམ་ པར་བཤད་བས་གཞན་ལར་ཁད་པར་དྲུ་གུང་པ འོ། 
ཆེའཁྱབབདཀྱིས་བསྐྱེ་དཔར་ཐཤད་པས་ཏེ རི པལ་བསུགས། 


འཛག་གི་ དམགས་པ་ ལ་སེམས་གཏད་ན་པ གས། 
ནའཚེརིམ ཏར་དུ དུང་ཐྲི་མ་པ་ཁྱ་ ཁུ 
| ཁྱིང་ནབང་སམའེ། དཀའདམརལུས་ཀི་གནསནམས་ལས་བསྐེདནུ་ས། 





ནཾས སརྦཆདཔའི་སེངབའི་དུང་ཤང དབིལ་འཁརལ་ གགས་བྷ་རམས་སྣར་བརྩ་བའོ། །གུམ་བ ཅནབསམ་པའིའ་ཤད་པ་གཞན་ནམས་ པལ་ཧེང་གི་སྣ་སྤན ཕྱི་འཐེན་པ་དངའོཀརླུང་གིན་དུའཐིན་བཙམ། བཿ 
། ནོད་བསྙིད་པ་ཕལ ཐབ 














ངོརམ།ཁ འཐའ ༢ཁྲཀིའ་བ་ ལྟར་འཁོར་ལོ་བཞིའི 4 ལ་གཡག མཀྱང་ཡང་ ང་ལཱེ་བར་ཡི་ གབཞིབཀདནས་འབང་་ 
སོག་ དྲ ཙརྨ་ཞུགས 


ས་པར་བཤད་པར་ཡང་གཏུམམོ། 





ཐ་ཆལུངཏ། གྲོང་འཇུག་ཁའང་དེས་མཆོན། བྱ་ཝས་ གཏུམ་མོ བསམན་ས་ ཡུས་སྦོང་གཏོངད་ 


-་- ་བརྲ་བུད་ དཔ་དང་བུམ་པཅན་ཅྱི་དུང འཆིངབ་ནྲི་སོག་དབབུ་ཆང་འཇུ་ག་པའ པའི་ཆེ ཉེད་ཡིན་ལ། 
ང་ནའཕོ་བསྔརམ་ ས་ལས་ལས་འདན་པའ་ 
དྲུ ྲསན་སེམས་ཉེནང བའི་ཐིག ལེ དཀངད་མར་ཡངབསྐྱོད་ནུས་པ་ལད་གངས་ཏེ་འདི་རྣམ་ཤེས་ འཡོ་བ་ལ་དགོས །མེཔར་ཤེས་པཤོནྱཏགལ་ཆེ འཚེ་བའྱི་འནད་ 


































ཡུསདང་འུས་ཊི་མཐའ་སྦོང་ལུགས་ཆུགས་ཇོགས་རིཊཏྱི་ཡབཀནདདམ་པར་སངབསྣ་རོམ་ཤེས་ལུསལུས་ཁདོན་པའིའཁོ་བཙ་མྱི་དབངདུ་ཁས་པ་མིན། ཧིཀ་ནང་གི་གསངཆེན་པོང་བཛོདདས་སེང་དུ་བ་སྐུལ་བརྩྱཊ། སྒ་ 
དཔོ་སགསཿམས་པར་འདདན་འཕོ་པའི་ཐབས་བསྫོམ་པདོར་ན་པ་གཞན་ནམས་བསོམ་ཞིང་། སིང་གི་ཡི་གླྭ་ས་དཀརྨ་རྲ་བཱསཏམསྱ་བེདྱ་ཊི་ས་བོནཧ་དང་ཛུནགཔོརབ་སྤོམ་ལ་འོད་ཟེར་ནག་པྣརམ་སྦའི་བདུད་ཙིལིཆར་པ་ས་ཁྱབ་ 
་བརྱ་ཀཱས་ནསྔ་མགོ་བོདང་གཞན་པུ་པང་སྦ་དཀརདང་དྲུ་དཀར་པོ་བསལ་བརྱ་བ། འདིས་མཚོན་ཏ་གདམ་ངག་ཇིལར་བྷསྲིལ་པའི་ད་བས་གཞེར་མ་དང་ནད་དང་འཆབཏམས་པརྱ་བེད་པ་གསཀངྱ་བརོ། །རམ་ཡཤེསི་མཁའ་ 
འཔའཞལ་ལས་བུང་བམང་ལ་བྱོ འདྲ་བིབའོ། ྣོམསྱང་སྒོང་ཁ་སྤོར་བདུ། །དྲཔང་བཅོལ་བུལ་ཕན་པར་སྐམས། །ཁུ་མ་ཕུས་བཏབ་བུ་གད་གུར་ཐུགས། །སོགཆནདབུཅམ་དུང་ིན་བུས། གཡའ) ། 
གཡོན་སམ་པོམ་ཧཱུཿ། །སྣལ་པའི་ལོག་ཡོངམོགྲུསམ། དབས་ཉིདཀརདམ་ངཤུམ་པོ། །ཆཐའ་ལུགམགྱོས་གསུམ་པ་ཁུར། །དཔ་རན་དགཔའིནོར་ཕུད་བདའ། །ཕྷནདལལྟདཆེབ་ཏ། །རངཡོན་བཞུ༧སྩོམ | 
བཀབ་མཐའདང། །པདདུ་སཱད་ སོགས་ཕལ་ཐིས། །མིག་སུམི་བསྡུནྡ་སྨནབཏང་།།སྐང་ལ་ཐུ་མ་ཡང་ཡང་བཟེར། །ཏེ་ཆུསངིསྣ་སྒོང་འཛན། །གཙངསརའཕ་པལ་གལེནམའོ།། ཏེ 

















མྒལ།། 












| ¿ ༅| །ཚོའིད་འེ་མེད་ཏགའསན་ཁའུགསོ། ། 











དོར །བླ་མ་དང་མ་གེན་པོཚ་དཔགཏུ་མད་པ་དབྱང་མ་མཆས་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུམཆའོ། ། བདག་སོགས་སེམ་ས་ཉན་ཐམས 


ཅདལ་ཚདང་ཡ་ཤས་ཀི་དངོས་གུབ་བརྙལ་དུགསེལ། འདིངམ་ཅིགྲ་གུབ་པའི་རྐྱལ་མེནས་ཉེ་བར་བརྐྱད་པའིཚེའྲིདཉམས་སུལནཔ་ལ་སྐྱེདརིམལ་བརྟནནས་ཚེ་བསྲིང་བ། རྫོགས་ 


རིཡ་ལ་བཏནནསཚབསིང་བགཉས། དང་པོལ་སིན་དུགལཆེ་བབསྙན་པདང། དཔོསསོ། །དང་པོ་ནྲབ་རངས་སུ་བར་ལངས། སྩྱབས་སམསརྐྱུད་དང་འདྲངས་བྱ། རང་ 


ཚེདཔག་མེད་ངུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཁར་ཟ་པའི་སྟང་དུ་དྲིཿ དམད་པོལ་སའོད་བརའཕྲོས། བདེ་བཅནནས་མགོན་པཆ་དཔག་མདལ་སངས་ཆ སྭ་བངསེམསཏུས་བྷསོངབ་མདུན 


( གྱནམ་མཁར་སྱནདྲངས་ཏེ་མཐྫུལྱྱི་སྙེང་དུཌ་ཁོད་པནི། དྭབུས་སུ་སངས་ཆུ་མཚདཔག་མེད། ཤར་དུསས་རྒྱས། ལྕོམཆོས། ཆུབ་དུདགེ་འདུནདཀོན་མཆོག ༧ 








།--2༤ 


































༤€༽ 


དེན་གཉིས་བྱས། འདུས་ཡོངས་སྲུ་ཐུར་པལ་སརངཏིདཚེདཔགམད་དམང་པོ་མཉམ་བཞག་གི་སང་ནའཁི་མདཚའི་བདུ་ཆུས་གངབའི་བུམ་པ་བསམ་ས་པ། རིནཔོཆའྱི་རནདང་མཚནདཔས་བྱརན་པ། དངྱ་ཕིན་བཟའ་གསེམ 





6༤" 2 ` > ཆེ འུ རཾ 
བ། ཞབས་རོཿའི་སྱིལ་མ་ཀྲུང་གེས་བཞུགས་པ ། གནས་གསུམ་དུའྲབ་གསུམ། ཐུགས་ཁའླ་གི་འོདཟེངྱཡིས་བད་བཅནནས་ཡ་ཤེས་པ་སནྲངངས། དགུག་གཞུགས་བཅིངམཉས་བ། དབངལྷ་སུནདྲངས། དབང 5 







བསུང་སལ་སྐུ་འོད་དཔག་མེདཀྱིསདབུ་བརྐྱན། ཨོ་།ཨ་པརམིཏ་ཨ་ཡུར་ཏྙནཾ་ཨ་པ་དེལ་ང་ཨཾ། སྔགསས་མཆོད། དིམད་གཞོམ་གཞིགྲབལ་བཆོས་སྐུའ་ངང་ཉེད་ནས། ཐུགས་རེཆ ཡོ་འགོལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི 
ཆུལ། པཱ །པླདདྲ་གའི་མདངས་ལཱན་ད་མ དའདའབརག །གེབས་པ་མཚུངས་མིདའདདཔག་མདུལ་ཕུགའཚལ ལོ །ཞསཔས་བསྙོད། ཐུག་ས་ཁ རྨ་བ་པའི་སྙཾཔདྲ་ས་བནྩཾ་ཧཾ་མཐར་སཱ ང་བོ་དངགཟུངསརངགས་བསོརབལ་ས མས་ 

བགངྙཧ།། འའྱུལཔག་བཞི་བླ་ཟ། གཉིས་པ་ལ་ཚེ་ཡརཉམས་སྣུད་པ། འབྱུང་བཞིའི་ངོབཅུད་སུད་པ། འཇིགཏེན་པའཚྭསུདཔ། འཇུགཏནལསའདས་པའིཚ་སྲུདཔ་བཞི། ངང་པོན། བདག་སུདབྱགནུ་བླཊས 
ཟ། མདདུབསུང་འཁེར་གཞལ་ཡས་ཁད་ཚེ་དཔགམདབསྟེད་པནས་བླེཟས་བྲ་བུཔཅ་མ་དང་བཅས པའི་པེར་སཱར་བཞིན་མཆོདཙང་བསྟོད། འཆི་མེད་ཚེའི་དངོས་གྲུཔ་པ་སྩལ དུགསལ་སམ་པའིམོསྲགས་དག་པས། །ཨ་བཛྲ་ 

































པར་བསུས། ཆུང། ཞུཿ་གང་ཧཅ་ བསྟ་རལ་ཤེད་ཤུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གད ཐབོ། བླབ་འདི་དག་ཕྱེགང། བུས་ཀུང་ ད། གཉིས་པནི། མཆོད་བྲསདགསལ ་ འཕྲེམ་ཚངས་པ་བརྒྱ་ཧན་ ྣ 
ཞཁོརཐྱསཿ་ཧཱལྦབིནྲོཡལཆི་ཕྷུཀཱ་ཕོམག་སའྔ ྲེིངེངེེངངང་་་་ཾ་ཾོྨྭ༣ེི སེ ལུད ད པ་ག ལག་ལ ་ | 
ཀློ. བཟླཀྲས་མང་ མཆོད་བསྙེདགསེལ་འཕྲོས། བླ་མ་དཀེབཤེས། སངས་རྒྱས་ཀྱངསམས། ཉན་རངཆོས་སྐྱོས་སེགས་ལཆ་བསྲིང་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པཐམས་ཉད་བུམ་པར་བསྣམ། ལུསགང་ 
བུས་དདགག་སུ་གུཨུང་ཐུགས་ཡོན་ཏནའཕིན་ཕང་ཐམས་ཅུདདང་མཉམ་པར་གུར། ཐེབ་བླཟ་གཉོས་པ་རྫོགས་རིམ་ལབཏེནནསཚ་ སུང་གཡ། རླུང་འགུག་ལ་པཏྟེནཔ། དབབ་བཟླེག་ལ་བརོནདཔ། དགའ་བཞིལ་བརྟེན 
ཿིཿ བུ ར་ཨ  ང་ཿཆཆཿཱཡ་བཾཿཛྟ། དང་པོན། པདག་མདུན་སུར་བཞིན། ལུསཆ་སི་དུན་ཝན། ར་གསུམ་གསལ་བཏབ། སྣ་བྲུག་གཡསནས་རུང་སྭོ་ 
_ ཁྱུ་རུདུ་ཨང་། མདུན་སྤྱདཀྱི་བུམ་པའིལཱེ་བལ་ཐེག་པས་བརྔལ། འབདུ་ི་དམརྦ་ཆངྱྱ་ཧང་བུང ་བུག་གཡོནནས་ཞུགས། གདབ་སྲུའི་སྒེ་ཐེམས་ཅད་དུའང་བདུདརིའིཟིལ་བཆགས་པ་ལུར་ཡུངས་འབུ་ཙམེ་དམར་། 















ཀད ་ 

















གཞིས་གསལའདེབས་བ་པའི་བར་སཱར་བཞིན། ཡུར་སྭཱའིཚེ་དཔག་མདྱི་བུམ་པ་ནས་ཐིགལ་དཀར་པོ་ཡུངས་འབུཿམ་བི་ཡི་ལི ཨོང། མངྦ་སཱའིཚེ་དཔག་མདྱཀི་པརདུ་སངབ་ཡུམ་ཚདཔག་མེད་དཀར་པརྱ་གུར ། 
དགཉིས་སྒོམས་པར་ཞུགས་པས་བྱང་མ མཡ་ཀི་བདུདྷ་རི་དམངཔོ་ ཊཏའི་ལ་མ་ནས་ཀཱནདུ་སེང་། ལྷབ་མནཆད་གངབས་དགའ་པནས། ཡར་སྣའཾཆཾ་དཔག་མདི་བུམ་པ་གདབས་ལྷན་སྙས་སྒེས་པར་བསམ་ཁ་བུམ་པ་ཉན་ 
བཟུང་ཞིང་སཱགས་བླབ། རླུང་མི་ཐུབ་པ་ནསར་བཞིནྱབ། ཡངྒ་སརྦ་སཱའིཆེདཔག་མདྱ་ལཱི་བྲུམ་པ་ནསཱ། ཐིགལ་དམར་པོཊུངསའབབཙམྲའི་ལིལི་སང། ཡང་སྭཱཏཱིཆེདཔག་མད པང་དུ་སེང་བ་ཡུམ་ཆེདཔག་མད་ 


བྲ = ཞེ: རི ་་ ཟུ རཾ རར ངཱ 
མར་སཱའ་ཚདཔག་མད་རུམ་པགང་བསྟལན་སས་སེས་པར་བསམལ་བྱུམ 


























། དམར་པོར་གུང། དེ་གཉིསཧིམས་བརའུགས་པས་བྱང་སེམས་ཀྱི་བདུད་ཅི་དཀར་པོ་མང་ལ་བབས། མཐྲིན་པ་ཡནཆདགདང་པ་སདགའ་བནས། 
དཱ ཅུ ÷+ - “$ ༨ ལོ ཡོལ་བ ་ དཱི ཡོ རོི་ ཤོ་3ངོ་ད་། ར 
པཅན་བྲཟུཞིང་སགས་བླ་ཟ་བ་པནཉར་ག་ཅིག་སགས་བ། བཞི་པདི། དམིགས་པ་གཞན་སྔ་མ་བཞིནལ། . མར་སཱའི་ཆེདཔག་མད་ཡུབ་ཡུམཧྙུམས་པརཞུགས་པས་སྦྱོར་འཚམས་ན༠ བྱང་ཡུམས་ཟེན་དུསངབ་ ་ 


` །ཧཱཕུག་གཡས་ནས་ཉྱང་གིས་ཐོན།  ཕྱོགས་བཟུའིསངས་རྒྱས་ྱངསམས་རྣམས་ཌི་གདྨ་ཐུཀ་གཡོནེ་ནབ་འུགས། ཐུགས་རྱདལ་ཟག་མེད་ཀི་བརེཆེན་སྱས། ཐུགས་ཟག་མེདཊི་ཡེ་ཤས་བདུདརིད་འདཀི་རྣམ་པར་སངས། 
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ཤྲ 
རླ 





ལཿ 








#༄། ¢ < བོུ ། 











ཀྲོག །བླམ དང་འོད་དཔག་མེདང་ཊེདམ་མཆིས་པའི པའི་ཞབས་ ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཙོང་ཁ་པཆེན་པོཿ ངོ ནསཿ རིམ་པར་བ ཆུད པྲ 
ཚེ་ཁྲིད་ཟབ་མོ༡མས་སྲུ་བང་བདེབར་དགེད་པ་ནི་ཊ ཐངངས།་ གསྩབས། སྙན་པདེ་བར་ཁྭ་ནུབ་ ཤུ་ཕྱོགས་ མཁ ། ཕྱགས་ '་པར་མོས་ཏེ་ ཡུས་གནད་བཅོས་ལ༔ ནང་ ང་འདགུ་ཕྲུག 


རྲ ། རེ ངི བེ ཛྭ ངྷ མི 
ངབ ལ་ཆས ར་ཚང་མེད་བཞི་ཧུའགོ༧ ལ་འ དེ་བ་ཉན་གྱི་མགོན་པ་འདདཔག་མེདའི་ ཡོན་ཏན་དན་པའི་དནས་དང་གི་ 


ཀར 2 22: 


མགོན་སྐྱབས་སུ་སནའདྲེན་པ འིའདུན་ པརྩེ་གཅིག་པ། གག ཤདད་གགུ་མེན། །གྱུ་ནེ་མཆན་དཔེ་ ཐྒཱས་མལ་ཚག་སུཁྲན མཇས 2 
གསུངན་ཡནཝལགདུག་ཆུ་ ཧུཾ་ས་ཧུནཿང་འཇེབ]- ` །ཟུགས་ནི་ཟམ་ཡཇ་བརྒྱ་ཆེ་མཉྱེན་པའི་གདང་། །ཡོནཏྟན་མཱདྱས་ རྟེག་རཾ་གས་ཀུན་ཡོངས ་ །འཕྲིན་ལས་རྒྱུན 






















༄༅། ་ །ཆདམེར་པརྒ་ཝུན་ཚིས་གུབ། །འགྲོ་གུན་སིངཞིའི་འཇིགས་ལས་གོབ་པ་དང་། །བདག་གིཚེདཔལ་སྐྱེད་ཕྱིར་འདིངགཤེག་ས་ཤིག །ཅེས་པ 
ཀས ལོ ྣ ོྣོྣོྣོ་་་་་ ༢༢ ཊཁཊ༥ཊཔཛྤཛྤཛྤཁྤ2ྣྤྣྨྤྣ༥ྱ༥ྱྱྣྨ༨ྨ་་ལྭ འང 
ཨཱན་བལྩས་པའི་ཉྟད། - །རྨཌྒག་བཏག་ པའེ ཁྲི་སྙེང་པདཟླ་ལུ། ཀསྒྱབ་ས་མཆོགམ་སྲོན་པོ་འེདདཔག་མདུ་པའི་སྐྭ  །ཀྱིརུའི་ལྱུན་པོ་ཉནི་བྱེད་འབུམ་འོད་ཀྱིས། 
འཁྱུད་ལྟུར་རབཏུ་མཛེས་ཤིང་བརྗིདརགས་པ། །ཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཏིས་མཉམ་བཞག་ཕྱགརྒྱའི་སྟེང་། །ལྷུང་བཟེད་འཆེ་མེད་བདུད་རྩིས་རུ་གང་བའི། །སྙེངདུ་བཱིཿཡིག 
ནམར་སཾངསཚནཔ་བྱ་གམས། །ཆོས་གོས་གསེུ་གསེམ་མཆ་ནད་པེའི་ཕྱན་ལྣནབ། རྔརྫཾྱིལ་ཀྲུད་ཚུལ་གྱོས་བཞུགས་པར་གྱུར། །ཅེས་བང་གིམདུཊ་དུམགོནཔེ་འདེ 
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༄༅། །ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་ཚིས་གང་བརབསམ་ལ། ཨོཾ་ཨམ་རཏ་ཇིཝནིཾ་ཡེ་སྭཱའཱ། ཞེས་པའི་སགས་ཉེང་གཅིགབླབ། བྲ ིང་ཇངགྲིལུམ་འཆིམེང་ཚོའི་བདང་ཅིས་མེརྱ་ཡིབ་གདབདམོས ཏི 
| སཕཱགསུཉེང་གཅིག་སོང་བ་དང་ཅུང་ཟདངལ་སེས་ཏེ། རྡང་གི་ལུས་གཡས་གཡོན་དུ་གནུ་བརེ་བྱ། དེལརྱ་བས་པས་བང་གི་ལུས་བདུད་རིས་མེར་བིས་གང་བ་དེ་ཅུང་ཟད་ཁྲ་བི་པརམོས། ངེ་ལུར་ལན་བུགྱ་བ་ཞཾང་ ། ༼༩ི 
ཝུགས་ཉེརགཅིག་རེ་བླླ་དེའི་ཇེས་སུ།། ལུས་བདུད་ཅིས་གང་ཞིང་། འཆི་མེདཚེ་ཡི་དང་བྲ་གུབ་ཐེབ་པར་བསམ། དེའེམཐད་ཐཱ་མྱརྱལ་བམགེན་པེ་འད་དཔག་མེད། བདག་ལ་ཐིམནས་བྱན་གྱཾས་བླ་དབ་པར་མཛོད། 1: ུ 
ཅེས་བརོད ས་མདུནྱབི་མགེན་པོ་འོདད་པག་མེད་རངལ་ཐོམ་པར་བསམ། དེནསདུས་མིན་འཆི་བའི་མཚན་མ་མཐོང་བན། །དེ་ཡི་མེདལ་ཆེ་དཔག་མེད་མགོན་སྲྭ | ཀྲག ༢༨ 
འཆེ་མེད་རགའཇེན་མུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤག །ཕྱིན་དྲུག་སེབདུཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡེ་སེང་གྱེ་ཕིནྲ་དག་སེབས་ཏོགས་ཏེ། །སིངྫར་ཅན་གི་གེང་ཁེང་འཇུག་པན། །ཕྱིན་དུག་སྟོབད་ཀྱི་ཚེ། ཡང་འཕེལ་བང་ཤོག། 
བསེད་ནམས་དང་རྒྱས རོརྱལ་ལྷུན་པོ་བཞིན། །ཧྟནྡ་གྲགབཆེན་པོནམམཁའ་བཞིནདུ་ཁུབ། །ཆེ་རིང་ནདམེད་གཞན་དོནལུནའགྲུབ་པའེ། །ཡེན་ཏནྱ་ཧམཚོའི་མཆོགགི་བྲཀ་ཤས་ཤོག །ཞཾསབསཱོབ་སྙཾནལམ་ཤིས་བརྗོད 


































¬ ལི ༼ རར སཱ ' ༨ ཆོཾ འི འད ཀཾ ། + 
།ཅེས་པའདི་ནའཇམདྱབང་་གོང་ལ་ཆེན་པབའྱེ་སིདྱཾཧ ལ་པོ ཁིསུསུསོདདཔྷརམདྱདཡུལ། ། དད ་ ', 
ཆོས་ལུ་ དུ ཤི: 


ཁང་དུ་སྱར་བའེཡིགེ་པནྡིརྣམ་དཔྱོད་དངལྡནཔའི །ེ 


, ༦ ཟིར ༠༠༥=༡་ལ༡་༢། འང: » རོ རར ཐིབ་བ་བ 972 ༡༤༩༢ རེ གཾ ཤོ ° 
ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །འདི་ཤཾན་ཏུ་བབ་པའིཆེ ཁྲད ཡིན་པས་ནང་༨ེཔཞིཞམཆག་པརྱ་བས་ན་ཚེདང་བསེདནམས་འཕེལ གངའ་བུ་པའོ། 

ཏཱ ཅར € རྫ ༥ `£ == ༩: =. ཤྭ ༧ 2 ¬ -~ ` 
མཛེས་པའི་གངཇོ་གཉིས་པའི་ཐུགསང་མཚུནའེར་དུའཇམང་ཊངསུ་གོང་མའི་ལུང་གིས་ཀྲན་ཏིང་ཕུའུ་ཤནབཀཔ་ཚེ་ཏཀེ་ཤཱཾམབགཞན་ལུང་སྒྱཁུ་ཐོག་ཐུར་འབོང་པེ་བག་དབང་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡུན་དབལབ་ཟང་ རྩ 


[བསྟནའདིནཆོམ་དངོ།། །མདྤལཾ།། 





། 
ཿ 














ྣ འུབ ཐར :ི་ས་གགིནམོག་གབུགསསོ། 















༢ོ། །བུང་ཁོལ་ཀྩྲིར་བ་ཡི། །ཆངནྡིརུམ་པརྦ་སཱདབུན་བུ། །སེམས་ཅནའུདུལ་ཧུཾརམ་གཏོགས་པུ། །བུབམ་ཡིན་བཱམས་ཅད་དུངས་། །གཉིས་པནི། དམ་པ་་ཞེབར་གྟེན་བ་ཞིད། །རྣལ་འབྱོར་བརྣམས་བསྟེཞབཀུན་ 
བྱ།, །ཝུས་ཀྱིཔས་རིརྣུམ་གསུམདང་། །ངགགྡིརྣམ་པ་བཞྲི་ནམས་དད། །ཡ་ཀྱི་རམ་པ་གསུམ་དགའི། །ཅི་ནཱསཔརནྲི་རེས་སུ་སཱོང། །གུསུམ་པ་ལ། ཐེཀཆེནཝས་ལོག་པའྱི་ུ་ཕྲངས་པ་དང། །བྷརམ་པདང་འགྲོ། 
།པའི་ཞེས་པ་དཱང་བུ་གཞིས་ལས། །དང་པོནི། ཐིག་པ་དམན་ལ་འདོད་མི་བྱ། །སེམས་ཉན་དོནཁྱ་ཧྤཔ་ཡོགས་མན། ཟྲ་མ་བགག། ཀྱུང་སཱང་མབུ།  དྐུག་དུ་མུ་དྲནའདའ་མ་བྱ། །གེཞིས་པནི། ལྷདད་ལྷ་མན་གསང་ 
ཡཔ། ༦ མབརམི་བཞྲིས། །ཱཧ་དོའི་བར་ཚོན་ཆ་པག ཉཚན་མོའ་མཔཔ་པམི་ོ། །འདིདག་གིདཤ་བྱས་ནི། །འདོདགུ་དམ་ཚིགས་ཡོ། ཐེར་བཤད། །ོན་ཊིྟརག་བྱསད་ཐར་བ། 
ཐཿཛབོར་བཅུའི་རནི། ཤགས་ཟཅྱི་ུད་པ་མཆཐདཤྲ། འུས །འདྲིམསུད་དེ།མ་གཟིས་ཀའི་བོུད་བྱིུདདྲ་ཅེ་མོལ་སའུུང་བའོ། །ཡངྦཆེ་མོངས། ས་ཡི 

¡འདུང འདོར་:ཉུའ་བཟང་འ 




























|) 3 ® 
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ར དང་ཕྱལ་མཚན་ ་ 
།བཟའ་བ་དགན་སྣ་ཚོགས་པ ། 


།ལྷ་ཡི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་། །མཚན་མའི་གཟུགས་སུ་བྱས་བ་དག །འགོམས་པད་མྱི་པ་བཟའ་མི་བ། ། 





















།སངསྦྱརས་ཕྱགརྨྱལསོགསཆོགས། །མདོནནམོས་པོར་འོང་ 
ཅ་བ རོ 
ཤུས །མནནནམཐ་ཨས་པཿ་ཛཔ་ཡ། 





ྲ ཐར །ཞེས གྲག བག མི་ཁ = བརང - ར་ཆ 
3 རླེལ །ས་པད་ས་པས། ཨོབ་བ་གཅསཔམོའོ། ཞེས་པས་བཛིད་ དམནམའི་ིོམཚོན། 
ཐཱ བཏེག འྲ ནས་དེའིའགནསོའཛུལ་བད་བསམ་པར་བྱའོ། ` །ཞེས་པ་ལཱརརོ། ལླ སྣས  ོ་ 
ཚྭ ད་བ རྫ ྣ རྷན༢ྩྕ གི་སེང་དུ་ '“ 
ཟི ; པཿ དམ ག་དང །རྡེརྡིམཁའ་འགྲོ་ལས 2 ཨཾ ྲ 2 རྒོམ ་ །རྡོརྗེ་འཕྲེང་སེཊ ལས  ་ སྤ ར། ཱུ བདུད་རྩི་ལཱ་དང་ ཱ 
(ག་བཟན་དབོར། ༼།ཝ།་གཡནཔ་ཡོ་སང ཟོ གས ་ རར ། སིས་བཞིང་གཡོནཔི། ་ྲ སྲབ་པ ནཿ 

སྲ ྲུ ད། །ཀ དོགསབྱ་བཅམདང་ན། །གཡེན་པཡསནམ་ཆངཅིངབ། །ཞེསད་ གསན 
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རཆ 2 ནཾ 
རྣལབྱིད་མཐྲེངབན། 


































རྦ པྲུ་ས་མ་གཞིས་དྲ་ ཡི་འྲབལ་བྲ 

༢ སོགས་སོ མཆ སདཔའིསདཔ། ཚིས ཱདེབཞིན་བསུམ་གཞན་ཏེ། ། ། བོལ གརཀདོ་གིད། །དི་བྱརདདམཆིག་ཀུན་སྔོད་ཡིན། །སྒྲུབཔལནི་་` །ཿ 
གནསཔ་ཡེ བྱ = ༤ ༩ བད་སི་དུ། ྒོན་ད་གལཉཕཐང་ཡི་ནོ་ི ཐས་ཐྭསེན་པལ་བཀྲིཿམིནུས། ་དེའི བྱངསེམསཧོང ནཾེཾི་འ བླླུནས་བྱདསེམ སྤལསྨ་སེསཏེགུངས་པའོ། 
པིཀག་ཤས་བ། ཞེ་ཡག མཆིག་བྱུདགས་མདབབརདེ། །དྲམཚག་དད་རུམ་པའི་དོན་ཇེས་འདིག གཞིརྦ་ྱི་ཁུད་པརའི་། དཀིལ་ཚགཔཞིབྱར་ལ་བཅན་པའིའ།ལབདགི་བས་ ¡ 
ཆོགན་གའབརྩ་ བམ་ཡིན་པའྲེའརའ སིམ་པ: ནྱི་བ་བ་དད་མྱི་བ་བའི་དྲེས་པའོ། །ཞསྱ་ཧྱུ་ མི་ཕྱེད་པ་དང བུབིདཔ་གོག་ཅིང་སེམཔདདངིཀླད་བཅས སེརདེདའ་བུའ་ཕྱིབ་བར་ཞིསས་ 
ཡས ད་དགེ ལལའ་གལ་འོམ་བཤད་བམ་དར་གས་བབ །ཞེསཔ་ལྐར རོ། །དེ་དག་སྤུད་བའི་ཕན་ཡེནན་ཐམས་ཅད་གསད་པའམངོད་ལས། 
དབྱས ཉྱེ་དདྱེ་བརདབང་བསྐརའགྱུར། །དེ་ཡི་སྐྱེ་བབདུན་ལནི། །མ་སྒོམ་པར་ཡད་དངོས་གྲུབ་འཐེབ། །ག་ལབ་སྒེམཔ་དཔལྦན་ཤིད །འཉེདམཆགཝེམལགནས།། 





ལ་ས ཡི ཟོ 
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ངོ 











།ཐྲ་བྲལ་དང་བྲ་བུང་བ་ལ་སོག སཔའི་ ། 
།གང་ ཚོནམསནྡྨརལཱའབོར་པ། དེ 


༤༨ 





ཝ་རུ 

















བླ བ་ོ་ི་གཙ། 


མམཐེང་པར། 

















༡ ༄། །ཡང་གུང་དགྲརཔའབོར་ཆེན་པོའི་རལ་འབོརབ་ཡིན་པར་སྦཱབ་གཅོང་སཱདང་སེམ་པ་མེདའདོདདེ་དག་མི་ངུ་བར་འགྱུར་ཏེ བསམ་པལསོགས་པའི་དབངལས་ནིབ་བའི་ཅུདདག་དུ་ཡང་། གཙང་རུང་དེན་།] 
་ ཏུ མིགཙང་རུང་། ༠ །ཟསན་ཟོསརུརམ་ཟོས་དུང་། །ཁྲུས་བྱ་སདྒ་ནམ་བྱས་དུད། །བདག་གཾས་ལྷ་ཏིད་དྲན་པས་འགྲུབ། ཌོ ་བ་ལ་སགས་པ་བག་་ཡངས་སུགསུངས་ལ། ཕེ་ལཆ་དོན་ ལ་འབྱོར་ཆེན་པོའིརལ་ ཛེ 
འབྱོད་བས་ཀྱང་ཇི་སྐད་དུ་གསུངས་པའིདམཆོགལས་འདའ་བརམི་བྱ ་བས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དཀོན་མཆོག་སྐུ་བར་ཁགྲོ་ཚོད་མེད་རྣམ་བཞི་བསྒོམ། སྣོན་འཇུག་སེམས་བསྐེད་དེ་ཡིས་ཕན་ཡོན་བསམ། | 
































€ བླརྨ་གསལ་གུདབྱུྱགདང་མཆོད་པ་འབུལ། །ཕུངཔོགསུམ་པསགཾས་ཉིས་ཛྙཾགལྐུང་བཤགས། །སྐུནརྟོག་ཝྔམས་ཤིང་ཡོན་ཏན་བཀའ་དྲིན་བསམ། །གསོལ་བབདབས་སྟ་བསྟིཾམལལྟ་ཐོག་བཞུག །ལྦུར་གསལ་ |“ ` 
ཊྲ ཏོདྲིལ་དེ་ཞིད་དྲན་པ་ཡིས། །བཟུད་ཟའམམོསཏེ་མཏམགྱན་བད་བྙདྲ་བྲ་རི་མསཾ། །སྡོམ་གསུམ་སླབྱ་བླ་མའི་དམཚི་ག་ མམས། །དནྱ་བ་དའཾག ལ་ཉེས་པ་བཤགས་ཤིང་བསྔམས། །བྲེག་ག་སུམྱྱིནང་དམ་ | 


8 ཌྨན་བཟུང་འདེད་སྐྱེད། །ཡུསརང་ལེངས་སྟེདདགེ་རུ་བདང་ཞིང་བསྔེ། 










སར ༢2 ་ རཿ ཡ་མ £ ༩2 རག =་ཡ ཟར ༣ ཏད ཆེར ལམ་བ 
རམ ལིག ་ཡིཿ་ཆིག་ ཀམ་ཁགཞོང་ཕྲུ་ཁྲྲ། བཏཅུ།།ན་མཛུཿ ངམ་ད་མ་གཀནངང་ བློཐཟངཆོས་ལྲནཞེའྲེས་པ་དགེ ལེགས་འཕེལ་བརཚུརཅིག 
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3 ཧི །ར་དུ་ིགཔཞི་ནམ་བཞག་ཞུགས་སོ། 
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སྤང 


༦༦༦ 28 

























༄༅། 


༨. 


རྩཡི་གཙོ་བོ་བརྗོད་པར་དྱ 
བའི རྱནམས་ཁུ་ 


རྔེརགང་འགྲེལལས། །བ་བའི་བུ་གའི་གངས་གྭེདའི 
། །ཅུ་ཡི་གནས་དང་ཡུལྨ་རམ་སནི། །ཏི་ཤྭ་ཚ་བཞི 


¢€༽ 


ལ་ས། བདྲུནྡརུ་གཏི་ས་ཀི་སོང་པཱགྣ་ནམས། །ལུས་ཏིརེའགྲ་ཆུ་རུའྲ་གོ། །ར་དཔཉབའིརྩ་ནམས་ཏེ། །ངྡ་རམས་གནསན་བཏན་པའོ། །ཉི་ཞུས་ལག་པའི་བྱར་ཡོ་སི།། 


ཞི་གངས་ཡིནཏེ། །དྲ་རམས་དབུས་ནྩར་གསུམ་ནི། །ཏེནདང་ཀུན་ཏུ་འགོ་བའོ། །ཁ་ཧུང་ལུས ། 


། །རྩ་ནྱི་བྱ་ཕྲད་དང་བྲའི། །དེ་དགལས་གཙོ་བགང་དང་གང་ཡིན་པ་ནི། ཧོམ་འབུང་ 


༤༨ 


འཁོརལོ་བཞིཡ་དབདྱེ་བས། །བྱར་ཕག་གཅིག་དང་ཏི་ཤྭུ་ག །བྱརྨརཱབ་སེམས་ཏི་རང་བཞིནར། །སུ་མྭརྙུཏཾ་གཉིས་དམ་པ་ཡིན། །སཱམ་འྭབུངལ་ས། ལ་ལ་ནལ་སེགས་ 


གྱི་གཙཔྩཾ། །དཉིད་ཕྱིར་གཞན་ཀྱི་ཏེན། །ག་གསིན་དུར་གནཔའདུག་བཞིན། །མངལ་དྷུ་ར་འཆགས་པའིརམ་པནི། །མན་སྟལས། མྱི 






















£ 





གནས་སབས་ཨུདང་པོར ཞིང་གྱིསལུ་ནམས་མའོ། །དེའ་རེས་སུ་སེས་པ་གསུམ་རུམས་སྡེཞས་བབཅུད་རམས་སོ། །ཞེས་དད། འདྐིལར་ལྷུ་དཏེད་བྱཝན་ ་ཅགར་ལྔ་ནམ་ས་དང་བྟགདའྲིརེས་སུགསུམ་དདད་ནས་ཉྲི 
རུ་བཞུ་ཞེས་པའ། །སུགས་རིམལས། ཅུསྐ་ནྷ་ དད་ཀང་གཙོ་མོ་གསུམ་དད་བཅས་པའལ་གུབ་པའིི་རེས་སྲུ་ཡིམ་ལ་སོགས་པའཆགས་པརྱབ་དགོས་སོ། །ུའིགཙོ་བོ་གསུལ་ཇིལ་ཡེདཔནི། །སུམ་འྱབུངལས། རྐྱངམ 
རམ་ལེག་གཉིསས། །ཨལི་ཀུལའང་བཞིན་ཅན། །འབུས་བླུཆ་ཡི་དང་བཞིན་ཉཱི་སཱ། །དགའབ་བཞི་ཡི་གཟུགས་བརྟུནལ། །ལུན་སྐྱེས་དགའ་བའིརང་བཞཾན་དང་། །གཉོས་མོདམཆགགིདབང་ཕྱུག་མ། །ཀུན་རྫོབ་ 
སྭཱནྩ་ཏྟ་བཱཿཾ། །བྷ་མད་བད་བའགབུགས་ཅནམ། ག་འ ཙཱ་གཉིས་སྱི་གནས་དབུས་སུནི། །གཡོན་དདགཡས་སུདབཞིནདུ། །གཡོན་དུའུ་བརམ་ཤེས་བྱ། ། 
གམས་པནས་ནྲགགེཉིད་དེ། „ད་ཡ་ཕན་ཆུན་བསྡུ་བ་ཡང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་ཉིད་སྡུད་པ་ཡིན། །ཧིང་སྟཾབསྭཾ་བཱ་དང་རུལ་དག་བཅས། །མུན་པ་སེམས་ཏིརངབཞིནལས། །ཧཱིདུབས་ཁུབ་དེནཆེན་བུལ། །མུན་པ་སྐྱིད་པ་ 

, བྱད་པཉེད། །མནྷ་སལས། བྭ་འདལ་ལྟ་དྲུབགྲྭ དུ་བདའདུས་ཤང་གསཆར་ལུས་དང་སང་སྟེབ་སཞེས་བབ་དངྱ་བ་བའབབ་བའི་ཕུརལུས་ཏི་དང་སིང་སོབས་ཀི་ད་ཟ་བའི་དད་ཁམསས་རྔ་ཞེས་ཐ་སཱད་བཱ་སཱེ་ལམ་ཏུ་ཡངངོ། ། 

























རར བར 



















1: 9& རའ 















| རྭ་སྭ་རཱའི་ཏུང་ཟད་ཁུ་བདང་ཤས་ཆེ་ངག་ཉེསྱ་བ་བདང་རུལ་དངཉི་མ་འབབ་བའྱི་བིདངག་གི་དང་རུལ་སི་དངཏི་མའི་དང་ཤེས་རབྱ་ཀིཚུ་ཞེས་བར་ཏེཕལ་ཆེར་ངོ། །ཨ་ཝ་དཱ་ཏིན་ས་ཤ་སཆེར་ཁྲུ་ཁག་དང་སེམ་ས་པ་ ༢༨ 
= པས ལོ གིཉྤ་ཞུས་བར། གནིམ སྭ། ༢༠ པོ རཿ 
གསུངས་སོ། །དེཡང་གཡས་སུའུ་བགཡོན་ད་དིརུདྭབས་སྲུ་ ཆེནའབབ་པའོ། །རྩཏང་གཉིས་ནས་ཁུ་བག་འཕལ་འཇིན་བྱི་བ་བ་ཇི་ལུརྱ་བེདཔ་ནི། །ཁ་སྐྱོརལས། མ་གན་པ་ནས་བརམ་གཡོན་པའྱི་རར། །ལོདས་སྭོད། 
རྫེགས་པའི་སནམ། །ལྟེ་བའི་ནང་དུ་ངལ་བསེསྲ་ཤིང་། །ཁནའོགྱའྱུ་མེས་བྱེད་འབབ། །གདཞིག་ལྟེབ་ལས་དང་ར། །དེ་བཞན་བནྲི་སིངདུའ་བབ། །མགྲིན་པའནང་དུ་པལ་བ་སོས་ཤིང་། །ཁུག་འབབ་པ་ནདབ་ཏུ 
ཐགས། ། སྭ་ཧྡ་ཐཱ་བཏཱསཱ་ཧྲར་བཤད། །བགུའི་ཉིམ་ཞེས་སུགསུངས། །ཅེཁའུཧུཔ་འྲབེལ་བ་ལ་སུ། །འོག་གི་ཁ་ཞེས་པ་གལ་ཏེ། ཡངུའདིའི་བགགཉིསཀ་ཡང། །ཁ་ཡིནཔདལུནའང་དདབདང་འདོ་བརྱ་དད་པ་ 
ཏདིསའགགྲིའི་བའྩཾར་ནིཁ་བཞིནདུའདའིཁའཞེས་པ་འོག་གི་ཁོའ། །དེབཞིན་སུང་གི་ཡངངོ། །དེགཉིས་འབྱུང་འཇུ་ཤགི་ལམ་དུ་འཇོག་ཚུལནི། །སྡེོམ་འབུདལས། རབ་ཏུའ་ཛུཔ་ཙ་གཡོན་ནས། །གཡས་པ་འབྱུང 










21:52 
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༢༢༦༤ །མུགོནཔ་གང་གྱི་ངུང་གང་ཡི ན་པ་ནྱི་ཧུད་དོར་ཕེང་ལས། སྭོག་གིརུ་ནི་ཉཱང་ཀརགནས། །གཱིསྐོད་པྱ་བྲག་ཡིགས་ལས་སྨེས། །འདོམས་ནགནས་པའི་ཐུང་སལན། རིན་ཆེ་ནའབུང་ལཱནབྱ་བུག་སྐྱེས། ! 
རུད་དུ་རྩུབ་སྐོག་མང་གནས། །འོདདཔག་མདྱི་རེང་བཞིན་ནོ། །མཉམ་གནས་ཀ བའི་པྱདདགནས། །དོན་ཡོད་གུབ་པའ་ངང་བཞིནདོ། །ཁྱབྱ་པོད་ཡམ་གཀུམལགནས། །རྣཾམ་སུང་མཛདཀྱིང་བོའ། །རླུ་དརྣམས་འགྲོ་འོང་ 
ཕྱེད་པའི་ཚིསྣ་བུག་གང་ལསརྒྱ་བདང་། འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོད་གད་གི་རླུང་གང་ཡན་པ་དང་ཁ་དོག་ནིརྡོར་འཕྲེད་ལས། །སངསརྒྱས་ལུཡེའཾགས་གནས་པྲ། །ཨལ་བགྱ་སས ང་དོར རླུ་ལཱ་སཱད་དུ་ཡང་དགེ་རྒྱུ། །ལུས་ལ་ 
སུད་པར་རྟག་ཏུའགྱུད། ། ནངྫོབ་སྭང་ཧིརྒྱུབ་ཡི། །སྒོདལསན་རྣམ་པྲུརཾའབྱུང་། །གཡོན་དང་གཡསདང་གཏིས་ཀདང་ | །དལ བརྱ་གཱདང་རྣམ་པ་བཞི། གཡས་པནཏིའ བུང ཁའཁམས། །མེ་ཡདྲ་ལིལ་འཁོང་ ཉོདཡིནཏ། ། 


ད་ག རང་ག ལང ལདའའྲ་ག་ག ཡས་ན བབའ། །ཞུཿསཀཿས་དིའ་བུར་པའི་ཁམཝ། ཁུས 











བྱིམདེག་ཏུ་སང་བ་སྱེ། །དབང་ཆནབི་ནད་༔ྱལའྲཁར་ཏད། །ངིནཆེནམགནཔིའིགླུབའོ། །དལ་ཞིང་རྒྱབ་མད་པའེ་ཁམས། །དག་པའི་ཤེལསྟངསྣང་བརི། །འདིནིཆུ་ཡེ་ྱིལ་འཁིའཏེ། །ྫམགོནཔོའིརྒྱབ་འི། །ཁམས་ཀུན་པསའི་ 














































| ༄༦། །ླུ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་ི དཀིལ་འཁོད་གཅིག་གིས་ཀར་བཞི་ཁྭ་ཁབ་བཞི་གུགའ་ཛིན་སེགས་རེརླེ་གབ་ནའང་གཞན་གསུ་དབབཅས་པ་བཞི་བཞྱིར་བའོ། །གཞིཀ་མཉམ་དྲུ་དཛུལ་དཉིདལས། ཀྱེན བུག་གཡས་ = 
¿ཾ ཁརྒུ་བཞའང་གྲོག་ཐུར་དང་མཉམ་གནས་ཀྱ་ངདེ་དང་ལྷནཅིགཏུཧ་སྭ། གེས་གཞནག་སམ་ལ་ཁུང་ཤེས་པརྱ་པའ། དེའི ཚྱཾནྱ་ཧཱའནངདྷ་ཧཱུད་པརྨ་དཱང་གཞན་གསུརྒཧཱཾཛུལནཾ། མེ་དླུང་གིས་དབངདྲུ་ངས་པས་གཞནགསུམད རལ་དམམངབ = 


དང་། སེརལ་དམརཔདང་། ལྗངལ་དམར་བའ་མདང་སཿནདུའ་ཇའཚོན་གཅིག་བཞན་དྲ་བེ་ཧཱ། དེས་མཉམ་གནས་སོགས་གསུམ་གཡོནས སྤེནས་ཆུ་བནའང། གཙོ་བོར་རདང་འཁེར་གསུམ་གསུབ་དེའིནང་དྲུ་ཚུད་པརྨ་དྨ་བཡང་ཤེས་པར་ 
ཤོ །ལྷ་མོ་བཞིའི་ཟླུངདདདརྒུ་ཚུལ་ནཱཾདཉིད་ལ་ས་། སྣ་བུག་གཡས་གུ་བྱེན་རྒྱའི་རྨུང་གིས་གཙོཿ ཐུས་པའི་མཀནབོ་བཞིའྱི་དུངཧ་བན། ཐེག་མརཉིས་བྱར་ཉེརྭཝཱ་རྐྱ་བའི་ཀོས་དཀར་མོའྱི་དུང་དངདནས་དེཙམ་པ་གསུམཆ་བན་རིམ་པ་བཞིནད 
སྒྲོལ་ཟད, རྒནམེདད། ཆྟཀིའྲིརུདིནཱལ། ལཱཚོའིདླེ་དུ་ལའང་མགིན་པའྲིདུངབཞི་བཞི་ཡོདད། །དེབཞིནད་སྭ་བག་གཡོནདུམཉམ་གནསྱི་དུ་གསགཅ་བྱ་བས་བའིམགནཔ་བཞིའླརུ་ཆུ་བན། སྦུལ་མའརངནས་དང། མཉམ་ 
རྨིལ་སྲོག་འཛིན་རྱས་གཙོ་བྱོབསནས མམཱཀིའླིརཱ་ནས་ངང་། ཐུར་སེལྱི་ས་གཙོབྱོབས་ནསྦྱརུ་བན་གུནམའྱེརུང་ནས་མགོའཛྲ་གཔ་སེགས་བང་ཤེས་པརྱ་ ལེ །དཀོངསཔ་ལུང་སྙེནལས། གས་དཀངལ་སེགསརིམ་བིན་ུ། །སྙེང་དང་ | 




















བསེགས་དངཐདཀའོག །མེ་དངདང་དབངཆནདང་ །རྐ་་སོ་ཡདཡལ་འཁོའ་བོ། །གསལ་སྤྲནོལས། ཆུགས་འབུར་ལས་གེངདཔ་ཡོགས་དཔམཉམ་འོགནས། ཞེས་འཐུང་བསྟརརུངདག་བཅུབརེ་ལལོ་བཞིའླི་རུ་བཞ་་བཅད་པའི་ 
ཚེ། ཞེགོས་དཀ་མའྩོར་ནིཧང་ ངས་དང རུ་སྦུལཆི་རུ་ན་ཊག་གིོགསནས་དང། སྤས་ནམའི་ནུང་གཡལ་གཡོན་མཉུ་པསྟེས་བུག་གི་བུམནསདང་། ཆུམིཀའ་བཱིག་གལོགཔང་ནསྦར་ལ །ླུ་དདག་སྣ་བུག་ 
དང་དཀལ་འཁོར་འཕྲོཚུལ་ད། ཞགགཅིགལ་གདསཿཿམདུ་ཆུ་བཞི། དགོངས་པ་ཡུང་སོན་ལས། གེས་དཀརལ་སེགས་བླ་བསབ་ཤདཔ། །བརྐྱཕྲག་གཉིས་དང་ཉི་ཤླུལ །ཤཞིང ལགས་པརབླས་བཡེས། སྤོར་བཞིསབ། མཱ 
པསབྱཿྭཕགདྭགུ། །དགུ་བྱཏདག་ཏུགང་བསུན་པ། །ཉི་ཤྭ་རཔཞེ་རིས་རུསནི། །དདི་སེ་སར་འབུངབ་ལས། །ཉི་ིཆེག་སྟོང་བྲུག་བཅྒའོ། །གསུམསྦྲོནཝཾས། དེལ་འདུས་པའི་རླུ་པུ་དངབ་ཤདཔའི་ཏུད་གཞནནས་ནིདཀིལ་འཁོརབཞིའི་དུང་ 
སྣ་བུགལས་རྐྱ་བའི་ཡུན་ཚདགསལ་བརམ་བཤད་ལ། དགོངས་པ 
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གེངས་པལུང་སྟོནདྷལའྱགུ་ད་བལསྨ་དུང་དཀརདསེའདམར་ནག་བཞིངརལ་ལམོའླི་དུཿ་ཉིས་བྱ་ཏཉེརྭཝ་བནཔ་བཞི་བཞི་སྲེ། བསཉས་པས་བྱརྲཕ་གདགུ་དང་། དེཡངྱཤག་གཅིག་ 
[དུ་ན ་ིམ་པསིིཆོངུག་ནས་ གྲས་མབདི། རོམ་་པད་བ།སཔདྨདང་འཞིར་ན་པ། ཨ་ཤོ་འ་གས་བད་གནནགྲ་བཞིན་པའྗོན་ཅིས་ | 


















































གུམཔལ་ལུགས་ཞཞིམངོནསུས་ཉིས འགའ སྲ །གུཡ་བུའི་དབུང་གིས་གསུངས་པམིའགལ་བརྡ་བུའོ། གགགཅིགགིཐོགམར་ གཡོན་བ ཞགགཅིག་གི་ོགམར་སྣག་ཡས་པའ། 


དི 





མིར ར་སྐལ་ལཱནྲ་གགས་པས་བཤད་མེད་ཀ ངལས། དཀརཔྨོརམསི་ཆོས་གཉིགནས། ཇད དགབརཙམསེཏིནགསུམ་རླུང '། །ཟླ་བ་ལརྒུ་ཐུན་ཏྱོད་ལ །དནསཉིནགསུམཉིམལ། །ཡོངཀྱ་དའྲི་ཚུལ་གྱིསཇི་སིད ; 
ནུ །དཀར་པོའི་ཚེས་ནི་བཅྲོལའི་བང། རྫ བོསསསི་ཆོད་གཅིགནས། ། །བརྙུམ་སཱིཏི་མ་གསུམ་དུ་དྲུང་། །ཏིམཿབརྡོད་པས་སུ་དྲཧཱ། ༤ ` - | ་ ར་ཏ ` 


ལེགནནཾདཛསོཊབུཔཡས། 8; ༨ གསུམ་ཐནདངལ། །ཉཾ་མདུགརུ་བཟློག ་བླབོག་པལེས། །གལྦླ་བ་ནྱི་ད་བན། དཾཅོང་བཆེན་པོའབྱུང། གར ུངནིཆནཔ་ཡུའདུ་ 
འབུང །ཕྱུགས་གཏི ཏིས་པིཿལཾ ལག་པལས། །ཧྭིཿ །གཤཉ ཉན་ས རྒྱུད་པའགྱ། །ཕྱེགིས་གརུ སུམ་ཡྱིནཿ་ལོག་པ་ལས། །བླ་དྲུག་རྣམས་ཀྱིསའཆེབརགྱུར། །འབུད་བཞིའིརུང་བ ང་གདྒྱ་ཧྲ་བ་ལ་ སྐྱོན་ཡོན་ སྐྱེད་ཚུལད་ཉིདལས། བཅང 
ཕྱིསཉྱལ་གདད། ] སནི་དོན་ྣམས་ཡདདག ཧྱ འཕྱིར དནྣམཧཔས། བསམ གོ་ཕག་བསལ་ནད་ ཁྱིབིཐྦལསཅདཉམས་འགྱུང་དེལ། ཡའ སིགྲངས། དུ་གིས་འད་དན་ཆོར། 
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ཅོ 





།ན་རམས་ཏོནནི་མོས་པར་བེད། །དབང་ཆནནོར་དད་ཁྲབ་ལ་སུགས། །རླེད་པཐོབ་དང་སྡུད་བེད་པའོ། །རུ་ཡྱི་ུངནིནསྦ་ཧུབས། །འདོད་པའདཔོས་གུབ་ཡུན་བེད་པ་ས། །དེཡི་སྦུངབ་མཆོག་གཙོ་བོད། །ཇོང 
, ལུ ་ འི སུ་བུགརརང་གཏིས ་ ནཔ་བགང་ བཾ དི ད་དྭཏཉིདལ རཾ ་ མགན ཁུ | ཡལ ། | ཡལ ་ ་ ཧབ ལྗ ནཱ་ནང་ 
ལབ་ ལ་་་ ༦ ༦ྲ་འཨཀཀཀ༥༩༩ ༨༥ ན་ད བྲས་ལང་ ལཾ 
འབྲབ་ བ་ལ ༢༨༢ འ་ལུལ་ བོ་ལགས  འ་ 
ཤེས་རབ །འདོབལའཐིང་བ་ཡན། །ཨི་དགེག་ཏེཉིཔར་ཧུས། །དེནིངས་པརའཆིབ་སེར། །པད་བབར་བུང་འརན། །གིནད་མུགབསུཿ ཧེབཚིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ུར་ཧུ་བརབ གདང ཟུ་ྔས་གཡེན་པ། ད་ས 
སེ་འོདྡ་ནོབནཉི་མའི་དུང་གཡས་དླུང་གིདུས་སོ། །དེའི་དུས་སྲུ་དགལསྱ་བསན་འཆི་བ་སྙེར་བནི་ལས་དེའགུབ་པའོ། །མདོར་ནཞིབལ་སེགས་འཇམ་པོའིལསྣ་རམས་སྦརའི་དུང་གདུས་སུ་བསན་ལེགས་ཏུ། མྱེ་ཇུང་གྱུམ་སྤུ་བསེན་མ | 

















ཅི 3®& ® 
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དད ་ རུང་རྣམས་ཆུའི་གཙོ་བོགསུམ་གངལས་ཆུབ་ནི། ཛྡོར་འཕྲེད་བལ་ས། སེག་དང་ཐུར་སལྷ་ཧུ་ངྱ་བེད 
དུ་པ སྭ། །ཆ་ལནདང་རས། །ཡ་ཝ་ད་ཱ 
ཉེས་སྲེགཐུན་གཏིས་རྟོགས་པ་སྐྲེརྡ་པའི་རླུནདང་། རཱུ 





་ བུསླ་ | 
ཤཔ་དང་བཅས་པའྱི་དུང་གཏིས་སུན་ག་སལ་བདག ངོམ། : རྲི 
` ་ ་་ །སུངས། སྨུ་ངག 

ཅུ། དེ་ག སདངསན་མཆགགི་མཆོག །་མཏོག་མཱད་པའྲི་དེ་གུར་ཡིན། །རུགྱཏུ་ཧཱ་ཞེ་ཀུནལ་ཁུབ། ། ྣ 
བའྱི་རུ་རམཏྟོག རེ པའྨཾདུང་དྲུ་རྣམ་པརྟ་ཏོག་པའླ་རུ 



























- = ཐཐུཝ ༈ཀིྲ་་ཧ་ཡ་ཁགྲས་་ས གུང་པ པང་གི་ཧིི་ཡོབ་ཏེས། ཞམ་བཞིས་གྲསས་གསས་ ུང་ཤ དེ མངར་གཏིས་ལྲ་གུ་བར་བསུན་བས། 
གྲོཐ་ཐུང་གཉིསཀིརྡལ་འབྱང་ སཀིས་དུཏིར་བྱནུག་བདང་། འཆི་བའདུད་ཁེགས་པསཀས པརྨཏིར་སྤི་ཧུ་བའལགསས། །ཡང་ཛཾཏཾད་ལས། རྣམ་པང་རོག་པའི་དླུང་གཉིས་ནི། །ཧ།ཡི་གགནས་ཞིའ ཚེ་། །ཡང་དག 
ཏཾ་མ་ཟླ་བ་གཉི་ས། །སཱས་པ་ དནསྤ་རཔར་པད། །ཅེས་ཀུང་གསུངས་པས། དཀཏིས་ནཏིམ་ངོམང་ བབཏང་མའི་ནད་ནསརྐྱ་བས་ལུགས་འདིལ་ནེཿཏམ་རྒྱུ་བྱེད་པས་དབེ་མང་རུ་བརའ པོག་མཆུས་སཾ། །མེ་མཉམ་གནས། 
ད་གེནྱ་ཧུགཏིད་ཁ་གསལ་བརམ་བཤོད་ཀྱང་། དགཏཉིས་ཀུངསརེང་ཞསྒྱཆུའོ། །དསན་བོདང་ནས་རྒྱུ་བལངས་འཇོག་དང་། དུས་མཉ་མངྦུ་ཏུ་བ་གཉིས་ཡོདདོ། །མདད་མཉམ་གནའ་གཉིས་ཀིས་གཙོ་བསནསྨནད། རོམ་དང་ 
ངམཿནས་དདྲསག་ཐུར་གཉིས་ཏིས་གཙྱོབས་ནསཅད་གཉིས་ནོསདུསའདུ་ཐུལ། འོ་དུ་འནདས་པུ་མེད། །ཡན་ལག་སློརཔལའསནསསོགསནི། གསུལ་སྨུན་པས། ཡན་ལག་གྲི་དུ་ལནི་ཡིགལ གོཁས་པའི་དབད 
ཕ་ཝལ་གནས་བརྡ་མ་སལས་གསུངས་ཤིང་། རྡོབ་ཕྲེང་ཡས། ཟླབའེཆདང་ལཱངབ་དང་། བཏེ འུར་སྐོག་གལམཆིནཔན།། རེནིལུ་ཡིམིངཡིནནོ། །ཅ་ནི་ལྔ་ལས་རྒའིརླུང་།།ཀླདང་རུ་སྤལཅུ་པས་བདང་། 


།ན་སའི། ཞྭསླང་དགཏས་གཅནད་བྲལ 
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ཅི ® = 





རོང 



































ལྕབྱིནདང་ཏི་གཞུ་ལས་རྒྱལ། །ཞེསླ་བབའི་ཆལ་སེགས་པའི་རྩ་ལ་ལསྤྱ་ར་བང་གསུངས་སོ། །ཡང་དཏིད་ལས། ཧོང་ཀའི་དབུསན་བད་བའི་དངོས། །སངསྦྱ་རཱསཏི་མ་གསལ་བའ་འོད། །གཟུང་དངའཛིན་པའི་གཟུགས་ 
ཀྱིས་ཀྱང་། །དེནེའོང་ཟར་བཅུ་གཏི་ས་སོ། །འདའཕེལ་འོད་ཐེའ་གབི་བྲརདམ། །གསུལ་བའབང་མ་འདའབར་མ། །མིག་ལ་སགས་པལ་བཏྟནནས། །ཕཱི་ཕོལགཟུགས་སེགས་འཛིན་པའོ། །འོད་བར་འད་གེ་སཱད་བམ། །གསལ་་ 
མཛེས་གསལའདཏིམགསུལ། ཕྱི་ཕོལ་གཟུགས་སགསྡ་རམུ་པའ། །དུགུ་པའདིདག་འོད་དུའདོད། །ཅེས་ཧིང་ཀུ་ནས་འབྱུང་བའི་དུད་དབང་པོ་དུག་ལ་བཏོནནས། ཚོགས་དྲུགུགཡ་བྱད་འཛིན་པའི་ུང་དྲུག་དེང་། གཟུགས་སེག 
གསལ་བུད་བཟུང་བའླདང་དུག་གྲསཿས་བས། ཆུ་དདགྱཀད་ིང་ཁ་ནགནས་པའི་ཚུ་རམནན། ད། གཡ ཐ་གསག་ཅུཆེ་ 
དྲི རིཤས་ཆརྦ་སག་འཛིནྱཀི་ཡ་ནཁག་ཡིནཔས། འྭ་རམ་སའཆར་བདང་ནུབ་པ་གཉིས་ཀའི་གཙོ་བོའཧིང་ཁའོ་ཞས་དང་། , ཡནལག་གརླུང་ལཱ་ཡང་འོད་བེརཝྔེ་ཀརྟནདང་། ཏིནམཚན་ཀུན་དུ་དབང་པོའི་སྒེནས་འབྱུང་འཇུག་བྱད་ངེ། ། 
; ཁ དེགནི་རྱུ་བའི་དླུང་དམང། རྣམ་པར་རྐུ་བསྤོ། །ཡདདག་པརརྒུ་བ་སེང། རབྱཏྱུ་རཱ་བ་དཀར། བེས་པརྱ་ཧཱབྭལཔཞཾསྔ་རའགོས་གསུངས་ས། །རྲུང་ལྔ་བལུས་དབང་ལ་གནསཚུལནེ། དབང་བོདས་གརྦ་ཁུབ་པར་གནས་པའ། | 






















ཡང ཱུ 3 





ཨྱན་དུའུགྲོ་ཞཾང་ཐུད་པ་དད་ ཀ་ར 











བོད་པའི 


ཅིད་ད་ནྱེ་ཤིས་དང་། །ཏབཤིན་དུནི་ཁུབ་ཕགས། 





པའི་པུརཾ། །ཁྱཟྱ་བེདཅེ་སནྱི་བ་བར་བཤད། །ཡནཝ་གཀྱིརུང་གྱི་བེདལས་ནི། །རྡོམ་ཝཾ་ལས། རུང་ནིམུས་ཕ་བའི་གཟུགས་ཏིདི། །ཤེས་དང་ཡང་དག་འདུས་གུར་ནས། །དབང་པོའིལམནས་བུདན་ས་ི། །ཡུལྨརམས་ 
ལཞི་ཡིགས་པརྱ་པད། །སེམས་ཉན་ཀུན་ཏྱི་སགྲ་གུར་པ། །ཅ་ཞཾསྦཾ་པ་བལས་ཀུན་བེང་། །འདིནྷི་རམ་ཤས་བཞོན་པ་ཧ  །ལྦ་ཝ་གདག་ཉིང་བླནུ་ཡང་བཞིན། །གསལ་སྤེནལས། ཡན་ལག་གློངང་སོ་སའི་བེད་ལསའཞི་། 
དབང་པོ ་ལས་ཡུལ་འཛིན་པའྲི་གོགསསྤུ་གུནཔ་ཡིནཏ་སུརི་ཤདབིནཏེ། །རླུངདདག་ཐུན་ཁོང་གྱིརིདལསའི། །ཛ་འཕྲེངལེས། ཇིཉྟདབླ་བགཟས་བཟུང་བ། །རླུ་རྣམསརིམ་ ་ཕྱིསཉམས་འི་གྲུར་བ། །སུ་མ 

























༤. ཕ་བུ _ཁབབཟཁའ་གལ་གས།ཁལས་ཁབའ་འང། འོ སྤརུ་མླེརང་ཡཞི་སུ་མྱ་ཡི་མ་ལ་ཐཾམ་པན། རང་གི་གཡོབ་ཇེརུང་ཇེརུངང་སར་བའི་མྤབ། 
དོགས ག་ཉིདི་པརའགུ། །བཏངབྱམ་མརཁ ར་ད གསལ་ལས ཧམང་སར་འྲ་ཞུབ་ིལལི་། ད་ཤོག དོན་ད ཁི 
ཅ་པབ། 1 ༢ ར་ས 2 ༩ མཤེས་གྲང་བ་ ད་པོལ་བམ་ལ། ཟང་བཞན་ ག་ཆཔན། [=* ¬ དྷ" ༽ མམ: * 8 ཀས ཌཱ ཡོ་བཆེའ་མ་ 
དའ་བ བཿ ཟའ སཔ་གས་བྲ་འ་ ༨རྣྨམཤས་ ༨ དཾ ལཿ ༢༢ ཧུ ཌོ ¬ =: ྱུ ར་ར རར མར་བ ང་ མྔ་ས་ངང་པ་བྲང་སང་བ་མང་གམ ཨ་ཁལམ། ད་ག 
སང་མལད ག་པ་བདདབངབའིདའདགོས་འཆང་། བདོག སིིསིསིསིསིསིསི་ི༽ིེ 
འཆར་བཡིནརོ། །བེལུར་སྣང་བ་གསུམཔི་རུང་ཆེར་གཡོས་པལས་ངང་བྲིནྱ་བཏོགཔ་ མསུའྲདནཔས། ལ་ཀ ་ ཤ ་ ± ཤེས་གསུམ་རྱོ་བཞོན་པ་ཡིས།། 
སྣངཔ་གསུམྱྱི་མཆནཉིད་ཅན། །གངའདར་རྣེམ་ཤེས་གསུམ་ཐོས་པ། །སེམས་ཅནཁམསདི་མ་ལུསཔའི། །དང་བཞན་རྩ་བའདེ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། འདི སས 



































ཞའ དག ་ལ་ རཊྭྱགུརོ། །གཟུགས་ལུསྨ་དུང་གིས་གཡོ་བལྟ་བླུནྡི་རམ་ཤེག་ཁྲས་ད་པ་ས། དེའི་གཡོ་བའི་དནོ་གར་སམན་ལག་སྙིལ་སེགས་པསནས་ ༡༨ 

འོནངིསྐར་ཡིན་ཉུམན། རྣམ་ཤསནལུས་ཅན་མུ་ཡི་དཔཔ་སདེལ་དང་དབངད་སྲུལ་བཀོདཔའོའགོ་འོར་གྱིནུས་པྲ་བངོལ། ཆུངདངམཉུམ་པ་རྲུན་གསན་ནི་ཡུལ་བགོད་པའྱི་ནུས་པ་ཡོདད། སུ་བསུས་ལས། སྭ་ངབ་གསུམ་ 

གསུམལའུས་འད་དངྲ་བལ་བརུགསུདསན། ཇིཆལརནམཚནདུལུ་སལ་ཧྭཱ་ནང་སཱད་པར་བེད། གངཤོག་འདིལ་མཁཚྱེ་འིདཊསྲ་དས་པའི་ལེན་དཱ། དེ་གཟུགས་ཞདྦཚུལ་བཤད་པའི་རཐང། དྷེལཱ་སོདཀྱིས་ངབ་དང་ 

བཅུས་པ་ཡུན་དསྭནྨ་དུད་གི་ཁམས་ངང་ལྷན་ཅིགམེལཚྱ་བད་ཅེས་གསུངསས། །དྲའི་ 8 གབ བདེའོ བའང བཡིན་བོ་ག། རླུ་དད་ུནཉགཁ་ཆབ་མི་ཐད་པྲ 
ལ་ 


ཝུདབསུས་ལས། ཁམས་ཕབ་ད་རམ་པར་ཤེས་པ་སྣངབ་དགཾ། གཟུགསམེན་ 

















19‰$®8 ཅི་འ ༤ 





རོལ་བ 






























ལོ ཏྲ 
དེ་ 


་ 


ཐུས 


6 








ཡག་བཞི་ཐི་ཞ་གཞིའ་དནདའིུཊལ། 






















༦། །བདག་སཾགསངིལཱབུ། །འདྭི་དཅེས་སོགས་དང་པོའ་དག །དྲརས་བརི་ངི་ཉར་འགྱུར། །དེའི་ལཱནདུ་ཐོབྱ་བུ་འབུས་བུའི་ཨ་ཝཾའཆང་པར་དེནི་དཔ་ས། །ཨེནི་གསང་བ་མཁའ་དྲང་བ་དང་། ། 
ཧཿཆོས་ཚུདུ་ལྗས། ུལ་འིུར་ཉེ་རུགཅིཊཞྐལ་ཁུ་ཀས། །མཆོ་ཀྱ་ཁུར་ཏ་ཧུ་་ འམཛད། ཁོང་ཁས་གསུག་བརྡོརེ། །དྲོར་འིགས་བིདུདུབང་བུ་གཏུད་། ། རུཀ་འཇྟ་བུས་ཁཱཊཔལོ། །དང་པོའི་བཀྱག་ས་ 
འཨྒོགས་ཨེཆིན། །འི་མདུངས་དོནོ་ཆེབ་འཅི་དོབ་ཞུག་ས་ང་དཔོྱའུརསའ་ེརབ་ ཡས ཨུང དཔུའི་ནག་ཤིགས་པའྱཧུ། །གཉིས་སུ་རེ འོོ་དི་དདྲུང་། དཾ དྡདི་རྦརྡ་ཡུད་པ། ཀླགསུལ་བིཏོད 
མངོནཔར་བོད། །དེ་ལ་དེ་བྱཞིནགཤེགས་པའྱི་ཧུ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཚོན་པ་ན། །རྒྱུད་ཀུན་བཱིནྷི་གེང་གཞིར་གསུངས། །ཇོབྱ་བེདལམ་ི་ཨ་ཛཾ་སྭཾང་པ་དང་། །སྙིངཇེདྱ་བར་མེད་ཡིན་པ་དཉི་དལ་པ། །ཨེནི་སྟེད་པ 
ལུང་གཧུ། །ེ་བཞི་ེ་གཏུབ་ཏུ། བཁག་ཏིས་ཧོ་གསུ་། ༩ ༥ བབ ལོ་ཁུ་ཡ་ཅས། ཡུ། གཔ་ད བ་ས ཅུ་ལ་ཡོཆ་དཔོའྲི་ལ་ ༨ སུ་བའ་སྲིས་ 
ནིཐོག་མང་ སུངས། །དེའྭདའི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྟོན་པའི་རྒྱུད་ལ་དེཉིདེ་མཆོག་ཡོ་ཅང་མི་སྭནཔལ་མེད་བནི་དཉིདལས། རྒུད་ཏུནཉྱི་ནེ་དོན་བསྲུས་པ། །སྙེང་ཉིད་སྟིངཛེཨི་བེད་པ། །གང་ལ་དཉིདམ་ཧོན་པར་པོཚོད། ། 
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དེནིདེ་གཞིན་ག་ཤིགས་པའྱིར། །ཨེ་ཁྱིཞེས་ཕའིསི་གགཉིས། །གངལ་འདི་གཉིས་མེདཔནི། །དེལདཁོ་ནཉིདམེད། །གསངབྲ་གབ་པལས། །ཆུང་ཏིངང་པོྡ་རམ་གནས་བ། །སྟིང་བོལས་ནི་སཱིང་པོ་མཆོག །དཏིད་བདེ་ འ་ 
ཆེནམགེན་པོ་ཡིས། །གསང་བ་ངེཏིདཅེ སྭ་བར་གསུངས། །སཔསྦ་ཧཱསྦ་བརྩརཱབ་སིམས་དབྲའདང་། །ཨེམ་སཉན་ཀུནཧ་བདེའྱདཱང་བ། །གསཔབའིཏོགས་པའྲི་དདྱ་ཧུལ་པོ། །དཔལལནའདུས་བརྡ་རམ་པར་གནས། ། བྷ 
ཨ་ཝྭཾ་རཱམ་དག་ཡི་གེལ། །ཁམས་གསུམ་པོ་ཀུནགྲུས་ཕག་འཚལ། །ཞེས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེསྱ་བབ་དེར། །ཏལྱི་གངི་བུ་བཞིནངུ་མཐོང་།  ་ ་སྭད་ཏཾ། །དེ་གཞིནག་ཤེགས་པས་མོས་གདུག 
ཨི་གེ་དེ་ཡང་ཁོན། །བརྟེན་པར་བྱ་ས་པའཐབསཏ ིས། །མཿསྦྱ་སྦྱ་ངྒ་དཱབ་སྒམབ་པའ་ས། །བམདགེའབངའབིབ་པའརའ་ཀར། །ཀམེ་ཏྱིརྐ་ཀྲུནེ ད་པོརྨ་ཀྲེང་གཞིའི་གྲབས་མུ་ཡི་གེགཉིས་དངོས་མུ་མེད ( 

༤ ` ༣ 0 ༨༡ ༨ ༽ ༥༦ ༨ ==: 22 1÷ 
རུདའྲ་པངལས། ཨེནྷཾཔ་གའཾཡམཛདདེ། །པླད་ཏེན་ཤིས་པར་ 


བའི་ཡིག་གྲལ། $ འོ།འངུཔ་བ། འཇད། །ད་འད་གནི་ཡིན་། །སམས་ལབ་འཁར ཤམ ༡ 















ཀྱང་པའི་དེས་དོན་ཡོང་དགོས་པ་དཀེ་དལས། །འདེརནི་ཡི་གེ་གཏིས་པྒོདི། དྱའི་དང་པོར་མེདམི་འདོད། །དེའདནྱ་བཏཾགསཀི་ཨེཝཾ་ལྭ་པིའིཏགསནི། 


བྱ །རྟེནཔརྡེརྔིཞེས་ནི་གསུངས། །བརྟན་པ་ཛར་འཆང་བ་ཡིས། །དེལ་གན་ 































།ཊལས། །ཧྭི་པོརག་བར་ས་བོན་འཁོར་ལོ། །ཨེ་ཡི་ག་རམ་པར་ཡང་དག་གནས། །ཧི་ཀ་མཁིནཔར་ཡང་དག་གནས། ། །ི་བྱི་ཡི་གེ་འདྲབར་འདོད།. །ཨ་ལྱཾ་ཧི་ངེས་ཛོན་བང་གེང་ད་ 








ཛཾ པདྟཏོགས་དགོས་པནི། བྱངཆུབསེམས་ཁ་གེལ་ལས། །གངདགགངཏིདལི་ཤས་པ། །དེདགཐ་བཏིནམ་ཡན། །འགྲོབག་སིད་པའི་བཅོནངནི། །རོང་སུངེ་དགའཁོར་བརྱགར། །རྡོར་ཧིང་པཅནྱི་ནཱུ་དལ་ས། །རྡལ་ ˆ 


འབྱེར་གཅིག་གཉི་ག་ཤེས་བྱསནས། །ངབེན་བར་སང་ཧཱི་ར་བའབདན། །ཨགདགཚ་འདིར་སངསྦྱ་རས་འགྲུབ། །ཆོས་བདོག་མེད་པ་འབབྱསམ་པས། །ཐམས་ཅཿ་མཁྱན་པཁོངསྤུརདུང། །སུཾང་པ་དེགཏན° །འབབས་པརྷ་ར་ 
×, རྒྱདལས། །དདོས་པོ་བྲམས་ཅ་དདོང་བྲལབ། །ཡུང་བཁམས་དང་སམཆདདང་། །གཟུངས་དང་འཇོན་པྷ་རམ་སྭ་པ། །ཆོས་བདག་མིད་པམཉམ་མདཔས། །རང་སེམས་གདོདནས་མ་སྐེས་པ། །ཧྭེང་པ་ཉཾད་ཀཱི་རང་བཞིནནོ། ། 
༨ རྡ ལའྱ་པོར་བས་གཏན་ལ་འབེབ་ཚུལ་གསངབ་གུབ་པལས། གཅིག་ངང་དུ་་མའདངོས་པོཁམས་གསུམ་འདི་དངོས་བོརང་བཞིན་མདཔར་རམ་པར་དཔང། བདྡེ་སུངདྱཔཱར་མད་ཅཾས་པོའི་བད་བནི་མནཾ་སཱལས། ཐབ་སའ་ 
ྒ དམིགས་པ་མད་པའི་སིངརཆནཔའགབའི་དོན་བེད་པ་ལྟནཅིགྱསས་པའི་བདབཆེན་པོའིང་བཞིནནོ། །བདྲེསང་དེ་གཉིས་སྱར་ཏེ་བསྒམ་དགོས་པནིས་དཏས། གཱིང་རྫདང་བྲལ་སྙེང་བཾདཞུགས་པས། ་དས་ཞིལམམ 
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།རེདཔམ་ཡིནནོ། །འོན་ཏེ་ཨཱང་རེའ་བའ་ཞཾག་བྲསཡན་ཡང་། །འཁོར་བའདིར་གནས་ཐུར་བ་ཐོབཨི་འགུར། །གང་ཡང་གཉིས་པོ་ ཐོཿ་བར་ནཱས་པ་ད། །འཁནབད་མི་གནསྱ་སུ་ངན་ལས་མི་གནས། །བདེ་སྟོང་སློང་ཚུལ་ 
སྱ་ཐུཊལསཱ། །སུབམད་པའི་དང་བཞན་ཏིད། །ཤས་དབུཅིསནི་བཏུ་གགས། །ཡིད་བཞིན་ནོང་ལཱར་མལུས་པའི། །སུམསཿནདོན་ བུད་གིངི་ཉིད། །དམིགས་བདགནས་སུ་ཤསརཔདང། །དམགས་བྱེད་སིངརཆན་པ་ཏེད། 
ཀློདང་ལྷུནཿིག་གཅིག།གྱུར་པ། །ནམ་མཁརནམམཁའ་ཇི་ལྟའོ། །ཐཔས་ཤས་གཏནལ་དབབ་པ་གུབ་པལས། །ཆུདའོམ་འདེས་པ་བཞོན། །གཉིས་མེང་རམཔའི་སྤྱོརབ་ཡིས། །གཉིས་པོའདུས་པ་གང་ཡིན་པ། །ཤེས་པ་ 
ཐུབསཿསྱ་བབུང་གུགས། །གསུལ་སྒོད་པས། ཡལཿན་ཤེས་པལུནཅིག་མུས་པའི་བད་བའང་ི་ གུསཔ་དུས། ཡུལསྟང་བཏདའདོན་ཤུནམ་ལོག་པ་ཉོགས་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ཿནུདུ་སོར་བཉིད་བད་ནོངདབར་གངད་སརབའོ། 
ཞས་དང། དས་པ ཡངདནད།ནདམ་དྲསམ་ མཉོག་དཔས་དེཁནཉད་འེ ས་པཡིད་བུདས་དུག་པོས་བའྲརོགཅིགཔ་མས་བཅཔས། །ཨཁི་དེན་གས་འདེབ་མདའི་འའ་བད་ 
བསཞས་པལས། ཨཝེ་ཡ༽་གཉིས་སྨསེ་འཐམས་ན་མཉེན་པའ་འི་བཞགས་པས། །དམཆོས་བསྟན་པའི་ཐམ་ཤི། །ཨཾ་ཝདཾ་ངར་བབྱ་བཤད། །གསལ་སྨྲོ་དུལུཿདབས་པའིའཛུག་ཐོ་ཏུཿེསག་བུངས་པི 
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¦ 152 ༥ ༦ 










རླ ཆ་འ 











༤༦། 
གསུལྭསྒོནལས། དེས་ན་སཱར་བཤད་པ་དྲདཔའི་དོནྲ་ས་འོད་གསུལ་དང་། ཡངས་སུ་དག་པའི་ མའིལུསགཏུསནདྱརམདདྲུ་སོ་རྒྱུ།ཨ དལ ་. ི་ པགས ཛ་་ ཀཱ 
བནྲིབག་ལཾའི་དོན་ཏ ཨ་ཝྭ་གདོན་གཉིས་པ་ཟུ༨འཛག་གི་མཐར་ཐུག་གཞིས ༨༨ ། རིམ་པ མཔ་བདགབྱན་དླབས་ཀྱ་སྐབ་སནས ཀང མའིསཱདང་སོང་པའི་ཡཤེས་གཞོས ྦྲ་ྡ་་ འ་ ྦ ཏཾ ་ | 
ུལམེ། །དུའད ཟུང་འཇུག་གི་ཡྭྒ་མའི་སྲུ་སྤབ་ཚུལ་གསལ་བ ར་བཤད་པའི་ཆ་ ནསགས་པའ་བརཆད་ངགུས་ཕྲན། གསལ་སྒནལ 
( དའིདགེདས་འགུལ་ནམས་སུད་གའབ་ བྲུ ཞིང་འད་པ་ཡིནལ། འདིང་སཱ་པགསུམདང་འདུས་པའི་བརདླདང་སེམས་ཙམལས་གྲུབ་པའི། 
གསུམ་དང་བཞི་བའ་བར་དུ་ དེལུང་མབཤདཉིང་། 












 །སྷུམ་ནི་བའ་ཇུག་ཡིནཔས། ཨཱཿཱབདོན་གཉིས་པབནུནནོ། །འདིལ་སློབ་བདངསི་སུབཔའིཟུབའཇུག་གཉིས་ཡུདདོ། །བདདགིས་དྲ་བད་ཅག་པའི་བདནབགི་་དེགཉིས་དིུ 








$, ˆ དྱ 
ད ལུ གས་འདིད་། བཡོའབ་དད་པའདང་བད་ཁུ་་ 
སུ མའྦཾུ་བཤད་པ་བཞོནདུ། རྣལ་འྲབོར་མཁྱི་དུདའི་སྐེངདུ་དགའ་བ 


6%,༄༼„ ༠༽ ,`༄༼ ཌ ལེ ༣༣:༨༢ རཾ 
ཁ་པ ནྱིའོདགསལྱྱིམ ཛུག་དུ་ནཱང་སམས་ཙམ་ལས་བྲུ་ པའ རྒ ཡའ སྤུབཤདཔ པཞནང། 

























གཞེནདུ་དནྱ་གི་ལུན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའཔའི་འཇུགཏུདེ་ལྟང་མ་བཤད་པས ། 


གཀ.འཀ.ངར་མེབཞ(8ཆ༠༨༩༡༦ཉངས༤(༧མ8༤༡༡༨༡ ༩༨ ` ) ༢9༦༤ = 


ཧོ ངི ི ཊཾ 2 ` 5. སུ རབ རེ 5༨6 རེ རཿ བེ ཆོོ ཤུ ཱུ རཆ རོབ ¬ 
འབས་བའི་གཟུགས་སུསིཏྲ་རི་སཱབ་པའི་ཟང་འཇུགགྲི་གདད། དེའི་ཉརྒུ་ཧད་རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྱུམའི་སྐུམ་ལས་སྨུབཚུལ་གསུལ་བངབཤད་པའདི་ནི། ལུགས་མཆོགྱུ་གུར་བ་འདིབྱ་བདཔར་ཅི་ཆོས་བུནམད་ 
ྫ ` ` , 


དྭའཛོགསར་གལ་མེཁ་ི་དུང་ཐིག་ལའི་ མ་བཞེགདང་རྔོགསཊིམྱི་གཅོ་བློརམསྲད་མམད་ པའི་གཞུང་ཁས་འབིང་པ་བཏུས་ཏེ་བཀོད་པ་པོནྲ་ཀི་ནབ་ངགདབང་བོབཟང་ཆོས་ལྷནཆེ དྲང 
ཙོང་ཁ་ཆནཔའི་བསནཔྱརྱས་དུ་ཅིག། ÷$ : 0 ླ ནྣ ཾཾཾཾླཾླཾོོ་ འོ། ་ 

























| །ཁྱངས་པའི་ཟབ་གནད་གཅེས་བསྩུས་བཞུགསསོ། ། 





པས ` 





= 














ཟམསཆམམན་ལམ 





ཙོ 


པསྭུདབཅུསལས། ཞིང 
©. = རོ = + རོ  -- - རི ལོ་བ ད་བ ༡ བ་་ 2 ཁས་ང་ 9 ར་༡ང་འ པོ ཇར རི = ངོ 
མཛད་ཅིང་། འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བའི་སོད་པ་བསན་པ་དང་། ཡངྱ་རཾཆེན་པོལ་མངོན་པཀེེརསལྐ་རམ་པང་ ཤེས་པའི་ཚོགས་བྱཆདལ་སེགས་པ་ཆོསྱིབདག་མདཔ་རྟོག 


ན་པརམཛདཔ་དང་། ༣ ་འཁོར་མོས་བསྩངཔའི་གླབགས་སུམངནཔ་རྲས། ཞས་ཟབམོལ་ལག་པརམོས་པརམས་ལ ་ུ 
མོས་མ ལ་སས་སས མུ་ལ ཁང ་ ཾ པོ ལོ 


པརམ ཛདཅིངས་དང་ཕ་རོམཏྱཱ་ིན་པའི་སོུ་དཔ་བྱས 


ི „ །ནམོ་གླུངུཿཛཾདཱར་ཡུ། དེ་ལཐོགྲ་མུ །ཅུད་ཕྲམ འའ 
པལ་གཟེགས་པར་ནཛདད་དགའ་ལནྱི་གནས་ནས་འབབ་པར་མཛདནས་ཆདལ་སེགས་པའི་སོནོ་ཁུགས་པ་ཅིས་གངུ་བྱའི་མོས་པདང་མཐུནཔརའསྙན་ཕལ་འཇུགས་པའིསྒོགསུམསོནཔང་མཛད་ 
ཚུལྷ་རམ་པ་བ གསྟན། འདོདཆགས་དང་བལ་པའི་གཟུགས་སུ་མངོན་པརྭསལ་ནས་དམནཔ་ལ་མོས་པྲརཱམས་ལ་འཕགས་པའེབདནཔ་རམ་པ་པཞིརོགས་པར་ 





ཁོནང་བཅྒོམ་ཝནའདུས་སྐྱོད་པམ ཛད་པའི་སྭུདཔ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ག ནས ས་བ་ལསས། 














༦༦༦༦ <. ་ 
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༧༦ །འདོད་ 


ཐྲབས་ཀྱི་སོམ་པ་སྭེ། །སངས་རྒྱས་ང་རྒྱལ་རྣལ་འ 


དྲ རྒྱལས་འབྲས་བུ་གཞན་མེད་ཕྱིང། །ཐབ་ས་ནྷི་སྙེང་བཅེད་མ་ཡེན། །ལྷབ་རྣམས་ལ 
ཞོགུརསས། བདག་ཏུ་ལ་བཅོལ་རྣམས་ཀྱི། །བདགཏུ་འཇོན་པ་བཟློག་པའེ་ཕྱེད། | 
པོརྱ་གིན། །སང་སྦྱ་ཧས་ཁད་ཡུཿ 
རེ རིབ འ་ལ་ལོ་ རོ ཁུ + ིྣྣླ།ྣྨི  བ་ }་ 
༢ ཿཡསནེས་བླགབྱ་སརེ། །ཐབསནེ་སྟོནཔའི་གཟུག་ཨང་ནནོ།། གོད་་དང་ལ་གཟུ་ཅངས་དད་། 


 ཐི་མ་དགོན་པའི་དྐང་སཱབཞེ་ཡོད་པའི་ཁ་སྦྱོར་ལས། 


དཆགས་ཀི་བདེན་པ་གཞེསཏོགས་པར་་བ་བའེ་ཕོར་མཛད་པ་ཡིནནོ། །གལཏེ་སྙོང་པ་ཐྲབས་ཡིནན། གདུ 


ས་ལགྷ་རམས་དང་། །དེ་གསུམ་ལས་ཕྱི་མ་གཟུགས་སྲུ་གྲུབ་པའ བ་ར། 





ཌའརྣལ་འབྱོར་བྱེ་ཁྱད་པརའཕགས་པ་ 
རྒྱལ་བརྙམས་ཀྱིས་སྙོང་པང་བཤད། །ངེ་ཕྱིར་དཀུལ་འཁོར་འཁོར་ལོཞེས། །བདེ་བའེ་ 
ངི སུ ཧོ ར རི " ༡ ཆ ་ +~ , ཁི , 
ནོ་རེངཨེ་འགྱུར། །ལཱནཔ་སུམ་་“ཅུ་ཧྭུ་གཉེས་མཚན། །མངའབངགདཔེ་བྱུད་བརྒྱད་དུང་ 











།གཏིས་གཉེས་འཁྱུད་དང་རྣམ་པ་བཞི། །ན་བུའཚུལ་ 








དཀ ། 






















༨ ༨ 


ད 
ལརྟོགས་པ། །བྱང་ཆུ་བ་རྡོརྫའདྲང་བེལྟ་དེལ་རྟག་བྱགའཚལ། 











ཏོ 


!: 






























` ༄༅། ` །ནྲིའདེའམཁའདིང་འཇྲུག་པ། བྱད་ཆུ་བཛྡེང་འདུང་བལྟདེལ་རྟག་ཕྱག་འཚལ། །གང་གིསགཙོ་པོཔ སྦྲབ་པ པོམཐོང་༨།པདད། །ལེགསཔད་དུད༨ཨིཙམཔས་པར་ཐོས པདང། །དདཔར་བྱེད་ཅིང་ཕྱོཡུ། 
ླ གཅིག་ཙྒུམ་ཞག་འཇིན་པ་དག །བྱང་རུབ་རྡོརྡ་འདྲད་བལྟ་དེ་ལ་རྟག་ཕུག་འཚལ། རྒུདཀྱི་མཐར་ཇུགའདུས་པ་སྟེ། །མ་བུཔེའི་བྱུང་བང་མིའགྱུད་ངོ་ . །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འདུས་པའི་རྒྱུད། །གསངཆྲེན་གསང་བ་ཆེ་བདད་། གདོན བཱ 
མེད་པའཡུང་ཆནཔོ། །འདིདནན་བར་འཕོ་བྱད་པ། །རམཧགགགིརྒྱུདསས། །གང་གིས་དུས་སུ་གནས་པདེར། །སངསརྒྱས་བསྔནཔ་དིན་ཆེན་ཁུང། །འཇམདཔལ་ཀལལུང་ལས། གནས་པད་ངབེཏུ་བཤད་པ་ཡྲིན །བཟུདཔའི་དིས་པའདེ་ ཆད་ 
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བེཚོམ་ཝྡན་པ་ཉིད་དང་ནི ` །བཀའབཞིནདུ་ྒེ ཧིམི་སློད་པ པ། །དད་པམེད་ཉིད་འགྲུབ་མིའགྱུར། མཧསོམྱ་ཀཱ་རཾ་ཀུདལཱད་ བཅུ་དྲཱགདྐ་གཿ རྐརོ་རོ།་། དོ པར་བྷས ང་པའ | དངོ་སྦྲ་གབམཆགའདོ ། ཀཿ 
སྲོགཞི་ཡེངས་སུ་གཏོང་ཡུང་བླ། འཆི་བའི ཨཨའ་བབྱ་ཀདླབ། ཆགས་ནས མཿ ་བས། ལན གོ པར མཆག ། རག 
སྟེ །བསམ་བདད་ནགཞིས་པོ་ཡོད་གྱུར་ན། །སྒོམ་པ་ལནི་དབའུ་སྦྱོད་བྲ་ཡིན། ེལས་དང་སོ་གུབབན་མད་པ་ལོ། [བློ་དང ལྡན་པས་དེ་ལྟད་བསམ་ནསནཾ། “ར་ས ¥ ཐོག་མང་ཐོས་པའི་ 

དེནལ་བབད་པ་ཡིས། །རྟགཏུ་བརོན་པར བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ། །དཡི་ལགཏུ་དངསྱ་གུབདེས་པར་ཐཾབ། །གདཤོ་གལ་བཆེའ་བྱ་ལ། །ད་ཡི་དན་ནཾཛི་ལྦྲར་དྟོགས་པར་འགྱུང་། །གད་གི་བླམ་ལ་གུ་དད་དང་ལཱན། ། 
ཨོས་པསསསྟེན་བཀུར་ལནིཏྟགདུབཅོན། །ཐེས་པ་འཇོནགད་སློབ་མནམ་པ་ཡིན། ། ཨཿ་ས་ི་བགི དདནིདའདིདགྱ་ཆུས་བཏབ་ཤོནས། །བཤད་པའྱ་ཆུད་ཞིདརེས་བངནས། །བྲམའཁལས་ཏོགསཔངབུ། །ཇྔོགས་པའི་ 
ཨིབཞིལ་ོརཏིད། །པ་བད་བད་ཆན་ྗོད།།ཇ་གས་པབྒ་པམཔམད་པའི བེད་ཡིཅི་ཉགའཆལ  །བཅོསལུགའདས་ྱིེབཀའ་རྱལཔ། བཞེས་པས 
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; །གཉི་སལས། ཨེམབདྱ་དུབསེམསདཔའ་ཆེ། དདབའྲི་གས།ཅསརབྱའཤུམམ། སག་ལ དབ་ས ད་བྱདྲ་ནལ་ཅས །བདེབསཁྤགོ་བྱཅབཔ་ | 
“2 ཧྭ དེས་མ ། གུར། །ེ་བཞིན་གྲབུ་ ཟུགས་མེགས་དངས་མེད ་བང། །བདེ་བཞིད་ ཀྱང་དམེགས་མི་འགྱུརྲཾ། །བ སྐྱེད་པའཾ རིམ་ལགས གནས་རི ཤེང་། ། ཇོགས་པའི་དྲི་པ་འོ་ 
£> རྣམས་ལ། །ཐབས་ཤིདྲ་ཛོ་གས་པའི་སངསྱ་ཉུས་ཅིས། །སྐསཀྱི་འོམ་པ་ལྟ་བུན་གསུངས། །དེ ལབངག་པིདྱས་བུནབའིའ་བླམ་བཔྱབསནདགེབའི འྡོསལ་ལགྱ་རུ་བ་ཡབ་ སྦསུ་སྭ་ ནཔསརྡེར བུའིཏེ ེད་དེའཛིན་མཤོ 

དྱ ནླཾབོར་པ་ཡི་རྟག་ཏུ་བཅུགས། ༣ིན་བཆགདང་་ ཧཱ །བར་བླགབཔ་ ད 
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2 པྲའ་ ས་ཆེ ཏ ལཿ ཆེན་པོའ ངོས་གབྲ་བྲོབ་པརའགྱར་རོ ིམགཡོ་གཞོལསདར༦༢ = ༣ 
ླ ་ ད༨&‰ རཡ་ཧྷཾ - །ར་ནརོར་བཞིདགསིས། ་ བི སྙེ ངཞི་བྱ ཐར ནེ་སཔ་ས་བེན་བ བྲཝས་པའོ། །གུང བག བྗརིད་ཛོགས་ 
4, ལའི་ཞལ་མུགས་ཁ་ཤོ་ཀི།  འབུསཱཱ་པའིརིམ་པའེ། དཔས་པོའིགྲནསེ་ལུགས་གཅིར་ ཡིནཏེ། །སེམས་ 
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ཀཀ ཞིདའཐེ་པའི་གནས་ལུགམ་ཤེམ་དགོས་པནི་་ལ་བྲས་པ 






།བཞི་པ་ ༣༢ །སུདསཀྱ་རོ་ཀུན་གྱི་གསང་བ་ཆེ། རིར [པའ ལཱ་གནས་བའོ། །དངས 
མ་ཚིམ་བྷ་སྐོབ་པ་ཁལ། 





།དལུས་ཌི་གྲནས་ཐབས་ལས། ང་ང © © © ©" ¢"ཀ། རགྲམ་དང་ཕདང་ཤེན་དྲུས། །ཐུན་མོད་བྱེརམེད་རོམ་ཤེས་བྱ། །གཞིད་དང་རྨེ་ལམ་སྐོསྐའ་དུག་དང་། །ཐམལདུས་དང་རྣམ་པ་བཞི།།, 
ཁོཔཡེ་བཞི། བདག་ཉིདྱ་ཤི། །ཆུ་དང་ཇིག་ལེ་ཨེམས་ཤེསཔས། །སྐེབེས་དབེན་པའི་ལཱཡི་གནས། །སྒ་ཡི་ཚོརམྔ་རུམས་དང་བལ། །ཧྱུ་བོའི་ཚོགས་ནི་མེད་པདང་། །གེགས་མེད་སྐལ་བཟད་ཉམཔ་དགའ་བ། །སྐྱེདམོས་་ 
ཚལཞི་བདེབ་ཆེ། །འདོད་པ་ཝ་ལུ་ལེངས་སྩོད་པས། །ཇོགསརོས་གརདུ་བམ་པའི་གནས་ཀྱ་མཚོན་ཉིད་ནོར་འཕྲང་ལས། ལཱགས་ཀི་གཙོབ་འགུབ་པར་འགྱུད། །ལུས་དང་དུསདང་ཡུལ་རྲུང་གི །གནད་ནི་བཞི་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །སུདལམ་ ' 
བདེབ་ཆེན་པའགནས། །གང་གདོངོས་ཐུབ་མཆོག་ཏུ་འབྱུར་། །སུབ་པོབད་བའི་སུནའ་དུག་ནས། །མིགགཞས་སྣུ་ར གུད་བུས་ལ། །དེ་སྐ་ལགནབཞད་ཉན་གེ་པསི སྷ་འིབཚད་དུ་བཞག ླ་ 
འཐེར་ས། དབུགམ་༡འབུང་ཇུབ་གོད་ནས་ནི། །ཅུང་ཟད་ཅུང་ཟདྱ་ཆོ་ལེ་བལ་བས། །ཇི་ལྟབ་བཞིན་འབྱུང་ཇུབ་ནི། །སེམསདཔའི་སཱུལ་ཀྲུང་ཁེགས་གནས་པས། །དེ་ལྡར་སྱོད་ལམདང་ལྡན་པས། །རྩ་ནཾ་ཨ་ཝདྷུ་ཏིཏེགཚུག་ 
ཏརོལ།གར་མཐིཡྱ་མཐི་ཇེཔོད་པར་གནས་པའ་ །འོན་ཀྱང་གཙུག་ཏོར་དང་སུད་ལམ་དང་མགེན་པདང་། -ཧཱིང་ཁ་དང་ལྟ་བ་དང་གསང་བ་དང་ནོང་བུའི་ད་བུས་སུ་ཆུད་པའི་རཾམོ་པ་ཇེ་ལྟ་བར་བཞི་དང་གདུ་ཇིགས་པཀཏོད་པའི་གིནརྩ་འཁོར་ ] 
















པོ་བ 














༧ + 


གྱྱར་བལས། རཱང་གཔདྨ་ལས་བབནས། །རང་གི་རྡོཌྗནོར་བུ་ཡཾ། །ད་ཀྱིལངུ་རྣམ་པར་གནཾ་བཔ་ལ། [འབྱུདབ 
མཚནམཔྱཱ་ཌྨོནམས་བསམནས། །དྷཱ་ནཔ་གསང་བའི་ཛིག་ལྡེ་ཆེ། །རབཏྲུཔ་བད་གོངམ་བཞིན། །དདསེ 
སྭ 5 $= £ 5 
། | ཡའཞཊཞཏང་$་ ཿ 





དད ས།་ རལ་ས 
ྲ བ ང་བཞདེ། རབ སཚ་་་་ ་ེ མན ¦ ; ཏི 
།དེ་ཡང་གཟུང་བགོམས་པ་ཡཾས། །ཕྱནེ་ལོག་པཞི་རྣམ་པར་ལྡོག །སཱིག་སྒྱུ་ལྐདེབསྒེམཔའི་འགེསརླུངཛོཨ་པའིཉགས་འཐུང་ཚུལ། . བུ་སྣང་པན 









༩ ་ཁསགས་ཁྲ་ 





ནས་སུའྱུར| 





®$ ཡ་པ & 
















༄༅། །སྡེའི་སཱར་བའོ། །དེ་ཡི་མེ་འབར་ཡངདགགིས། །བདེཆེ འཁོར་ལོ 
ངི དགཤྲིས། །འདེཆེན 
དགའ་བ་ཞམས་སུ་ ད་བན་བྱེད། ཛོ 

རྐེས་དདདདབར། །ལུགས་ཟོགརིམ་པཞེསནི་གསུང་། །༣ི འོམཚནམའི་ཆ་དི་རོམས། །དགའ་ ཐིགལེ་བཅུདགདེ། །ཨ་ལིའའེ་བར་ཤེས་པརྱ་བྭ། །འཁོར་ལེ་བཞིར་རིམ་པལས། ངི་སུད་བཤད་ནམསདཞནའད། 
ཞིམ་བཅུགཉིས་རམས་སུ་འཤད། །གད་ཕིད་དགའ་བ་དྲེ་སང་བ། །ཕགཟནངེགལེ་ལས།སྲུང་བམཆེད་པམ་ཆོགདག་དབ་ཤད། །བུདཾདགའཞེབར་ཐེབབ་སྟེ། །ལྷན་ཅིགྱས་ཕཞོད་གསལལ།།དེ་ནས་དེག་སི་སྙང་དུ་ཡད། དེ་ཡིམཐུན་པས་ 
འབབཔླགར། །ད་ིཨེབི་དབུས་གནསཔ། །གདི་ཕིནས་དཏན་གྱུརབ། །དེཆེམཀོན་པེའེ་མི་འགྱུར། །ཇིལཱད་བུག་མེད་སྟདདུ། །ཆུ་རྣམ་སཐད་པལེདགནབ་ལྟད། །དེཆེ་བདེ་བབཏན་པརའྱསུར། །དབང་པོ་དུལ་ལ་སད་པ་ན། ། 
ཱེ ཿ ( =¬ ངང ཱ ཿ རོ འཆང ང་ལས། 


⁄⁄ གཞ རྡེས་ཐོཁྤུ་པེ་བསྤྱོ་ཧུས་ཞད་བསྲ་བལ་ཞལ་ 


ཏཱཾ 





ཏེཡིམོའབབམངདགགོས། །བདེ་ཆེནོའཁོརལོ་ཞུབ་ོྱཡུར། །ཞུབས་ཅུད་བམས་ཅད་ལམ། །མཆོག་གིབདུདང་འཇོ་གཔའོ། དྲེངོས་ལུགས་འབུངབཤདྱོབ་ནོ། 
།དསབ་རབ་ཤ པ་ཡན། །ལེངས་སྨྱོདགཁོདལ་ གདགའད། །བྲལ་དགའ་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལེ་གནས། །སྤལ་བའ་འཁོར་ལོ་ལྟན་ཅཱིགསྱེས། ` 






གེད་དྲ་གབརནི། །རུལ་འབྱོར་པསནྲི་གབ་པྡ་བེད། །སྲ།ལ་བ་འཁོར་ལེ་དགའ་བདད། །མཆོག་དགའ་ཆས་ ཉི འཁོར་ལུ་གནས། །ལངས་པྭུདུ་བལ་བའིདགའ་བདུང་།།ལན་ཅིག་ 


¬ ༣ ༣ 
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བའི་ཐྲཾཀལེཁ་པ1 











' །བྱྡ་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། ཡཱ 
ངཱ ། སུལ་མཱི་ཤིགས་ཐྲག་ 






གནས། ཱེ །དེལ་བལྟས་པའི་ཡེ་ཤེསཆེ། །སྐད་ཅིག་ཙམ་བྱིསརྣལའབྱོར་ལ། ། འབརབ་འདི་ལ་ཐེཚོམ་མེད ད ། ཤིན་དུ་འ བད་པའིབས མ་པ་ཡིས། །དབྱིབས ཀྱི ཐིག་ལེ ཉིད་ལ 






















་ 














ཐལྟ། །དེལ་སཱགསནཾསེམས་ཞུགསན་པ། །མཚན་ ཏི 

༢ ཀཏད་ཁྱཔང་ངོ། །དེ་པསཁོད་གསལ་གྲནས་པར་། ་ཐིམ་པའི་རྟག་པ་འབངྱ་དལ་ཀྲ་ཀ་རིབས། ཞོག་དང་བ་བ་ལོལ་སོགམ ངི་སིད་འདོ་ི་བརྡ་ད་གྲ་ནས། །སྤེབས་ རྡེའ་སོགསྲ་བ་པ་ཀྲན་ རར ིང་རོ་བ་འ ༡༨ 
ལྲའམབརྐྱད་འཇྱུང་ངོ།། །དཧདཱ་འོད་གྭསྭ་ཀུནས་པྲརུ་འུཕྱན། །ཇུཿ་བེས་པའིརགས་འབུབ་ཆུལུཀུ་རིབས།  ཞག་དང་བླ་བ་ལོལ་སེོགས། །ཇི་སྲིད་འདོདཀྱི་བར་དུ་གཞུས། །སེཞ ཨཾ གསྱ་བབཀུན། །འབད་པམེད་པརལྦན་གྱིས ཊ 
གྲུབ །ནན་པསྣ་ཆོགསར་མོག རིམས །མཾ་སཁས་ཡད་ནག་འབྱུང་བསུན། །རྣམ་ཤེས་སོགཞནིའདྲུས་པའི་རྟེན། །སྙིང་ཁང་ཝུགསཀྱི་འཁོརཁོབྒེཝ། །སུགསྱཾ་ཡཾ་གེའིའཁར་ལོན། །དང་པོར་རུ་སྐྱེས་འདབ་བརྒྱུད་། 


པི །ཕྱིཾནང་གསང་བའ་ཚུལ་བྱིས་ནི། །རིམ་པ་ལྡན་པར་བསམ་གཏན་བྱ། །ཕྱི་ཚིམ་ཤེས་བ་དབྱངས་ཡིག་མཚན། །བརམ་ །མལྭ་པེད་ཐབས་བཅས་པ 
ཏེདེ་འཛིན། །སཱོངབྲམ་པ་གསུམ་རད་བཞིན། །དབུས་མུམི་ཤགུས་ཐིག་ལེསྟེ། །ཨ་ཨིགདང་བཅས་སོག་གུར་གུང། །ཀུནརྩུཾ་ཧངཔོ་བཱ།ཞིང་བ་མུད 
མི་གེ་ཀྲ་ནསཧ་ཡི་བར། །ཀན་སཱབས་པ་བཞ་བཅས་པ། །དབངསཧྱཔ་རོལ་སྣང་བ་སེ། །གསཁ་བྱེད་བརམ་མཆེད་པེ་ཏིད་། །མནཾངེནང་བ་ཐོབ་པར་པརྗོདེ། 


། །གཏིས་སུ་མེད་པ་ནང་མང་ཤནས། །ཕྱོགསམཚམང་རིམ་པའི་ 
ཅཅ 


བུས་སྲུ་སོག་གིས་བྐེན་ཏེ། 


།བཅུ་གཞིས་ཡི་གེ་ཐོག་ལེར་བཅས། ད །འཕྲེང་བལྟ་བུ ངག ནང་པ་ཡཞེ།། 


















མཁའལ། །ཡེ་ཤེསྐདོང་ཧགཏ་བཞུགས། །སེེང་ལོག་ཡང་དག་བརེནནས་ནི། །སོོགདང་ཟུང་སེབྱཆུང་ཆེན་གནས། །དེ་ལའང་དབེ་བར་དཀའ་བ་ཡིས། དབུམ་སུམདུད་པ་གསུམ་བིསདཀིས། །དེ་ཡིས་ཐུདསེལ་བཅོམུས་པས། ། 
སྟེངའོགའབྲོབ་ཐོབམི་བེད།།བརྡ་ཡེ་དེ་ཞིད་གསུམ་ལས་པ། །ངང་བཞིནབཟླུསཔའ་མཚན་ནིདདེ། །མིད་མད་བརྗོད་དུ་མེད་པ་སྟེ། །བྱངཆུབསེམས་མཆོག་འདི་ཡིན་ནོ།, །གསུམ་པོད་ཞདེ་གཅིག་གྱུར་པ། །རྡོར་བཱསཉྱས་མཐང་ “ 
ཝག་དགའ་བྱཅུ་ཏན་ལས། འབོབ་མེད་ཅང་འོ་བཟེད། །དྲར་བླགས་པ་རབ་མཱངོ་བས། །རུང་གིམཆན་ནིད་ཤེསནསནི། །རྒམ་ནོགརུང་ནམསརམ་པར་གཅོད། །དེལས་ཅིུས་ཕུང་བ་དང། །ཨིཾ་རིས་བསྡུདདང་ཨྲ་ཝཱི་གནས། ། 
དེཡདེ་ནིདེ་རབ་བཟུང་བས། །འཇུག་དད་གནསད་ལྡང་བལས། །གྲོལ་པའི་ཡ་ཤེས་རྷོད་གྱེུབའི། ,།ཨེམཞི ་ཡིད་གཞིསམ་བྱེད་ཅིག །སཱཧཝགཞུགས་གྲསལགཝའིཝིཤེས་བསེདེ་ཡནས་ཞེརལས། རྕ་རྣམས་ཏུན་དུད་པཔཔདད། བྱང་ཆུབ 
མསནི་བརྟནབྱས་ལ། །དྡེའ་ེ་དངདདྲའིརྩན། །རུན་བཟུང་པའི་སྐད་ཅིགལ། །རནལ་ཡིགའི་སྨོར་བ་དད། །ཌླམི་སཱགས་ཀྱི་ཕྱོད་བ་ཕཾསུ། །རྣལའབྱོརམཆོག་ནིའ་བྲེབ་པར་བཤད།  །རྔ་ཝིསམནུཿང་འབྲེ་ས། 

| ཡེ་ཤེསལ་ཡི་ང་བཞིན་དབབགས། །འབུང་བལ་ཡངབ་དོདེ། །གེར་བུའཾགཟུགས་ཀྱས་ཕྱུང་ནསན། །ཧཱ་ཡ་རྩེ་མེར་རབ་དུ་བརྟགས། །ནཆན།ཁད་གསྙ་ལཱབ། །སྲེག་དང་རྩོལ་བ་ཅེས་བྱར་བཤད། །རང་སུགས་་་ 


- 
ཟོས ༥ ༣༦ ༤༨ ༦༡༦༨ ༡༦༣༧ ༨ 


. (ནཾཔངནགྭོགིསྱབོད་འཇོདཔནྡུད་ཀྱི་ཐལ་། 























སོགནི་ཐིག་ལེར་གྱུར་ 
་ཀིཧ་སིསྦ་ཟེ ཅེ 
ཧཧ 


ཧེུས་ཟྲེའུའུ་བཱུར་གནས། ། 





ནང་ྦཧཱཿཔདཾ་ངཱ་ དབདང་སུད་པའི 


# ་ ་ 
.-\ རཾ་བའ་ 
འོག 





























༈ ༄༅། 





༄༅༅་ 


;† 


གསུམམོ། 


















ཐཆས་ཅདདེ་དཔའྲ་བར་མཐོང་། །བ 


¡ དྭབ་ཤདདེ། 








རྣམཤས་གསུམ་པོསླར་ཡང་ནི། །རྣལའབྱོར་བ་ཡིལུས་སུའབྱུང་། །ཧཱམ 


ཧཌསུདལས། རུང་པརེན་པར་གུངབ་དད་བུན་མོངདུ་གང་བས་ཡང་བས། དེས 


༤ དྲན་ཐམས་ཅད་ ངྭ་ལན་པ མལྟ་བུལཾ་ལྨའི་༔ ༢ ང་བང་འགྱུར་ངོ། །འདིའི་བཞོན་པགང་ཡིནཞེ ཐབ་སེ། སེམ་མ༔ 
ཱ ༽ེ་བ་་པའམཛནནདརས། །འདི་ཉིད་ངེས་པར་མཚོནཔ་སྭ། །ཐུ༣ངཐཛནནཔཛྱུམཉན། །ཁཨ་ཏུ་ཛགསབ 
དཔའ་བདག་ཉིད་ཆེ། །ཙོ་ཐབདེ་བཏུན་རང་བཞིན། ། 





སྤེལ་མ དཔ འཆེན་པོའགོདང་བ ཞུགས། 








ཁྲིལུསཞེས་དེལ་བཤད། །དེ་བསའདྷིལརའགོབ་ཀུན་། །སྒྱམ་ཝ་བུརའདི་ངབ་ཤད་དེ། །གྱུམལབའི། 


རེ 


དོ ར་རོ་ག རང་ཡི་་བོ་བ་ངོངོ་  གགྲགྲསཀོྣཀྣལྣས་་ ས་ས པ་པསལྣཔཔསཔལཔལཔལས་་ 
ན་རླུང་གཾསརྣམ་པང་ཤས་པ་བཅངབ་པ་ཡནནོ། །དེནས ཤེས་རབ་དང་ཐབསྭི་སང་བ་གཞིས་འོད་ཟེར་དང་བཅས་ཤང་སྣ་ཚོགས་པ་ཡེན 
།བདག་བུནྲ་དབས་ཅས 


` 


ཞེནྷ་དུང་ཞེསབུ་བ་སེ། ེམ་སྔ་དྲོང་གང་ཡིན་པ་ཏྭ་ཝཱ་བུལ་ཞྭོན་ནས་གང་དུ་འདོད་པདང་འཕྲོ་བརུའགྱུརང 
།། རམཉང་གོས་དད་ཐུའཆེགས། མཆའ་ལ་སུཿཏིང་དགགིསརྐེད། 











༦ 


འི་གུ་ཡང་དེ། །དེ་ཞིད་ཊི་ཟའི་ཨམས་ཅན་ཆུར། །དྡོངའི་སུ་ཡང་དེ་ཞིད་ཡིན། །རྡོང་སེམ 
འཐགོན་པ་ཤུདའ་ཏའ།ཁ ལཿ 








། 


` $ 


་ཡིན། །ཚྫོར་སེམས 


ཏངའཛིན་གནམ། ། ཏི 


དེན་པརན་སེམསནིདབབེབས་དང་ཁདོག་དང་བལ་པ་སྣདཔ་ཙམནམ་མཁའ་དང་མཞམ་པའི་དབཏིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་འདྲ་བར་ངེག་པར་དཀའ་བོ། །དེལྔ་མོད་ཀྱི་སྣ 





| 






























རཀ ˆ ཀཀ ཚོ ར་ར ླ ` མབ ྫྣྣྣ༼ྗ༼ཨྕ7ྕ༼ྗ༢ྗྨྣྨྣཔྣྨྩྨཾྨཾོོོ་ 
མཆོག་སྟོནཔརའགུར། །ལཱདད་བཅས་པ་ཀླནྱ་སིས་མཆོད། །ཡང་དང་ཡང་དྱུ་ཕུག་བེདའགུང་། །བདག་ལ་ཱུནུ་དབ་མཚེམ་ཁེཐ་པ། །གཙོ་ོསངས་ཆུས་ཀུན་བདག་ཞིད། །ཚོའི་ཉིད་དུ་སངས་རྒུསནི། །ཐེ་ཆོམ་མེད་པར་བོབ་བར་ 
འགྱུར། _ །སངསྦཧས་དིལ་འ་ཁོར་དབུས་གནས་པར། །ཐདག་གཡུས་ལ་སྣང་མཇད་པབཞག །ཧཱིང་ཁང་ཡཱ་གེཿཊསོ་བསམ་ལ། །ཕགས་ལརྣམ་པར་ཤས་པ་བསྟོམ། །འགོག་པའ་རྡོརྫ་སེམས་ཞིད་དུ། །སྒུལུས་པས་སེམས་དཔའ 
གསུམབྷགས་བིལྷར་ནུ་ལས། གངཚེདི་ལ་སྐེ་འགྱུརན། །སངཧཆུས་ཀུནཧྱཾམཚོག༩ཛིན་པ། །ཡིད་བཞྲིན་དང་ལ་ལྡན་ལྟ་བུནའགྱུཿ་། 














རླ 2 “ྲ ༣ ༽༤༽ ངོ ༣--` ༤ 
སང་སྒརཏྦ་ལ་དྭཀུལ་ཁཁ ར་དྲ་ུས་གནས་པང་། །དོ་རིས་བསྟོད་འབྲདུ་བྲ་སོས། །སྟིང་ཁང་ 
ཨི་ཤྲེ་དྭ་བླ་སྒོམནས། །སམསན་ཐྲག་ལར་ཧྱུང་པར་ ཙོ ༡ ་ ཆགསི་ཆོག 
། ། |` -ོ \ ྣྲུ ཿ ་ 


བཞག །ངསྦྱ་ཧཱ་སྱཀུལ་འཁོརདབུས་གཞས་པར། །ཚཾདཔག་མེད་པཿབ་ཏུ་བགྲོམ། །ཤཱུང་ཁར་ཡི་གེ་གཱཿབསམ་སི།༽ རྗོང་ཐིགཝེ་ཡུཿ་པར་བཞོག 
ཨཆིག རྡོངམི་ཤཱུད་གསུམ་བྲཱསམཔ། །འགོག་པའཾདམཆག་ཡ་ཤས་ཧཱེ། །སངསྤྱ་ཧུས་དངོས་གུབ་ཐོབའགྱུར་ངོ། །མནུ་ངག་འཐོབ་པའི་སཐམ་ཡཾས། ཤདྡནསྣ་ནལ་འྱབུརྨ་ནམགཞིས་བླ་མབ་། །ཅེཕ་བོར་འཛིན་པའི་རིམ་ 
བདུད །དེ་བཞིནྲ་པྲ་།ཞིག་པའོ།། །ྒགོ་བཊསུན་རད་ཁྲའི་ཐ། ..4སི་རནད་ཏེངཀཞེག་བསྒེམཚུ་འནཧེ།  ཇི་བད་ཏེང་ཁན་ཛིན་པའི་བར © ༤༠ མང་རྟ་ཐའའའཇུག༤ ཡངང་ ཤའ ༄་ཤ་ 


















ཟ་བ 
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༥༩:༡༦ 


། 


ག་པའོ 

















„4 


༣ རོལ 


ཅེ 


$. 1. 693) ༦ 


ལྡང་བདའགྱུར། །དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་སྟེང་གསལ་ལས། །མྱུ་འཕུམ་དྲ་བའབྱུད་བརབཤད། 
རྗེས་དྲན་གང་ཞིག་རྣམ་བསྒོམ་པ | །དེ་དང་འདྲ་བར་སཱོ་བརབྱ། །རྗེས་གུའབང་བཞེས་བཤད་དེ 








། 
་ཱ ཱ ད 
དཿི་གོགསུལ་ཡས་ ལཿས་པའི་ཕུནས་བླ་ོགགི ་སྣང་བགསུམརྗེས་དྲན་ར་འཇོག་པརྒྱད་ཀྱི་མ་ཁས ད གོང་བུའི་ཚྭལ་ ཀྱིས་ བཛྡུམ ཿ ནནི། 














བཞན་ཧིམཆོགྲ ཝན་པའི། །བམུས་ཅདམཁྱེནཔང དས་འགན །ཌོདས་པ་དུང་ནིམ་འོདས་དང། ་ ལམ་གསད་པལ་ཁྲོ་ཨིདཀོསབ། ད་ ར་འབུང་པའི་ག། གསུམ ད་གས ་ 
ཞི འོད་ པལ་བསྐནི (| ཅིག་དེ་ལ་མཁུས 

མཐོང། །ཡང་དགྲ་བགོག་པས་དཏོདའི། །འབད་བསྔལས་ནམབུངཔོ་ཡཾ། །ཿ ནཆན་ཟམ་ོག་དུ་བཞག །ཟུངའཇུག་གོའཕང་ཁ་གནས་ ་ འགང ཉི ། །ཧྐདཧ 
འི | ་ འབས་བྱུ་སེ་བའརམ་པན། ླིན ་ ཚའདི་ཞེ་ད་དུང བབ 3:2༧ ཞུཾོ་དབང་ཕུག་དམ་པ་མཆོག །ཧུཝ་འབྫོགས་ཀྱུར་པའོ། །དབལ་གསོང་བའདུས་པའི 
ེ 





ཀ་་ ིཀད་ཤསཔས་ཇིས་པབཞིན། རཾ ིད་སད་འདོགསལ་ཤེས། 7 ོ་འ་བུས་ པ་གང །འནིཟུབ་འཛུ་ པུགརོཨ་པའོ། ཀཿ དིད | །དཱམུ་སབང་ཤེསནས་ི། | རེ 























་ 
ཚོོ 
3 





ལ་གནས་ནས། །སཱརབཞནགངལའདི་སྔོབཔ། །བྡྲི་གས་པའིནཝ་འབུང་པ། །ཇོཿ་འཛིན་པའང་ཆེནཔ་དེ། །ནྣམ 






ཧེཆེ།.- །ཐུང་དུའཇུག་པ་བསོམ་གུར་བས། །ཡོད་པའང་དྲེ་ 






་ ནས ཧཿ ' དྷ = དགྱུརཙ། 


།།མདུལཾ། ༩ 

















་ དབ ་ ་ ༥ 


ཐལཔཿ། ད#་ 























དྲད འོ་ག །ཁྲོས་ ྱན་ རིག ཤིད། ཙཿ  ཿ་”་„ཁ་ 
ཆོ་ང་ཁ་ བ་པ། །དབྱེརམེ སེ་དཞ་བསྭ་ཀི་པ ཡདཱ་མོར་གུས་ བཏུད་ཏེ། །ལུས་འཇོམས [ཁཆེ་བདག་ སེམ་པ་འཇོམསྨ་མོངས་པ་ཡ ད །ཅྱཾ་ནང་གཤིན་རྗེ། འཇོམས་པའ་ལོ་ བོའ་རྒྱལ། །འཇིགས་ | 
མ་ཛ་རྡོ་ཇིདཔའ་བོ། གཅིག་ གཿ ཡི། རྟིམ གཉིས ལམ་བྱི་རྣམ་ ཕ།མྨཧཾཿ དེ་ལ་ས དགད། །ཐུནམོངལམ་ སྤད་མཚན་ལཱན་༔ སོཐ་ ཧདཔཉ་ཝས། །རྣམ་ རྤ་ ནྲུ་ཧྲགིབོ། དམཆཚིག་ ཡོམ་ པ།་ ཟླ 


ཆྒོས མིག་འབྲས ་སྟར་སྲུ་རེམ་གཏི། ཏིས ༡མས 'ལེན་ལ། །ཐོས་ དྲང་ཨྐར་ པས་ ཐཱ བ་ཁེགས་ བཅལ་ ཏྲཾ། ད [ཡཾད་མཐུན་ གནས་སུ 'ཁུས་བྱས་བྲིས་ 'སྐུ་སེགས། །རྟེན་ དངམཆོད་ 


་པ་ཅི་འབྱོར་ལེགས་པར་བཀྲམ། །རང་གི་མདུན་དུ་ ཅྲ་དལ་ནངམཆོད་དང་། །ཅ་མི་གོདུ་ཝེ་ོབའ་ཆོོསཏོར་འཞུམཔ། །བདེ་བའི་སྙན་ལ་ལྙོརུ་ཕེགས་པའམ། | 




















་ ! ཕྱོག་ས་ པར་མོས་ ཏྲེཚུལ་མཐུན་སྦྱོདལམ་གྱིས། །འཁེད་དེ་བདུད་རི་རི་ རུལ་ བུ་མྱངས སྩ་བས་ནས། །ཁ་དང་ག གི 'དཱི་མ་དག ་བརྩ་བ། „ །རྒྱབས་འགྲེ བྲོ་སོམས་ བེ པྱད 
་པའ་གསོལ་ ་འདེབསྡུ་ནམས། ཛོ །རང་ཡཾད་འཁུལ་དེས ཤས ་ཏེ་ཐ་མལ རྱ ༨ །སྣདཞེ་ དཞེན་སང་དད་མཆོད་གཏོར་ ན་རེ བ་ལ། །ནུས་ ལྡན་བྱ་ཕྱིར་ར་ཉིད་སྐད་ཅིག་གི་ས། ༥ 


ངདཔལསས་ འཇེགས་བྱེད་ ཕུག་གཉས་ པ། །དངུབ་ཤེ་ཐགས་ལ ་པའི་ སུརུ་བཞེངས་པ་ པའ་བ སྒེམ། རཾ ཡིཿ གེ་ བྱུུ་པམ་ བས་མཚེ་ཐུགས།ཁཿ ནས། །ཁྲ་ཚོགས་ སུས་ཏེ ཡལ ལྭ གནཿང པུ་ཡ། 
བགེགས་རིགས་ ཐླུས་ན་པ་རབཨ། པཱ ༨. འད དང། །གཞན་ལའང་སྐྱར་ རཿ སྟོང་པར་སངས་པའ་ཿ པའི་ཚེ། ཆགས་་ དེན ་ཇི་བཞིན་ཆོས་ ཀུན་རང་བཞན་ གྱིཾས། །སྙེང་པའི་ ཡུལ་དང་ 





| ཡུལ་ཅན་དབྱརམེད་བསྒེམ། _ །དེ་ཡི་དར་ནས་རང་རང་ས་བོན་ལས། _ །རུང་མེའི་སྟེངུ་མིམགོའི་སྐྱེན་བུའི་ཁར། _ །ཐེད་པ་དཀར་པོ་ཡངས་༨ང་རྒྱ་ཆེ་བའི། །ནང་དུ་ཤདང་ 


























ཐ་ོ 


བདུདཅི་ཝཱ་ཚོན་བུང་། །གཤེགས་པ་གཤེགས་མཁིས་བོན་ལས་བྱངཞིང་། །རཇརམང་ཡོག་དང་པོས་མཚན་པའི་སྟེང་། །འབ་གསུམ་བཅོགས ཤིངས བའིའེ་ས། (རླུང་གཡོས་མེ་སྤར་སྔསརྣམས་ཞུ་ 
ཞིདཁལ། །སྟང་ཤི་ཡི་གེགསུམ་ལུས་འདའཕྲོས་ཏེ། །ཇྡོ་ཇཾ་གསུམ་རྣམས་སྙན་དངས་སོ་སེར་ཟིམ། །ཐོདཔར་ལྷང་སྟེ་ནུ་བས་ཚུ་ཡིག་གེས། །ཛྫསིམ་དག་དྲིམའི་སྐྱན་རྣམས་སྦྱ་པས། ཤྲ ཡིས་འུཆུ་ ྣ 
མེད་བ་དུད་ཆི་བཏགས་པར་བས། །ཨོཾ་གྱཾས་མ་པཔོར་སྤརརྙིང་སྦེུལ་བར་བསམ། སཾ་བོན་གསུམ་པོ་ལནགསུམ་བརྗེད་པ་ཡསུ། ཇག་པའི །བསང་སྙངས་སུར་བཞན་བྱས་ཏེ་སྟེད་པ་ཉིད།། 
མུཚོནྱ་ཤེད་ཨཱཿཡག་ཁས་བུང་བདེ་སྟངྡད ཧད །སི་སཾར་བདེ་སོང་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི། །རང་བཞིན་ངེ་བོས་གྲུབ་པས་སྟེང་པ་ལ། རྣམ་པ་མཚོད་རྫས་བྱ་ཊིན་གཞུ་ལྭར་གསལཾ། །བྱེདལས་མགྲོན་གྱེ་དབང་ 
ཕོའི་མུད་ཡུལ་དུ། །བག་མེད་བདེཆན་སྐྱེད་པའི་ནུ་ ས་པཉྭན། །རང་མིང་སུ་ཐོན་གསུམ་དང་སེེལ་བས་བླརབས། །ཕོགས་སྐྱེང་བཅོ་ཝུརའ་བུལ་རྒྱུའི་གཏོར་མ་ཡང་། !ནང་མཆོད་ཉྱིན་བྱ་བུ་རུབ་པ་ཇི་བཞན་ཀྱ། ། 
ཐུགས་ཁའི་ཙུ་ལས་འབྲེས་པའི་འོད་བེརྱ་ཧིས། །དཀར་པོའི་ཕྱོག་ས་ལ་དགའ་བའི་ཕྱོགས་སྐེང་རྣམས། །འཁར་བཅས་བཀུགས་ཏེ་ཕེགེ འཛ་འའ་འང་དོ། རང་བཞིན་ཅད་པའི་དང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། 
































| ་ 





།གཤན་ཇེ་གཤེད་ཀུ་རུ་གྲ གྱུར་པར་བཨུམ། 


= གྲགས 'བསྒེམ་ ག་མ སུག་ གྲི ལའ 


།ཐུགས་། ཁའི་ཡེ་ཤེས་ ལཱ་ཡི་རང་བཞིན་གྱེ། 


།ལྷ་མོའི་ཆོགས ཀྱིས་ཁུན་ནས་ བྷསོར་བ་ ༦ ། 


།རྩ་སུགས ་བརྗོད་དེ་གཏེར་མ་བ རུབས ་ལ་དབུལ། 
ཀདངས་ གན ཞི་འཛརྲ་བི་ རྨ་བུརྩམ་ངལ་ སྐྱེས རུག་ཝན་མཾས། 


།མཆོད་ཅིང་བ 


།ཉེ་ས་ །་ལུང་སྱང་ཕྱིར་རྡེར་སེམ་མ་ བསམ་བ བླཟས་ཧ་ 


ཅུལ་ཁ་ཁོད་ཟེར་ལྕག་ཀུ་ལྟ་བུའ་ཐྲོས། 
ཁྲུ །རྡོ་ུའཇིག་སྭ་པེད་རང་ལ་ལུགས་འདི་ཡཾ། །དབ་ངད་ད་མན་དགྱའུང དྲ་ཀིུ་བཤད་པྲ་ནམ་ས། 
ལས ང་ ༦ དྲུནྱ་ཧི་ནམ་མཁར་སྱན་དངས་ཏེ། །ཆུ་བའྲི་བཱ་མ་ཡི་དམ་འཇེགས་བེདལ། 


རི = 


་ གྭ་ཐབས་ བསྒོམ་པ པ་ཡ 


རོ་མ ལ་བཅོལ་ བཟེདོ་ 





ཨཱཾ ཝེན་ཁ་གོའ་གཏོར་མ ་ག་ཏེང་དང་བྲ་སོམ བླགས ་ནི། །དང་པོའིལས་ཅན་ 
།ཧ ཀྱེ་གནས་ མྱ་ངའ་གྱུར་སེགས་ དང་ཆེས་མཐུན་ཞིང་། །དེ་ཏིད་སྦྱོང་ ཧོར་མཐུན་ཏེན་ཚོགས ་ཡོག་ | '. 
།ཧྱོགས་ བནུའི་ཞིང་ཁམས་མ་ ལུས་གསལ་བརྡ་གས། །དེར་གནས་ སྭ་སྦྩརས་ རེ 


བཏང ཡོག ཡིད་གསུམ སུ་པས་འདུད 





བད ་བའྲི་བཱ་མ་ལཾ་ ་བཉྐོད་པའི། །རྣམ་པ པའ་རགས་ 


་ ་ སེོགས་  ་ 














] བབ་ཆེད་མཆོད་ཡོན་ཐོགས་པསཚོགས་ཞིངྷ་ནམས། །མཆོད་དྲེ་སར་པང་གང་ཁའི་གོལ་བྱས། །དེ་བཞིན་རོལ་མོའི་བར་བེམཆོད་པས་མཆོད། ཅདབསགསྤ་འགོས་འྱདོསསོབ གགས ོམོ། །རང་གཞན་དགེ་བཀུན་ 
ལ་དགའ་བ་བསྒོམ། །ཐམ་ཅད་རྫོགས་པའི་བུང་ནུབ་རྒུ་རུ་བསྔེ།  །རྒྱ་དངའབྲས་བུའི་སྐྱབས་ལ་དབུང་གཉེནའཆའ། །འགྲོ་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་ལུས་གྲོལ་གཏན་བདེར་དགེདོ།༽ །ཚོགས་ཞི་དྷནམས་ལདངཉིད་བཞུདདབུལ། | 
་་འོལ་རྱཾན་བཅུ་སྐུ་གསུམ་ཐྲེབ་ཀྱི་ར་བྭ ཡཱན། །སྔེམ་བཟུང་ོན་བྩས་ཏེ་ཚད་མེད་སྒེམ། །དནམ་འཛམ་གིང་མལ་སྐྱེས་འུབྱུང་བ་བཞི། ཆུཿ དང་ཐིག་ལེའི་ཁམས་དྲུག་ལན་པའི་མི། །རིམ་གྱིས་འཆི་དང་མཐུན་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཆོགས།། £ 


སོག་ལ་འོད་གསལ་ཆོསྨ་སླ་མངོན་བས་ཏེ། །ལོངས་ལུདྡ་ཐོགས་གུརལང་སམ་འཕེན་པ་བཏད་ །ཇེས་གཞིག་རིམ་པས་སྣེདབཆུདའོང་གསལ་དུ། །ཡུད་ཡིར་ཐུགས་ཁྲནས་སས་ཁདུ་ཟེར་ཉིས། །སྣོད་བཅུད་ཀུན་ལྭ་ཁུབ་པསུ་འད་དུ་ཞུ།། 
རུངལ་ཐིམནས་རང་ཡང་ཕོགས་ཀུན་ནས། །འེད་དུནུ་སྟེ་སྟིང་ཁའི་རཱུལ་ཐིམ། །དྲུཾ་གིཞབས་ཀྱུ་ཨུ་ནི་ཏ་ལ་ཐིམ། །ཧ་ནེ་མགོ་དང་མགོ་བེ་ཟླ་ཚེས་ལ། བ་ཚེསཐགལཐིགལེན་དལ། །ནཱ་དའེད་གསལ་སྟེང་པར་ཐིམ་པར་ 
ཆར་ །སྔགས་གཉིས་དེནལྟར་གཟུང་དངའཇིན་པའི་ཆེས། །ཐམས་ཅད་གདེདནས་རང་བཞིན་ཧྱཾས་དག་པའི། །བ་དག་ཉིད་དའེ་སྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་དང་། ` ,སྙེང་པ་ཉིད་དད་བདེ་ཆེན་ཡི་ཤེས་གཉིས། །རུལ་ཆུ་བཞག་ལྟ་བུར་དབྱེར 








རར ཅེ, ༦ 








| 


༄༅། །སེད་པའི། བདག་ ཉདཆོས་ཀྱི་གླ་ད་བ་ཞེས། 
ཞཾདལམ་དུས་ཏྱི ཀྱ དཔེ་དེ དེན་འོད་ག་སལ་གཿ །ཉི་ས་ དང་ཆོས་མཐུན་ཞང་། 
མཆ པའི་ ངང་ཉིད་ ཧཿ :; བཏང་ལ 


སྐུད་སྦྱང་དག ་པ ་ཡའི་ འི་རྟེན་གཞི །ྱི་ནམ་ས། །བསྒྲུབ་པུར་ཏ ་ཤིར་དུང་རང་ས་ བོན་ལས། 


དེལས་འོད་འཕྲེས་དྲ་ཇེ་ས་གཞ་དང་། །རྭ་གུརྦེབ་རེ་དུམ་བུ་གཅིག་ ལྟཤུ། 


 ཡོད་པའི་ཐུན་མོངཐ་སྲུད་འཁོར་ཐོ། དེ་དབུས་ཅུ། ་བྱ་ལས་ གཙོ་ བེས་ བཀའ་བགླེས་ ལཱར། 


།ཆོས ྤུག་རིརྦྱ་ཧུ ་དང་བཅས་ ཡུན་དིང་བ སྒེམ། 
༨ 
།དེ་ཉིད་མཐོན་དུ་འྱགར་པའྱི་ནུད་སིནྭ་ཐེད། 
།སྟོང་ཉིད་བསྒེམ་པའཌྗ ཡུའི་ བྲེ ཡི ཆུ་གཅིག་ཿ གིས། 


།འབུང་བཞིའ་ རེ ཁཿ རྭ་བྱེདུ་ཅིང་དེ་ཡེ མང་། 
།བརའཚམས་མེད་པའི་མྱི: ་རོལ་ ཡེ་ཤེས་ ཅ། །མེ་ དྲཔང་ཁ་་ ཡི ལཱ་པས་ ཡུ་བྷསེར་བར་བསམ། 
།གནད་བེད་བགེགས་ནམས་སྲུ་ཞིངཚར་གཅོད་པའི། 


།འདི་ནེའཆེ་བ ཆོས་སྐུའི་ལམ ་ཁྱེར་ཏེ།¬ །གཞི་ལཁཆབ་ཁོ། འོད་གསལ་འཆར་བ་ དང་། ཆོས་མཐུནདེཉདསྦོད 


།འཕྲས དྲུས་ འདག་སལ ་ཆོས་ [° བུན་ཞིང་། 
, །འ་བུར་བཞི་སུ་ངའ་ཁར་ལ་ཧ སྐེགས ་སལ་ གདུབྱབ ༤ 


།བདེ་སྟེང་ཡེ་ཤེས པ་རང་བཞིན་ཅྲུ་ཡཾག་ ཆང 


།ཁྲེ་བ་བཅུ་རྣམས་གཔདུའཁེད་པའི་གནས། 


།དེ་ཉིད་མུར་དུཁ་གྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག 


།ཆོས མྐུདམཉས་ 


།གངདུཡེ་ཁྱག་རའྱཧང་བཞི་རླི་གུང་སེགས། །མ་དག་ 


།སྣ་ཚོགས་ཛྲོ་ར་དུ་གིས་མཚན་པ་བསྐྱེ་ད། , | = 


(འདི་ནི་ཏེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁེརགཊ ཐ་པ ད་ལ 


།འཁར་ལ་ སེར་པོ ཕྱེགས ་འཚམ་ས་ 
=== 2 


ར་ར 











ལྟེའའོག་ཏུ། །ཧཱིཾ་བས་བ སྤུད ནུ་ཡོད་པ་མབོགས་ ་པར་འཁར་བ་ ཡི །ཧོགས་ ཁཚོམས་ཆི་ པས་ཀྱ ཏ་སྟང་དང་སྟེང་འེག་ག །ཅི བས་ཏེ ཁྭ་ནང་དང་དབུས སུ་གདུན་གསུམ་ །གསུམ། །དབུས ཀིག གདའ ད་ལན ་གནོད་མ་ཛཾས་རྒལ། ། 







ཡུམ་དང་བཅུས་པའི་དུགས་ཁརི་ནཱཾ་ཡཾགལམ། །འཕྲོས་པའི་འདྲ་ཀས་ཁོ་བོ་བྱླ་ནམས་བཀུག །ཞལ་དུ་བཅུག་པ་ཞུ་ནས་ །བདྡྨ་པརཐབ། བཐིག་ལ་ཐྱ་པ་ དང་བཅུལ་ས། བ་བཅུབཞུད་དྲེ་རིབས གདན་པདདུ། ¡ 
དེ་ལས་རྡེ ཛིའཐར་བྭ་ཡུགས་བཅུར་འྲ་པོས། ༢༡༨ ཨུས་པ་ཅཀླུ་ས་ཚརཱཿ ཏས །བསམ་པྲུ་བུན་མོངཆ ་ གནེའི་མཛེས་ ཡདམསྤ་གརལས་།བནས་བསྐེད། དལས་ཚེས་ 5 
འབུང་རང་བཞིནྲ་ནམ་དག་པ། „ །མཚོན་པའེ་ཁ་ ་དེག་དཀར་པེ་ལྷན་སྤྱེས་ཀྱི། །བདེ་ཆེན་མཆོན་པའི་ས་གའི་ད དབྱབས་ལུ་བུ། །ཟུརཉིས་སྟང་དང་ཟུར་གཅིག་འགུ་ཏུ་བ་སན། །དེ་ཡཱ་ནང་དུ་འཁར་བའི་ཉེ་ས་སྐྱེན་ 92 
ཿྲ གྱིས །པ་མཆོན་པའ་མང་ཡིག་དད་པོལ། །ཐིག་ལེས་བྱཉན་ལས་འདབ་མ་སོ་གཉིས་པའི། །སྣ་ཆོག་མ་པདྨའ་ལྟ་བར་བད་སྟེང་ག „།ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་འཕྲིན་ལས་བཞི་མཆོན་པའི། ཀ།སྣ་ཚོག་ས་རྡེ རྡེ་རྗཾ་ཕྱིགས་ 
| མདགན་ཙི་སྟེང་ 1ླཀ་ ༢༥༡༥ ྣ༡༥ཀ འའ མཆོནཔའི་ར་ྱིདཀེལ་འའ་ 















]།། །གཞལ་ཡསཁང། །མཚན་ཉིད་ཐམས་ཉད་ཡོབས་སྲུ་ཇོགས་པ་ཡི། །ཕཱཾ་ཕོལ་མི་རྟག་པ་དུང་བདག་མེད་སོགས། །མཚོན་པའི་དུར་ཁོདབྱརདྱ་ཉིས་ཡོངས་བསྐོར་བའི། །གཞུལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་གི་ 
. <+ | ས་ཀཞི་ཡི ༈དབུས་སུ་མ་ངོན་སྙཾ་གཉོ་བོ་མཚོ་ན་པ་ཡཾ། །ཡཾ་ཌཁས་མེ་དང་འདྲེས་པའི་རུང་དཀྱེལ་ཏེ། །རྟེན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁེར་གདན་དང་བཅ་སུ་པ་བསྐྱེད། །འགྲིན་གཞི་ལ་བསོད་ནམས་འདུུ་ཕེད་པའ། །ལས་ཁྱིས་ 
4 གང་ངླུ་སི་པའི་གནས་ཁྱགུབ་པ། །དེ་དང་མཐུན་ཞིང་དེ་ཉིད་སྦོང་བར་ཤེད། །ལམལ་སྒྱ་ལུས་པེ་དང་ཟུཔའ་ཛུཀ་པའི། །གཞལ་ཡུས་ཁང་དང་མཐུན་ནིང་རྒྱད་སྙན་བྱེད། ཀཾ །འབྲས་དུས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་པང་ས་ངལས། །གྲུབ' | 
པའི་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁེའེ་དང་མཐུན་ཞིང་། །དེ་ཉིདྱ་མཱར་དཱའྱགུབ་པའྱ་ནུས་པ་འཇོག །དེ་ནས་འཛམ་གངམ་པལ་སྐྱིས་དྲུག་ཝཱན་མེ། །འཆི་བ་འོད་གསེལ་ལུས་ནི་བར་དོའ་ལུས། ` །འགྲུབ་དང་མ ཐུན་པ་རུ་ཡིརྡོརའཛྙིན། ` །་ 
གྱསེད་པའྱི་དཱལ་ནྷིདུང་གཾ་དྲ་ཙིལ་འཁོརྡ་མཱིང་། །རླུང་སེམས་མཚོན་པའི་དྭགུངས་ཡིག་དངཔོ་ལས། །ླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་ཤས་གང་བའི་དབུས། །ངཤགི་མཆོན་བྱེད་དྷཱཿཡཾག་རྡེལ་བ་ལས། །ཡཉེ་མཆོན་བྱེང་རལ་གྲི་ 


ཅྷཱཿས་མཚན་པ། །དེ་ལསྭ་བ་བ་མཆོནྷ་པད་འོད་ཟེར་འབྲོས། །བདེ་བརགཤེག་སྣ་ནམས་སྦུནྲ་དཔས་ཐམ་པ་ལས། །ལུས་ཏྱི་མཆོན་བྱད་འ་ཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའ་སྐུ། །ཕྱག་མཚན་རྒྱན་དང་བཅས་པ་ཀྲུགས་ཁ་རུ། ། 
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།འདཾནེ་གཞི་ "༢3 'ཁོད་གསལ་ ལས། །བར་དོའྭག་བ་ དངམ ཐུནཞིང་ད་ཉིད་སྦྱོང་། སྩོང། །ལམལ ་དཔེ་ དང་ག གྱི་འོདགསལ་ 
ལས། །སྒྱ་ལུས་ སཾ་འགུབ་དང་མཐུན་ཞོད་དྲེ་ུ ཅུད་གྱུཾན། ་ སྲབ་ པུ་མཐའ་ཡིའདགསལ་ མེ ་ 


ལམ་འགས་ཁེརས སྐུག ཉི་བུ་ཀྱ་ ཀེ ཀུགསརྒྱུད་ཀྱ་ ཀུ འདོག ཨལ་མཚོཿ རའ ་ཧེ་ དཉིམའི་དཀིལ་ལུཁར རྔབསམ། 
།ལེངས་སླུ་མངན་དུབེདདང་ཆོས་མགུན་ཞིང་ །དེཉིདསར་དུའ་གབང་བྲིནས་པ་འ་ཇོ། །བརུ་དོ་ལ་ངས་སུརའཁྱེར་ 
པའི་ལམ་འཁེར་རོ། །གཞིལ་བར་དེ་བ་དེ་སྱི་སིད་དུ།་ ཧིང ་འཚོམས་སྩོར་དང་མཐུན་པ་རའབྲས་བུ་ཡ། 


།རྡེ་རྔེའཛིན་པཿ འཇིགསྦ་བེད་བསྐེད་ཚུལ་ནེ ་ནི། །རང་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ པའི་ལོངས སུལ་སུ། །ཀག་ ཅའི་པུ ཀུ།ང་ལཱ་བསཱམ་ 
ཁ་ཡེན་པ་ བཏང་། །དཀར་དམར་ཁུམས་ཀྱི་ དྭབུས་སུ་བརྲ་སཱཾད་པའི་ །རྣམ་ཤེས་ཞུ་ ཞུགསཱ་ ངཔ་མཆོན་པའི་ཉི་དཀྱིལ་ ཏས །འཕྲེཾས། པའི་འོདཀྱིས་ 'ལོག་ས་ རང་ལ པ་ ཡཾ། །རྣམ་སཱ་དཡ་ སེགས རུད ཀེར ལྔ་དང་། ། 
ྡ་རནོཔོལ་སེགས་ སེམ་ས་ དཔའནི། །སུམ་ནུ་སེ་གཉིས ངོ་ཇིཾལུགྲུ་ཀླུ་སོགས། །ཞྤེ་ཐེ་ བརྒ ཅུ༣ཧཿཿཏ་ཛེསཀྲལཾ། 


།རིག་ པ་བཞ་ཡྲ་ཝཱ་ཆོག སྭ་གངས་མེད་པ། །ཡུན་དཔས་འཇཛམ་དཔལ་ དུང་བཅས་ཏི་མང། གས། །འདོ་ | 
ཀྱི་ས་དཔག །ཚོད་འབུམ་ ཕྲག་ཁྱབ་པར་གྱུར།. །མཕཡདུ་ཐེག་མཿགྲུབ་པའི་ལུམ་མཚོན་པའི། །ཟླ་ཉི་ 3 པའི་སྟེ་ང་དུ་ཛྲུ་ཡཾག་§ ཡྒིམ། །མངལ་དུ་ཕུང་ཁམས་ སྐྱེ་མཆེད་ཡན་ལགརྣམས། ར་བྱས ལྔིགས་པ་མོན་པའི་ད རུམས 








ཾ 
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༄༅༦༠ 


འ་ 


བླ ཟླ་རྡོཇྔཾ་དྤཱཾ་ཕས་འདྲེས་པན ། 


༄༅། 

སེགས་སུ་གུར་ཏི་སེམ་སཅ་ནོ 
རྲོརེ་འ་ཇིགས་ེད་ཞལ་དྲུགུ་ཕུག་སོ་བཞི། 
ཟླ་བ་དང་། ༈མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལས་ནི་བརྒ་རུབ་པ། 
དེལསྭ་རྫོཾཿཛ་གཾས་མཚན་པ་ནི། །ས་བཞྲོ་གྲུག་ཚན་སོདདྲོག ཡེ་གིས་ལས། 


ལས། །ལའད་ཟེརའཕོས་ཏེ་མངྦྱ་ཧས་ལ་སོགས་བཞི། །སུན་དངས་ཐིམ་པས་ཚུལས་ད་ཇེ་ཕི། །ལྟེ་བར་དཱགསུ་མཚན་པརྦ་གུར་པ་དང། །དེལས་ནྡ་ཇྲཔ་མོའི་གཟུགས་ཞུས་པ། །སངསྦྱཉས་ 
ནྟ །འཇྲིལསྱ་ཏྲེ་ མཆག ང་ཡྱུ་དརི་ཡུ་ བཅད བ་བོནོ་བཅོས་ང གཙོགུ་འབིས། །སུ་འ་ཞུར་བཅོས་པ་མཆོན་བོའ་འེ་ འ་་ 
།བྱུྭ་དྲག་ཞབས་དངྱ་ཧན་སེགས་ཡང་རགས་དམ། ། ༨ ཡད ངལ་ཝས་ཐྱཿད་ཆུ་པྒནཾ། རུ རེ ཨས་ཡ་ཤནདང་ ཡས། [ཟླ་བའ་དཀྱལ་འཁར་བསྐྱེད་པ་ 
།བྱང་ཆུབ་པའོ་དེ་ལས་འཕྲོས་པ་ཡི། །མངཾསྦ་ཧས་སོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅནམ་ལུས་པ། །ལཱར་བྱས་པ་དང་ལུན་ཅ་གཙར་འདུས་ནས། 


།སྐདཉིག་གཅིག་ལམ་ངོན་བྱང་རུབ་ཀྱང་ཟེར། །འདྲེས་ལ་སའཇཛིགས ཤེད་སྲུརུ་བཞེངས་པ ནཾ། །སླ་ཇོགས་པ་དང་ཆོས་དྲྭ་ངས་ཡེ་ཤེས་ལས། 





།བྱ་བསྒྲབ་ཡེ་ཤེས་ལསཧེ་བྱང་རུུབ་པ། 


། 


།ཟུ་བའི་དུས་སྱུ་རིཿཡིག་བསྐྱེད་པ་ནས། །ཉི་དྲ་ཀིལ་དཔག་ཚདའབུམ་འོདཅནྱསི་བར། །ཧི་མེ་དང་ནི་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེ་ས་ལས། །ཏྱང་ཆུབ་པའོཉོཾ་སྟང་རཱུ་ཡིག་དང་། ། 
` 6 ` ༤ ༽ ༄༅་ ། 
| 

































; 
སྒེམ ་པ་གཅེས། །འབྲས་བུ་རེ རིའཇིན་པ ་གསལ འདེབས་ཚུལ། །སྣ་ཆོགས་པདྨ། ཟླ་ཏིང་གདྒཧྱོ་སྲི་སེང་། །པཉིདའ་ཇིགས་མཛོད་དྲོང་་གུང་ ར་བཞེངས་པ པའི། །ཆོས་ དྱིངས་མི་ཁྱགུརྔམཆོ ཤོ བདེ 
མཐར་གནས་ སྙེམུ་ འཇྷུགམཚོན་ པའི་ཞལ དྭགུ་པ། རར དང་བདེན་གཉིས་ སྤོབས ཀུན་ ནུ་དང་། །མཾ འཇཾགས་ བཞྷི་རྣམས་ དག་ པའི་ཐག ་སོ་ བཞི། །སོང་ཉིད་བྱནུ་། དུག་ པལ ་ བཡིནབས་ བཅུ་དུཊ། །བདུདྲ་སེ་འཇོམས་ 
བྲསག་ལྲས ་བསྒུམ་གཡོན་བརར་ང་ཞིང་། ཆ་མ གསུམ ནང་ནུས པ། །དཔའ་པོའིགད་མོ་ཧ་ཧ་ཞེས་སོགས་ སྒྲོག་ས། །མ་རུཿསྐྲག་ པརྱ་བཱ་ཧཾར་ཝཱགས་འདྲིལ་ཞིང་། །བདུད་བཞི་འཇོམས་ པས་མཆུ་བནམ | 
| པར་གཙིགས། །གདུག ནིཿ པའི་ལྲ་ཐ ཁྲ་གཉེར་ཤིན་ཏུ་བུས། །མུན་དང་སྙིནམ ཅུས མཐའེམེ་ལཱ་བུར། །རབ་ཏུ་འབར་བས་གདུག་པཅོ་ནྡནམས པམ „ །མ་རུང་འཇུལ་བས་དུབུ་ ་གྱེན་དུ་བརྗེས།  །ག་ཡ་ས་ཀྱི་བུའུ་བདུན་ 
རྤ ག་ས 'འཛུབ་ཆེ། །ཡྱིན་དུ་བསྟན་ ཉེ་འ་ཇིག་ཏྟེན་ལས། འདུས་པའ། །སངསྦྱ་ཧཱསྱ་པང་སེམསྨ་ནམས་ ལ། བསགས་ཚུལྱ་ཤིས། །བྒྲབ་པ་ པེ་ལ་དངེས་ གུབ་རྩོལ་ཕྱིར་བསྐྲལ། །བ།ཡོན་ཕི་བྱའུ་བདུན་ཕྱག་གི་ 'དགས་ འྔ་དུབ་ ཀྱཾ། ) 


ཅ ་ ཞིང་སྲུལ་སུ་དུ། །མུ་དུ་མདན་དགུར་བའིལགངེས་འ་ངོག ས་བ ་ཅཱ།ལྭ་ཨཱརའཁེར་བའི་ལམ་འཁྱེར་ཏེ། །ལམ་འཁེར་འདི་གསུམ་རུམ་པ་དང་པོ་ཡ་ ཡི །སིངཔོ་ པ་ཡིན་ཡུར་འབད་པས 









































རྩེ་མོ་འགོ།ཏུ་བསྟན་པས་འཛི།རྟེན་པའི། གནད བེད་གདེན་གེགསྣ་རམམལ་བསྡཾགས་པ་ཡིས། , །བསྒྲུབ་ལ་ཐར་དུ་གཡོད་རྣམས་ཚར་གཉོད་མ་ཛད། །སཱད་འདིར་གཞན་དག་འཇིགས་ཤིང་སྲགབྱེད་པའི། །ལྦུཆེན་ཚོངས་པ་དབང་པོཌབ་ 
འཇུག་དང་། །དུག་པོ་གདེང་དུག་ལོག་འདན་ཉླིཟླ་ནམས། །ཞ་བས་ཀི་འོག་ཅུ་མནན་ནས་འཇིགས་པའ་ཧེད། །མཁའའབྲོ་མུད་པའི་ཕོ་སྐད་འབྲུག་ལྟར་སྒེགས། གནི་བདག་དགཔཅག་ནས་མག་པར་ཆད། །མི་ཡི་ཁཱག་ཞག་ 
རྐང་དང་ཆིལ་བུ་ ཡུཟ། །འབྲུས་ བུའི་དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཝ་དག་པ། །བདུད་དང་ག ཤིན་ཇྔེ་སྲིན་པོལ་སེགས་པའི་ པའ། རྫ ཇིགས་རུང་ཐེདྷ་སམ་ལཱ་ཡིས་ ཐཾདྱོ་བས་ཤིང་། །ན༔ྱཨཱཐཁ་དུག་ པའི་མགྲོ་དཱན་ཝ་བྱནུས་བྱ་ཧན། ཐྲུ་ 
རྣམ་དག་སྤྲུལ་གྱ་མཆོད་ཕྱིར་ཐོག །རཾགས་ཝ་རྣམ་ དྭགྱ་པཱགྱར་ཝཱ་ཡིས་བརན། ། མརམཆོན་པ་ཏུ་ཆུས་པཆ། །ངོཚྭ་ཁྲེལ་ཡོད་ལྡན་པས་གཅེར་བུ་སྟེ། །དབང་ཁུག་ཆེན་པོའ་དུལ་དང་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི། །བདེ་ཆེ ན་ 
མཆོན་པའིམཆན་མ་ཐེན་དུ་གྲེང་། །གདུག་སམས་སྲེགས་པས་སྤན་མ་ཛིམ་དངུ་། །ཧཱཿརཾ་བྱ་མཱ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར། གཤིནྡ་རེའཇོམས་པས་ཅ་ཞུལམ་ཏེའི་གདང་། །ཤན་ཏུ་ཁྲེས་ཤང་ ཀུན་ཛོབྱ་གུ་ལུས་ད་ང། 

། དནདམ་འདོགསལ་མཆོན་པའ་དགཉིས་ལྡན། །གཞན་དག་ ་དབང་བམུདལས་ནེ་མཐར་ཕྱིན་ིང་། །འགྲེ་ཀུན་བཅེ་བས་རྒྱན་དུ་རྗེས་འཇིན་པ། །མཚོན་པའེ་རུ་ཞལ་སྟེང་དུ རུ་སིར་ཞལ་དམར། །ཞལནས་ཁག་འཇཛོག་ ཕྱེ་ཧྱིས་ 




















ཨལ 








༦ །ཡང་སྒོག་པ། །ྲངལ་དབངས་སུལ་བརམཆོན་ཡ་དེ་ཕི་སང། །ཁ་བམ་དཔལ་ཞལ་ནྱའུང་བད་གོས་ ཐའ ཀིལ ངབས་བྱན། སེ ཤེས་ལམཆོན་ཟུར་ཕུ ཅུ ཐ་ཅན། ། 

མོས་མ །དེ་ཡི་གཡ་སུཞལེ་དམར་པོགཡོནཞལ་སེར། །གཡོན་ཀྱིརྨ་ཝུའིཞལ་ནིདཀརཔོ་སེ། །དེ་ཡི་གཡས་ཞལ་དུད་ཁ་གཡོན་ཞུལ་ནག །ཞལ་བདུན་ཤན་ནུ་བོས་ཤིང་དགུ་ཀ་ཡང་། །དུས་ 
ར་ སུནཞཾགསུམ་གསུམ་ལྡན། །གི་ཐུག་འཇོན་པའི་ཕྱག་ནསམདའའ་ཇོན་པའི།, །བརྡ་ཤྲི་ཤུག་བརྒྱད་མདུ་དང་ལུགྲུ་ཀྱུ་ནས། །ཅངཀྲེུའཛིན་པའི་བ རབྱརདྱ་ཧུབ་ཕུག་སྟེ། །གླང་པགས་འཛིན་པ་སྟེད་གེ་དབུསནས 
གྱེས། རེ 


རག ༡རྱ་སས་མུལ་དེ་དང་མཚུངས། །ཕུག་གིམཐི་ཕྷམསུཁག་རོན་གཱག་པ་བཞིན། །ཤནཏ་དམང་ཞི་ག་སེན་ཁྱགརུ་ལར། །རེ་འ རིང་་སྡིག་འཛུའ་པྱུཧ་ཡིས། །སླངཔགས་༠ི་གུག་ལ་སོགས་ཕུག་མཚན་ 


ད བསྣབས། །པ།ཡས་གཡོནུ་ཞབས་ཙུ་དང་པེ་མདུན་ཕྱོགསུནས། །རྱབཏུ་རྲམ་ པར་བླྱམགས་ཤིངམ་ལ་སོགས། # པུབགཞོན་པརམཿ ཛོད། །སྒུ་པངེ་ཞིང་ཡན་ལགརག་པ་དང་། །ཇམཊ ཞིདཔཇིད་ལ་ཁྲོ་ 
། མསྦྱ་ཧིཁ ཡས། །ཤཾན་ཏུ་འཇིགས་ཤངཝཱ་ བརམ ཡི་བཟེད་པ། .།བདུད་དང་སྒྲིབ་ག ཉི་ས་ བསགས་ཧེད་ཡེ་ཤེསཀྱི། །མེ་ དྲ་པུད་འབར་བའི་དྲ་བུ་སན་བ ཞུགས་པར་སྒེམ རར ཤི སྤྱི་མཆེད་རྲུ། དང་སྒེ་གསུམ་ ལ། ། 














ལུ པོ ཡོ ཆོ་འ 
ཐམུལ་ བཞག དང་དབང་པོ། །རླུང་རྣམ་ས་ལ ལ་ར། རུངྱ་བད་དང་མིག་སེགས་ཏུ། དབང་པོའམདོན་ཤེས་དྡོང་གསུམ་ཁྲག་བ ་ཧཱའ། །ཨུ་ ཡིད་སེགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀློལ་སོག ་ཡུགས། །མོག་གི་དབང་པོ་ སུགས་ད་ ངའ 
 དབྱེརམེ དྲ་སྐིམ། ་ སམས སེ་དཔའ་འཇིགས་བུད་དུ། །གསལ་བུའི་ཐུགས་།ར་ཡེ་ཤེས་༢ སམས་ ནི །འཇོམ་ དཔལ་གཉྫོན་ནུའི་སླུ་དང་དེའིཿ གྲུགས་ཁར། །ཏིང་འཇིན་སེམས་ དཔ། འྭའཱ་ཡཾ མཐིང་ཁ་ ྣ | 
ཐསྭམ། །འདི་ནཾ་བསྒྲུབ་ པ་ པོ་ཡཾ འགས་ པུའི་ལུས། །ཕྭ་ [བའྱ་རུང་དང་གཞུག་མའི་སེམས་གསུམ་ དང་། །མཐུནཞཱང་དེ་ཉིད་སྦྱེང་དངལམ དུསཀྱཾ། བཛ པའྭ་ཀྲཐུགསྟཾ་སྐཱ་ཕཾ བའི་སྒུ་ལུས་ དང་། ་ ཡ་ 


ཤེས་གསུམ་ དང་ཆོས མཐུནཞང་། །དེགསུམ་ འགུབ་ ་པའྱི་དདྱ་ཡིན་ཁབས་དུསཊ། ཏར ་ པའ དུང་ལོངས་ ཡོད རྫིག་ས་ པའྱ་སྭ། འདགས ་ད། ད་ཆས་མྲབུན་ །ཞིང་། རུ རྭ་དུའླ་བུབ་ པའ་ལག་ཇེས་ 
། འཇེག་ པའི་ཕྱིར །ཨེམས་ དཔའ་སུམ་བརགས་སྒེམ་པ་གེ །ནད་དུ་ཆེ། །དེ་ནས་དངགྲ་ཐུགས་ ཁའ་དཱུ་ཡཾག་ལས། །འེད་ཟེརྦ་ལུགྲུ་ཀུ་ ལྟ་བུ་སཱཾ་བ་དང་། །མུགསུ་དང་ཕུགརྒྱས་ གསོམ་ པོ་པ་དངའད་བའི། །ཐྲེབ་ 
ཐཀྲ་གྲ་པ ཟིན་འཇིགས་བེདྷ་ཏེན་དང་བཅ་ས། །ཡྱན་དྭངས མདུན་ི་ནམ་ཨ།ཁར་ཐཞུགས་ པ་ལ། །ཡི་ གི་ཧྭའ་ ་བར་པ 'བརྗེད་ཅིང་ཤངས་བུགནས། །ཁྲེ་ཆོགས་སཱས་ ཏི ་ བསྐྲད། །ཚོགས་ 
























། །ིངྷམཔས་ཤི་མཆོད་པ་ངི་བཞིནམཆོད། །ཝུགས་དང་ཕུགྱགས་དགུག་གཞུག་བཅིངམཉེས་བ། །འདིནི་རང་དང་ཐབ་ཁྱ་གར་ཡེ་ཤེས་པ། །ཟ་དད་པོ་སརའཇིན་པའའགོག་པ་དང་། །དེ་གཉིས་དཔར་ 
མེདང་རྒྱལ་བརྟན་པ་དང་། །ྱིན་གྱཾས་བརླབས་པའི་ཆེད་ཡན་འབྱུང་འགྱུར་གྱཾ། །ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབབེར་མེད་མོས་པ་གཅོ། །སླར་ཡང་སྔགས་དེང་ཕྱག་རྒྱ་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཧོགས་བཅུའ་སངས་རྒྱ་ས་སྲས་བཅས་སྩན་དྲ་ག།ཡ།། 
མཆོད་ཉི་གསོལ་བ་བཏབ་པུས་དྲེ་ནམས་ཉྱིས། །དབང་བརྐྱུར་རྒྱ་མེ་བཏབ་དབང་ལྱ་རང་ལ་བསྟེམ། །འདེས་ནི་བགེགས་སྔིག་དི་མ་སྦྱོང་བ་དང་། །གཙུག་ཏེར་རིགས་བདག་འགུབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག །ཕྱིདང་ནང་གི་མཆེད་པ་སར་བཞིན་ 
དུ། །ཐྱིན་ཤྱིས་བརླབུ་ཏེ་སྐེང་ཁནས་གློས་པའི།  །ལྷམེ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བསྟོ་དཔདབ་སམ།_ །དག་པའི་ཁེངས་སྱཾདའགྲབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག །རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁེར་གསལ་བཏབནས། །གསལ་སྣངྒྱལ ། 
བསྒོམ་པའི་རཾགས་པ་དང་། །སྟེང་དང་འོག་གི་སྣེར་ཟླ་གདན་ལ། །རྡོ་རྗེ་བསམ་པ་པྲམོའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ། །དག་པ་དྲན་པར་བྱས་ལ་བགྲང་པྲེང་ནེ། བཨསུབས་ཏེ སཱ ཕྲེང་རེཀ་རེ་རེ་ནས། ད ཧཱུཾལས་རྡོ་རྔའ་ཇིགས་ཧེད་ཉིད་དུ་བསྐེད། ། 
དྲེ་ནམས་ནཱ་བ་ཁག་འཛག་མགེ་པེར་བལ། །གཡས་པས་མཐེ་བོ་ཆུགྲུ་ཀྲུས་ལྷ་དགུག་པའི། །བསམ་པས་འགྲེང་བ་དབབ་ལ་བླབས་པྲ་བ། [ཌཁཁངེན་སེམས་ནངའ་ལཱ་བརསཆཏ། ཡགས། །སུགས་གསུམ་བྱེན་འབྲེ་གཡེསའུ་ 






























བསེར་བ་ལས། །འོདཟེདའཕོས་ཏེ་ཆ་ཞུལ་སྣ་སྒོནས། །དབུག་ཙྱཾངའུང་དཔ་ལྟན་ ཚིག་ཙིད་ཐེན་ཏི། །འབྲེབའི་དོན་བུས་སླར་ཡང་དབུགུ་ནདུ། །ངུབ་དང་ལུན་ ཙིག་སྣ་ཡི་སྒོནས་ཞུགས། །སུགསུཀྱི་འབྲེང་བར་ཐཾམ་དང་ 
ཞལ་དྭགུ་ལས། །བྱུང་བར་བསམ་ལ་ཏྟེན་དང་བུལ་པར་བླབ། །མྦ་ཱཏུག་ཤིན་རེག་ཤདའཱུ ཡིག་བྱཧ་འདོནོ། །མཆོད་བསོད་བ་ཞིང་གཏོར་མགོན་གསལ་བཏབསེ། །འདས་དངམ་འདས་བཀའ་སྡེདག་ཤོན་རྔིལ།། །གཏོརམ་ 
ཡུལ་ཏེམཆོད་བསདལས་བཅོལ་བྲ། །འཇིག་ཏེན་འདས་པའི་མྲགོནྱ་སི་ཡེ ཤེས་པ། །གཤེགས་ཤིང་དམཆིག་པ་ན་བདག་ལ་བསྡུ། །མགྲོན་གཞན་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་ 
ཤལ གབ ད་ལ ༨༢༠ ་རུང་་ཡ་ཤང་ཤ ༦༡ ་་ཡུ་འནའ་བཞ་པས་རད་རའ། ༥ ངུང་བདོབ་གྲ་ 
འཁེར་གཞལ་ཡས་ཁངལ་བྱས། །གཞལ་ཡས་ཁང་ནི་དད་ལ་བྲམ་བ་དང་། །དམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའལ། །པ་སུ་ཞིང་དེ་ཡང་ཏིངའ་ངོན་སེམས་དཔའལ། །དེ་ཡི་ཞབས་ཀྱུ་ཡཱན་སྙན་དའི་བར། ། 
བླ་མུ།ཞིད་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པར་བསམ་སྟེ། །སྭོང་པའི་དངལས་འཇིགས་བྱེད་ངརྒྱལ་གྱིས། །ལང་སྟེ་ཐུན་འཚོམསརྣ་ལ་འེརསེགས་ལའ་ཇུག །འདིནི་རྗེས་གཞིག་རིམ་པས་འདོགསལ་དུ། །ཞུགསནས་ལྱུ་སྐུརལྡང་བའི་ 
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ཊེ ཟེ 





























༄༅༅། 


ལོ རྒྱད་ཉིན་བེད། རྡོ་རྗེའི 

] བཤད་ཅིང་གུབ་ཆེན་དཔལ་ འཇིན་སོགས། ། 
སྒྲུ ་ཐབས་ མསྱུདྡ་ཨསྤ་ནྒམྦ་ཧུལ་ འདི་མཛོད་པས ། 
ལ ཨ་ྐ་ཐཛ ཛུ པར་རིགས ད། °? 


འགལྱ་ཉེན་ལེགས་ སྩྱངས ཤཿ །མཐུན་རྐྱེན་སྒྲུབ་ཕྱིར་རྡེར་སེམས་ བསློམ གསཡརང་ 


ཁུ པར་ཕྱེ། 


།ཧྱ་ བོད་མ།ཁསྲ་གུབ་མང་པོས་བཤད་པ་ལར། 


རྨབདུ་མ་ འཁེར་ལོ་ བཞི་ལྡན་གསལ་ བཏབ སྟ ད 


རགས་ཟེདཞལ་ཕུག་ཡོ་སྔ་རོགས་པ། །དབའ་བོགཅུག་པའི་བསེན 


།བྱུདུ་གསུམ་མ་ཡེ་དཀྱལ །འཁེར་ཧྱལ་མཆོག་སོགས། 
།།འདི་ འི སྒེནས རྫོགསརམ་ བསྒེམ་ འདེད་ན། 


།རང་སེམས །འོདྱ་ཀི རྣམ་ པསྩྱན་ཁམ སྩང ། 


པུ་བ་བནི། །ཇྡོརིའ་ཇིགས་པད་རང་གྱིས་བའྱི་ཧུད 
།རྡེ་ཇེའཇིགས་ཕྱེད་ཉིད་དང་དབུར་མེད་པའི འཾ། 
།བསྲུས་ པའི་འདེན་ཆ་ཞུད་བསསས ཅམ་ཞིག་ཏུ། 
།ཐུན་མོང་ ་ལཆ། མྱངས་རམ་ པ་དང་པོ་ ཡི། 

།བླ་མའི་རྣལ་འབྱེར་གཉི་ས་ལ་ནན་ཏན་པྱ། 





།སྱུལ་ ཐི ཁའཡོར་འཔོ།་ཧ ཧེད སྐུ་མདོག རྟག ` 


།ྟོག་བདུནདངཤྱ་རདགནན་ཁ་སུརྱསད། །གཉིས་ལམ་ 
།ཡས་ཇྡེ་རྒྱཝ བརདང་པོ་ཅོ་ ཅོ ལཿ པ་དད་པོའིགནད་ཀུན་ཚདབ་ ཡཾ ། 
།གོ་ཿ བའི་ལེག་རོག རན་པ་ཧྒྱང་བསྲུདེ། །ཧྤ།པཿ ཤབས་འདི་ 
[།ཉམས་ 'ལེན་སྔོན་དུ དུ་བཏང་སྟེ་ཆོགས་རིན་ཉྲི། །རོག་པུ་སྐྱེ་བོའི་ . 
།ལུས་གནད་བཅོས་ ཏླེརུང་ རོདགུ་ཕྲུགས་སུ། ཡར པཡང་ ་དངས་ ཅིར ལགས 


།ཕྱག་གཉིང་གྲཾ ཊ་ཐོད་འཛིན་པ་ཨུམ་དང་ཅས། ། 








{¦ 





ཡཿ 





་ ༤༨ ཤཿ འོ 
རི གཞོན་བས་ཏ ། ། ཉུམ རོ་ཁ་བ རའ ། 
ཐིག་ལེ་དངནི་ངོབ་དབེུརམད་པའི། །དཱུ་ཡིག་དཀར་པོ་ཕུངས་འབུ་ཅམ་ཞི་ 
| 'བཟླས་པ་བྱས་པས་རླུང་དབུམར། །ཞུགས་གནས་ཐ 





ང་ངེ 









།ཧཱུ་ཡིག་དཀར་པོ་ཡུངས འབྲུ་ཙམ 
འི ཕི 


ཁབ ༨ 
དིའི 


ནང་བཅུད་ཚིང་ཁའི་དུ་ཡིག་ལ། 
།བསྲེ་བརྣམས་ལ་སྔར་བཞིན་བསླབ་པརེ། །ར 





་པྲད། །གསལ་བའི་སྐེང་ཁའི་ཨ་ཝ ཅྔཱ 





འཆན ཞིག་བས་རྲ། ་ཤན་ཕུག་ 
ཧྲི ¬ ར་ང་། མང་ ངེ ཡིམ་པར་མོས་ རས 
གརུང་རྣམས་མངོག་གས གནསནས། རིགས - ཡ་ 
ཛར རཕྱགྒ་ག6 རཿ 
ག་ལ། །རང་སེམས་ཞུགས་བཞིན་བུས་ཏེདབུམནས། །སྟེང་རླུང་ནངདུ་འཇུག་པ་ཨོ་ཨྱི་གདངས། པའང | 
ཁྲ ད༨མ་ 

རདལའི་རསགཞིགསྱད་ཨས་ 


ཡལ་གྱུངསཉསར་ཞིང་འོ་གསལ་རུལ།། །བདེ་སོང་སྦྱ་ནང་བཅེ རེ་སིགས་སྱང་བཞིན 








།པླཐྦ་ཤུལ་ཤེས་པརྩ་ཧཱ། །རཉིདདྡོརའཛིགས་བྱད་ཕྱག་གཉི ˆ =- 
།ཅུ་ཏིལིནངཐྱདད་སཱང་ཁའིཙཱུལ་ཐིམ། །འག་གླེརུངྡ་ནམས་རངགགཊ 

པའི། །རྟགས་དང་རྟགས་ཅ་ན་འཐུང་དིངའེད་གསལ་ཙྱ། །དུས་སུ་བདེ་སྟངསྦྱརནས་སྒེམ་པ་སེགས། 
།ཡེ་ཤེས་ཕྱགརྱར་སྙོམས་པར་འཇུག་བཞིན་པའི། །རངནས 





སཿགྲནས་ཚྫ་མ ག། ཅུམ་ཆཆ་གྱས 


།དབུམར་ཞུག 
ན་+ེཾེ 
ཤླ་བའི། ། 












ཧོཿ 





















ཙན་སཾསྦ་དུང་། 
སལ་བའི། ། ང་ཁའི་ངུ་ཏིའི་ནང་དྲུམ 
སུ་ཤར་བརམོས་པ་ལ། ། 





བྱ བཱུ 
ཨཱ་ཡི་གུདངས་སུ་ཧཱཾ་པཱལྡངང། །དྙཾག་གུདངས 












༢༠ གཞིའོ །དྟལརྡ་དྲོ་ཇེའི་བླབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །པཡླིང་ཁའི་ཆུ་མདུད་ལྷོད་པར་སེང་བན། །བཛླ་ཧན་ཁོགཿ་མཆུ་ཤོ་སྡནབ་ཨྱ་ཡུ། 












དང། །བུམ་བ་ཅན་དང་རྡོ་རེའི་དླབས་པ་གསུམ། །གང་ཡང་རུཿབ་བྱས་པསརླུང་ཐམས་ཅད། །ཧཱིང་ཁའི་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིཡ་གསུམ་དང་། །ཐཾམ་པའི་རགས་དང་རྟགས་ཅན་རིས་བཞིན་འཆར། །འོད་གསལ་ལྷན་སྐྱེས་དུས་སུ་བདེ་ 
སྟོང་སྦྱར། །དེནེ་སེམས་དབེན་མཐར་ཐུག་དཔེའི་འོདགསལ། །སྤུ་ལུསའྲགབྱ་པེད་དམ་ཚིག་ནལ་འཐེར་རོ། །འདགསལ་དེ་ལས་ཆུ་ལསཆུ་བུར་བཞིན། །རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབརཞིང། །ཧྤམལ་སེགས་བླན་ 
གཉིས་དཔས་མཚོན་པའི། །ཤིམ་པགསུམཔའྱི་ག་འྦརགཞེང། །སཱར་ཡང་ཐུངོ་ནི་པ་ལཞགས་ནུས། །རགས་པའི་ཞུས་ུ་བཟུངཆས་སོནཞིང། །ཕགྱརསྟེམས་འྱབ།རལ་འཇིནརེས་གཞིག་གི བསྱདདཔིམགངདང་ 
སྒམ་པའ་དྭག་ཅར་སྐེང་། །འདན་ཉེནམངུས་སྒྲབས་བས་མདག་པའ། །སྒྱུ་མའ་གླུ་དང་དབྱེབས་ཀྱི་རྣལ་འཕྱེར་རོ། །སྒྱ་ལུས་བདེས་དགུ་པའི་སྒྱུ་མའི་སྐུ། །མངེན་རུ་འགྱུར་པའི་མཚོན་མ་མཐེང་བཞ། །ཕུགཉགྱ་མཆོག་དང་སྟེམས་པར་ 
འ་བུགབཞིན་པས། །རིསའཛིན་ེས་གཞིག་གརརུངསྐེམ་པསླ་ནུང་། །ད ཡརཞུགས་གནས་ཐིབགསུམ་རིསྱ་ཡིསའྱ ང། །ཐྲིམ་པའྡཏུགས ད་ཏུགས་ཅན་རིམ་པར་འཆེར། །ཐོརངག་པའ་དག་བུའྱ་རོལི་ཊགས། །བརམེ་སྟེངཔ 
འཛ །བདེ་སྟེང་སྦྱར་ནས་རྩེ་གཙིག་སྒེམ་པར་བྱེད། །དེ་ཡཾས་སྟོང་ཉད་མངེན་སུམ་གསར་དུ་རྟོགས། །མ་དག་པ་ཡ་གྱུ་མའི་ཡུས་ནེ་ཕྱེང། །ཧེན་སླྲེབ་དངོས་གཉེན་དེན་གྱི་འོད་གསལ་དང་། ནཾ པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
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རྒྱུ་དང་ན་ 





སྙོམ་འཇུག་ཙཾང་། 





ག་སྒོམ་པ་ཡིས 


དཱ 


ཌིདནྩཾ འདོགསལ་འགུགས། ` །བར་ཉིི་རུད་ལུ་ 
ཡ་སག་ཅ་ཝ་ ཅ་ ྦ 


།མ༡མ་དུ་འཚོགས་པས་ 




















= 6༨ ༤, ཧམ ཤིང ཀའ་ རཾ ; རེ་འ ། 
ཤཱས་བྱའཧཱཾ་ཿ་པང་ ཡཿ རུ རཾ མསུཧད། ` སུམ་གཟགས་པའ་ཡ་ཤས་ཆཚསྣ་ས་དང་ རེག ༩ྲ༩ྣ༩རནྣེཾེཾིི་ ཤགྱ། ། 
ལེངས་སྭཱ་ཐེབཙོང་ཤེསྭ་བའི་སླིབ་པ་སྲུང་། །སཱ།ལྭ་གྲུ་བུ་བྲ་ཐེར་འབུམ་གཅིགཆར་དུ། །སྟེན་པའི་སླུ་གསུམ་ངོ་བརའཚོངའོ། ཿ་་ ས་ཆོས་དང ། རེ་བ ་ | 
མུངནོདུ ཅེདཆུལ་ལོ། །ལྷག་པའི་ལྟམཆོགརྡེ་རྗེའཛིགས་བྱེད་ཀྱི། །རྫོགས་རཾབ་སྒོམ་ཚུ་ལ་རྟེགས་བདུན་རྩ་འགྲེལ་དང་། །ཤུན་ཏི་པ་དང་དོན་ཡོད་རྡེརྗེ་སོགས། །རྒྱ་གརཔརྟ་གྲུབ་དུམས་མཛདཔ་དང་། །ཟླ་མ་རྔལོའིརཱརྩེ་སེམས་འཇྔིན་སོགྐ། 
བརྐདབཤད་པ་མང་དྲུ་དཛན་ཡང་། །སུབ་པའི་དཔང་ཕུགཆེན་པོ་དཔལ་ལི་ཧིས། །མཛད་པའྷི་ནལ་འབུར་བཞི་རིམ་ཞེས་པ་འདི། །སྒྲས་བིན་ལ་ཞི་གཤིནེ་རྗེགཤེད་དམར་པོའི། །ཇྫོགས་རིམ་འཆད་པའིགཞུང་དུ་གསལ་མདེཀང། །འདི་ཉིདགྲུབ། 
ཐེབཆེནཔལའ ཏའ། །མན་རགུ་ལ་བརིན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཇེགཤེད། །དམར་པོའྱ་ཅུད་དང་དྲོངའཛིགས་བེད་ཏི། །ཆྱ་དུདྱ་ཧུས་པ་འཐུམ་བཞེས་གགས་པའི། །རྔོགས་པའི་རིམ་པའི་གནད་ནམས་མ་ལུས་པ། །བསུས་ནས་སྟེནབས་དམརནག་ 


འཇིགས་གསུམ་རེ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཐམས་ཤད་ཟུན་མེང་ ནུ། །སྟན་པའིགཞངདུ་སྱརབརབྱོལོཞེས། །ཟླམ་དམ་བའེ་ཞལ་གདེབས་ཡིན་པས་ན། །དེ་བཞིན་བཤད་པར་བྱ་ཞེས་མཁས་སྲུབརྗེའི། །སུསཀིཐ་བོ་ླགེསཚར་སྐྱེགིས། །གསུ་ཨ་ 


| དྲ  ཙ་་་ 3 ༤ 
ཤེས་བའི་སླིབ་པའི་དངོས་ཀྱི་གཉེན་པེ བད། །སྐད་ཅག་གཉིས་པའི་ཆེན་སྟོང་ཉིད་ལ། །མཉམ་པར་བཞག་པའི་ངང་ནས་ཆོས་ཐ 
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་སོ། ༩༨ 


([ ༦] །མཀོན་པའི་བསྐནབསྲི་ཡིག་ཆུ་དབཞུ་གས 
























| ༄༅ ༄༅། །སོགས་བ། ཐུན་ཕོམོགསུམ་ལ་འཇིགསྦ་བདོདཔའ་ཅིག་གཞུང་བཞོད་ལཏིབབྲའི་རིས་ཁོངགསལ །ལམ་ ་བཞ་ཚུལ་ ཡ་ཡང་ཝད་བཞིན་ བཱད། དེ་རེས ས་ 


མཆོད་པ བནོ་རཱབས་བུས་ཏེ ཏེ། མགེོན་ ལཿ ཁོལབོར་བཅུས་སྔ མྔརྡ་ཾཿ དགོསལ་ཐཏབ གནས ་གསུམ་ྱིནཀྱ་སོ་རྤབས། ཡཱ་ཤེསཿ ་པ་བསྙིམ་ རྩག་མཆོད་སོགས་ ་གོང་བ ཞན་' | ཐཐ ་ ། 
བྐངགསཾ་ །དྭཀུས་གཞིན་བ ། འཚྲ་གྲས༔ ཤྲེལ ཁརབསདགསོ། མཆོད་བསྟོད དགུས པྱ་ཕས་ནས། ཡག་ བྱཧ་བཟོད་གསོལ འདོད་གསོལ ད ཡ་ཤུས་པ། ཏྟཾན་ལ ཤྲ ་མུ་གསོལ་ཞིང་ | 
ཐྲོ པོ་སྨོན་དངབཀྲ་ཤཾས་ ༩ -འ་ །ག ཉོར་བླབྱའི་ཚ ཅེམ རྦུལ་ྱིསྙེདདུ་མཉྟིཧེན་པོའིཁརགཏོཿ ཏོད་མ ་ཆི་བ་ ཁྲུ་གངལས་ མེ་ཆུ་ངཔྒྱས་ བ་ལྔ་རེར་ད དབ དལ། དབང་ | ¦^ 
་སང་ྱན་ིག་ྱ། ངི ཀྐ་ལ་དབྱིབླ་བླུམ་པོ། །བརཆ་དམེལ་བ་ལ་ཟུར་གསུམ་དམར་ནག་རེར་ནྡོརྗཕེདཔ། འཐེབྱ་སཌ་དྷཧཱས་དབང་ལ་ཁནངབལཱ། བར་ཆད་སེལ་བ་ལ་ཁ་ 811 ་ 























































ཡིར་བཞྭ་ཡེད ད། དའ མྲ རྷ་སགས་ང ¡ལཁཿ ཆམྣས་སལ་ དང་བསུན་ བུར། གཏར ར་ཆེན རྱཧྱབྱ་ཁཾ་གཡས་ཕོགས་སུ། གྲ ཡཾ་དམ་གྱི་གཏེར་མ། ༨ དེའི་མངུན་ཕྱོགས་ གས ངཀི་ གཏེར་མ། ཧི ཡི་དམ་ གཏོར་མའི་གཡོན་དུ་ཆོས་ 
རྱལ་གཏེརམ། གོད་རུ ཅལ ཤའ གཏོརམ་སྐྱེད་ཆོག་ ་གི་གཞུང་སྔ་ཚུལ་དངམབུན་པར་དགོད། རུཐ་སྐེངབ་ཆུགཙ་ངརཾས་དཔལ་ མགན་བངུན་བྱང་དམ་ཅ་ནྱཧ་མཚོ།། མཁའ་འགྲོ་། ལཱ་གཏོང་ཧཞི་བདག་གཏོར་མ་ནམས་ | 
སྐབས་སྲྭ་ སུ་གངའོས་ཀྱི་ སརའ་ངོ། །མདུན་ཧུཝྲ་ཆྱོད་པ་ བགསྐངས་ ༧ འོ་བཤས་ བུ༨མར་ནཔོ། །དབང་ཡོའ་ཡ་ ཏེ པག །བྷས་ངས རམ སྤན་བ།ཟི་གས་ སེགསྦྲ་གོས་ པར་ག ་མངེམ་ - ( པབཀག་ མ་དངས་ དང་ལཱན་ 
ཿ །ཡབ། བབུད་ཊག ་ཕྲིས་ ཨུ་དང་པྲེ་ ཡཐ་ བུ་སོགས་ཞལ་གེས་བཞིན། ུ་ཏོར་ཆེན་གཏོར་བླསབ་ གཉིས་ཀ ཀ་ར ཧར ཆེ་བ ནངམཆོད་དང་མཆེད་པྱ ཟིན་བླ་ནབས་བ་ ་ཤྱམ་པ།་ འི་ཁེག་ཏུ ཅུ་ནང་མཆོང་ལྟར་ཕྱན་གྱ་ གྱེས་བརླབས། ད་ནས་ གཏོང་ | 
| མ་མགོན་པོན་བྐམྐེདཔ་སོགས ་གཞུང་དང་གེ་ངོབཞིན་བྱ། ཅེས ་པ་འདི་ཡངྱ་པཾ་ན་པ་ངག་དབདྨ་ཐོ་ བཟང་ཆོས་ཝན་དཔལ་ པཟརཔས་ (ཧྱར་བའཾ།། ཡྲེ ལི 

























